PLANOS DE ENSINO DO CURSO TECNICO INTEGRADO
EM ELETROTECNICA
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2021



MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Flavia Coutinho Ferreira Sampaio

Componente Curricular: Lingua Portuguesa | Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horéria total ( % definido): 50% Carga horéria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Compreender e usar a lingua portuguesa como lingua materna, geradora de significacao e

integradora da organizacdo do mundo e da prdpria identidade; Compreender e usar os
sistemas simbdlicos das diferentes linguagens como meios de organizacdo cognitiva da
realidade pela constituicdo de significados, expressdo, comunicacdo e informacao;
Instrumentalizar-se de modo a integrar consciente e proficientemente o circuito ler, pensar,
falar, escrever e reler; Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens,
relacionando textos com seus contextos, mediante a natureza, fun¢do, organizagdo, estrutura
das manifestacoes, de acordo com as condicGes da producdo e recepc¢do; Confrontar opinides e
pontos de vista sobre as diferentes linguagens e suas manifestacdes especificas.

3. CONTEUDOS:
Contetdo 1: A linguagem e sua importancia para o homem: Linguagem e Lingua; Diferenca entre

linguagem humana e sistemas de comunica¢do de outras espécies.

Descrever Conteudo 2 : Texto: aspectos gerais; O texto como evento comunicativo: a interagao entre
autor, texto e leitor.

Conteudo 3 : Texto, Discurso e Ideologia.

Conteudo 4: Fungoes da linguagem; elementos da comunicacdo.

Contetdo 5: Construgdo de sentido do texto: sentido literal x sentido figurado.




Contetdo 6: Recursos estilisticos e figuras de linguagem: Linguagem e Estilo; Figuras sonoras;

Figuras de sintaxe; Figuras de pensamento.

Conteudo 7: Géneros textuais: Género textual X tipo textual.

Contetdo 8: Estratégias de leitura - Conhecimento prévio, objetivos e expectativas de leitura;

Procedimentos para aproximacdo ao texto e antecipacdo de sentidos: identificar o género e o

suporte/ modo de circulagdo; perceber o grau de informatividade do titulo; presumir o papel

social desempenhado pelo autor.

Contetdo 9: Dimensdo global do texto: reconhecer o tema ou ideia central; identificar o propédsito

comunicativo em relacdo ao género a que o texto se vincula; localizar informacdes explicitas e

depreender informacgdes implicitas; perceber a relevancia informativa.
Conteudo 10: Revisao dos contetdos vistos.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descricdo dos Conteudos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuacéao

Semana de Acolhimento
(Todas as atividades desta
semana sdo sincronas)

Conteddos: A linguagem e
sua importancia para o
homem: Linguagem e
Lingua; Diferenga entre
linguagem humana e
sistemas de
comunicagdo de outras
espécies.

Moodle: video-aulas;
slides; textos
complementares

Conteudos: Texto:
aspectos gerais; O texto
como evento
comunicativo: a
interagao entre autor,
texto e leitor.

Moodle: video-aulas;
slides; textos
complementares

Questionario

Questionario (2,0
pontos)

Conteudos: Texto,
Discurso e Ideologia.

Moodle: video-aulas;
slides; textos
complementares




Conteudos: Fungdes da
linguagem; elementos
da comunicacao;
Construcgdo de sentido
do texto: sentido literal
x sentido figurado.

Moodle: video-aulas;
slides; textos
complementares

Questionario

Questionario (3,0
pontos)

Recursos estilisticos e
figuras de linguagem:

Estilo;
sonoras;

Linguagem e
Figuras

Figuras de sintaxe;
Figuras de

pensamento.

Moodle: video-aulas;
slides; textos
complementares

Contetdos: Géneros

textuais: Género

textual X tipo textual.

Moodle: video-aulas;
slides; textos
complementares

Questionario

Questionario (3,0
pontos)

Conteudos: Estratégias de
leitura - Conhecimento
prévio, objetivos e
expectativas de leitura;
Procedimentos para
aproximacdo ao texto e
antecipacdo de
sentidos: identificar o
género e o suporte/
modo de circulacdo;
perceber o grau de
informatividade do
titulo; presumir o papel
social desempenhado
pelo autor.

Moodle: video-aulas;
slides; textos
complementares

Conteldos: Dimensao
global do texto:
reconhecer o tema ou
ideia central; identificar
o propdsito
comunicativo em

Moodle: video-aulas;
slides; textos
complementares

Atividade
discursiva

Atividade de
interpretagcéo
textual (2,0
pontos)




relacdo ao género a que
o texto se vincula;
localizar informacdes
explicitas e depreender
informacdes implicitas;
perceber a relevancia
informativa.

Revisado dos contelidos do
maodulo.

Moodle: estudo
dirigido.

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Reabertura dos questionarios por dois dias para os alunos que nao tenham feito
ou os que queiram refazer (A reabertura ocorrerd em dias acordados entre a

professora e os alunos).

Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

Questionario sobre todos os conteudos vistos ao longo do mdédulo (10 pontos)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descricao dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliacao pontuacéao pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
Aula expositiva sobre: A Google meet. presenca
linguagem e sua [participagdo
importancia para o
homem: Linguagem e
Lingua; Diferenca entre
linguagem humana e
sistemas de
comunicacao de outras
espécies.
Aula expositiva sobre: Google meet. presenca
Texto- aspectos gerais; O [participagdo
texto como evento
comunicativo: a
interagao entre autor,
texto e leitor.
Aula expositiva sobre: Google meet. presenca
Texto, Discurso e Iparticipagéo
Ideologia.




Aula expositiva sobre:
Fungbes da linguagem;
elementos da
comunicagao;
Construcdo de sentido
do texto: sentido literal
x sentido figurado.

Google meet.

presenca
/participagéo

Aula expositiva sobre:
Recursos estilisticos e
figuras de linguagem:
Linguagem e Estilo;
Figuras sonoras; Figuras
de sintaxe; Figuras de
pensamento.

Google meet.

presenca
/participagdo

Aula expositiva sobre:
Géneros textuais:
Género textual X tipo
textual.

Google meet.

presenga
/participagao

Aula expositiva sobre:
Estratégias de leitura -

Conhecimento prévio,
objetivos e expectativas
de leitura;
Procedimentos para
aproximagdo ao texto e
antecipacgao de sentidos:
identificar o género e o
suporte/ modo de
circulagdo; perceber o
grau de informatividade
do titulo; presumir o
papel social
desempenhado pelo
autor.

Google meet.

presencga
Iparticipagao

Aula expositiva sobre:
Dimensao global do
texto: reconhecer o

Google meet.

presenca
/participagao




tema ou ideia central;
identificar o propdsito
comunicativo em relacdo
ao género a que o texto
se vincula; localizar
informagdes explicitas e
depreender informacgdes
implicitas; perceber a
relevancia informativa.

Aula expositiva de revisao
dos contelidos vistos.

Google meet.

presenga
/participagdo

Recuperagéo da
aprendizagem

(Recuperagao paralela)

Nao acontecera de maneira sincrona.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: Oh
Atividades sincronas: 4h

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:3h
Atividades sincronas: 1h

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h




92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas: 3h
23/07/2021 Atividades sincronas: 1h

102 semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas:3h
30/07/2021 (Recuperacgdo |Atividades sincronas: 1h
Semestral 1)




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Roberto Coutinho Medeiros Junior

Componente Curricular: Informatica Aplicada Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Proporcionar a construgdo de conhecimentos em informatica basica, hardware, software, Sistemas
Operacionais e Internet. Além de conhecimentos para a utilizagao da plataforma Moodle.

3. CONTEUDOS:
A histéria da Informatica e do Computador, Hardware, componentes basicos de um sistema computacional.
Software, tipos de software e suas aplicagdes. Sistemas Operacionais. Internet. Uso da plataforma Moodle.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢do dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacéao

1- Semana de Acolhimento - - - -

2 - Apresentagéao da Material disponivel - - -
disciplina; Introdugdo ao | em ambiente virtual
Moodle. (Moodle)




3 - Ahistoria da Material disponivel Questionario 2 Pontos
Informatica em ambiente virtual
(Moodle)
4 - Conceitos Basicos de Material disponivel Questionario 2 Pontos
Hardware em ambiente virtual
(Moodle)
5 - Conceitos Basicos de Material disponivel Questionario 2 Pontos
Software em ambiente virtual
(Moodle)
6 - Sistemas Operacionais | Material disponivel Questionario 2 Pontos
em ambiente virtual
(Moodle)
7 - Allnternet Material disponivel Questionario 2 Pontos
em ambiente virtual
(Moodle)
8 - Introdugéo as Material disponivel - - -
ferramentas de escritério | em ambiente virtual
do LibreOffice (Moodle)
9 - Semana de reviséo e Material disponivel - - -
refor¢o do conteudo. em ambiente virtual
(Moodle)
10 - Semana de Material disponivel Questionario 10 Pontos

Recuperagdo Semestral
(RS1)

em ambiente virtual
(Moodle)

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Todos os questionarios serdo disponibilizados com duas(2) tentativas e prazo

dobrado. Sendo a segunda tentativa como forma de

aprendizagem.

recuperagao da

Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descricao dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliacao pontuacéao pontuagao
1- Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
2 - Apresentagédo da Participacéao 0,5 (Extra)

disciplina; Introducao ao
Moodle.




3 - A histéria da Informatica

4 - Conceitos Basicos de
Hardware

5 - Conceitos Basicos de
Software

6 - Sistemas Operacionais

7 - A lnternet
8 - Introdugao as Participacao 0,5 (Extra)
ferramentas de escritorio
do LibreOffice
9 - Semana de revisao e Participacédo 0,5 (Extra)

reforgo do conteudo.

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas:

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a




7% semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagao
Semestral 1)

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas:




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Sérgio Luis Vieira do Carmo

Componente Curricular: Quimica | Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
» Compreender os conceitos de matéria e energia;

* Descrever transformagdes quimicas em linguagem discursiva e simbdlica;

3. CONTEUDOS:

Grandezas fisicas;
Conceitos gerais;
Estado de agregacéo;
Separagao e Misturas.
Atomos e moléculas;
Notag¢des quimicas;

Férmulas quimicas;




Alotropia.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao
total 8 pontos
Grandezas fisicas; Meios: computador, Execucéo das Participacao
Conceitos gerais notebook, smartfone atividades Resolugdo de | férum de duvidas
e tablete. assincronas atividade eouna
Ferramentas: fazendo uso da remota repescagem para
Plataforma Moodle, | plataforma Moodle | proposta na quem nao teve
Meet, WhatsApp, e ou outra plataforma acesso a
ferramenta Moodle transmisséo ao
disponivel ao vivo.
aluno.
Estado de agregagéo Meios: computador, Execucéo das Resolugéo de Participacao
notebook, smartfone atividades atividade remota | forum de duvidas
e tablete. assincronas proposta na eouna
Ferramentas: fazendo uso da plataforma repescagem para
Plataforma Moodle, | plataforma Moodle Moodle quem nao teve
Meet, WhatsApp, e ou outra acesso a
ferramenta transmissé&o ao
disponivel ao vivo.
aluno.
Atomos e moléculas Meios: computador, Execugéo das Resolugéo de Participacao
notebook, smartfone atividades atividade remota | férum de duvidas
e tablete. assincronas proposta na eouna
Ferramentas: fazendo uso da plataforma repescagem para
Plataforma Moodle, | plataforma Moodle Moodle quem nao teve
Meet, WhatsApp, e ou outra acesso a
Youtube, Gmail ferramenta transmissdo ao
disponivel ao vivo.
aluno.
Notagdes quimicas Meios: computador, Execucao das Resolugéo de Participacao
notebook, smartfone atividades atividade remota | forum de duvidas
e tablete. assincronas proposta na eouna
Ferramentas: fazendo uso da plataforma repescagem para
Plataforma Moodle, | plataforma Moodle Moodle quem nao teve

Meet, WhatsApp,
Youtube, Gmail

e ou outra
ferramenta
disponivel ao
aluno.

acesso a
transmisséo ao
vivo.




Férmulas quimicas Meios: computador, Execucéo das Participacao
Alotropia notebook, smartfone atividades Resolugdo de | forum de duvidas
e tablete. assincronas atividade eouna
Ferramentas: fazendo uso da remota repescagem para
Plataforma Moodle, | plataforma Moodle | proposta na quem nao teve
Meet, WhatsApp, e ou outra plataforma acesso a
Youtube, Gmail ferramenta Moodle transmissao ao
disponivel ao vivo.
aluno.
Recuperagdo da Execucéo das Resolugéo de
aprendizagem Meios: computador, atividades atividade remota | Participagédo
notebook, assincronas proposta na férum de duvidas
smartfone e tablete. fazendo uso da plataforma e ou na
plataforma Moodle Moodle repescagem para
Ferramentas: e ou outra quem nao teve
Plataforma Moodle, ferramenta acesso a
Meet, WhatsApp, disponivel ao transmissdo ao
Youtube, Gmail aluno. vivo.

Recuperagao da
aprendizagem

(Recuperagao paralela)

A recuperagao sera paralela pelos meios digitais disponiveis ao aluno, fazendo
uso das ferramentas tecnoldgicas acima mencionadas, reabrindo prazos para
realizagdo de tarefas ndo concluidas, esclarecendo duvidas no chat ou via grupos

de whatsApp.

Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

Sera aplicado um questionario avaliativo na plataforma Moodle

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacéao

total 2 pontos

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Lives sobre os assuntos
abaixo:
Grandezas fisicas;

Conceitos gerais
Atomos e moléculas
Notagdes quimicas
Formulas quimicas

Alotropia

Meios: computador,
notebook, smartfone
e tablete.
Ferramentas:
Plataforma Moodle,
Meet, WhatsApp,
Youtube e Gmail

Participacao live

Participagao

Comentario no
chat




Recuperagéo
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

da

A recuperacao sera paralela pelos meios digitais disponiveis ao aluno, fazendo
uso das ferramentas tecnoldgicas acima mencionadas, reabrindo prazos para
realizagdo de tarefas ndo concluidas, esclarecendo duvidas no chat ou via
grupos de whatsApp.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: Semana de acolhimento.
Atividades sincronas :live via meet. 4 h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: Material para estudo sobre grandezas fisicas e conceitos gerais;
3 h/a
Atividades sincronas: live via meet. 1 h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: Substancias e Misturas Questionario avaliativo l; 3h/a
Atividades sincronas: live via meet. 1 h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: Material para estudo sobre dtomos e moléculas 3h/a
Atividades sincronas: live via meet . 1 h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: Material para estudo sobre estado de agregacdo da
matéria - aula 1; 3 h/a
Atividades sincronas: live via meet . 1 h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: Material para estudo sobre estado de agregacdo da
matéria - final; Questionario avaliativo ll; 3 h/a

Atividades sincronas: live via meet. 1 h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: Material para estudo sobre notagdes quimicas; 3h/a
Atividades sincronas: live via meet. 1 h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:Material para estudo sobre Férmulas quimicas; Alotropia;
Questionario avaliativo lll; 3h/a

Atividades sincronas: live via meet . 1 h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: Resolugéo de exercicios; 3h/a
Atividades sincronas: live via meet - Aula de duvidas e resolucdo de exercicios; 1 h/a

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral I)

Atividades assincronas: Recuperagido semestral | 3h/a
Atividades sincronas: live via meet. 1 h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Rafael Alves de Santana

Componente Curricular: Filosofia | Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Conhecer a etimologia de Filosofia e seus sentidos; Compreender as atitudes filoséficas; Conhecer as
caracteristicas da reflexéo filoséfica; Conhecer os grandes temas discutidos na filosofia ocidental.

3. CONTEUDOS:
Etimologia de Filosofia;
Caracteristicas das questoes filosoficas;
Sentimentos filosoficos;
A reflexao filosdfica;
Grandes temas da filosofia Ocidental;
Filosofia e felicidade;
A utilidade da filosofia.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢do dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacéao




Etimologia de Filosofia:
Definicdo e discussao dos
termos filos (amor) e sofia

(sabedoria)

Plataforma EAD IFF Foérum de - 2
discussao

Caracteristicas das
questdes filosoficas:
Thauma (curiosidade,
espanto); Questdes
simples e complexas;
Questdes filosdficas

Plataforma EAD IFF Foérum de - 2
discussao

Sentimentos filosoéficos: o
espanto; a admiracao; a
duvida; a angustia; a
curiosidade

Plataforma EAD IFF Férum de - 2
discussao

A reflexéo filosdfica:
Critica; Sistematica;
questionadora; radical.

Plataforma EAD IFF - -

Grandes temas da
filosofia Ocidental:
Metafisica; teoria do
conhecimento; ética;
politica; estética

Plataforma EAD IFF - -

Filosofia e felicidade:
Felicidade e
contemplagao; Felicidade
e acao; Felicidade e
Industria cultural

Plataforma EAD IFF Férum de - 2
discussao

A utilidade da Filosofia:
nogao de util e indtil;
autonomia; coragem;

autenticidade.

Plataforma EAD IFF Férum de - 2
discussao

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Revisao e corregéo das atividades propostas no féorum.

Recuperagdo  Semestral
(10,0 pontos)

Revisao e corregéo das atividades propostas no forum.




4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Aprofundamento dos
conteudos estudados da
semana

Plataforma EAD
IFF

Aprofundamento dos
conteudos estudados da
semana

Plataforma EAD
IFF

Aprofundamento dos
conteudos estudados da
semana

Plataforma EAD
IFF

Aprofundamento dos
conteudos estudados da
semana

Plataforma EAD
IFF

Aprofundamento dos
conteudos estudados da
semana

Plataforma EAD IFF

Aprofundamento dos
conteudos estudados da
semana

Plataforma EAD IFF

Aprofundamento dos
conteudos estudados da
semana

Plataforma EAD IFF

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

plataforma EAD IFF

Os encontros serdo gravados e disponibilizados na sala da disciplina na

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 2
Atividades sincronas: -




22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas: 1

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagao
Semestral I)

Atividades assincronas: 2
Atividades sincronas: -




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Guilherme Vieira Dias

Componente Curricular: Sociologia | Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Compreender os humanos enquanto seres sociais, indissociaveis do seu contexto histérico, por meio da
consideracéo de variaveis culturais, politicas, econdmicas, geograficas e sociais que contribuam para explicar
0s principais problemas sociais contemporaneos, bem como para possibilitar a reflexdo, a critica e a busca por
solugbes inclusivas e democraticas. Especificamente, objetiva-se que o estudante compreenda a
modernidade, segundo diferentes teorias sociais.

3. CONTEUDOS:
Introdug&o a sociologia
A modernidade e a sociologia
Individuo e sociedade
Socializagéo
Instituicdes sociais
Estratificagéo social
Divisédo do Trabalho
Cultura
Etnocentrismo
Autores e teorias classicas

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagédo pontuagao pontuagao
Introducéo a sociologia/ A | Plataforma Moodle/
modernidade e a Textos/ Aulas
sociologia gravadas/ Videos
Individuo e sociedade/ Plataforma Moodle/
Socializagao/ Instituicbes Textos/ Aulas
sociais gravadas/ Videos
Divisao do trabalho/ Plataforma Moodle/
Estratificagcao social Textos/ Aulas
gravadas/ Videos
Cultura Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos
Etnocentrismo Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos
Durkheim e a sociologia Plataforma Moodle/
funcionalista Textos/ Aulas
gravadas/ Videos
Weber e a sociologia Plataforma Moodle/
compreensiva Textos/ Aulas
gravadas/ Videos
Marx e a sociologia critica | Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos
Atividades Plataforma Moodle/ |Participagdo no 4,0
Férum Tematico/  |Foérum Tematico e
Questionario nos questionarios
Avaliagao final Plataforma Moodle/ Participagédo no 6,0

Questionario

questionario

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

As atividades ficam disponiveis durante uma semana, com duas tentativas. Os
estudantes podem acessar os conteudos e tirar dividas a qualquer momento.

Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

Questionario de Recuperacgéo.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Férum Tira-davidas

Plataforma Moodle/

Férum
Encontros para tirar Google Meet - - -
duvidas
Recuperagao da |As aulas e demais contelidos estardo disponiveis na Plataforma Moodle. Os

aprendizagem
(Recuperacao paralela)

horarios sincronos sao para tirar duvidas.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

4% semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1




52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagao
Semestral I)

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Paula Aparecida Aquiles do Valle Schelck / Patricio do Carmo de Souza

Componente Curricular: Matematica | Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

- Revisar e aprofundar conceitos adquiridos no ensino fundamental, em particular os conceitos de
funcéo, fungdo do primeiro grau e do segundo grau, introduzindo o estudo das fungdes modular,
exponencial e logaritmica;

- Desenvolver o conceito de sequéncias numéricas e suas representagoes;

- Revisar e aprofundar o estudo da trigonometria no triangulo retangulo.

3. CONTEUDOS:

12 semana: Semana de acolhimento

22 semana: Conjuntos (caracteristicas gerais) e operagdes

32 semana: Conjuntos numéricos e intervalos reais

42 semana: Operagdes basicas, fatoragéo, potenciagao, racionalizagéo
52 semana: Simplificagdo de radicais, racionalizagao e produtos notaveis

62 semana: Operagdes com mondmios e produtos notaveis; equagdes do 1° grau, sistemas lineares 2x2 e
problemas

72 semana: Fungao (conceitos iniciais) e plano cartesiano




82 semana: Construcdo e analise de graficos, injetividade, sobrejetividade e bijetividade; composicdo e
inversao de fungao

92 semana: Revisao do contetido

102 semana: Prova/recuperagao

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:
Atividades sincronas: Aula na plataforma Moodle com o Meet/diitsi (live no youtube) toda quinta, para corregéo
de atividades e esclarecimento de duvidas e conceitos. Atendimento aos alunos no decorrer da semana

através do férum de davidas para esclarecer dividas em geral como suporte ao aluno.

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao
Semana de acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
Conjuntos (caracteristicas Videoaula, resumos - - -
gerais) e operagoes
lista de Exercicios e
férum de davidas
Conjuntos numéricos e Videoaula, resumos - - -
intervalos reais
lista de Exercicios e
férum de davidas
Operagdes basicas, | Videoaula, resumos, -
fatoragdo, potenciacdo, | lista de Exercicios e
racionalizagdo féorum de duvidas
Simplificagdo de radicais, | Videoaula, resumos, | Questionario Individual/5,0 -
racionalizacdo e produtos | lista de Exercicios e | avaliativo |
notaveis féorum de duvidas




Operagdes com monoémios e
produtos notaveis; equagdes
do 1° grau, sistemas lineares
2x2 e problemas

Videoaula, resumos,
lista de Exercicios e
forum de duvidas

Fungdo (conceitos iniciais) e
plano cartesiano

Videoaula, resumos,
lista de Exercicios e
férum de duvidas

Construgdo e analise de | Videoaula, resumos, Questionario Individual/5,0 -
gréficos, injetividade, | lista de Exercicios e
sobrejetividade e | férum de duvidas Avaliativo Il
bijetividade; composicdo e
inversdo de fungdo
Revisdo do contelido Videoaula, resumos e
féorum de duvidas
Prova/recuperagdo Questionario Questionario Individual/10,0
avaliativo IlI
A recuperagdo ocorrera na ultima etapa, na semana 10 o aluno fard um questionario
Recuperagéo da |(valor: 10,0) que podera substituir a soma dos questionarios | e Il se o resultado deste for

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

maior do que o somatdrio das avaliagdes anteriores, questionarios | e Il de valor 5,0 cada,

totalizando 10,0.

A reabertura de atividades ou a prorrogacdo de prazos poderd ocorrer durante todo o

mddulo como forma de recuperagdo e de acordo com a necessidade de cada aluno.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Os conteudos das atividades
sincronas correspondem aos
conteldos apresentados nas

Encontros
transmitidos pelo
YouTube com
participagdo dos




atividades assincronas.
Serdo apresentadas
resolugdes dos exercicios
constantes nas listas de
acordo com duvidas
apresentadas  durante a
semana.

alunos através do
chat ou pelo Meet.

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

A presenca na atividade sincrona podera ser recuperada por aqueles que ndo puderem
comparecer assistindo posteriormente ao encontro gravado.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: Oh/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a




52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente:Adriana Azeredo de Souza Ribeiro

Componente Curricular: Fisica | Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: Trabalhar os conceitos necessarios para desenvolvimento da
Fisica no decorrer do curso, visando desenvolver habilidades de interpretagao de enunciados e
resolugao de situagées-problemas.

3. CONTEUDOS:
Conteudo 1 Referencial, repouso e movimento.
Conteudo 2 Ponto Material, trajetéria, Espago e Deslocamento.
Conteudo 3 Velocidade Escalar Média, Instantanea e Transformagao de Unidades.
Contetudo 4 Movimento Retilineo Uniforme.
Conteudo 5 Classificagdo dos Movimentos.
Conteudo 6 Aceleragéo
Conteudo 7 Movimento Uniformemente Variado.
Conteudo 8 Classificacdo do Movimento e Equacéo de Torricelli.
Conteudo 9 Queda livre e Langamento.
Conteudo 10 Langamento Horizontal.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢do dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliacao pontuacao pontuacao




Video-aulas com a Google Meet e 1,0
explanagdo do conteudo e Moodle.
resolucdo de exercicios

Lista de Exercicios: Google Meet e Lista de Exercicios 1,0
Referencial, repouso e Moodle.
movimento.Ponto Material,
trajetéria, Espaco e
deslocamento. Velocidade
Escalar Média,
Instantanea e
Transformacgéo de

Unidades.
Lista de Exercicios: Google Meet e Lista de Exercicios 1,0
Movimento Retilineo Moodle.

Uniforme e Classificagao
dos Movimentos

Lista de Exercicios: Google Meet e Lista de Exercicios 1,0
Aceleragdo Movimento Moodle.
Uniformemente Variado

Lista de Exercicios: Google Meet e Lista de Exercicios 1,0

Classificagao do Moodle.
Movimento e Equagéo de
Torricelli.

Lista de Exercicios: Google Meet e Lista de Exercicios 1,0
Queda livre e Langamento Moodle.

Lista de Exercicios: Google Meet e Lista de Exercicios 1,0
Langamento Horizontal. Moodle.

Questionario MU Moodle. Avaliacao 1,0

Questionario MUV Moodle. Avaliagéo 1,5

Questionario Queda Livre Moodle. Avaliagéo 1,5

e Langamento

Recuperagao da
aprendizagem O aluno realizara uma avaliagao com o conteudo ministrado no Médulo 1.
(Recuperagao paralela)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigao dos Conteldos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnologicas avaliagao pontuagéo pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
Realizagdo de encontros Uso da plataforma
virtuais em tempo real com Google Meet
discussdo do conteudo da
disciplina.
Recuperagao da | Os alunos terdo atividades sincronas para realizar a avaliagdo da recuperagdo da
aprendizagem aprendizagem por meio da ferramenta de aprendizagem.
(Recuperagao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data Carga horaria (h/a)

1% semana: 24/05/2021 a |Atividades assincronas:2h/a
28/05/2021 (Semana de |Atividades sincronas:2h/a
Acolhimento)

22 semana: 31/05/2021 a |Atividades assincronas:2h/a
04/06/2021 Atividades sincronas:1h/a




32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:2h/a
Atividades sincronas:1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:2h/a
Atividades sincronas:1lh/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:2h/a
Atividades sincronas:1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:2h/a
Atividades sincronas:1h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:2h/a
Atividades sincronas:1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:2h/a
Atividades sincronas:1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:2h/a
Atividades sincronas:1h/a

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:2h/a
Atividades sincronas:1h/a




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Elias Freire de azeredo

Componente Curricular: Pratica Profissional | Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Compreender a importancia de aplicar uma unidade de medida a um resultado ou medicéo e
assegurar que os valores numéricos substituidos na equagao sejam coerentes com a unidade de
medida das varias grandezas.

Familiarizar-se com o sistema internacional de unidades (Sl) usado pela industria eletroeletrénica.

Ser capaz de converter, com confianga, qualquer grandeza, em qualquer sistema de unidades,
para outro sistema.

Compreender os principios basicos da Eletrostatica.
Tomar conhecimento da estrutura atdbmica basica dos condutores.

Compreender como se estabelece a tensido terminal de uma bateria ou de qualquer fonte de
corrente continua.

Compreender como se estabelece a corrente em um circuito.

Ser capaz de utilizar um voltimetro e um amperimetro corretamente para medir a tenséo e a
corrente de um circuito.

3. CONTEUDOS:




1. Eletrostatica.
1.1. Cargas Elétricas:
1.1. Principio de conservacao da carga elétrica;
1.2.Processos de Eletrizagao:
1.3. Lei de Coulomb;
1.2. Campo Elétrico.
1.3. Potencial elétrico;
1.4. Corrente Elétrica.
2. Eletrodinamica:
2.1. Grandezas Elétricas:
2.1.1. Tensao;
2.1.2.Corrente:
2.1.2.1. Sentido real e convencional,
2.1.2.2. Corrente continua e alternada.
2.1.3. Resisténcia elétrica;
2.1.4. Condutancia elétrica.
2.2. 1° Lei de Ohm;
2.3. Poténcia Elétrica;

2.4. 2° Lei de Ohm.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao
Semana 1: Semana de - - - -
Acolhimento com a
Diregdo/Coordenacgao de
Curso
Semana 2: Cargas Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos -
elétricas 1 Peso 2
Semana 3: Lei de Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos -
Coulomb e campo 2 Peso 2
elétrico.




Semana 4: Potencial
elétrico e corrente elétrica

Semana 5: Grandezas

Elétricas Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos

3 Peso 2
Semana 6: Resisténcia e -
condutancia elétrica
Semana 7: 1° Lei de -
Ohm
Semana 8: Poténcia Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos -
Elétrica 4 Peso 2
Semana 9: 2° Lei de -
Ohm
Semana 10: Atividades Moodle Lista de exercicios | Valor 10 pontos -

de Recuperagao

de recuperagao

peso 2

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Lista de exercicios

Toda lista de exercicios tera sua respectiva lista de recuperagao.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana 1: Semana de
Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Semana 2: Resolugdo de
exercicios sobre Cargas
elétricas

Google meet

Semana 3: Resolugdo de
exercicios sobre lei de
Coulomb e campo elétrico.

Google meet

Semana 4: Resolugdo de
exercicios sobre potencial
elétrico e corrente elétrica

Google meet

Questionario 1

Valor 10 pontos
Peso 4




Semana 5: Resolugdo de
exercicios sobre
grandezas Elétricas

Google meet

Semana 6: Resisténcia e
condutancia elétrica

Google meet
Questionario 2 Valor 10 pontos

Semana 7: Resolugao de
exercicios sobre 1° Lei de
Ohm

Peso 4
Google meet

Semana 8: Resolugdo de
exercicios sobre poténcia
Elétrica

Google meet

Semana 9: Resolugdo de
exercicios sobre 2° Lei de
Ohm

Google meet

Semana 10: Atividades de
Recuperagéo

Google meet Questionario de Valor 10 pontos
recuperagao Peso 4

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacao paralela)

Questionarios
Todo questionario tera seu respectivo questionario de recuperagéo.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:2 h/a
Atividades sincronas: 0

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a




62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Elias Freire de Azeredo

Componente Curricular: Circuitos Elétricos | Especial Turma: Eletrotécnica IA e IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Compreender a importancia de aplicar uma unidade de medida a um resultado ou medicéo e
assegurar que os valores numéricos substituidos na equagao sejam coerentes com a unidade de
medida das varias grandezas.

Familiarizar-se com o sistema internacional de unidades (Sl) usado pela industria eletroeletrénica.

Ser capaz de converter, com confianga, qualquer grandeza, em qualquer sistema de unidades,
para outro sistema.

Compreender os principios basicos da Eletrostatica.
Tomar conhecimento da estrutura atdbmica basica dos condutores.

Compreender como se estabelece a tensido terminal de uma bateria ou de qualquer fonte de
corrente continua.

Compreender como se estabelece a corrente em um circuito.

Ser capaz de utilizar um voltimetro e um amperimetro corretamente para medir a tenséo e a
corrente de um circuito.

3. CONTEUDOS:




1. Eletrostatica.
1.1. Cargas Elétricas:
1.1. Principio de conservacao da carga elétrica;
1.2.Processos de Eletrizagao:
1.3. Lei de Coulomb;
1.2. Campo Elétrico.
1.3. Potencial elétrico;
1.4. Corrente Elétrica.
2. Eletrodinamica:
2.1. Grandezas Elétricas:
2.1.1. Tensao;
2.1.2.Corrente:
2.1.2.1. Sentido real e convencional,
2.1.2.2. Corrente continua e alternada.
2.1.3. Resisténcia elétrica;
2.1.4. Condutancia elétrica.
2.2. 1° Lei de Ohm;
2.3. Poténcia Elétrica;

2.4. 2° Lei de Ohm.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢do dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliacao pontuacao pontuacéao

Semana 1: Semana de - - - -
Acolhimento com a
Direcdo/Coordenacgao de

Curso
Semana 2: Cargas Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos -
elétricas 1 Peso 2
Semana 3: Lei de Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos -
Coulomb e campo 2 Peso 2

elétrico.




Semana 4: Potencial
elétrico e corrente elétrica

Semana 5: Grandezas

Elétricas Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos

3 Peso 2
Semana 6: Resisténcia e -
condutancia elétrica
Semana 7: 1° Lei de -
Ohm
Semana 8: Poténcia Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos -
Elétrica 4 Peso 2
Semana 9: 2° Lei de -
Ohm
Semana 10: Atividades Moodle Lista de exercicios |Valor 10 pontos -

de Recuperagao

de recuperagao

Peso 2

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Lista de exercicios
Toda lista de exercicios tera sua respectiva lista de recuperagao.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢gdo dos Conteudos e
Atividades

Meios

digitais/Ferramentas

tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana 1: Semana de
Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Semana 2:
elétricas

Cargas

Google meet
Moodle

Semana 3: Lei de

Google meet

Coulomb e campo elétrico. Moodle
Semana 4: Potencial Google meet
elétrico e corrente elétrica Moodle

Semana 5: Grandezas

Elétricas

Google meet
Moodle

Questionario 1

Valor 10 pontos
Peso 4




Semana 6: Resisténcia e
condutancia elétrica

Google meet

Semana 7: 1° Lei de
Ohm

Moodle Questionario 2 Valor 10 pontos
Peso 4
Google meet
Moodle

Semana 8: Poténcia
Elétrica

Google meet
Moodle

Semana 9: 2° Lei de

Google meet

Ohm Moodle

Semana 10: Atividades de Google meet Questionario de Valor 10 pontos
Recuperagéo Moodle recuperagao Peso 4
Recuperagao da | Questionarios

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Todo questionario tera seu respectivo questionario de recuperacéo.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 3 h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a




72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

Atividades assincronas:
h/a

Atividades sincronas:
h/a

Atividades assincronas: 1 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Fabiana Castro Carvalho de Barros; Giselda Maria Dutra Bandoli; Patricia Schettino Mineti

Componente Curricular: Lingua Portuguesa Il Especial Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 5 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Compreender e usar a lingua portuguesa como lingua materna, geradora de significagdo e integradora da
organizacdo do mundo e da propria identidade; Instrumentalizar-se de modo a integrar consciente e
proficientemente o circuito ler, pensar, falar, escrever e reler; Entender os principios, a natureza, a fungdo e o
impacto das tecnologias da comunicagdo e da informagao na vida pessoal e social, no desenvolvimento do
conhecimento, associando-o aos conhecimentos cientificos, as linguagens que d&o suporte, as demais
tecnologias, aos processos de produgcdo e aos problemas que se propdem solucionar; Propiciar ao aluno um
exame critico dos elementos que compdem o processo comunicativo visando o aprimoramento de sua
capacidade expressiva oral e escrita em seu cotidiano profissional e pessoal; Desenvolver no aluno
habilidades cognitivas e praticas para o planejamento, organizagdo, produgdo e revisdo de textos;
Reconhecer, valorizar e utilizar a sua capacidade linguistica e o conhecimento dos mecanismos da lingua
falada e escrita como instrumento de integragdo social e de autorrealizagdo pessoal e profissional;
Compreender a arte como um saber cultural e estético gerador de significagcao e integrador da organizagéo do
mundo e da propria identidade; Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens,
relacionando textos com seus contextos, mediante a natureza, fungdo, organizagdo, estrutura das
manifestagdes, de acordo com as condi¢gdes da producdo e recepgao; Confrontar opinides e pontos de vista
sobre as diferentes linguagens e suas manifesta¢des especificas.

3. CONTEUDOS:

1. Campo jornalistico-midiatico

1.1. Leitura e produgéo de textos como entrevista, noticia, reportagem, fotorreportagem, foto-denuncia, artigo
de opinido, editorial, resenha critica, cronica, comentario, debate, vlog noticioso, vlog cultural, meme, charge,
charge digital, anuncio publicitario, propaganda, jingle, entre outros).

1.2. Géneros mais complexos relacionados com a apuragdo e o relato de fatos e situagbes (reportagem
multimidiatica, documentario) e/ou com a opinido (critica da midia, ensaio e vlog de opinido etc.), tanto no que




se refere a praticas de leitura/recepgao quanto as de produgéo.

1.3. Formas de persuasdo do discurso publicitario e o apelo ao consumo, incluindo discussdes sobre as
formas contemporaneas de publicidade (anuncios e jingles) utilizadas nas varias midias e ambientes digitais.
1.4. Produgdes que envolvam diferentes midias, de forma que os jovens possam manipular editores de texto,
foto, audio, video, infografico e de outros tipos e explorar elementos e caracteristicas das diferentes
linguagens envolvidas e os efeitos de sentido que podem provocar, de forma a poder ampliar as
possibilidades de analise e concretizagdo de diferentes projetos enunciativos envolvendo a divulgacédo de
relato de fatos ou atitude responsiva em relagédo aos relatos e opinides em circulagéo.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteldos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao

Semana de Acolhimento - - - -

com a
Direcdo/Coordenacao de

Curso

Semana 1: Leitura e Moodle Produgao de texto 3 pontos -
produgdo de textos como

entrevista, noticia,

reportagem,

fotorreportagem,

foto-denuncia

Semana 2: Leitura e Moodle - - -
producdo de textos como
artigo de opiniao,

editorial, resenha critica,
charge, charge digital,
debate, meme

Semana 3: Leitura e Moodle Questionario 2 pontos -
produgao de textos como (conteudos das

vlog noticioso, vlog semanas 1,2 e 3)

cultural, anuncio

publicitario, propaganda,
jingle, entre outros

Semana 4: Géneros mais Moodle - - -
complexos relacionados
com a apuragao e o relato
de fatos e situagbes
(reportagem
multimidiatica,
documentario) tanto no
que se refere a praticas
de leitura/recepgao
quanto as de produgao

Semana 5: Debate sobre Moodle Debate avaliativo 2 pontos




o documentario

Semana 6: Géneros mais
complexos relacionados
com a opinido (critica da
midia, ensaio e vlog de
opinido etc.) tanto no que
se refere a praticas de
leitura/recepgdo  quanto
as de produgéao

Moodle

Semana 7: Formas de
persuasdao do discurso
publicitario e o apelo ao
consumo, incluindo
discussbes sobre as
formas contemporaneas
de publicidade (anuncios
e jingles) utilizadas nas
varias midias e ambientes
digitais

Moodle

Semana 8: Produgbes
que envolvam diferentes
midias, de forma que os
jovens possam manipular
editores de texto, foto,
audio, video, infografico e
de outros tipos e explorar
elementos e
caracteristicas das
diferentes linguagens
envolvidas e os efeitos de
sentido que podem
provocar, de forma a
poder ampliar as
possibilidades de analise
e concretizagao de
diferentes projetos
enunciativos envolvendo
a divulgacao de relato de
fatos ou atitude
responsiva em relagao
aos relatos e opinides em
circulagao.

Moodle

Producgéao de
Documentario

3 pontos

Semana 9: Atividades de
Recuperagéo

Moodle

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Questionario + Producéo de texto




Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

Questionario

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢gdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento
com a
Direcéo/Coordenacao de
Curso

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Semana 1: Leitura e
producdo de textos como
entrevista, noticia,
reportagem,
fotorreportagem,
foto-denuncia

Google Meet

Semana 2: Leitura e
producao de textos como
artigo de opinido, editorial,
resenha critica, charge,
charge digital, debate,
meme

Google Meet

Semana 3: Leitura e
produgdo de textos como
viog noticioso, viog
cultural, anuncio
publicitédrio, propaganda,
jingle, entre outros

Google Meet

Semana 4: Géneros mais
complexos  relacionados
com a apuragao e o relato
de fatos e situagdes
(reportagem
multimidiatica,
documentario) tanto no
que se refere a praticas de
leitura/recepgéo quanto as
de produgao

Google Meet

Semana 5: Debate sobre o
documentario

Google Meet

Debate

2 pontos

Semana 6: Géneros mais
complexos  relacionados
com a opinido (critica da

Google Meet




midia, ensaio e vlog de
opinido etc.) tanto no que
se refere a praticas de
leitura/recepgéo quanto as
de producao

Semana 7: Formas de
persuasao do discurso
publicitario e o apelo ao
consumo, incluindo
discussbes  sobre as
formas contemporaneas
de publicidade (anuncios e
jingles) utilizadas nas
varias midias e ambientes
digitais

Google Meet - -

Semana 8: Produgdes que
envolvam diferentes
midias, de forma que os
jovens possam manipular
editores de texto, foto,
audio, video, infografico e
de outros tipos e explorar

elementos e
caracteristicas das
diferentes linguagens

envolvidas e os efeitos de
sentido que podem
provocar, de forma a
poder ampliar as
possibilidades de analise e
concretizagao de
diferentes projetos
enunciativos envolvendo a
divulgacdo de relato de
fatos ou atitude responsiva
em relagdo aos relatos e
opinides em circulacao.

Google Meet Documentério -

3 pontos

Semana 9: Atividades de
Recuperagéo

Recuperagcao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Questionario + Produgéo de texto

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: Oh
Atividades sincronas: Encontros online no YouTube (5h)




22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (4h)
Atividades sincronas: Aula online (1h)

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (4h)
Atividades sincronas: Aula online (1h)

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (4h)
Atividades sincronas: Aula online (1h)

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (4h)
Atividades sincronas: Aula online (1h)

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (4h)
Atividades sincronas: Aula online (1h)

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (4h)
Atividades sincronas: Aula online (1h)

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (4h)
Atividades sincronas: Aula online (1h)

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (4h)
Atividades sincronas: Aula online (1h)

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral I)

Atividades assincronas: Textos em PDF, Videos, Podcasts (5h)
Atividades sincronas: Oh




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Claudia Aleixo Alves e Rodrigo da Silva Martins

Componente Curricular: Educagao Fisica Il Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: Compreender o esporte enquanto fendmeno cultural e social.
Reconhecer tracos do machismo e do racismo no esporte ao longo da histéria e refletir sobre o lugar
reservado as mulheres e aos(as) atletas negros(as) no esporte de alto nivel. Conhecer a histéria dos Jogos
Olimpicos, seus simbolos e significados, curiosidades e fatos marcantes da histéria das edi¢gdes. Aprender
sobre o processo que envolve a escolha sede dos Jogos Olimpicos e os impactos do legado olimpico para a
cidade.

3. CONTEUDOS:
1-A presenca da mulher no esporte e o machismo
2-0O lugar do(a) atleta negro(a) no esporte e o racismo
3-Processo de escolha da sede dos Jogos Olimpicos
4-Legado Olimpico e implicagbes para a cidade sede
5-Processo de selegao dos esportes olimpicos e as novas modalidades em Téquio para atrair novos publicos
6-Histdria dos Jogos Olimpicos e de seus simbolos.
7- Fatos que marcaram a histéria dos Jogos Olimpicos.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagédo pontuagao pontuagao
3 textos Questionario 1,0
A presenca da mulher no 1 video
esporte e o machismo 1 gravacéo da aula
sincrona
Sugestéo:
1 reportagens (texto)
O lugar do(a) atleta 2 textos Questionario 1,0
negro(a) no esporte e 0 1 video
racismo 1 gravagao da aula
sincrona
Sugestéo: 1
reportagem (texto)
Processo de escolha da 2 textos
sede dos Jogos 2 videos
Olimpicos 1 gravacao da aula
sincrona
1 videoaula
Sugestao: 1 video
Legado Olimpico e as 2 textos Analise critica de 2,0
implicagdes para a cidade 2 videos um video
sede 1 gravagéo da aula
sincrona
Sugestao: 1
reportagem (texto)
1 videoaula 6,0 Trabalho -
Dicas sobre produgéo de 3 videos Produgado de um
videos 1 texto video de
candidatura de
uma cidade para
sediar os Jogos
Olimpicos de 2028
2 videos
Processo da selecao dos 2 textos
esportes olimpicos e as | 1 gravacao da aula
novas modalidades em sincrona
Toquio para atrair novos
publicos.
Historia dos Jogos 2 videos
Olimpicos e de seus 2 textos
simbolos. Fatos que Sugestao:
marcaram a historia dos 2 videos

Jogos Olimpicos.




Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Sera dada ao estudante 2 tentativas para a obtengdo de nota nas atividades
avaliativas. Todas as avaliagdes permanecerao abertas até o dia 21 de julho.

Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

Questionario com 2 tentativas, prevalecendo a maior nota.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

A presenga da mulher no Google meet Participacdo nas
esporte e o machismo aulas (chat)

O lugar do(a) atleta

negro(a) no esporte e o

racismo

Processo de escolha da Google meet Participacdo nas
sede dos Jogos Olimpicos aulas (chat)

e dicas para a producgéo de

videos

Legado Olimpico e as Google meet Participacdo nas
implicagdes para a cidade aulas (chat)
sede

Historia dos Jogos Google meet Participacdo nas

Olimpicos e de seus
simbolos. Fatos que
marcaram a histéria dos
Jogos Olimpicos.

aulas (chat)




Recuperagao da

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Nao sera atribuida nota as atividades sincronas.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:4
Atividades sincronas:0

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:3
Atividades sincronas:1

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:4
Atividades sincronas:0

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:3
Atividades sincronas:1

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:4
Atividades sincronas:0

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:3
Atividades sincronas:1

7% semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:4
Atividades sincronas:0

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:3
Atividades sincronas:1

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:4
Atividades sincronas:0




102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral 1)

Atividades assincronas:4
Atividades sincronas:0




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Marcio Toledo Rodrigues

Componente Curricular: Histéria Il Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 5 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Analisar os fatores que possibilitaram a industrializagao inglesa, as modificagées nas relagoes de
trabalho e suas consequéncias no espago urbano, caracteristicas disseminadas com as
formagoes de um mercado mundial;
Contextualizar e interpretar os impactos causados pela Revolugao Industrial as relagées de
trabalho e compreender as primeiras reagées dos trabalhadores fabris ao conjunto dessas

transformacgées;

Compreender as teorias socialistas, o pensamento anarquista e a doutrina social da Igreja
Catdlica, no contexto de mudangas sociais e econémicas produzidas pela industrializagao;

Estabelecer a diferengca entre o socialismo utépico e o cientifico, bem como contextualizar e
conceituar o pensamento anarquista;

Conceituar o termo “imperialismo”;

Problematizar os elementos do darwinismo social, uma das teorias que contribuiram para
sustentar o imperialismo do século XIX;

Analisar as consequéncias do imperialismo europeu para as sociedades africanas e asiaticas;

Analisar como o contexto da Europa no Pré-guerra foi marcado de um lado pelo Imperialismo e de
outro pelo nacionalismo;




Observar a formacdo de aliancas politico-militares entre paises Europeus como fator de
preparagao para o iminente conflito militar;

Compreender as motivagoes politico-ideoldgicas dos paises na Primeira Guerra Mundial, as fases
da Guerra e seus desdobramentos geopoliticos posteriores;

Articular a entrada dos Estados Unidos e a saida da Russia da guerra como fatores determinantes
para o desfecho do conflito;

Compreender a “Republica da Espada” como momento de estruturagao das bases institucionais
do novo regime, a partir do marco Constitucional que estabelecia o Republicanismo e o

Federalismo;

Observar a articulagdo da “Republica Oligarquica” a partir da Politica dos Governadores e do
Coronelismo;

Investigar os meios e os motivos pelos quais as classes populares resistiram ao dominio
oligarquico;

Identificar que as lutas de resisténcia ao poder das oligarquias aconteceram tanto nos centros
urbanos — modernizados e mais populosos a partir da industrializagdao — quanto no campo;

Analisar a importancia do café para a economia da Republica Oligarquica;
Interpretar a politica de valorizagdo do café no mercado;
Articular a industrializagcao ao excedente do capital gerado pelo café;

Examinar de que forma o movimento operario brasileiro surge a partir do momento que a
industrializagdao ganha forga no pais;

Relacionar a crise da “Republica Oligarquica” a movimentos urbanos de oposicado aos “donos do
poder” por parte de militares (Tenentismo), artistas e intelectuais;

Identificar as tensées e rupturas entre diversas oligarquias regionais no sentido do esgargamento
do pacto oligarquico;

Compreender o significado da Revolugao Russa para o contexto geopolitico mundial e observar a
estruturacio do socialismo naquele pais, bem como a formagéao da Unido Soviética.

3. CONTEUDOS:

1. A Revolugiao Industrial

2. As Primeiras reag6es operarias ao capitalismo: Os trabalhadores vao a luta

3. O Pensamento social no século XIX: o advento do anarquismo e do socialismo
4. O Imperialismo: aspectos conceituais introdutérios

5. As consequéncias do imperialismo europeu

6. A Primeira Guerra Mundial




7. A Primeira Republica Brasileira

8. O Periodo Entreguerras: A Revolugido Russa

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacédo pontuagéo pontuagéo

Semana de Acolhimento Canal IFF Tube

Campus Itaperuna
A Revolugao Industrial 1 videoaula - Resolugédo da

Atividade Avaliativa

Atividades: Videoaula, |1 Roteiro de Estudo [Semanal (questdes
leitura de roteiros de objetivas elou
Estudo, textos em |1 Texto-base e/ou 1 |dissertativas); 0,8 ponto
repositérios e indicacdes |artigo académico - Participagdo com
bibliograficas; o (s) comentario (s)

1 atividade avaliativa [no Forum Semanal.
Desenvolvimento e |objetiva semanal obs: podera
resolugdo de questbes também ser
objetivas e dissertativas [1  questdo para [solicitada a
disponibilizadas no |comentar no Foérum | entrega de resumo
ambiente virtual de |semanal. e/ou relatorio.
Aprendizagem
(Moodle-IFF).
As Primeiras reagdes |1 videoaula - Resolugdo da
operarias ao capitalismo Atividade Avaliativa

1 Roteiro de Estudo |Semanal (questdes
Atividades: Videoaula, objetivas e/ou
leitura de roteiros de |1 Texto-base e/ou 1 |dissertativas); 0,8 ponto
Estudo, textos em |artigo académico - Participacdo com

repositérios e indicagbes
bibliograficas;

Desenvolvimento e
resolugdo de questdes
objetivas e dissertativas
disponibilizadas no
ambiente virtual de
Aprendizagem

(Moodle-IFF).

1 atividade avaliativa
objetiva semanal

1 questdo para
comentar no Férum
semanal.

0 (s) comentario (s)
no Férum Semanal.

,obs: podera
também ser
solicitada a

entrega de resumo
e/ou relatorio.




O Pensamento social no
século XIX: o advento do

1 videoaula

- Resolugdo da
Atividade Avaliativa

anarquismo e socialismo |1 Roteiro de Estudo |Semanal (questbes 0,8 ponto
objetivas elou
Atividades: Videoaula, |1 Texto-base e/ou 1 |dissertativas);
leitura de roteiros de |artigo académico - Participagdo com
Estudo, textos em 0 (s) comentario (s)
repositorios e indicagbes |1 atividade avaliativa |no Forum Semanal.
bibliograficas; objetiva semanal obs: podera
também ser
Desenvolvimento e |1 questdo para |solicitada a
resolugdo de questdes |comentar no Férum | entrega de resumo
objetivas e dissertativas |semanal. elou relatorio..
disponibilizadas no
ambiente virtual de
Aprendizagem
(Moodle-IFF).
Imperialismo: aspectos |1 videoaula - Resolugdo da
conceituais Atividade Avaliativa
introdutoérios 1 Roteiro de Estudo [Semanal (questdes
objetivas elou
Atividades: Videoaula, |1 Texto-base e/ou 1 |dissertativas);
leitura de roteiros de |artigo académico - Participacdo com
Estudo, textos em 0 (s) comentario (s) 0,8 ponto
repositorios e indicagbes |1 atividade avaliativa |no Férum Semanal.
bibliograficas; objetiva semanal obs: podera
também ser
Desenvolvimento e |1 questdo para |solicitada a
resolugdo de questdes |comentar no Férum | entrega de resumo
objetivas e dissertativas |semanal. e/ou relatorio.
disponibilizadas no
ambiente virtual de
Aprendizagem
(Moodle-IFF).
As consequéncias do |1 videoaula - Resolugao da
imperialismo europeu Atividade Avaliativa
1 Roteiro de Estudo |Semanal (questdes 0,8 ponto

Atividades: Videoaula,
leitura de roteiros de
Estudo, textos em

repositérios e indicagbes
bibliograficas;

Desenvolvimento e
resolugdo de questbes
objetivas e dissertativas
disponibilizadas no
ambiente virtual Ide
Aprendizagem

(Moodle-IFF).

1 Texto-base e/ou 1
artigo académico

1 atividade avaliativa
objetiva semanal

1 questdo para
comentar no Férum
semanal.

objetivas elou
dissertativas);

- Participagdo com
0 (s) comentario (s)
no Férum Semanal.

obs: podera
também ser
solicitada a

entrega de resumo
e/ou relatorio.

A Primeira Guerra

Mundial

1 videoaula

1 Roteiro de Estudo

- Resolugao da
Atividade Avaliativa
Semanal (questbes




Atividades: Videoaula, |1 Texto-base e/ou 1 |objetivas elou

roteiro de Estudo, |artigo académico dissertativas);

texto-base efou artigo - Participagdo com

académico; 1 atividade avaliativa o (s) comentario (s) 0,8 ponto
objetiva semanal no Férum Semanal.

Atividade avaliativa com obs: podera

questdes  objetivas e |1 questdo para |[também ser

participacao com |comentar no Férum |solicitada a

comentarios no Foérum. |semanal. entrega de resumo

Tais atividades serdo e/ou relatorio.

disponibilizadas no

ambiente virtual de

Aprendizagem

(Moodle-IFF)

A Primeira Republica |1 videoaula - Resolugao da

Brasileira Atividade Avaliativa
1 Roteiro de Estudo |Semanal (questdes 0,8 ponto

Atividades: Videoaula, objetivas e/ou

roteiro de Estudo, |1 Texto-base e/ou 1 |dissertativas);

texto-base efou artigo |artigo académico

académico; - Participagdo com
1 atividade avaliativa [o (s) comentario (s)

Atividade avaliativa com [objetiva semanal no Férum Semanal.

questdes  objetivas e obs: podera

participacao com |1 questdo  para |também ser

comentarios no Foérum. |comentar no Férum |solicitada a

Tais  atividades serdo |semanal. entrega de resumo

disponibilizadas no e/ou relatorio..

ambiente virtual de

Aprendizagem

(Moodle-IFF)

O Periodo Entreguerras: |1 videoaula - Resolugdo da

A Revolugao Russa Atividade Avaliativa
1 Roteiro de Estudo |Semanal (questdes 0.8 ponto

Atividades: Videoaula,
roteiro de Estudo,
texto-base e/ou artigo
académico;

Atividade avaliativa com

questdes  objetivas e
participacado com
comentdrios no Férum.
Tais atividades serdo
disponibilizadas no
ambiente virtual de
Aprendizagem

(Moodle-IFF)

1 Texto-base e/ou 1
artigo académico

1 atividade avaliativa
objetiva semanal

1 questdo  para
comentar no Férum
semanal.

objetivas elou

dissertativas);

- Participagdo com
0 (s) comentario (s)
no Férum Semanal.

obs: podera
também ser
solicitada a

entrega de resumo
e/ou relatorio.

Semana de Avaliagao
Pedagogica

Avaliagdo Final na
Plataforma Moodle

Resolugéo da
Avaliacao Final

2,5 pontos




Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Segunda oportunidade para realizar cada uma das tarefas previstas para as
atividades assincronas ou a solicitagdo de um relatério/resumo, a critério do
professor. Valor: até 0,8 ponto para as questdes dissertativas, relatérios e/ou
resumos de cada tema desenvolvido + a pontuagdo equivalente a presenga
daquela semana no momento sincrono.

Recuperagdo  Semestral
(10,0 pontos)

Avaliagdo de Recuperagdo disponibilizada na Plataforma Moodle com todos os
conteudos do semestre

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios Instrumento Atividade Atividade
digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliacao pontuacgao pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna

A Revolugéo Industrial

Chat na plataforma |Participagdo do aluno 0,1 ponto
Moodle com perguntas e
comentarios no chat

As  Primeiras  reagbes
operarias ao capitalismo:
Os trabalhadores véo a luta

Chat na plataforma |Participacdo do aluno 0,1 ponto
Moodle com perguntas e
comentarios no chat

O Pensamento social no
século XIX: o advento do
anarquismo e do socialismo

Chat na plataforma |Participagdo do aluno 0,1 ponto
Moodle com perguntas e
comentdrios no chat

O Imperialismo: aspectos
conceituais introdutérios

Chat na plataforma |Participagdo do aluno 0,1 ponto
Moodle com perguntas e
comentarios no chat

As consequéncias do
imperialismo europeu

Chat na plataforma |Participagdo do aluno 0,1 ponto
Moodle com perguntas e
comentdrios no chat

A Primeira Guerra Mundial

Chat na plataforma |Participagdo do aluno 0,2 ponto
Moodle com perguntas e
comentarios no chat




A Primeira Republica
Brasileira

Chat na plataforma |Participagdo do aluno 0,2 ponto
Moodle com perguntas e
comentarios no chat

O Periodo Entreguerras: A
Revolugédo Russa

Chat na plataforma |Participagdo do aluno 0,2 ponto
Moodle com perguntas e
comentarios no chat

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Mesmo critério adotado na Recuperacéo da aprendizagem da parte assincrona

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

78 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a




102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral 1)

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Alberto Henrique Lisboa da Silva / Filipe Garcia Teixeira

Componente Curricular: Geografia Il Especial Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horéria total ( % definido): 50% Carga horéria semanal: 5 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: Compreender os principais conceitos geograficos como instrumentos
de analise da realidade e colocar como centralidade a interagdo ambiente/sociedade. Analisar a dinamica na
matriz de transportes e suas implicagées no espago, na economia e no cotidiano da sociedade. Compreender
as mudangas e dinamicas populacionais, assim como as transformag¢des do espago urbano brasileiro e no
mundial.

3. CONTEUDOS:

Urbanizagdo e espago geografico; Urbanizagdo no Brasil € no mundo; Dindmica socioespacial das cidades;
Problemas ambientais urbanos; Geografia dos transportes; matriz de transportes no Brasil; Conceitos basicos
Demografia; Teorias demograficas; dindmica demografica brasileira.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao




As cidades e suas Videoaulas, leitura Questionario na 1 N&o possui
fungoes; do livro didatico, plataforma EAD
slides. (moodle).
Urbanizagéo brasileira e Videoaulas, leitura Questionario na 2 N&o possui
metropolizagao do livro didatico, plataforma EAD
slides. (moodle)
Problemas ambientais Videoaulas, leitura Questionario na 2 N&o possui
urbanos do livro didatico, plataforma EAD
slides. (moodle)
Geografia dos transportes: | Videoaulas, leitura Questionario na 1 N&o possui
conceitos gerais do livro didético. plataforma EAD
(moodle )
Matriz de transportes 3 reportagens em Texto dissertativo 1 N&o possui
brasileira video. na plataforma EAD
Leitura do livro (moodle)
didatico.
Geografia da populagao: Videoaulas, leitura Questionario na 1 N&o possui
teorias demogréficas, do livro didatico. plataforma EAD
piramides etarias, (moodle)
Movimentos migratérios Videoaulas, leitura Questionario na 1 N&o possui
do livro didatico. plataforma EAD
(moodle)
Envelhecimento da 1 Documentario, | Texto dissertativo 1 N&o possui
populagao brasileira leitura do livro | na plataforma EAD

didatico.

(moodle)

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Nova tentativa nas atividades para os alunos que nado fizeram ou perderam

média.

Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

Questionario na plataforma EAD (moodle).

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna




Geografia Urbana: Google Meet - - -
conceitos Gerais
Geografia Urbana Google Meet - - -
Brasileira
Problemas ambientais Google Meet - - -
Urbanos
Geografia dos transportes Google Meet - - -
Matriz de Transporte Google Meet - - -
Brasileira
Geografia da Populagao: Google Meet - - -
conceitos gerais
Movimentos Migratérios Google Meet - - -
Envelhecimento da Google Meet - - -
Populagéo Brasileira
Recuperagao da | Nao havera atividades valendo nota nos momentos sincronos. Os alunos que
aprendizagem perderam as aulas poderdo acessar as mesmas através de gravagdes
(Recuperacao paralela) disponibilizadas na plataforma moodle.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

- Semana de Acolhimento- 5/a

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades sincronas: Aula sincrona no Google Meet - 1h/a
Atividades assincronas: Leitura do livro didatico e slides, assistir as videoaulas e
responder o questionario - 4h/a

32 semana:07/06/2021 a |Atividades sincronas: Aula sincrona no Google Meet - 1h/a

11/06/2021 Atividades assincronas: Leitura do livro didatico e slides, assistir as videoaulas e
responder o questionario - 4h/a

42 semana:14/06/2021 a |Atividades sincronas: Aula sincrona no Google Meet - 1h/a

19/06/2021 Atividades assincronas: Leitura do livro didatico e slides, assistir as videoaulas e
responder o questionario - 4h/a

52 semana:21/06/2021 a |Atividades sincronas: Aula sincrona no Google Meet - 1h/a

25/06/2021 Atividades assincronas: Leitura do livro didatico , assistir as videoaulas e
responder o questionario - 4h/a

62 semana:28/06/2021 a |Atividades sincronas: Aula sincrona no Google Meet - 1h/a

02/07/2021

Atividades assincronas: Leitura do livro didatico , assistir as reportagens e
escrever a dissertagao - 4h/a




72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades sincronas: Aula sincrona no Google Meet - 1h/a
Atividades assincronas: Leitura do livro didatico, assistir as videoaulas e
responder o questionario - 4h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades sincronas: Aula sincrona no Google Meet - 1h/a
Atividades assincronas: Leitura do livro didatico, assistir as videoaulas e
responder o questionario - 4h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades sincronas: Aula sincrona no Google Meet - 1h/a
Atividades assincronas: Leitura do livro didatico, assistir o documentario e
escrever a dissertagado - 4h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral 1)

Atividades assincronas: Estudar o conteudo do modulo e responder o questionario
de recuperagdo semestral - 5h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Gilberto Vieira Garcia

Componente Curricular: Artes Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

2.1 Analisar o desenvolvimento e a realizagdo das diferentes linguagens artisticas a partir de uma perspectiva
histérica, tendo como o foco o século XIX, considerando-se, especificamente o contexto sociocultural brasileiro
nesse periodo e suas possiveis relagbes com o contexto contemporaneo.

2.2 Identificar e problematizar o papel exercido pelos diversos sujeitos e instituicbes que atravessam os
campos artisticos e culturais no Brasil, envolvidos em suas produgdes, em suas manifesta¢des, nas disputas
em torno da definicdo das suas fungcbes e usos, bem como em seus sistemas de valoragdo e de
estabelecimento de hierarquias sociais e culturais.

3. CONTEUDOS:

Definigbes de arte e discusséo geral sobre os processos de formagéo dos gostos;
Arte moderna: origens e impactos;

Da arte moderna ao experimentalismo na artes;

Pré-modernismo e a génese do modernismo nas artes no Brasil;

Musica no Brasil: choro e origens do samba;

As artes no Brasil (1920-1930);

Indigenas nas artes no Brasil;

Negros nas artes no Brasil.

N aRON =

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliagdo pontuagao pontuagao
Semana de acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
Semana 2: Férum 1,5 -
O que é arte? Plataforma Moodle
. Videoaula
Introdugéo sobre as
B (2 partes)
questdes que envolvem a
deflnlgao do que.e arte, Texto base
considerando as diferentes
Ilnguagens, estéticas, Avaliagdo
épocas, lugares, s
- qualitativa
contextos, sociedades e
grupos sociais
Disponibilizagéo da
gravacdo da aula
Semana 3: -
Plataforma Questap 15
Arte moderna: dissertativa
. . Moodle
Origens e impactos
Videoaula
Abordagem do contexto e
das qu'e.stoes que Texto base
mobilizaram o
desenvolvimento da arte Avaliacs
valiagdo
moderna na segunda o
: qualitativa
metade do século XIX,
tratando, sobretudo, do
Realismo e do Disponibilizagéo da
Impressionismo, bem gravacéo da aula
como, refletindo com os sincrona
alunos sobre os processos
de formagao do gosto em
termos de aprendizagens
e possibilidades de
escolha
Semana 4: -
Plataforma Moodle Questao objetiva 1,0

Da arte moderna a
arte experimental

Processo de
transformagéo e
desenvolvimento da arte
moderna, entre o final do
século XIX e as primeiras
décadas do século XX,

Videoaula

Texto base




tendo como foco alguns
dos principais movimentos
artisticos desse periodo

Sequéncia de
imagens sobre
o tema

Avaliagao
qualitativa

Disponibilizagéo
da gravacao da
aula sincrona

Semana 5:

Pré-modernismo e a
génese do
modernismo nas
artes no Brasil

Pré-modernismo e génese
do movimento modernista
no Brasil, entre o final do
século XIX e as primeiras
décadas do século XX, na
perspectiva das Artes

Plataforma
Moodle

Videoaula
Texto base
Sequéncia de

imagens sobre
o tema

Visuais Disponibilizagéo da
gravacdo da aula
sincrona
Semana 6: - -
Plataforma
Musica no Brasil:
i Moodle
Choro e origens do
Samba Texto base

Estudo da génese da
musica popular brasileira
urbana, destacando os
diferentes estilos do
Choro, as origens do
Samba e alguns
importantes compositores
de ambos os géneros

Sequéncia de
links com as
musicas
trabalhadas

Exercicio de
analise musical

musicais Disponibilizacdo da
gravacdo da aula

sincrona

Semana 7:
Trabalho de 4,0
As artes no Brasil Plataforma pesquisa
Moodle

(1920-1930)

Texto base

Retomada das questdes
principais que
mobilizaram o

desenvolvimento da arte




moderna no Brasil, entre
os anos de 1920 e 1930,
focando a questao da
identidade nacional,
analisando algumas
obras de Tarsila do
Amaral e abordando
estéticas modernistas
considerada "fora do
lugar"

Disponibilizagéo da
gravacao da aula
sincrona

Semana 8:

O indigena nas artes no
Brasil

Abordagem histérica
panoramica sobre os
lugares e representacées
dos Indigenas nas artes no

Plataforma Moodle

Sequéncia de
imagens sobre o
tema

Links de videos,
musicas e textos

Os Negros nas artes no
Brasil

Abordagem historica
panoramica sobre os
lugares e representacdes
dos Negros nas artes no
Brasil

Brasil. sobre o tema
Disponibilizagéo da
gravacdo da aula
sincrona
Semana 9: -
Plataforma Moodle Exercicio 2,0

Links de videos
editados abordando
o tema

Sequéncia de
imagens sobre o
tema

Disponibilizagéo da
gravacao da aula
sincrona

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperacéo paralela)

Indicacdo de estudo dos materiais da plataforma e prorrogacéo de
prazo para refacgdo das atividades em que o aluno néo obtiver média

Semana 10:

Recuperagédo Semestral
(10,0 pontos)

Realizagdo de atividades avaliativas especificas, elaboradas para a recuperagao
semestral

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Semana 2:

Apresentaciao geral do
curso de Artes moédulo 1
O que é arte?

Encontro sincrono pelo
Google Meet, utilizando
slides com os topicos da
aula, exemplos de imagens
e musicas referentes ao
tema e uma questéao para
ser respondida no chat

Encontro
Google Meet

Slides

Questao chat

Semana 3:

Arte moderna:
Origens e impactos

Encontro sincrono pelo
Google Meet, utilizando
slides com os tépicos da
aula, exemplos de imagens
e musicas referentes ao
tema

Encontro Google
Meet

Slides

Semana 4:

Da arte moderna a arte
experimental

Encontro sincrono pelo
Google Meet, utilizando
slides com os tépicos da
aula, exemplos de imagens
e musicas referentes ao
tema

Encontro Google
Meet

Slides

Semana 5:

Pré-modernismo e a
génese do modernismo
nas artes no Brasil

Encontro sincrono pelo
Google Meet, utilizando
slides com os tépicos da

Encontro Google
Meet

Slides




aula e uma “paisagem

sonora” e exemplos de

imagens referentes ao
tema

Semana 6:

Mdusica no Brasil:
Choro e origens do
Samba

Encontro sincrono pelo

Google Meet, utilizando

slides com os tépicos da
aula e exemplos de
imagens e musicas
referentes ao tema.

Encontro Google
Meet

Slides

Semana 7:

As artes no Brasil
(1920-1930)

Encontro sincrono pelo

Google Meet, utilizando

slides com os tépicos da
aula e exemplos de
imagens e musicas
referentes ao tema.

Encontro Google
Meet

Slides

Semana 8:

O indigena nas artes no
Brasil

Encontro sincrono pelo
Google Meet, utilizando
slides com os tépicos da
aula e exemplos de
imagens referentes ao
tema.

Encontro Google
Meet

Slides

Semana 9:

Os Negros nas artes no
Brasil

Encontro sincrono pelo
Google Meet, utilizando
slides com os topicos da
aula e exemplos de
imagens referentes ao
tema.

Encontro Google
Meet

Slides




Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagéo paralela)

Indicagdo de estudo dos materiais da plataforma e prorrogagao de
prazo para refacgdo das atividades em que o aluno nio obtiver média

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

7% semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 3h
Atividades sincronas: 1h

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral 1)

Atividades assincronas: 4h
Atividades sincronas: Oh




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Guilherme Vieira Dias

Componente Curricular: Sociologia Il Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Estimular a reflexdo e o pensamento critico, focando em temas relacionados a “Cidadania” e ao “Mundo do
Trabalho”; compreender alguns conceitos basicos da Sociologia e da Ciéncia Politica; analisar criticamente
questdes envolvendo os Direitos Humanos universais, a igualdade e os problemas inerentes ao capitalismo.

3. CONTEUDOS:
Introdugéo a sociologia do trabalho
Diviséo do trabalho
Taylorismo, fordismo e toyotismo
Trabalho no Século XXI
Trabalho no Brasil
Precarizagéo do trabalho
Desemprego
Direitos trabalhistas e cidadania

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteldos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao




Introdugdo a sociologia
do trabalho

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos

Divisao do trabalho

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos

Taylorismo, fordismo e
toyotismo

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos

Trabalho no Século XXI

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos

Trabalho no Brasil

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos

Precarizagao do trabalho

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos

Desemprego estrutural

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos

Direitos trabalhistas e
cidadania

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas/ Videos

Atividades Plataforma Moodle/ |Participagéo no 4,0
Férum Tematico/  |[Férum Tematico e
Questionario nos questionarios
Avaliagao final Plataforma Moodle/ Participagao no 6,0
Questionario questionario

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

As atividades ficam disponiveis durante uma semana, com duas tentativas. Os
estudantes podem acessar os conteudos e tirar duvidas a qualquer momento.

Recuperagdo  Semestral
(10,0 pontos)

Questionario de Recuperagéo.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Férum Tira-davidas

Plataforma Moodle/

aprendizagem
(Recuperacao paralela)

horarios sincronos sao para tirar duvidas.

Férum
Encontros para tirar Google Meet - - -
duvidas
Recuperagao da |As aulas e demais contelidos estardo disponiveis na Plataforma Moodle. Os

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:1

Atividades sincronas:1

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1

Atividades sincronas:1

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1

Atividades sincronas:1




42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

78 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

10% semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral 1)

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus ltaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGCAO

Docente: Mauricio de Oliveira Horta Barbosa e Odair Pinheiro da Silva

Componente Curricular: Matematica Il Especial Turma: Eletrotécnica llA e 1IB

Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horéria total ( % definido): 30% Carga horéria semanal: 3 h/a
ou 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
e Rever conceitos da geometria dos tridngulos.
e Definir as razdes trigonométricas no tridangulo retangulo.
e Ampliar os conceitos de razdes trigonométricas no tridngulo retdngulo com a trigonometria no
circulo.
e  Utilizar a lei dos senos e cossenos para calculo de medidas em tridngulos quaisquer.

3. CONTEUDOS:

Semelhanga de triangulos;

relagdes métricas no tridngulo retangulo;
razbes trigonométricas no tridngulo retangulo;
arcos e angulos;

razdes trigonométricas na circunferéncia;

lei dos senos e lei dos cossenos.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliagédo pontuagao pontuagao
Semana de acolhimento -—- --- -
Tridngulos semelhantes; Videoaulas - - -
Relagbes métricas no Lista de exercicios
tridngulo retangulo. Forum de duvidas
Razdes trigonométricas.
Relagdes fundamentais; Videoaulas - - -—-
Angulos notaveis; Angulos | Lista de exercicios
complementares e Férum de duvidas
suplementares.
Arcos e angulos: Medida e Videoaulas --- -
comprimento de arco; Lista de exercicios
Unidade de medidas de Forum de duvidas
arcos e angulos.
A circunferéncia Videoaulas Questionario de 5 pontos -
trigonométrica: Numeros Lista de exercicios Recuperagéo
reais associados a pontos Questionario Paralela
da circunferéncia; Foérum de davidas
Simetrias.
Seno; Cosseno; Relagbes Videoaulas - - -
entre seno e cosseno; Lista de exercicios
Tangente; Relagao entre Férum de duvidas
tangente, seno e cosseno.
Outras razdes Videoaulas - - -
trigonométricas: Lista de exercicios
Cotangente; Cossecante; Foérum de davidas
Secante.
Lei dos senos; Lei dos Videoaulas - - -—-
COSSenos. Lista de exercicios
Forum de duvidas
Revisédo de Conteldos Uso do site Questionario de 5 pontos -
Aplicagéo de um quiz de mentimeter Recuperacao
revisdo Questionario Paralela
Aplicacéo da AV1 - Questionario 10 pontos -

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacao paralela)

A recuperacdo da aprendizagem sera feita por meio dos questionarios de 10 questdes

aplicados a cada quatro semanas a respeito do contetido estudado. Ao final do periodo, os
alunos que ndo atingirem a pontuagdo minima na AV1 poderdo utilizar a soma da
pontuacdo dos questionarios de recuperagdo em substituicdo aquela, caso esta seja
superior.




4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéo

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube

Campus ltaperuna

Os conteudos das
atividades sincronas
correspondem aos

conteudos  apresentados
nas atividades assincronas.
Serao apresentadas
resolugdes dos exercicios
constantes nas listas de
acordo com duvidas
apresentadas durante a
semana.

Encontros
transmitidos pelo
'YouTube com

participagao dos
alunos através do
chat ou pelo Me

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

A presenga na atividade sincrona podera ser recuperada por aqueles que nao
puderem comparecer assistindo posteriormente ao encontro gravado.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

18 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:0 h/a
Atividades sincronas: 3 h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas:1h/a




52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas:1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas:1h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas:1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas:1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas:1h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas:1h/a




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Cristiano Saboia Camacho

Componente Curricular: Fisica Il Especial Turma: Eletrotécnica llA e 1IB

Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
De 24/05/2021 a 30/07/2021

Carga horéria total ( % definido): 25% Carga horéria semanal: 2,75 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Através da Fisica dos fendmenos hidraulicos e térmicos, contribuir para a promogdo da enculturagdo cientifica necessdria
para pleno exercicio da cidadania.

3. CONTEUDOS:

1. Hidrostatica:
1.1. Conceito de pressao;
1.2. Conceito de Densidade;
1.3. Press&o de uma coluna liquida e principio de Stevin;
1.4. Principio de Pascal,
1.5. Principio de Arquimedes.

2. Termometria:
2.1. Temperatura;
2.2. Lei zero da termodinamica;
2.3. Escalas termométricas;
2.4, Dilatagédo dos corpos sélidos e Liquidos.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos e Meios Instrumento Atividade Atividade
Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliacao pontuacao pontuacao

Semana 0:




Semana de Acolhimento

Semana 1:
1.1. Conceito de presséao;
1.2. Conceito de Densidade;

AVA institucional do
IFF e
audiovisual de dominio

conteudo

Semana 2:
1.3. Pressao de uma coluna
liquida e principio de Stevin

publico na internet.

Semana 3:
1.4. Principio de Pascal;

Semana 4:
1.5. Principio de Arquimedes.

Semana 5:

2.1. Temperatura;

2.2. Lei zero da termodinamica;
2.3. Escalas termométricas;

Semana 6:
2.4. Dilatagéo dos corpos
Solidos e Liquidos.

Semana 7:
2.4. Dilatagéo dos corpos
Solidos e Liquidos.

Semana 8:
2.4. Dilatagao dos corpos
Solidos e Liquidos.

Semana 9:
Revisao e Entrega de trabalhos

Questionario no 1,0 0,5
AVA.

Questionario no 1,0 0,5
AVA.

Questionario no 1,2 0,8

AVA.

Recuperacéo da aprendizagem
(Recuperagao paralela)

coordenadoria do curso material impresso.

Aos alunos que ndo obtiverem ao menos 60% da pontuagdo no mddulo, serdo
oferecidas atividades semelhantes com propdsito de recuperar a nota. Os alunos que
tiverem dificuldade de acesso ao AVA, em quaisquer semanas devem solicitar via
correio eletrénico institucional do professor material a ser baixado ou via

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢gdo dos Conteldos e
Atividades

digitais/Ferramentas

Meios

tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagédo

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana Acolhimento:
24/05/2021 a 28/05/2021

Campus ltaperuna

Canal IFF Tube




12 semana:
31/05/2021 a 04/06/2021

Encontros pelo

Google Meet (para

22 semana:
07/06/2021 a 11/06/2021

discutir o conteldo de
cada semana.

3% semana:
14/06/2021 a 19/06/2021

4% semana:
21/06/2021 a 25/06/2021

52 semana:
28/06/2021 a 02/07/2021

62 semana:
05/07/2021 a 09/07/2021

72 semana:
12/07/2021 a 16/07/2021

82 semana:
19/07/2021 a 23/07/2021

92 semana:
26/07/2021 a 30/07/2021

Recuperagao
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

da

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

Semana Acolhimento:
24/05/2021 a 28/05/2021

Atividades assincronas: 2,75

Atividades sincronas: 0

12 semana:
31/05/2021 a 04/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

1,75

22 semana:
07/06/2021 a 11/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

1,75

32 semana:
14/06/2021 a 19/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

1,75

42 semana:
21/06/2021 a 25/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

1,75

52 semana:
28/06/2021 a 02/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

1,75

62 semana:
05/07/2021 a 09/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

1,75




72 semana:
12/07/2021 a 16/07/2021

Atividades assincronas: 1,75
Atividades sincronas: 1

82 semana:
19/07/2021 a 23/07/2021

Atividades assincronas: 1,75
Atividades sincronas: 1

92 semana:
26/07/2021 a 30/07/2021

Atividades assincronas: 2,75
Atividades sincronas: 0




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Rodolfo Ribeiro Oliveira Neto

Componente Curricular: Meio Ambiente e Energias Renovaveis Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Curso introdutério de meio ambiente e fontes renovaveis. Inicialmente, serdo abordados conceitos basicos de
meio ambiente com o objetivo de despertar o eu critico do aluno para temas voltados a consciéncia
ambiental. Em seguida, serdo introduzidos conceitos de geracao de energia elétrica através da utilizacdo de
fontes de energia renovaveis. O aluno, ao final do curso, tera uma visdo macro do histérico da implantagao de
novas tecnologias na producdo de energia, conhecimento sobre como ocorrem tais conversbes e seus
impactos ao ambiente.

3. CONTEUDOS:
1 Nocdes introdutdrias sobre meio ambiente e gestdo ambiental
1.1 O meio ambiente
1.2 Arelagdo Homem X Natureza
1.3 Impacto Ambiental
1.4 Externalidades Positivas e Negativas
2 Gestdo Ambiental Publica e Privada
2.1 Evolugao da Politica Ambiental no Contexto Internacional e no Brasil
2.2 Politicas Ambientais
2.3 Licenciamento Ambiental

231 CONAMA

232 IBAMA

233 ICMBio

2.4 Economia Verde

241 Utilizagdo do Recurso Natural
242 Royalties

3 Conceitos de Energia




3.1 Energia Primaria/Secundaria/Final/ Util

3.2 Conceitos de Fontes

3.2.1 Renovaveis/ Nao-renovaveis / Alternativas
4 Histoérico da utilizagao de fontes renovaveis

5 Balanco Energético Nacional (BEN)

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

O presente plano de ensino consta as informacgdes de divisdo de notas referente ao médulo 1 que
contemplara a nota do 1° bimestre de 2021.

Durante o médulo, o aluno realizara a tarefa Glossario ao final de cada encontro sincrono, bem como
assinara a lista de presenga no AVA para comprovagao de sua participagdo no encontro. Em certos
momentos ao longo do curso, 3 avaliagdes serdo disponibilizadas para a verificagdo do conhecimento.

A nota do aluno sera calculada pela soma aritmética de todas as tarefas sincronas e assincronas do
maodulo.

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Notas:

Glossario (Atividade no AVA): 1,0 ponto
Avaliagées: 8,0 pontos

Participacao Aula Sincrona: 1,0 ponto
Nota Aluno =1,0 + 8,0 + 1,0 = 10,0 pontos

Se Nota Aluno < 6,0 -> Direito a realizar avaliagdo de recuperagao (AR)

Nota Final = max(Nota Aluno, AR)

Descri¢do dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliacao pontuacao pontuacéao
12 semana - - -

Semana de Acolhimento

2% semana: Apostilas /AVA Glossario 0,1
Atividade sobre o conteudo
da aula sincrona da semana

3% semana: Apostilas Glossario/Questiona 0,1+2,0
Atividade sobre o /AVA/Formulario rio
conteudo da aula sincrona Eletronico

da semana/Avaliagéo de
Conhecimentos

42 semana: Apostilas /AVA Glossario 0,1
Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana




52 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana/Avaliagéo de
Conhecimentos

Apostilas
/AVA/Formulario
Eletronico

Glossario/Questiona
rio

0,1+3,0

62 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas /AVA

Glossario

0,1

72 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas /AVA

Glossario

0,1

82 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana/Avaliagéo de
Conhecimentos

Apostilas /AVA

Glossario

0,2

92 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas
/AVA/Formulario
Eletronico

Glossario/Questiona
rio

0,2+3,0

102 semana:
Recuperagao

/Formulario Eletronico

Questionario

10

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Durante o periodo anterior a semana de recuperagéo o aluno podera realizar as
atividades assincronas pendentes que estardo disponiveis em plataforma

Moodle/Google Drive.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigao dos Contetdos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliagado pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
2% semana: Videoconferéncia Participacao 0,1
O meio ambiente: conceitos
3% semana: Videoconferéncia Participacdo 0,1
Meio Ambiente: interagdes
com o meio
42 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1
Histéria do

Desenvolvimento
Sustentavel




52 semana: Videoconferéncia Participagao 0,1

Politicas Ambientais

62 semana: Videoconferéncia Participacdo 0,1

Politicas Ambientais no

Brasil

7% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

SISNAMA

82 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Gestédo ambiental —

empreendimentos

energéticos

9% semana: Videoconferéncia Participacdo 0,1

Balanco Energético

102 semana: Videoconferéncia Participacdo 0,2

Revisao Avaliagédo

Recuperagéo da | Atividade de recuperagdo de pontuagédo de participagdo: assistir ao momento
aprendizagem sincrono disponivel em forma de gravacgdo da videoconferéncia realizada em
(Recuperagao paralela) questao e responder ao questionario proposto para 0 momento assincrono.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de

Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas:

22 semana: 31/05/2021 a

04/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a




82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Mariana Abreu Gualhano

Componente Curricular: Eletrénica Digital Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Conhecer a eletrdnica digital, seus principais componentes eletrénicos basicos. Entender o funcionamento dos
destes componentes eletronicos.

3. CONTEUDOS:

Sistemas de numeragao.
Operagoes aritméticas.

Funcdes e portas logicas.
Equivaléncia entre blocos légicos.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao

Semana de Acolhimento - - - _

Sistemas de numeragao: Material disponivel - - -
(Decimal, binario) em ambiente virtual.




Sistemas de numeracao:
(octal e hexadecimal).

Material disponivel
em ambiente virtual.

Questionario/Envio
de Arquivo

2,0

Operagoes aritméticas no
Sistema Binario

Material disponivel
em ambiente virtual.

(Soma/Subtragio)
Operacgbes aritméticas no | Material disponivel | Questionario/Envio 2,0 -
Sistema Binario em ambiente virtual. de Arquivo
(Multiplicagao)
Portas Logicas Material disponivel | Questionario/Envio - 25
em ambiente virtual. de Arquivo
Funcdes Légicas Material disponivel | Questionario/Envio 25 -
em ambiente virtual. de Arquivo
Equivaléncias entre Blocos | Material disponivel | Questionario/Envio 1,0 -
Légicos em ambiente virtual. de Arquivo

Reviséo do conteludo
ministrado e duvidas

Material disponivel
em ambiente virtual.

Corregéao e explicagédo de
todos os exercicios do
maodulo.

Material disponivel
em ambiente virtual.

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Questionario e Envios

recuperadas.

de Arquivo na semana seguinte as atividades a serem

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descricdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Sistemas de numeracao:
(Decimal, binario)

Encontro pelo
Google Meet.

Sistemas de numeracao:
(octal e hexadecimal).

Encontro pelo
Google Meet.

Operagoes aritméticas no
Sistema Binario
(Soma/Subtragao)

Encontro pelo
Google Meet.




Operagbes aritméticas no
Sistema Binario
(Multiplicagao)

Encontro pelo
Google Meet.

Portas Logicas

Encontro pelo
Google Meet.

Funcdes Légicas

Encontro pelo
Google Meet.

Equivaléncias entre Blocos
Légicos

Encontro pelo
Google Meet.

Revisdo do conteudo
ministrado e duvidas

Encontro pelo
Google Meet.

Corregéo e explicagédo de
todos os exercicios do
maodulo.

Encontro pelo
Google Meet.

Recuperacao da
aprendizagem

(Recuperacgao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 2h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a




82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente:Ricardo Leite de Freitas

Componente Curricular: Seguranga no Trabalho Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 1 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Fornecer nogdes de riscos e medidas de controle de riscos em instalagbes e servigos em eletricidade.

3. CONTEUDOS:

1. Seguranca no trabalho e na vida:
1.1.Introdugao;

1.2.Definicéo de acidente;

1.3.Atitude e ato;

1.4.Consciéncia segura;

1.5.Condig6es e atos inseguros.

2. Nogbes de higiene e saude no trabalho.
3. Introdugéo a seguranga em eletricidade:
3.1.Introdugao;

3.2.Grandezas elétricas basicas;
3.3.Sistemas elétricos de poténcia (SEP) e de consumo;
3.4.A eletricidade nos seres vivos;
3.5.Aspectos fisicos da eletricidade.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliagédo pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento - - - -
1. Segurancga no trabalho e Videoaulas - - -
na vida: Slides
1.1.Introducgéo; Estudos Dirigidos
1.2.Definigao de acidente Videoaulas - - -
Slides
Estudos Dirigidos
1.3.Atitude e ato; Videoaulas - - -
1.4.Consciéncia segura; Slides
Estudos Dirigidos
1.5.Condigdes e atos Videoaulas Exercicios 3,0 -
inseguros. Slides
Estudos Dirigidos
2. Nogdes de higiene e Videoaulas Exercicios 3,0 -
saude no trabalho. Slides
Estudos Dirigidos
3. Introdugéo a seguranga Videoaulas - - -
em eletricidade: Slides
3.1.Introdugéo; Estudos Dirigidos
3.2.Grandezas elétricas Videoaulas - - -
basicas; Slides
3.3.Sistemas elétricos de Estudos Dirigidos
poténcia (SEP) e de
consumo;
3.4.A eletricidade nos Videoaulas - - -
seres vivos; Slides
Estudos Dirigidos
3.5.Aspectos fisicos da Videoaulas Exercicios 4,0 -
eletricidade. Slides
Estudos Dirigidos
Recuperagao da

aprendizagem
(Recuperacao paralela)

Apresentar os Exercicios até o final do médulo: Valor 10,0 pontos.

Data

Carga horaria (h/a)




1% semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente:Nilson César do Nascimento Pereira

Componente Curricular: Maquinas Elétricas Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Ao final do médulo o estudante devera saber as grandezas elétricas fundamentais; devera ser capaz de
entender os fendmenos eletromagnéticos e de indugdo e devera conhecer os tipos e aplicagdo de
transformadores.

3. CONTEUDOS:
Eletromagnetismo:
Campo Magnético; Forgas Magnéticas sobre Condutores de Corrente; Forca Eletromotriz e as Leis de
Faraday e Lenz; Indutancia; Propriedades Magnéticas da Matéria; Circuitos Magnéticos.
Transformadores:
Principio de funcionamento; Relagdo de Transformagao; Tipos de transformadores: Transformadores
Monofasicos; Transformadores Trifasicos;Ensaios.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢do dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacéao

Semana 1: Acolhimento IFFTube




Semana 2: Apresentacao

Utilizagdo do

do professor, moodle.
apresentagao da
disciplina, critérios
avaliativos e planejamento
do moédulo |.
Semana 3: Introdugéo ao Utilizagéo do
Eletromagnetismo. moodle.
Semana 4: Introdugéo ao Utilizagéo do Exercicios 1,00
Eletromagnetismo - parte moodle.
2.
Semana 5: Introdugéo ao Utilizagdo do Exercicios 1,00
Eletromagnetismo - parte moodle.
3.
Semana 6: Introdugéo aos Utilizagéo do
transformadores: principio moodle.
de funcionamento, tipos e
finalidades.
Semana 7: O Utilizagdo do Exercicios 1,00
transformador de poténcia. moodle.
Semana 8: Ensaios. Utilizagdo do Exercicios 1,00
moodle.
Semana 9: Reviséo de Utilizagdo do
conteudos. moodle.
Semana 10: Avaliagédo Utilizagdo do Miniprojeto 6,00
final do bimestre. moodle.

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Reabertura de prazos com novas listas para entrega.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descricdo dos Conteudos e
Atividades

Meios

digitais/Ferramentas

tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube

Campus Itaperuna

28 semana: 01/06/2021:
Apresentagdo do professor,
apresentagao da disciplina,

Google Meet




critérios avaliativos e

planejamento do madulo |.

32 semana:08/06/2021: Google Meet presenca/

Introducgéo ao participacao
Eletromagnetismo

42 semana:15/06/2021 Google Meet presenca/

Introducgéo ao participacao
Eletromagnetismo - parte 2.

52 semana:22/06/2021: Google Meet presencga/

Introducgéo ao participagao
Eletromagnetismo - parte 3.

62 semana:29/06/2021: Google Meet presencga/

Introdugéo aos participagéo
transformadores: principio

de funcionamento, tipos e

finalidades.

7% semana:06/07/2021: O Google Meet presencga/

transformador de poténcia. participagao
82 semana:13/07/2021: Google Meet presencga/

Ensaios. participacao
92 semana:20/07/2021: Google Meet presencga/

Revisao de conteudos. participagéo
10*  semana:27/07/2021: | Plataforma moodle

atendimento tira duvidas

para a avaliagao

assincrona.

Recuperagao da

aprendizagem

(Recuperacao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:

Atividades sincronas:

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.

Atividades sincronas: 1 h.a.




32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 3 h.a.
Atividades sincronas:




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Elias Freire de Azeredo

Componente Curricular: Circuitos Elétricos Il Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 1,25 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Familiarizar-se com as diferencas entre as poténcias média, aparente e reativa.

Entender que a energia dissipada por uma carga é a 4rea sob a curva da poténcia durante o periodo de
interesse.

Entender como as poténcias real, aparente e reativa estao relacionadas em um circuito CA.

Entender o conceito de corregao do fator de poténcia e aprender a aplica-lo para melhorar as caracteristicas
terminais de uma carga.

Compreender as perdas de energia em um sistema CA que nao estio presentes sob condi¢des CC.

3. CONTEUDOS:
1. Poténcia Elétrica em Corrente Alternada
1.1. Poténcias ativa, reativa e aparente;
1.2. Determinagao do dos valores das poténcias ativa, reativa e aparente;
1.3. O tridngulo das poténcias.
2. Fator de poténcia:
2.1. Definicao de fator de poténcia:

2.2. Determinacao do fator de poténcia




2.3. Problemas e causas de um baixo fator de poténcia;

2.4 Corregao do fator de poténcia;

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS: N3o havera aulas assincronas.

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteldos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuacao pontuacao
Recuperacao da

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigao dos Contetdos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliagado pontuagao pontuagao
Semana 1: Semana de Canal IFF Tube - - -
Acolhimento com a Campus Itaperuna
Diregao/Coordenacéo de
Curso
Google meet
Semana 2: Poténcia em Moodle Trabalho 1 - Valor 10 pontos
corrente alternada Peso 4
Google meet
Semana 3: Moodle

Determinagdo do dos
valores das poténcias
ativa, reativa e
aparente;

Semana 4: O triangulo
das poténcias.

Google meet
Moodle

Semana 5: Conceito de
fator de poténcia

Google meet
Moodle

Semana 6: Determinagdo
do fator de poténcia

Google meet
Moodle

Google meet

Semana 7: Problemas e Moodle
causas de uma baixo
fator de poténcia

Google meet
Semana 8: Corregao do Moodle

fator de poténcia

Semana 9: Beneficios da
corregdo do fator de
poténcia

Google meet
Moodle

Questionario 1

Valor 10 pontos

Peso 4

Semana 10: Atividades de
Recuperagéo

Google meet
Moodle

Questionario de
recuperacao

Valor 10 pontos

Peso 4




Recuperagéo
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

da

Questionario
Todo questionario tera seu respectivo questionario de recuperagéao.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de

Acolhimento)

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a

22 semana: 31/05/2021 a

04/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas:

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a

102 semana:26/07/2021 a

30/07/2021

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 1,25 h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Elias Freire de Azeredo

Componente Curricular: Pratica Profissional | Turma: Eletrotécnica llA e 1IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Familiarizar-se com as diferencas entre as poténcias média, aparente e reativa.

Entender que a energia dissipada por uma carga é a 4rea sob a curva da poténcia durante o periodo de
interesse.

Entender como as poténcias real, aparente e reativa estao relacionadas em um circuito CA.

Entender o conceito de corregao do fator de poténcia e aprender a aplica-lo para melhorar as caracteristicas
terminais de uma carga.

Compreender as perdas de energia em um sistema CA que nao estio presentes sob condi¢des CC.

3. CONTEUDOS:
1. Poténcia Elétrica em Corrente Alternada
1.1. Poténcias ativa, reativa e aparente;
1.2. Determinagao do dos valores das poténcias ativa, reativa e aparente;
1.3. O tridngulo das poténcias.
2. Fator de poténcia:
2.1. Definicao de fator de poténcia:

2.2. Determinacao do fator de poténcia




2.3. Problemas e causas de um baixo fator de poténcia;

2.4 Corregao do fator de poténcia;

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteldos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuacao pontuacao
Semana 1: Semana de - - - -
Acolhimento com a
Diregdo/Coordenacgao de
Curso
Moodle Lista de exercicios | Valor 10 pontos -
Semanas 2, 3 e 4 1 Peso 2
Resolugdo de exercicios
sobre Poténcia em
corrente alternada
Semana 5, 6, 7, 8 e 9: Moodle Lista de exercicios | Valor 10 pontos
Resolugdo de exercicios 2 Peso 2
sobre fator de poténcia
Moodle Lista de exercicios | Valor 10 pontos -
Semana 10: Atividades de recuperagéo Peso 2
de Recuperagao
Recuperacgéo da
aprendizagem Lista de exercicios
(Recuperagao paralela) Toda lista de exercicios tera sua respectiva lista de recuperagao.
4.2, ATIVIDADES SINCRONAS
Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigao dos Contetdos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliagado pontuagéo pontuagao




Semana 1: Semana de
Acolhimento com a
Direcéo/Coordenacéo de
Curso

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Semanas 2, 3 e 4:
Resolugdo de exercicios
sobre Poténcia em
corrente alternada

Google meet

Moodle Trabalho 1

Valor 10 pontos
Peso 4

Semana 5, 6, 7, 8 e 9:
Resolugcdo de exercicios
sobre fator de poténcia

Google meet

Moodle Questionario 1

Valor 10 pontos
Peso 4

Google meet

Questionario de

Valor 10 pontos

Semana 10: Atividades de Moodle recuperagao Peso 4
Recuperagéo
Recuperacéo da | Questionario

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Todo questionario tera seu respectivo questionario de recuperagéo.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:0
Atividades sincronas: 2h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1h/a




7% semana:05/07/2021 a |Atividades assincronas: 1h/a
09/07/2021 Atividades sincronas: 1h/a

82 semana:12/07/2021 a |Atividades assincronas: 1h/a
16/07/2021 Atividades sincronas: 1h/a

92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas: 1h/a
23/07/2021 Atividades sincronas: 1h/a

10? semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas: 1h/a
30/07/2021 Atividades sincronas: 1h/a
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Roberta da Cruz Poubel

Componente Curricular: Inglés IIA Especial Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 5 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Geral:

Reconhecer e utilizar a Lingua Inglesa como instrumento de interagédo social e acesso a informagbes do
mundo.

Especificos:

Desenvolver, no aluno, a habilidade de (re)conhecimento, andlise, leitura, compreenséo e produgao
de textos de diferentes géneros na lingua inglesa;

Desenvolver, no aluno, o conhecimento inter e intratextual, viabilizando melhores meios de analisar
a recepgao e a produgio de textos orais e/ou escritos;

Levar o aluno a ampliar o seu conhecimento Iéxico-semantico no idioma;

Levar o aluno ao conhecimento e uso das tecnologias de apoio (informatizadas ou néo), tais como
diciondrios e gramaticas;

Expandir a observagao de mundo do aluno com suas diferengas e leva-lo a perceber e usar a lingua
como pano de fundo na comparagéo e observagao das diferencgas culturais.

3. CONTEUDOS:
Conteudo 1 - Simple Past (regular verbs and irregular verbs);
Conteudo 2 - Past Continuous;
Conteudo 3 - Simple Past x Past Continuous

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:




4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Conteudo: Simple past x
Past Continuous

slides; PDF do

Descri¢cao dos Conteldos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao
Semana 1 IFFtube Campus
Semana de Acolhimento Itaperuna
Semana 2 Moodle: video aula; Listas de 2,0
Conteldo: Simple Past of |[slides; PDF do | atividades e férum.
Regular verbs; Género contetido e lista de
Textual: Blog - What did  |atividades.
you do last weekend?
Semana 3 Moodle: video aula; | Questionario no 1,0
Conteudo: Simple Past of |[slides; Material Moodle
Irregular verbs; Género [explicativo em PDF;
Textual: Biografia Questionario e
Palavras cruzadas
em PDF..
Semana 4 Moodle: videoaulas; | Produgéo textual 1,0
Conteudo: Simple Past of |slides; PDF do | de biografias de
Verb Be; Wh-questions no |conteudo e listas de inventores.
simple past; Género atividades.
Textual: Biografia e
Newspaper article
Semana 5 Moodle: videoaulas; | Produgao textual 2,0
Revisao do Simple Past |slides; PDF do de biografia
abordando eventos da  |conteudo e listas de pessoal..
infancia; Wh- questions no |atividades.
Simple past; Género
textual: cartoon
Semana 6 Moodle: videoaulas; Listening 0,5
Conteudo: Past slides; PDF do
Continuous conteudo e listas de
Género Textual: atividades.
Narratives, Newspaper
article.
Semana 7 Moodle: videoaulas; Questionario no 1,5
Conteudo: Past slides; PDF do Moodle
Continuous conteudo e listas de
Género Textual: atividades.
Narratives, Newspaper
article.
Semana 8 Moodle: videoaulas; Listening 0,5




conteudo e listas de
atividades.

Semana 9
Conteudo: Simple past x
Past Continuos

Moodle: videoaulas;
slides; PDF do
conteudo e listas de
atividades.

Questionario

2,0

Semana 10

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacao paralela)

Questionarios avaliativos referentes aos conteudos a serem recuperados.

Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

PDF com material do conteudo, videoaula e questionario avaliativo pelo Google

forms ou Word ou Moodle.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Semana de Acolhimento

Campus ltaperuna

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descricao dos Conteldos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliacao pontuacao pontuagao
Semana 1 Canal IFF Tube - - -

Semana 2
Conteudo: Simple Past of
Regular verbs; Género
Textual: Blog - What did
you do last weekend?

Google Meet

Semana 3
Conteudo: Simple Past of
Irregular verbs; Género
Textual: Biografia

Google Meet

Semana 4
Conteudo: Simple Past of
Verb Be; Wh-questions no

simple past; Género
Textual: Biografia e
Newspaper article

Google Meet

Semana 5
Revisdo do Simple Past
abordando eventos da
infancia; Wh- questions no
Simple past; Género
textual: cartoon

Google Meet




Semana 6
Conteldo: Past Continuous
Género Textual: Narratives,

Newspaper article.

Google Meet

Semana 7
Conteudo: Past
Continuous
Género Textual: Narratives,
Newspaper article.

Google Meet

Semana 8
Conteudo: Simple past x
Past Continuous

Google Meet

Semana 9
Conteudo: Simple past x
Past Continuos

Google Meet

Recuperacao da
aprendizagem

(Recuperacgao paralela)

Plantado de Duvidas

Recuperacgéo Semestral

(10,0 pontos)

Plantdo de Duvidas

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas:5h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a




7% semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagao
Semestral 1)

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 1h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Cristiane de Paula Bouzada

Componente Curricular: Inglés 11B Especial Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 5 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Geral:

Reconhecer e utilizar a Lingua Inglesa como instrumento de interagédo social e acesso a informagbes do
mundo.

Especificos:

Desenvolver, no aluno, a habilidade de (re)conhecimento, andlise, leitura, compreenséo e produgao
de textos de diferentes géneros na lingua inglesa;

Desenvolver, no aluno, o conhecimento inter e intratextual, viabilizando melhores meios de analisar
a recepgao e a produgdo de textos orais e/ou escritos;

Levar o aluno a ampliar o seu conhecimento Iéxico-semantico no idioma;

Levar o aluno ao conhecimento e uso das tecnologias de apoio (informatizadas ou néo), tais como
dicionarios e gramaticas;

Expandir a observagao de mundo do aluno com suas diferengas e leva-lo a perceber e usar a lingua
como pano de fundo na comparagéo e observagao das diferencgas culturais.

3. CONTEUDOS:

3.1 Desenvolvimento da habilidade de LEITURA e ampliagdo de VOCABULARIO:

3.1.1 Leitura e compreensao de texto dos seguintes géneros e/ou tipos:




Poema
Romance
Entrevista
Enquete
Analise
Meme
3.1.2  Atividades relacionadas a leitura e compreenséao de texto que levem o(a) aluno(a) a exercitar o/a:

3.1.2.1 Reconhecimento de caracteristicas comuns de cada um dos géneros acima elencados
(layout, fungdo comunicativa, presenga ou auséncia de recursos nao-verbais, tempo verbal e tipo de
linguagem, entre outros);

3.1.2.2. Reflexao e expressao critica sobre o tema abordado;
3.1.2.3 Compreensao textual através do uso de diferentes estratégias de leitura, como:
Inferéncia de significado pela analise contextual e formagéao de palavra;
Reconhecimento de cognatos e falsos cognatos;
Skimming;
Scanning;
Prediction;
Conhecimento prévio.
3.3.2.4 Ampliagédo de vocabulario.

3.2 Desenvolvimento da habilidade de PRODUQAO TEXTUAL:

3.2.1. Escrita: respostas dissertativas, narrativas e /ou argumentativas em forma de sentenga ou
paragrafo;

3.2.1. Escrita e /ou oral: elaboragéo de respostas pessoais para responder a uma curta entrevista; meme.
3.3 Desenvolvimento da habilidade de COMPREENSAO AUDITIVA:

3.3.1 Atividade relacionada a escuta de texto (entrevista, PSA, narrativa (story) e romance) buscando a
identificagdo da ideia contida em variados trechos.

3.4 Estudo GRAMATICAL:
3.4.1. The Present Perfect Tense: Usos e Formagao
3.4.2 The Present Perfect Continuous Tense - Usos e Formagéao
3.4.3 Diferencas dos usos e estruturas entre os tempos verbais:
The Present Perfect Tense X The Simple Past Tense;
The Present Perfect Tense X The Perfect Continuous Tense.

3.4.4. Zero, first and second conditionals




4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

dos tempos verbais: The
Present Perfect Simple &
Continuous (usos e
formacgéao)

no Google forms ou
Word

atividades

Descrigdo dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacéao
12 semana: IFFtube
Acolhimento
22 semana:
Leitura do capitulo 1: Capitulo do livro em
The Adventures of Tom PDF e audio na sala
Sawyer, de Mark Taiwan do Moodle
Atividade de leitura e Texto e atividade no | Realizagédo da 0,5
interpretacao de texto Google forms atividade
com elaboragéo de
respostas escritas
(enquete Driven to
Distraction)
3% semana:
Preparando para o |Videoaula na sala do
ENEM: Reading Moodle
Strategies 1
Atividade de leitura e
interpretagdo de uma
analise —The Facts:
Mobile Phones - com
elaboragéo de respostas
escritas
Atividade para introducéo Texto e atividades Realizagao das 0,5

4% semana:




Preparando para o ENEM
— Reading Strategies 2

Atividades para

Material de estudo
em PDF e
videoaulas;

Links de exercicios

forms ou Moodle

atividade

assimilagao e pratica para pratica Realizagdo da 0,5
do conteudo atividade
gramatical: The Present | Atividade no Google
Perfect Simple & forms ou Moodle
Continuous e leitura e
interpretagdo do poema
The Circle of Life
52 semana:
Preparando para o | Atividade no Moodle
ENEM — Vocabulario
Textos em PDF e
Atividade de leitura, audios
compreensao auditiva,
estudo de vocabulario:
Teens talk- (entrevista)
Atividade de leitura,
compreensao Realizagao da 0,5
auditiva e estudo de atividade
vocabulario no
Google forms ou
word ou Moodle
Atividade de produgéo Atividade de Desempenho 1,5
textual escrita: Teens talk | Producéo de texto
(entrevista) no Word
62 semana:
Atividade no
Preparando para o Moodle ou Google
ENEM — Questdes forms
(1)
Material de estudo
Atividades para melhor em PDF e
assimilagao e pratica do videoaulas;
conteudo gramatical: The
Present Perfect X Simple | Links de exercicios
Past para pratica
Atividade no Google Realizacdo da 0,5




72 semana

Preparando para o
ENEM — Questdes

()

Atividades de leitura e
interpretacéo de
texto; compreensao
auditiva, estudo de

Atividade no Moodle
ou Google forms

Textos em PDF e
audio

Atividade no Moodle
ou Google forms ou

Realizagdo da

vocabulario e word atividade 0.5
producgao textual
escrita sob o tépico
Littering
Atividade avaliativa
Atividade avaliativa: no Google forms ou
Present Perfect Moodle Desempenho 1,5
Simple X Simple
Past; Present
Perfect Simple &
Present Perfect
Continuous
82 semana:
Atividade no Moodle
Preparando para o | ou Google forms Participacéo e 1,5
ENEM — SIMULADO desempenho
Material explicativo
Contetdo gramatical: | em PDF e
Zero and first | videoaula(s)
conditionals
Links de exercicios
online para pratica
Atividade no Google
forms ou word ou 0.5
Moodle Realizagao da
atividade
92 semana Material explicativo
em PDF e
Conteudo gramatical: videoaula(s)
Second conditional 0.5

Links de exercicios
online para pratica

Atividade no Google
forms ou word ou
Moodle

Realizagao da
atividade com
produgao textual
escrita: MEME




Atividade avaliativa | Desempenho 1,5
no Google forms ou
word ou Moodle
Desempenho:
102 semana: Material explicativo |Atividades
em PDF e Avaliativas:
Atividades para videoaula(s)
Recuperagédo Semestral Zero, first and
1 Links de exercicios | second
online para pratica conditionals; 1,5
Atividades no | The Present
Google forms ou | Perfect Tense X
word ou Moodle The Simple Past 1,5
Tense; The
Present Perfect
Tense X The
Perfect
Continuous Tense
2,0
Producao textual:
escrita e/ ou oral
Leitura e 5,0
interpretagao;
compreensao
auditiva

Recuperacgéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

A pedido do(a) aluno(a), envio / postagem de material de estudo e tarefas
complementares ou substitutivas para possibilitar a aprendizagem e recuperacao
das notas relativas ao conteudo estudado até entéo.
Plantdo de duvidas semanal

Recuperagdo Semestral

(10,0 pontos)

Descrigéao na coluna da Semana 10

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descricao dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna




22 semana:
Boas-vindas e
apresentagao do
cronograma (conteudo e
atividades) e da sala no
Moodle;

Atividade: Jogo Kahoot
sobre Capitulo 1: The
Adventures of Tom
Sawyer, de Mark Taiwan

Encontro pelo
Google Meet

Presenga e
Participagao

0,5

3? semana:

Apresentagéo, reflexédo e
discusséo sobre o topico
Driving Safely (tépico
transversal ‘Educagao
para o Transito)

Encontro pelo
Google Meet

Presenca e
Participagao

0,5

42 semana:

The Present Perfect
Simple & Continuous
(usos e formagéo)

Encontro pelo
Google Meet

Presenca e
Participacao

0,5

52 semana:
Apresentagao do género
textual ‘Entrevista’ — Teens
Talk

Apresentagéo da proposta
de produgao textual
‘entrevista’

Encontro pelo
Google Meet

Presenga e
Participacado

0,5

62 semana:

Apresentagao das
diferengas no uso entre os
tempos verbais Simple Past
e Present Perfect Tense

Encontro pelo
Google Meet

Presenca e
Participacado

0,5

72 semana:

Apresentagéo, reflexédo e
discusséo sobre o topico
Littering (topico

Encontro pelo
Google Meet

Presenga e
Participagao

0,5




transversal ‘Educacéo

Ambiental”)
0,5
82 semana: Encontro pelo Presenca e
Google Meet Participacado
Estudo gramatical: Zero
and first conditionals
92 semana:
Encontro pelo Presenca e 0,5
Estudo gramatical: Second Google Meet Participacado
Conditional
10? semana:

Recuperagcdao Semestral 1
Recuperagéo da
aprendizagem

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

O(a) aluno(a) devera assistir a gravagao do encontro sincrono do qual ndo
participou, preencher um formulario préprio a respeito da atividade desenvolvida
e/ou conteldo trabalhado e envia-lo a professora por email.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 5 h/a
Atividades sincronas:

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas:1 h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:4 h/a
Atividades sincronas:1 h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas:1 h/a




62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:4 h/a
Atividades sincronas:1 h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:4 h/a
Atividades sincronas:1 h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas:1 h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

10% semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperacéo
Semestral 1)

Atividades assincronas: 5 h/a
Atividades sincronas:




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Roberta da Cruz Poubel

Componente Curricular: Inglés 1IC Especial Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 5 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Geral:

Reconhecer e utilizar a Lingua Inglesa como instrumento de interagédo social e acesso a informagbes do
mundo.

Especificos:

Desenvolver, no aluno, a habilidade de (re)conhecimento, andlise, leitura, compreenséo e produgao
de textos de diferentes géneros na lingua inglesa;

Desenvolver, no aluno, o conhecimento inter e intratextual, viabilizando melhores meios de analisar
a recepgao e a produgdo de textos orais e/ou escritos;

Levar o aluno a ampliar o seu conhecimento Iéxico-semantico no idioma;

Levar o aluno ao conhecimento e uso das tecnologias de apoio (informatizadas ou néo), tais como
dicionarios e gramaticas;

Expandir a observagao de mundo do aluno com suas diferengas e leva-lo a perceber e usar a lingua
como pano de fundo na comparagéo e observagao das diferencgas culturais.

3. CONTEUDOS:

3.1 Desenvolvimento da habilidade de LEITURA e ampliagdo de VOCABULARIO:

3.1.1 Leitura e compreensao de texto dos seguintes géneros e/ou tipos:




3.1.2  Atividades relacionadas a leitura e compreenséao de texto que levem o(a) aluno(a) a exercitar o/a:

3.1.2.1 Reconhecimento de caracteristicas comuns de cada um dos géneros acima elencados
(layout, fungdo comunicativa, presenga ou auséncia de recursos nao-verbais, tempo verbal e tipo de
linguagem, entre outros);

3.1.2.2. Reflexdo e expressao critica sobre o tema abordado;

3.1.2.3 Compreenséo textual através do uso de diferentes estratégias de leitura, como:

Inferéncia de significado pela analise contextual e formagéo de palavra;
Reconhecimento de cognatos e falsos cognatos;

Skimming;
Scanning;
Prediction;

Conhecimento prévio.

3.3.2.4 Ampliagédo de vocabulario.

3.2 Desenvolvimento da habilidade de PRODUCAO TEXTUAL:

3.2.1. Escrita: respostas dissertativas, narrativas e /ou argumentativas em forma de sentenca ou

paragrafo;

3.2.1. Escrita e /ou oral: elaboragéo de respostas pessoais para responder a uma curta
entrevista; meme.

3.3 Desenvolvimento da habilidade de COMPREENSAO AUDITIVA:

3.3.1 Atividade relacionada a escuta de texto (entrevista, PSA, narrativa (story) e romance)
buscando a identificagdo da ideia contida em variados trechos.

3.4 Estudo GRAMATICAL:

3.4.1. Revisdo dos Tempos Verbais:

Usos e Formagéao

3.4.2 The Past Perfect - Usos e Formagéao

3.4.3 Diferencas dos usos e estruturas entre os tempos verbais:

The Present Perfect Tense X The Simple Past Tense X The Past Perfect;

3.4.4. The Third conditional

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Contelidos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuacao




Semana 1

IFFtube Campus

Semana de Acolhimento Itaperuna
Semana 2 Moodle: video aula; Listas de 2,0
Conteudo: Revisdo dos |[slides; PDF do atividades.
Tempos verbais do conteudo e lista de
presente; Género Textual: [|atividades.
Song “Can’t buy me love”
Beatles
Semana 3 Moodle: video aula; Listas de -
Conteudo: Revisdo dos |[slides; Material atividades e
tempos verbais do explicativo em PDF Listening
passado; Narrative tenses; |e lista de atividades..
Género Textual: Jokes
Semana 4 Moodle: video aula; Listas de 2,0
Conteudo: Revisédo dos |[slides; Material atividades e
tempos verbais do explicativo em PDF Listening
passado; Narrative tenses; |e lista de atividades..
Género Textual: Jokes
Semana 5 Moodle: videoaulas; Listening -
Conteudo: Past Perfect;; |slides; PDF do
Género textual: cartoon |conteudo e listas de
atividades.
Semana 6 Moodle: videoaulas; | Producgao textual 3,0
Conteudo: Past Perfect;; [slides; PDF do | escrita e/ ou oral
Género textual: cartoon |conteludo e listas de de biografia de
atividades. ativistas que
lutaram pela
igualdade.
Semana 7 Moodle: videoaulas; Questionario no -
Conteudo: Third slides; PDF do Moodle
Conditional conteudo e listas de
Género Textual: Fabula atividades.
Tema transversal: What
does it mean to be a
citizen?
Semana 8 Moodle: videoaulas; Questionario no -
Conteudo: Third slides; PDF do Moodle
Conditional conteudo e listas de
Género Textual: Article atividades.
Tema transversal:
Preservagéo do meio
ambiente
Semana 9 Moodle: videoaulas; Questionario 3,0
Revisao do contetdo slides; PDF do
ministrado nas semanas | conteudo e listas de
anteriores. atividades.
Semana 10 Questionarios avaliativos referentes aos contetidos a serem recuperados.




Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Recuperagdo  Semestral
(10,0 pontos)

PDF com material do conteudo, videoaula e questionario avaliativo pelo Google
forms ou Word ou Moodle.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios Instrumento Atividade Atividade
digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliagado pontuagéo pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna

Semana 2
Conteudo: Reviséo dos
Tempos verbais do
presente; Género Textual:
Song “Can’t buy me love”
Beatles

Google Meet

Semana 3
Conteudo: Revisdo dos
tempos verbais do
passado; Narrative tenses;
Género Textual: Jokes

Google Meet

Semana 4
Conteudo: Revisédo dos
tempos verbais do
passado; Narrative tenses;
Género Textual: Jokes

Google Meet

Semana 5
Conteldo: Past Perfect;;
Género textual: cartoon

Google Meet

Semana 6
Conteudo: Past Perfect;;
Género textual: cartoon

Google Meet

Semana 7
Conteudo: Third
Conditional
Género Textual: Fabula
Tema transversal: What
does it mean to be a
citizen?

Google Meet




Semana 8
Conteudo: Third
Conditional
Género Textual: Article
Tema transversal:
Preservacgao do meio
ambiente

Google Meet

Semana 9
Reviséo do conteudo
ministrado nas semanas
anteriores.

Google Meet

Semana 10
Recuperagédo Semestral

Plantdo de Duvidas
- Forum

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Assistir ao encontro sincrono através do link disponibilizado no Moodle e fazer
as atividades propostas.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 5h

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:4h
Atividades sincronas: 1h

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 4h
Atividades sincronas: 1h

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 4h
Atividades sincronas: 1h

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 4h
Atividades sincronas: 1h

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 4h
Atividades sincronas: 1h

7% semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 4h
Atividades sincronas: 1h

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 4h
Atividades sincronas: 1h




92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas: 4h
23/07/2021 Atividades sincronas:1h

102 semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas: 4h
30/07/2021 (Recuperagdo |Atividades sincronas: 1h
Semestral 1)




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docentes:

Fabiana Castro Carvalho de Barros e Giselda Maria Dutra Bandoli

Componente Curricular: Lingua Portuguesa lll Turma: Eletrotécnica IllIA e 11IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horéria total ( % definido): 50% Carga horéria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Compreender e usar a lingua portuguesa como lingua materna, geradora de significagao e integradora da
organizacdo do mundo e da propria identidade; Compreender e usar os sistemas simbdlicos das diferentes
linguagens como meios de organizagdo cognitiva da realidade pela constituicdo de significados, expressao,
comunicagao e informacao; Instrumentalizar-se de modo a integrar consciente e proficientemente o circuito ler,
pensar, falar, escrever e reler; Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando
textos com seus contextos, mediante a natureza, fungéo, organizagao, estrutura das manifestagdes, de acordo
com as condi¢bes da producéo e recepcdo; Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens,
relacionando textos com seus contextos, mediante a natureza, fungdo, organizagdo, estrutura das
manifestagdes, de acordo com as condi¢gdes da produgéo e recepgdo; Confrontar opinides e pontos de vista
sobre as diferentes linguagens e suas manifestagdes especificas; tecnologias da comunicagdo e da
informagdo na escola, no trabalho e em outros contextos relevantes para a vida; Propiciar ao aluno um exame
critico dos elementos que compdem o processo comunicativo visando o aprimoramento de sua capacidade
expressiva oral e escrita em seu cotidiano profissional e pessoal; Desenvolver no aluno habilidades cognitivas
e praticas para o planejamento, organizacdo, produgéo e revisdo de textos; Interpretar, planejar, organizar e
produzir textos pertinentes a sua atuagao como profissional, com coeréncia, coesao, criatividade e adequagao
a linguagem; Reconhecer, valorizar e utilizar a sua capacidade linguistica e o conhecimento dos mecanismos
da lingua falada e escrita como instrumento de integracdo social e de autorrealizagdo pessoal e profissional;
Reconhecer diferentes fungdes da arte, do trabalho da produgéo dos artistas em seus meios culturais; Analisar
as diversas produgdes artisticas como meio de explicar diferentes culturas, padrées de beleza e preconceitos;
Reconhecer o valor da diversidade artistica e das inter-relagdes de elementos que se apresentam nas
manifestagdes de varios grupos sociais e étnicos; Estabelecer relagbes entre o texto literario e o momento de
sua produgdo, situando aspectos do contexto histérico, social e politico; Relacionar informagbes sobre
concepgles artisticas e procedimentos de construgdo do texto literario; Reconhecer a presencga de valores
sociais € humanos atualizaveis e permanentes no patrimonio literario nacional.




3. CONTEUDOS:

1. Géneros associados ao tipo argumentativo - 1.1. Debate; 1.2. Carta argumentativa; 1.3. Artigo de opinido e
editorial; 1.4.Textos dissertativo-argumentativos: definigdo, contexto de circulagdo, estrutura e linguagem.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descricdo dos Conteudos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuacéao

Semana de Acolhimento
com a Diregdo e a
Coordenagao de Curso

Moodle

Semana 1: Textos
dissertativo-argumentativ
os (Competéncias 2 e 3
da Redagédo do ENEM) -
Fabiana

Moodle

Semana 2: Atividades
gamificadas relacionadas
as competéncias 2 e 3

Moodle

Questionario (2
pontos)

Semana 3: Textos
dissertativo-argumentativ
os (Competéncias 4 e 5
da Redagdo do ENEM) -
Giselda

Moodle

Semana 4: Atividades
gamificadas relacionadas
as competéncias 4 e 5

Moodle

Questionario (2
pontos)

Semana 5: Textos
dissertativo-argumentativ
os: Competéncia 1 e
Situagbes que levam a
nota zero - Giselda

Moodle

Semana 6: Atividades
gamificadas relacionadas
a competéncia 1 e
situagbes que levam a
nota zero

Moodle

Produgdo de
texto (4 pontos)

Semana 7: Debate sobre
o tema da redacao

Moodle

Debate (2 pontos)




Semana 8: Carta
argumentativa; Artigo de
opinido e editorial -
Fabiana

Moodle

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

A recuperagdo sera paralela. Para cada questionario disponibilizado seréo
permitidas duas tentativas de preenchimento. A nota final serd a maior nota

obtida.

Recuperacgéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Questionario + Producgéo de Texto (10,0)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana 1: Semana de
Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Semana 2: Textos
dissertativo-argumentativo
s (Competéncias 2 e 3 da
Redagédo do ENEM) -
Fabiana

Google Meet

Semana 3: Atividades
gamificadas relacionadas
as competéncias 2 e 3

Google Meet

Semana 4: Textos
dissertativo-argumentativo
s (Competéncias 4 e 5 da
Redagédo do ENEM) -
Giselda

Google Meet

Semana 5: Atividades
gamificadas relacionadas
as competéncias 4 e 5

Google Meet

Semana 6: Textos
dissertativo-argumentativo
s: Competéncia 1 e
Situagbes que levam a
nota zero - Giselda

Google Meet

Semana 7: Atividades
gamificadas relacionadas
a competéncia 1 e

Google Meet




situacdes que levam a
nota zero

Semana 8: Debate sobre o | Google Meet - - -
tema da redacao
Semana 9: Carta | Google Meet - - -

argumentativa; Artigo de
opinido e editorial -
Fabiana

Semana 10: Recuperagao
da aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Nas semanas 2, 4 e 6, serdo apresentadas atividades gamificadas para fixagdo e
revisdo de conteudos das semanas anteriores.

Questionario + Produgdo de Texto

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: encontros online com a direcdo e as coordenagdes de curso.
4h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: PDF + Videoaula + Podcast + Férum - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: PDF + Videoaula + Podcast + Férum - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

4% semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: PDF + Videoaula + Podcast + Férum - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: PDF + Videoaula + Podcast + Férum - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: PDF + Videoaula + Podcast + Férum - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

7% semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: PDF + Videoaula + Podcast + Férum - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: PDF + Videoaula + Podcast + Férum - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: PDF + Videoaula + Podcast + Férum - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a




102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral 1)

Atividades assincronas: Encontro pedagdgico (avaliagdo da experiéncia) - 3h/a
Atividades sincronas: 1h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: ALEX GARCIA MARCA / BRUNO JARDIM

Componente Curricular: Biologia Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: Discutir, a luz da Evolugdo, a diversidade de seres vivos.
Promover o acompanhamento da aprendizagem dos alunos de forma que compreendam a relagao
benéfica ou ndo da espécie humana com as demais.

3. CONTEUDOS:

Descrever Conteudo 1 - Genética: Revisdo de Conceitos basicos de Genética e entendimento de
Genealogias, Herangas ligadas, restritas e influenciadas ao sexo e Polialelia (sistema ABO);

Descrever Conteudo 2- Principios basicos da Evolugao — definigdo, evidéncias evolutivas, Teorias evolutivas
e processos evolutivos;

Descrever Conteudo 3 - Sistematica e Taxonomia — nomenclatura, classificagcdo dos seres vivos e filogenia;
Descrever Conteudo 4 - Introdugdo ao estudo dos Virus — caracteristicas gerais, tipos de virus, principais
viroses humanas e importancia do grupo ;

Descrever Conteudo 5 - Introducdo ao estudo das Bactérias — caracteristicas gerais das bactérias,
importancia e doengas associadas;

Descrever Conteudo 6 - Introducédo ao estudo dos Protistas — caracteristicas gerais dos Protistas, principais
grupos de protistas e importancia, principais doengas associadas aos protozoarios;

Descrever Conteudo 7 - Introdugdo ao estudo dos Fungos —caracteristicas, grupos, importancia e principais
doengas associadas.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descricdo dos Conteudos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagédo

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuacéo

1) Genética - O conteudo
sera abordado através de
textos contendo, de forma
resumida e explicativa, os
conceitos basicos de
Genética e entendimento
de genealogias, Leis de
Mendel, Herancas ligadas,
restritas e influenciadas ao
sexo Polialelia (sistema
ABO).

Utilizagao de
Plataforma Moodle —
EaD IFF que
apresenta:
videoaulas; arquivos
texto contendo o
conteudo abordado.

O aluno devera
visualizar cada
tépico
disponibilizado na
Plataforma Moodle

— EaD IFF
referente ao
assunto e
responder o
questionario
relativo ao
conteudo
abordado.

1,5

2) Principios basicos da
Evolugao — definigao,
evidéncias evolutivas,

Teorias evolutivas e
processos evolutivos;

Utilizagédo de
Plataforma Moodle —
EaD IFF que
apresenta:
videoaulas; arquivos
texto contendo o
conteudo abordado.

O aluno devera
visualizar cada
tépico
disponibilizado na
Plataforma Moodle
— EaD IFF
referente ao
assunto e
responder o
questionario
relativo ao
conteudo
abordado.

1,5

3) Sistematica e
Taxonomia —
nomenclatura,
classificagao dos seres
vivos e filogenia;

Utilizagao de
Plataforma Moodle —
EaD IFF que
apresenta:
videoaulas; arquivos
texto contendo o
conteudo abordado.

O aluno devera
visualizar cada
tépico
disponibilizado na
Plataforma Moodle
— EaD IFF
referente ao
assunto e
responder o
questionario
relativo ao
conteudo
abordado.

1,0

4) Introdugédo ao estudo
dos Virus — caracteristicas
gerais, tipos de virus,
principais viroses humanas
e importancia do grupo;

Utilizagéo de
Plataforma Moodle —
EaD IFF que
apresenta:
videoaulas; arquivos
texto contendo o
conteudo abordado.

O aluno devera
visualizar cada
tépico
disponibilizado na
Plataforma Moodle
— EaD IFF
referente ao
assunto e

1,0




responder o

questionario
relativo ao
conteudo
abordado.
5) Introdugéo ao estudo Utilizagédo de O aluno devera 1,0
das Bactérias — Plataforma Moodle — visualizar cada
caracteristicas gerais das EaD IFF que tépico
bactérias, importancia e apresenta: disponibilizado na
doengas associadas; videoaulas; arquivos | Plataforma Moodle
texto contendo o —EaD IFF
conteudo abordado. referente ao
assunto e
responder o
questionario
relativo ao
conteudo
abordado.
6) Introdugado ao estudo Utilizagéo de O aluno devera 1,0
dos Protistas — Plataforma Moodle — visualizar cada
caracteristicas gerais dos EaD IFF que tépico
Protistas, principais grupos apresenta: disponibilizado na
de protistas e importancia, |videoaulas; arquivos | Plataforma Moodle
principais doengas texto contendo o —EaD IFF
associadas aos conteudo abordado. referente ao
protozoarios; assunto e
responder o
questionario
relativo ao
conteudo
abordado.
7) Introdugao ao estudo Utilizacao de O aluno devera 1,0
dos Fungos — Plataforma Moodle — visualizar cada
caracteristicas, grupos, EaD IFF que topico
importancia e principais apresenta: disponibilizado na

doencgas associadas.

videoaulas; arquivos
texto contendo o
conteudo abordado.

Plataforma Moodle
— EaD IFF
referente ao
assunto e
responder o
questionario
relativo ao
conteudo
abordado.




Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

A recuperagdo sera paralela. Para cada questionario disponibilizado serédo

permitidas duas chances de preenchimento. A nota final sera a maior nota obtida.

Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

A RS sera elaborada a partir do banco de questdes da Plataforma Moodle IFF.e

Consistira em um questionario com 25 questdes objetivas. O estudante tera
duas chances de preenchimento. A nota final sera a maior nota obtida.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigao dos Conteldos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliacao pontuacéao pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
Apresentagao do formato Encontros pelo Participagao 0,25 ponto
do curso; Apanhado geral YouTube (link durante live.
sobre os conteudos e as disponivel na sala
avaliagbes; Revisdo e do Moodle)
introdugéo aos contetdos
de Genética.
Esclarecimento de duvidas Encontros pelo Participagao 0,25 ponto
sobre Genética. YouTube (link durante live.
Entendimento e resolugéo disponivel na sala
de questbes sobre genética do Moodle)
Esclarecimento de duvidas Encontros pelo Participacao 0,25 ponto
sobre Evolugdo. Discusséo YouTube (link durante live.
sobre evidéncias disponivel na sala
evolutivas. do Moodle)
Esclarecimento de duvidas Encontros pelo Participagao 0,25 ponto
sobre YouTube (link durante live.
Taxonomia/sistematica; disponivel na sala
Discussé&o sobre a do Moodle)
importancia Sistematica e
compreensao de
cladogramas.
Esclarecimento de duvidas Encontros pelo Participagao 0,25 ponto
sobre Virus. Discussao YouTube (link durante live.
sobre as viroses e as disponivel na sala
formas de prevencgéo. do Moodle)
Esclarecimento de duvidas Encontros pelo Participacéao 0,25 ponto
sobre as Bactérias. YouTube (link durante live.




Discusséao sobre a
importancia das bactérias
como agentes patogénicos
e para a manutengao da
vida na Terra.

disponivel na sala
do Moodle)

Esclarecimento de duvidas Encontros pelo Participacéao 0,25 ponto
sobre os Protoctistas. YouTube (link durante live.

Discusséo sobre as disponivel na sala
protozooses e a do Moodle)
importancia das algas para
a manutengdo da vida na
Terra.

Esclarecimento de duvidas Encontros pelo Participagao 0,25 ponto
sobre os fungos. Discusséo YouTube (link durante live.

sobre a importancia do
grupo na natureza e uma
visdo sobre as micoses.

disponivel na sala
do Moodle)

Recuperagao da
aprendizagem

(Recuperagao paralela)

Atividade de recuperagdo da pontuagédo de participagéo: Assistir ao momento
sincrono gravado e confeccionar um resumo sobre os pontos abordados durante
a live. O resumo devera ser enviado via e-mail para o professor
(amarca@iff.edu.br / bruno.jardim@iff.edu.br). Valor correspondente a atividade
sincrona.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas:4h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:3 h/a
Atividades sincronas:1 h/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:3 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:3 h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:3 h/a
Atividades sincronas:1 h/a




62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 3 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:3 h/a
Atividades sincronas:1 h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:3 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral 1)

Atividades assincronas: 4 h/a
Atividades sincronas:




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Walquer Vinicius Kifer Coelho

Componente Curricular: Sistemas Elétricos de Poténcia Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 50% Carga horaria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Apresentar ao aluno o conceito de um sistema elétrico de poténcia (SEP), além dos aspectos tedricos e
praticos relevantes na geracdo, transmissdo e de distribuicdo de energia elétrica vigentes. Desenvolver os
conhecimentos basicos sobre sistemas de poténcia, por exemplo, entender o comportamento e as relagdes
dos transformadores, a finalidade de uma linha de transmiss&o etc., bem como, expor esses conhecimentos as
normas técnicas.

3. CONTEUDOS:

Conteudo 1: Semana de acolhimento

Conteudo 2: Exposicédo do planejamento da disciplina. Introducdo aos Sistemas Elétricos de Poténcia em
sua génese no mundo e no Brasil

Conteudo 3: Introducdo ao SEP: apresentagdo de uma visdo geral do SEP, estrutura, importancia,
caracteristicas.

Conteudo 4: Orgdos regulamentadores: CNPE, CMSE, MME, EPE, ANEEL, ONS e CCEE. Sistema
Interligado Nacional: Caracteristicas, mapas, vantagens desvantagens;

Conteudo 5: Formas de geragao de energia elétrica: Edlica, hidrica, térmica, solar. Percentual de geragéo de
cada fonte no Brasil. Geragédo de energia elétrica: Hidrelétrica: Caracteristicas, principais usinas do pais:
aspectos construtivos.

Conteudo 6: Geragao de energia elétrica: termoelétrica: Caracteristicas, principais usinas do pais: aspectos
construtivos. Geragdo de energia elétrica edlica e cogeragao de energia elétrica

Conteudo 7: Subestagdes: Tipos, caracteristicas e arranjos.

Conteudo 8: Componentes de subestacéo: TC, TP e transformador de forga.

Conteudo 9: Componentes de subestagdo: Disjuntor e chaves seccionadoras

Conteudo 10:. Projetos de Subestagdes

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:




4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Conteldos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao
Semana de Acolhimento - - - -
Apresentacgéo da Material disponivel | Questionario/Envio 1 Ponto -
disciplina; histéria do SEP | em ambiente virtual. de Arquivo
no mundo. Historia do
SEP no Brasil
Introdugéo ao SEP Material disponivel | Questionario/Envio 1 Ponto -
em ambiente virtual. de Arquivo
Orgaos regulamentadores; | Material disponivel | Questionario/Envio 1 Ponto -
Sistemas Interligados em ambiente virtual. de Arquivo
Nacional
Formas de geracao de Material disponivel | Questionario/Envio 1 Ponto -
energia elétrica; Geragdo |em ambiente virtual. de Arquivo
de energia: Hidrelétrica
Geracéo de energia: Material disponivel | Questionario/Envio 1 Ponto -
termoelétrica; Cogeracdo |em ambiente virtual. de Arquivo
de energia elétrica
Subestacgdes: Tipos, | Material disponivel | Questionario/Envio 1 Ponto -
caracteristicas e arranjos. |em ambiente virtual. de Arquivo
Componentes de | Material disponivel | Questionario/Envio 1 Ponto -
subestacdo: TC, TP e |em ambiente virtual. de Arquivo
transformador de forga.
Componentes de | Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
subestacdo: Disjuntor e |em ambiente virtual. de Arquivo
chaves seccionadoras
Projetos de Subestagdes Material disponivel | Questionario/Envio 2 Pontos -
em ambiente virtual. de Arquivo

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Envio em arquivo Unico de todos os arquivos das atividades anteriores corrigidas




Recuperagdo  Semestral

(10,0 pontos)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Apresentagao da disciplina;
histéria do SEP no mundo.
Histéria do SEP no Brasil

Sala organizada no
Google Meet

Introdugdo ao SEP

Sala organizada no
Google Meet

Org&os regulamentadores;
Sistemas Interligados
Nacional

Sala organizada no
Google Meet

Formas de geragao de
energia elétrica; Geracao
de energia: Hidrelétrica

Sala organizada no
Google Meet

Geragéo de energia:
termoelétrica; Cogeragao
de energia elétrica

Sala organizada no
Google Meet

Subestagdes: Tipos,
caracteristicas e arranjos.

Sala organizada no
Google Meet

Componentes de
subestacdo: TC, TP e
transformador de forga.

Sala organizada no
Google Meet

Componentes de
subestacdo: Disjuntor e
chaves seccionadoras

Sala organizada no
Google Meet

Projetos de Subestacgbes

Sala organizada no
Google Meet

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)




5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 4

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

78 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021 (Recuperagéo
Semestral 1)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus ltaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGCAO

Docente: Ramalho Garbelini Silva ( Diario na posse de Patricio e Paula)

Componente Curricular: Matematica Il Turma: Eletrotécnica IllIA e 11IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horéria total ( % definido): 25% Carga horéria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
- Compreender e realizar operagdes matriciais;
- Realizar calculos de determinantes e fazer uso de suas propriedades;
- Analisar a viabilidade e procedimentos para determinar solugdes de sistemas lineares.

3. CONTEUDOS:
Descrever Conteudo 1 - Atividades da Semana de Acolhimento;
Descrever Conteudo 2 - Matrizes;
Descrever Conteudo 3 - Operagdes Matriciais;
Descrever Conteudo 4 - Determinantes;
Descrever Conteudo 5 - Determinantes e Método de Laplace;
Descrever Conteudo 6 - Propriedades dos Determinantes;
Descrever Conteudo 7 - Regra de Chié e Determinante de Matrizes de Vandermonde;
Descrever Conteudo 8 - Matriz Inversa;
Descrever Conteudo 9 - Sistemas Lineares;
Descrever Conteudo 10 - Introducao as técnicas de Contagem.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliagédo pontuagao pontuagao
Atividades da Semana de X X X X
Acolhimento
Matrizes Plataforma Moodle; | Lista de Exercicios 10 X
Duvidas via email, enviadas para
férum da plataforma | ramalhoiff@gmail.c
e aplicativo om
WhatsApp
Operagdes Matriciais Plataforma Moodle; | Lista de Exercicios 10 X
Duvidas via email, enviadas para
férum da plataforma | ramalhoiff@gmail.c
e aplicativo om
WhatsApp
Determinantes Plataforma Moodle; | Lista de Exercicios 10 X
Duvidas via email, enviadas para
férum da plataforma | ramalhoiff@gmail.c
e aplicativo om
WhatsApp
Determinantes e Método Plataforma Moodle; | Lista de Exercicios 10 X
de Laplace Davidas via email, enviadas para
férum da plataforma | ramalhoiff@gmail.c
e aplicativo om
WhatsApp
Propriedades dos | Plataforma Moodle; | Lista de Exercicios 10 X
Determinantes Duvidas via email, enviadas para
férum da plataforma | ramalhoiff@gmail.c
e aplicativo om
WhatsApp
Regra de Chié e | Plataforma Moodle; | Lista de Exercicios 10 X
Determinante de Matrizes | Duvidas via email, enviadas para 10
de Vandermonde férum da plataforma | ramalhoiff@gmail.c
e aplicativo om
WhatsApp Questionario 01
plataforma Moodle
Matriz Inversa Plataforma Moodle; | Lista de Exercicios 10 X
Duvidas via email, enviadas para
férum da plataforma | ramalhoiff@gmail.c
e aplicativo om
WhatsApp
Sistemas Lineares Plataforma Moodle; | Lista de Exercicios 10 X

Duvidas via email,
férum da plataforma

enviadas para
ramalhoiff@gmail.c
om



mailto:ramalhoiff@gmail.com
mailto:ramalhoiff@gmail.com

e aplicativo
WhatsApp

Introdugédo a técnicas de
Contagem

Plataforma Moodle;
Duvidas via email,
férum da plataforma
e aplicativo
WhatsApp

Questionario 02
plataforma Moodle

10

Recuperacgéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Envio de novas listas e/ou nova oportunidade de realizar

avaliativo.

novo questionario

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Matrizes

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45

Operagdes Matriciais

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45

Determinantes

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45

Determinantes e Método de
Laplace

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45

Propriedades dos
Determinantes

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45

Regra de Chi6 e
Determinante de Matrizes
de Vandermonde

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45




Matriz Inversa

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45

Sistemas Lineares

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45

Introdugéo a técnicas de

Encontro Sincrono

Contagem via Google Meet:
Segunda-feira
9:00-9:45
Recuperagao da | xxxx

aprendizagem
(Recuperacao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a




92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas: 2h/a
23/07/2021 Atividades sincronas: 1h/a

10% semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas: 2h/a
30/07/2021 Atividades sincronas: 1h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Adriano Henrique Ferrarez

Componente Curricular: Fisica Il Especial Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso:Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2,5 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
e Compreender enunciados com a codificagao e simbologia da fisica
Compreender tabelas, graficos e relagbes matematicas;
Compreender o conceito de medir e fazer hipéteses
Relacionar grandezas e utilizar leis e teorias;
Compreender a fisica no cotidiano, nos equipamentos e procedimentos experimentais
Interpretar enunciados e obter informagbdes relevantes
Identificar regularidade nos experimentos
Resolver situagbes — problemas

3. CONTEUDOS:

Conteudo 1 - Atividades da Semana de Acolhimento;
Conteudo 2 - Carga Elétrica;
Conteudo 3 - Eletrizagao;
Conteudo 4 - Lei de Coulomb;
Conteudo 5 - Lei de Coulomb;
Conteudo 6 - Campo Elétrico;
Conteudo 7 - Campo Elétrico;
Conteudo 8 - Campo Elétrico;
Conteudo 9 - Potencial Elétrico;
Conteudo 10 - Potencial Elétrico.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descricdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliagédo pontuagao pontuagao
Videoaulas sobre Estrutura | Ambiente Virtual de | Lista de Exercicios 0,5
da matéria e eletrizagédo Aprendizagem Estrutura da
dos corpos; (AVA-IFF) matéria e
eletrizagéo dos
corpos
Videoaulas sobre Estrutura AVA-IFF Teste Estrutura da 1,0
da matéria e eletrizagéo matéria e
dos corpos; eletrizagao dos
corpos
Videoaulas sobre Lei de AVA-IFF Lista de Exercicios 0,5
Coulomb Lei de Coulomb
Videoaulas sobre Lei de AVA-IFF Teste de Lei de 1,0
Coulomb Coulomb
Videoaulas sobre Campo AVA-IFF Lista de Exercicios 0,5
Elétrico Campo Elétrico
Videoaulas sobre Campo AVA-IFF Teste de Campo 1,0
Elétrico Elétrico
Videoaulas sobre AVA-IFF Lista de Exercicios 0,5
Potencial Elétrico Potencial Elétrico
Videoaulas sobre AVA-IFF Teste de Potencial 1,0
Potencial Elétrico Elétrico
Prova Bimestral 4,0

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

O aluno realizara uma avaliagdo com o contetdo ministrado no Médulo 1

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢gdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna




Estrutura da matéria e
eletrizagédo dos corpos

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
11:00-11:45

Presenca

Lei de Coulomb

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
11:00-11:45

Presenca

Campo Elétrico

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
11:00-11:45

Presenca

Potencial Elétrico

Encontro Sincrono
via Google Meet:
Segunda-feira
11:00-11:45

Presenca

Recuperacgéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

da aprendizagem.

Os alunos terdo atividades sincronas para realizar a avaliagdo da recuperagao

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h




82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:1,5h
Atividades sincronas:1h




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Marcos Felipe Santos Rabelo - Walquer Vinicus Kifer Coelho

Componente Curricular: Pratica Profissional Il Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Facilitar a consolidacdo das atividades complementares e supervisionar o cumprimento pelos alunos do
montante de horas minima para concluséo do curso.

3. CONTEUDOS:
Orientacéo de grupos de alunos no desenvolvimento dos trabalhos de conclus&o de curso.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagédo pontuagéo pontuagao

Semana de Acolhimento - - - -

Apresentagao da proposta | Material disponivel - - -
da disciplina; em ambiente virtual.
Formacéo de grupos.




Apresentagéo geral dos
professores.

Explicacdo sobre formato
do trabalho.
Apresentagao da Matriz
analitica (norteadora do
trabalho).

Material disponivel
em ambiente virtual.

Definicdo do orientador e
tema de pesquisa.
Elaboragéo da Matriz
analitica

Material disponivel
em ambiente virtual.

Definigao do orientador e
tema de pesquisa.
Elaboragéo da Matriz
analitica

Material disponivel
em ambiente virtual.

Definicdo do orientador e
tema de pesquisa.
Elaboragéo da Matriz
analitica

Material disponivel
em ambiente virtual.

Definicdo do orientador e
tema de pesquisa.
Elaboragéo da Matriz
analitica

Material disponivel
em ambiente virtual.

Defini¢gdo do orientador e
tema de pesquisa.
Elaboragéo da Matriz

Material disponivel
em ambiente virtual.

analitica
Definicdo do orientador e Material disponivel | Apresentagao via 5 Pontos
tema de pesquisa. em ambiente virtual. | WEDb conferéncia
Elaboragéo da Matriz
analitica
Definigao do orientador e Material disponivel | Questionario/Envio 5 Pontos
tema de pesquisa. em ambiente virtual. de Arquivo

Elaboragéo da Matriz
analitica

Recuperagao da

aprendizagem
(Recuperacao paralela)

Envio da Matriz andlica e apresentagdo da Matriz com a proposta de pesquisa.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios Instrumento
digitais/Ferramentas de
tecnoldgicas avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéo

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Apresentagao da proposta
da disciplina;
Formacéo de grupos.
Apresentagéo geral dos
professores.

Sala organizada no
Google Meet

Explicagdo sobre formato
do trabalho.
Apresentagao da Matriz
analitica (norteadora do
trabalho).

Sala organizada no
Google Meet

Atendimento aos alunos.
Apresentacgao de possiveis
orientadores

Sala organizada no
Google Meet

Atendimento aos alunos
Apresentagao de possiveis
orientadores

Sala organizada no
Google Meet

Atendimento aos alunos
Apresentagao de possiveis
orientadores. (Prazo final
para definigdo de tema da
pesquisa e orientador)

Sala organizada no
Google Meet

Apresentacao da matriz
analitica

Sala organizada no
Google Meet

Apresentagao da matriz
analitica

Sala organizada no
Google Meet

Apresentagao da matriz
analitica

Sala organizada no
Google Meet

Apresentagao da matriz
analitica

Sala organizada no
Google Meet

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)




1% semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 2

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Marcos Felipe Santos Rabelo

Componente Curricular: Automacao Industrial Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Compreender o que é a automagao e como funciona o CLP, bem como a aplicagéo dos principais sensores e
atuadores utilizados para automatizagao de sistemas.

3. CONTEUDOS:
Evolugéo da automagéo;
Controladores légicos programaveis: definicdes, arquitetura e funcionamento; Dispositivos de entrada e saida
do CLP (sensores e atuadores); Diagramas de ligagao.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao
Semana de acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna




Ambientacdo ao ambiente

Moodle

virtual
Conceitos de Automacgéao Moodle - - -
Industrial e CLP.
Dispositivos de entradas e Moodle - - -
saidas do CLP
Tipos de sensores e Moodle Questionario 2 -
atuadores e suas
aplicagdes
Arquitetura e Moodle - - -
funcionamento do CLP
Médulos de entradas e Moodle Questionario 2 -
saidas do CLP
Diagramas de ligagéo de Moodle, simulador - - -
entradas e saidas no CLP de diagramas
elétricos
Revisao de conteudo Moodle Questionario 5 -
Introdug&o a programacao Moodle Presenca 1 (total do -
no CLP maodulo)
Recuperagao da

aprendizagem
(Recuperagao paralela)

A recuperacado consiste na reabertura das atividades avaliativas do bimestre
(com excegéo da atividade presenca).

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacgéo

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Apresentagao da disciplina, Google Meet - - -
ambiente virtual e
ferramentas a serem
utilizadas.
Conceitos de Automagéao Google Meet - - -

Industrial e CLP.




Principios de
funcionamento de sensores
e atuadores

Google Meet - - -

Tipos de sensores e Google Meet - - -
atuadores e suas
aplicagdes
Arquitetura e Google Meet - - -
funcionamento do CLP
Médulos de entradas e Google Meet - - -
saidas do CLP
Diagramas de ligagéo de Google Meet, - - -
entradas e saidas no CLP simulador de

diagramas elétricos

Atendimento aos alunos Google Meet - - -
Introdugéo a programacgao Google Meet - - -
no CLP
Recuperacao da |Os encontros sincronos serdo gravados e disponibilizados para os alunos

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

assistirem conforme necessidade.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 2h

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: -

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 2h
Atividades sincronas: 1h

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: 1h

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h




7% semana:05/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
09/07/2021 Atividades sincronas:1h

82 semana:12/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
16/07/2021 Atividades sincronas:1h

92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
23/07/2021 Atividades sincronas:1h

102 semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
30/07/2021 Atividades sincronas:1h




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Ricardo Leite de Freitas

Componente Curricular: Automacgao Predial Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Desenvolver projetos para sistemas de telecomunicagbes em edificagbes utilizando as normas vigentes de
projetos de cabeamento estruturado.

3. CONTEUDOS:

Projetos de redes convencionais e cabeamento estruturado: Meios Fisicos de Transmissdo; Cabos
telefénicos; Cabo UTP; Cabo coaxial; Fibra dptica;

Projeto de Cabeamento Estruturado: Caracteristicas; Relagdo custo x beneficio; Totalizagdo de pontos de
telecomunicagdes; Distribuicdo de eletrodutos, eletrocalhas, perfilados, canaletas e caixas de passagem;
Instalagdo do cabeamento; Identificagdo do cabeamento; Aterramento; Quantificacdo de material;
Documentacgao.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢do dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacéao

Semana de Acolhimento - - - -




Projeto de Redes Videoaulas - - -
Convencionais Slides
Estudos Dirigidos
Projeto de Redes Videoaulas - - -
Convencionais Slides
Estudos Dirigidos
Projeto de Redes Videoaulas Exercicios 5,0. -
Convencionais Slides
Estudos Dirigidos
Projeto de Cabeamento Videoaulas - - -
Estruturado Slides
Estudos Dirigidos
Projeto de Cabeamento Videoaulas - - -
Estruturado Slides
Estudos Dirigidos
Projeto de Cabeamento Videoaulas - - -
Estruturado Slides
Estudos Dirigidos
Projeto de Cabeamento Videoaulas - - -
Estruturado Slides
Estudos Dirigidos
Projeto de Cabeamento Videoaulas - - -
Estruturado Slides
Estudos Dirigidos
Projeto de Cabeamento Videoaulas Exercicios 5,0 -
Estruturado Slides
Estudos Dirigidos
Recuperagao da |Apresentar os Exercicios até o final do médulo: Valor 10,0 pontos.
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigao dos Contetdos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliagado pontuagao pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube

Campus ltaperuna

Projeto de Redes Encontro no Google - - -
Convencionais Meet




Projeto de Redes
Convencionais

Encontro no Google
Meet

Projeto de Redes
Convencionais

Encontro no Google
Meet

Projeto de Cabeamento
Estruturado

Encontro no Google
Meet

Projeto de Cabeamento
Estruturado

Encontro no Google
Meet

Projeto de Cabeamento
Estruturado

Encontro no Google
Meet

Projeto de Cabeamento
Estruturado

Encontro no Google
Meet

Projeto de Cabeamento
Estruturado

Encontro no Google
Meet

Projeto de Cabeamento
Estruturado

Encontro no Google
Meet

Recuperagao da
aprendizagem

(Recuperacgao paralela)

Classroom:

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas: 1h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

Assistir o encontro sincrono gravado e postar um comentario no férum do Google




7% semana:05/07/2021 a |Atividades assincronas:1h/a
09/07/2021 Atividades sincronas:1h/a

82 semana:12/07/2021 a |Atividades assincronas:1h/a
16/07/2021 Atividades sincronas:1h/a

92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas:1h/a
23/07/2021 Atividades sincronas:1h/a

102 semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas:1h/a
30/07/2021 Atividades sincronas:1h/a




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Udielly Fumian Cruz Reis

Componente Curricular: Manutengao Elétrica Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Organizar, planejar e coordenar o setor de manutencdo. Saber adotar o modelo de manutengdo mais
adequado ao padrédo da empresa. Aplicar os principios basicos de manutengdo em equipamentos e
instalagdes elétricas.

3. CONTEUDOS:

1. Organizagéo dos Métodos de Manutencgao.

2. Conceitos Gerais da Manutengéao Industrial:

2.1. Fungdes Basicas da Manutengao Industrial;

2.2. Organizacdo e administracdo da Manutencao Industrial;
2.3. Fluxograma Organizacional das Manutencgoes;

2.4. Conceito de PERT e CPM;

2.5. Aplicagéo dos diagramas de GANTT, ESPINHA DE PEIXE e PERT/CPM.
3. Tipos de Manutencgdes:

3.1. Corretiva;

3.2. Preventiva;

3.3. Preditiva;

3.4. Detectiva.

4. Manutencgao Produtiva Total (TPM):

4.1. Conceitos e preparagao do pessoal da manutengao;
4.2. Escolha da area e equipamento;

4.3. Levantamento de pontos no equipamento;

4.4, Treinamento dos operadores;

4.5. Elaboragéao e Construgdo do quadro de TPM;

4.6. Execugéo baseado no quadro de TPM,

4.7. Controle e avaliagéo.

5. Métodos Quantitativos aplicados a Manutengéo Industrial:




5.1. Fatores Causadores de Danos;

5.2. Custos na Manutengao;

5.3. Confiabilidade e Seguranga na Manutengao;
5.4. Analises e Revisdes na Manutengao Corretiva.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descricdo dos Conteudos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagdo

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuacéo

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Teste Modulo 1

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Teste

6,0

Recuperagao da | A recuperacdo paralela é feita semanalmente, todas as atividades e o teste
aprendizagem possui duas tentativas, a segunda tentativa o aluno deve realizar quando nao
(Recuperacao paralela) conseguir uma nota satisfatoria na primeira tentativa.




4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios

digitais/Ferramentas

tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéo

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube

Campus ltaperuna

1. Organizagao dos
Métodos de Manutengao.

Google Meet

2. Conceitos Gerais da
Manutengao Industrial:
2.1. Fungdes Basicas da
Manutengao Industrial;
2.2. Organizagéo e
administracdo da
Manutengao Industrial;
2.3. Fluxograma
Organizacional das
Manutencgoes.

Google Meet

2.4. Conceito de PERT e
CPM;

2.5.Aplicagéao dos
diagramas de GANTT,
ESPINHA DE PEIXE e
PERT/CPM.

Google Meet

3. Tipos de Manutencgdes:
3.1. Corretiva;

3.2. Preventiva;

3.3. Preditiva;

3.4. Detectiva.

Google Meet

4. Manutengdo Produtiva
Total (TPM):

4.1. Conceitos e
preparagéo do pessoal da
manutencgao;

4.2. Escolha da area e
equipamento;

4.3. Levantamento de
pontos no equipamento;

Google Meet

4.4. Treinamento dos
operadores;

4.5, Elaboragao e
Construgdo do quadro de
TPM;

4.6. Execugao baseado no
quadro de TPM,

4.7. Controle e avaliagao.

Google Meet




5. Métodos Quantitativos
aplicados a Manutengao
Industrial:

Google Meet

5.1. Fatores Causadores

de Danos;

5.2. Custos na

Manutencgao;

5.3. Confiabilidade e Google Meet
Seguranga na

Manutencgao;

5.4. Anadlises e Revisbes

na Manutengao Corretiva.

Revisao para teste Google Meet

Recuperacgéo da
aprendizagem

(Recuperagao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas:2

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1







MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Rodolfo Ribeiro Oliveira Neto

Componente Curricular: Meio Ambiente e Energias Renovaveis Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Curso introdutério de meio ambiente e fontes renovaveis. Inicialmente, serdo abordados conceitos basicos de
meio ambiente com o objetivo de despertar o eu critico do aluno para temas voltados a consciéncia
ambiental. Em seguida, serdo introduzidos conceitos de geracao de energia elétrica através da utilizacdo de
fontes de energia renovaveis. O aluno, ao final do curso, tera uma visdo macro do histérico da implantagao de
novas tecnologias na producdo de energia, conhecimento sobre como ocorrem tais conversbes e seus
impactos ao ambiente.

3. CONTEUDOS:
1 Nocdes introdutdrias sobre meio ambiente e gestdo ambiental
1.1 O meio ambiente
1.2 Arelagdo Homem X Natureza
1.3 Impacto Ambiental
1.4 Externalidades Positivas e Negativas
2 Gestdo Ambiental Publica e Privada
2.1 Evolugao da Politica Ambiental no Contexto Internacional e no Brasil
2.2 Politicas Ambientais
2.3 Licenciamento Ambiental

231 CONAMA

232 IBAMA

233 ICMBio

2.4 Economia Verde

241 Utilizagdo do Recurso Natural
242 Royalties

3 Conceitos de Energia




3.1 Energia Primaria/Secundaria/Final/ Util

3.2 Conceitos de Fontes

3.2.1 Renovaveis/ Nao-renovaveis / Alternativas
4 Histoérico da utilizagao de fontes renovaveis

5 Balango Energético Nacional (BEN)

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

O presente plano de ensino consta as informacgdes de divisdo de notas referente ao médulo 1 que
contemplara a nota do 1° bimestre de 2021.

Durante o moédulo, o aluno realizara a tarefa Glossario ao final de cada encontro sincrono, bem como
assinara a lista de presenga no AVA para comprovagao de sua participagdo no encontro. Em certos
momentos ao longo do curso, 3 avaliagdes serdo disponibilizadas para a verificagdo do conhecimento.

A nota do aluno sera calculada pela soma aritmética de todas as tarefas sincronas e assincronas do
maodulo.

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Notas:

Glossario (Atividade no AVA): 1,0 ponto
Avaliagées: 8,0 pontos

Participacao Aula Sincrona: 1,0 ponto
Nota Aluno =1,0 + 8,0 + 1,0 = 10,0 pontos

Se Nota Aluno < 6,0 -> Direito a realizar avaliagdo de recuperagao (AR)

Nota Final = max(Nota Aluno, AR)

Descri¢do dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliacao pontuacao pontuacéao
12 semana - - -

Semana de Acolhimento

2% semana: Apostilas /AVA Glossario 0,1
Atividade sobre o conteudo
da aula sincrona da semana

3% semana: Apostilas Glossario/Questiona 0,1+2,0
Atividade sobre o /AVA/Formulario rio
conteudo da aula sincrona Eletronico

da semana/Avaliagéo de
Conhecimentos

42 semana: Apostilas /AVA Glossario 0,1
Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana




52 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana/Avaliagéo de
Conhecimentos

Apostilas
/AVA/Formulario
Eletrénico

Glossario/Questiona
rio

0,1+3,0

62 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas /AVA

Glossario

0,1

72 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas /AVA

Glossario

0,1

82 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana/Avaliagéo de
Conhecimentos

Apostilas /AVA

Glossario

0,2

92 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas
/AVA/Formulario
Eletronico

Glossario/Questiona
rio

0,2+3,0

102 semana:
Recuperagao

/Formulario Eletronico

Questionario

10

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Durante o periodo anterior a semana de recuperagéo o aluno podera realizar as
atividades assincronas pendentes que estardo disponiveis em plataforma

Moodle/Google Drive.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigao dos Contetdos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliagado pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
2% semana: Videoconferéncia Participacdo 0,1
O meio ambiente: conceitos
3% semana: Videoconferéncia Participacdo 0,1
Meio Ambiente: interagdes
com o meio
42 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1
Histéria do

Desenvolvimento
Sustentavel




52 semana: Videoconferéncia Participagao 0,1

Politicas Ambientais

6% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Politicas Ambientais no

Brasil

7% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

SISNAMA

82 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Gestédo ambiental —

empreendimentos

energéticos

9% semana: Videoconferéncia Participacdo 0,1

Balanco Energético

102 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,2

Revisao Avaliagédo

Recuperagéo da | Atividade de recuperagdo de pontuagédo de participagdo: assistir ao momento
aprendizagem sincrono disponivel em forma de gravacdo da videoconferéncia realizada em
(Recuperagao paralela) questao e responder ao questionario proposto para 0 momento assincrono.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas:

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a




82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Marcos Felipe Santos Rabelo

Componente Curricular: Eletronica Industrial Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Compreender o papel da Eletrénica Industrial. Entender a natureza dos semicondutores. Entender o principio
de funcionamento do diodo e sua aplicagdo em circuitos retificadores.

3. CONTEUDOS:
Propriedades dos materiais.
Semicondutores.

Diodos.
Retificadores ndo-controlados.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao

Semana de Acolhimento - - - _




Revisdo de circuitos

Sala virtual no

elétricos. Moodle.
Equipamentos eletronicos: Sala virtual no Questionario 2
multimetro e osciloscépio. | Moodle. Simulador
de multimetro e
osciloscépio.
Funcionamento do diodo. Sala virtual no - - -
Moodle. Simulador
de circuitos..
Caracteristicas do diodo. Sala virtual no - - -
Retificador de meia-onda. | Moodle. Simulador
de circuitos.
Outros tipos de diodo Sala virtual no Questionario 2
Moodle. Simulador
de circuitos.
Circuitos com diodo. Sala virtual no - - -
Moodle. Simulador
de circuitos.
Retificadores Sala virtual no - - -
nao-controlados Moodle. Simulador
de circuitos.
Retificadores Sala virtual no Questionario 5 -
nao-controlados Moodle. Simulador
de circuitos.
Aplicagéo dos Sala virtual no Presenca 1 (total do -
retificadores-néo Moodle. Simulador modulo)

controlados

de circuitos.

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Reabertura das atividades propostas durante o moédulo (exceto a atividade

presenca).

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢gdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacéao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Apresentagao da disciplina
e ambiente virtual.

Google Meet.




Revisao de circuitos
elétricos

Google Meet

Equipamentos eletrdnicos:
multimetro e osciloscopio.

Google Meet

Propriedades dos
materiais. Semicondutores.

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletronicos.

Funcionamento do diodo.

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletrénicos.

Caracteristicas do diodo.
Retificador de meia-onda.

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletronicos.

Retificadores
nao-controlados

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletronicos.

Retificadores
nao-controlados

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletrénicos.

Atendimento para duvidas

Google Meet.

Recuperagao da
aprendizagem

(Recuperagao paralela)

duragéo do curso.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

18 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 2h

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: -

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 2h
Atividades sincronas: 1h

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: 1h

Os encontros serdo gravados e ficardo disponiveis para os estudantes em toda




62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Juvenil Nunes de Oliveira Junior

Componente Curricular: Desenho Técnico e CAD Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Mostrar a importancia dos conteudos de desenho técnico para a execucéo de qualquer projeto. Conhecer a
linguagem grafica de representacdo e normalizagdo do desenho técnico. Elaborar desenhos técnicos
utilizando as representagbes em vistas ortogonais.

3. CONTEUDOS:

ASPECTOS GERAIS DO DESENHO TECNICO:
. Tipos de Desenho;

. Classificagdo do Desenho Técnico;

. Importancia das Normas Técnicas;

. Formatos de Folha de Desenho;

. Dobramento de folha; Aplicagdo de linhas;

. Escala Normalizada;

1.
1.
1.
1.
1.
1.
1.
1.7. Caligrafia Técnica.

NO O~ WN =

2. INSTRUMENTOS GRAFICOS E CONSTRUCOES GEOMETRICAS:
2.1. Esquadros, Régua e Compasso;

2.2. Construgbes Geométricas;

2.3. Exercicios teéricos e praticos.

3. PROJECOES ORTOGONAIS:

3.1. Diedros;

3.2. Projec¢des Ortogonais pelo 1° Diedro;
3.3. Representacao de arestas ocultas;
3.4. Escolha das vistas;

3.5. Tragado das projegdes (vistas);

3.6. Representagao de superficies curvas.




4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuagéo

Atividade
colaborativa/
pontuagéo

Aspectos Gerais do
Desenho Técnico — Parte
1

Classificagao do Desenho
Técnico

- Apresentacgédo de
slides

- Apostila com
conteudo tedrico

- Video aula sobre o
tema

- Questionario com
6 questdes com
duragéo de 30
minutos e prazo de
7 dias para ser feito

10,0 pontos

- Envio de uma lista
exercicios com
questdes tedricas

10,0 pontos

Aspectos Gerais do
Desenho Técnico — Parte
2

Normas Técnicas ligadas
ao Desenho Técnico

- Apresentacao de
slides

- Apostila com
conteudo tedrico

- Video aula sobre o
tema

- Questionario com
8 questdes com
duragéo de 30
minutos e prazo de
7 dias para ser feito

10,0 pontos

- Envio de uma lista
de exercicios com
questdes tedricas

10,0 pontos

Desenho Geométrico —
Parte 1

Uso dos Instrumentos
Graficos

- Apresentacgédo de
slides

- Apostila com
conteudo tedrico

- Videos tutorais de
apoio

- Envio de uma lista
de atividades sobre
0 uso dos
instrumentos
graficos

10,0 pontos

- Envio de uma
atividade avaliativa
pratica

10,0 pontos




Desenho Geométrico — - Apresentacdo de |- Envio de uma lista 10,0 pontos
Parte 2 slides de atividades sobre
as construgoes
Construgdes Geométricas - Apostila com geométricas
conteudo tedrico
- Videos tutorais de
apoio - Envio de uma 10,0 pontos
atividade avaliativa
pratica
Projegées Ortogonais — - Apresentacao de - Envio de uma 10,0 pontos
Parte 1 slides atividade avaliativa
pratica
Introdugéo - Apostila com
conteudo tedrico
Projegdes Ortogonais — - Apresentacao de - Envio de uma 10,0 pontos
Parte 1 slides atividade avaliativa
pratica
Projecéo ortogonal de - Apostila com
objeto cilindricos conteudo tedrico
Projec¢des Ortogonais — - Apresentacdo de |- Questionario com 10,0 pontos
Parte 1 slides 12 questdes com
duragéao de 35
Resolugéo de problemas - Apostila com minutos e prazo de
conteudo tedrico |7 dias para ser feito
- Lista de 10,0 pontos
exercicios com
questdes praticas
Avaliagao do Médulo - Questionario 10,0 pontos
Avaliativo com todo
o conteudo

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

Durante a semana dos dias 26/07 a 30/07, serdo reabertos os questionarios avaliativos ¢ os

envios de atividades.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigao dos Contetdos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnoldgicas avaliagado pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
Aspectos Gerais do Encontros pelo Participagao
Desenho Técnico Google Meet
Instrumentos Graficos e Encontros pelo Participagao
Construgdes Geométricas Google Meet
Projegdes Ortogonais Encontros pelo Participacao

Google Meet

Recuperacgéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Assistir a0 momento sincrono gravado e realizar as atividades de reposi¢@o disponiveis
na sala da plataforma moodle, sendo uma atividade para cada encontro sincrono realizado.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:0
Atividades sincronas:2

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1




62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Ricardo Leite de Freitas

Componente Curricular: Seguranga no Trabalho Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 1 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Fornecer nogdes de riscos e medidas de controle de riscos em instalagbes e servigos em eletricidade.

3. CONTEUDOS:
1. Seguranga no trabalho e na vida:
1.1.Introdugéo;
1.2.Definigdo de acidente;
1.3.Atitude e ato;
1.4.Consciéncia segura;
1.5.Condigbes e atos inseguros.
2. Nogdes de higiene e saude no trabalho.
3. Introducéo a seguranca em eletricidade:
3.1.Introdugéo;
3.2.Grandezas elétricas basicas;
3.3.Sistemas elétricos de poténcia (SEP) e de consumo;
3.4.A eletricidade nos seres vivos;
3.5.Aspectos fisicos da eletricidade.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descri¢cdo dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliagédo pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento - - - -
1. Segurancga no trabalho e Videoaulas - - -
na vida: Slides
1.1.Introducgéo; Estudos Dirigidos
1.2.Definigao de acidente Videoaulas - - -
Slides
Estudos Dirigidos
1.3.Atitude e ato; Videoaulas - - -
1.4.Consciéncia segura; Slides
Estudos Dirigidos
1.5.Condigdes e atos Videoaulas Exercicios 3,0 -
inseguros. Slides
Estudos Dirigidos
2. Nogdes de higiene e Videoaulas Exercicios 3,0 -
saude no trabalho. Slides
Estudos Dirigidos
3. Introdugéo a seguranga Videoaulas - - -
em eletricidade: Slides
3.1.Introdugéo; Estudos Dirigidos
3.2.Grandezas elétricas Videoaulas - - -
basicas; Slides
3.3.Sistemas elétricos de Estudos Dirigidos
poténcia (SEP) e de
consumo;
3.4.A eletricidade nos Videoaulas - - -
seres Vvivos; Slides
Estudos Dirigidos
3.5.Aspectos fisicos da Videoaulas Exercicios 4,0 -
eletricidade. Slides
Estudos Dirigidos
Recuperagao da

aprendizagem
(Recuperacao paralela)

Apresentar os Exercicios até o final do médulo: Valor 10,0 pontos.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Meios Instrumento

Atividade
individual/
pontuacéo

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

1. Seguranga no trabalho e
na vida:
1.1.Introdugao;

Encontro no Google
Meet

1.2.Definicao de acidente

Encontro no Google
Meet

1.3.Atitude e ato;
1.4.Consciéncia segura;

Encontro no Google
Meet

1.5.Condigoes e atos
inseguros.

Encontro no Google
Meet

2. Nogdes de higiene e
saude no trabalho.

Encontro no Google
Meet

3. Introducgéo a seguranca
em eletricidade:
3.1.Introdugao;

Encontro no Google
Meet

3.2.Grandezas elétricas
basicas;
3.3.Sistemas elétricos de
poténcia (SEP) e de
consumo;

Encontro no Google
Meet

3.4.A eletricidade nos seres
vivos;

Encontro no Google
Meet

3.5.Aspectos fisicos da
eletricidade.

Encontro no Google
Meet

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Google Classroom.

Assistir o encontro sincrono gravado e postar um comentario no férum do

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a




22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Marcos Felipe Santos Rabelo - Walquer Vinicus Kifer Coelho

Componente Curricular: Pratica Profissional Il Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 1 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Capacitar o aluno para planejar e executar uma pesquisa.

3. CONTEUDOS:
Informag&o x conhecimento;
O papel da midia na divulgacédo do conhecimento;
Técnicas de pesquisas

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao

Semana de Acolhimento - - - -

Apresentagéo da proposta | Material disponivel - - -
da disciplina; em ambiente virtual.
Formacgéo de grupos.




Apresentagéo geral dos
professores.

Explicacdo sobre formato
do trabalho.

Material disponivel
em ambiente virtual.

Técnicas de Pesquisas

Material disponivel
em ambiente virtual.

Pesquisas para a
realizagdo do TCC

Material disponivel
em ambiente virtual.

Pesquisas para a
realizagdo do TCC

Material disponivel
em ambiente virtual.

Pesquisas para a
realizagdo do TCC

Material disponivel
em ambiente virtual.

Pesquisas para a
realizacdo do TCC

Material disponivel
em ambiente virtual.

Pesquisas para a Material disponivel | Apresentagao via 5 Pontos -
realizagdo do TCC em ambiente virtual. | WEb conferéncia

Pesquisas para a Material disponivel | Questionario/Envio 5 Pontos -
realizagdo do TCC em ambiente virtual. de Arquivo

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacao paralela)

Envio em arquivo Unico de todos os arquivos das atividades anteriores corrigidas

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢do dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuagéo

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna




Recuperagao
aprendizagem
(Recuperacao paralela)

da

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de

Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

22 semana: 31/05/2021 a

04/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 0

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 0

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 0

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 0

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 0

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 0

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 0

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 0




102 semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas: 1
30/07/2021 Atividades sincronas: 0




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Udielly Fumian Cruz Reis

Componente Curricular: Acionamentos e Protec¢des Elétricas Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Conhecer o funcionamento e as ligagbes de dispositivos de protecdo e comando de circuitos elétricos.
Interpretar diagramas, graficos de circuitos de motores elétricos. Estabelecer critérios para dimensionamentos
dos dispositivos dos comandos elétricos.

3. CONTEUDOS:
1. Introdugéo sobre acionamento e protegao.
2. Componentes elétricos industriais: Tipos, normas, funcionamento, aplicagdo e dimensionamento
2.1. Tomadas industriais:
2.2. Chaves de partidas manuais;
2.3. Disjuntor motor:.
2.4. Botoeiras, pedaleiras e fim de curso:
2.5. Sensores ( pressostato, termostato, fluxostato, indutivos, capacitivos e 6pticos:
2.6. Contatores:
2.7. Relé térmico de sobrecarga:
2.8. Relé temporizadores:
2.9. Relé falta de fase e sequencia de fase:
2.10. Monitor de tensao:
2.11. Conector, bornes e bases de fixagao:
2.12. Rele auxiliar:
2.13. Transformador de comando:
2.14. Canaletas:
2.15. Terminais:
2.16. Fusivel:
2.17. Disjuntor termomagnético:




4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuagéo

Atividade
colaborativa/
pontuagéo

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Teste Modulo 1

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Teste

6,0

Recuperagao da | A recuperagao paralela é feita semanalmente, todas as atividades e o teste
aprendizagem possui duas tentativas, a segunda tentativa o aluno deve realizar quando néo
(Recuperacgao paralela) conseguir uma nota satisfatéria na primeira tentativa.




4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios

digitais/Ferramentas

tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube

Campus Itaperuna

1. Introdugao sobre
acionamento e protegao.

Google Meet

2. Componentes elétricos
industriais: Tipos, normas,
funcionamento, aplicagédo
e dimensionamento

2.1. Tomadas industriais:
2.2. Chaves de partidas
manuais;

2.4. Botoeiras, pedaleiras
e fim de curso:

Google Meet

2. Componentes elétricos
industriais: Tipos, normas,
funcionamento, aplicagéo
e dimensionamento

2.5. Sensores (
pressostato, termostato,
fluxostato, indutivos,
capacitivos e opticos:

Google Meet

2. Componentes elétricos
industriais: Tipos, normas,
funcionamento, aplicagédo
e dimensionamento

2.6. Contatores:

Google Meet

2. Componentes elétricos
industriais: Tipos, normas,
funcionamento, aplicagédo
e dimensionamento

2.11. Conector, bornes e
bases de fixacao:

2.12. Rele auxiliar:

2.13. Transformador de
comando:

2.14. Canaletas:

2.15. Terminais:

Google Meet

2. Componentes elétricos
industriais: Tipos, normas,
funcionamento, aplicagédo
e dimensionamento

2.3. Disjuntor motor:.

2.7. Relé térmico de
sobrecarga.

Google Meet




2. Componentes elétricos
industriais: Tipos, normas,
funcionamento, aplicagédo
e dimensionamento

2.8. Relé temporizadores:
2.9. Relé falta de fase e
sequencia de fase:

2.10. Monitor de tenséao:

Google Meet

2. Componentes elétricos Google Meet
industriais: Tipos, normas,

funcionamento, aplicagao

e dimensionamento

2.16. Fusivel:

217. Disjuntor

termomagnético:

Revisao teste Google Meet
Recuperagao da

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 3

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

3% semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

78 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1




82 semana:12/07/2021 a |Atividades assincronas: 2
16/07/2021 Atividades sincronas: 1

92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas: 2
23/07/2021 Atividades sincronas: 1

102 semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas: 2
30/07/2021 Atividades sincronas: 1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente:Nilson César do Nascimento Pereira

Componente Curricular: Projetos Elétricos Prediais Turma: Eletrotécnica IllA e 11IB
Curso: Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1
Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Ao final do mdédulo o aluno devera ser capaz de identificar elementos de projeto através de sua simbologia;
devera ser capaz de entender um diagrama unifilar bem como um diagrama muliifilar; devera conhecer a
filosofia de projetos elétrica a partir das normas, especialmente a NBR 5410; devera também ser capaz de
preencher um quadro de cargas, fazer a divisdo em circuitos, identifica-los além de classificar o cliente de
acordo com as especificagdes da concessionaria local.

3. CONTEUDOS:
Filosofia de projetos elétricos pela norma ABNT NBR 5410;
Simbologia segunda a ABNT NBR 5444;
Quadro de Cargas com definicdo de poténcias, prote¢des e identificagédo de circuitos;
Diagramas unifilar e multifilar.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢do dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacéao

Semana 1: Acolhimento IFFTube




Semana 2: Apresentacao
do professor,
apresentagao da
disciplina, critérios
avaliativos e planejamento
do médulo 1.

Utilizagdo do
moodle.

Semana 3: Introdugéo a

Utilizagéo do

Projetos Elétricos. moodle.
Semana 4: Introdugéo a Utilizagéo do Exercicios 1,00
Projetos Elétricos - parte 2. moodle.
Semana 5: Célculos das Utilizagédo do Exercicios 1,00
poténcias minimas de moodle.
iluminagao e também de
forca (TUG’s e TUE’s).
Semana 6: Continuagéo. Utilizagéo do
moodle.
Semana 7: Divisdo em Utilizagéo do Exercicios 1,00
circuitos, identificagcdo e moodle.
classificagédo de cliente.
Semana 8: Diagramas Utilizagéo do Exercicios 1,00
(unifilar e multifilar). moodle.
Semana 9: Reviséo de Utilizagéo do
conteudos. moodle.
Semana 10: Avaliagéo Utilizagéo do Miniprojeto 6,00

final do bimestre.

moodle.

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperacao paralela)

Reabertura de prazos com novas listas para entrega.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢cdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuagéo

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

22 semana: 01/06/2021:
Apresentagéo do professor,
apresentacao da disciplina,

Google Meet




critérios avaliativos e

planejamento do médulo |.

32 semana:08/06/2021: Google Meet presenca/
Introdugdo a  Projetos participagédo
Elétricos.

42 semana:15/06/2021 Google Meet presenca/
(sabado letivo): Introdugéo participagédo
a Projetos Elétricos - parte

2.

52 semana:22/06/2021: Google Meet presenca/
Calculos das poténcias participagédo
minimas de iluminagdo e

também de forca (TUG's e

TUE’s).

62 semana:29/06/2021: Google Meet presencga/
Continuagéo. participagao
72 semana:06/07/2021: Google Meet presencga/
Divisao em circuitos, participacao
identificagédo e

classificagao de cliente.

82 semana:13/07/2021: Google Meet presencga/
Diagramas (unifilar e participagéo
multifilar).

92 semana:20/07/2021: Google Meet presencga/
Revisao de conteudos. participagao
102 semana:27/07/2021: | Plataforma moodle

atendimento tira duvidas

para a avaliagao

assincrona.

Recuperacao da

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 3 h.a.




22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

92  semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas: 2 h.a.
Atividades sincronas: 1 h.a.

102 semana:26/07/2021
30/07/2021

Atividades assincronas: 3 h.a.
Atividades sincronas:




