PLANOS DE ENSINO DO CURSO TECNICO
CONCOMITANTE EM ELETROTECNICA

MODULO 1

1° ANO
2021



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Mariana Aguiar Massote

Componente Curricular: Circuitos Elétricos Turma: Concomitante |

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 4 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Fornecer conhecimentos basicos sobre eletricidade. Desenvolver a capacidade de analise de circuitos em
Corrente continua e alternada.

3. CONTEUDOS:
1. Eletrostatica:
1.1.Estrutura do atomo:
1.1.1. Prétons;
1.1.2. Néutrons;
1.1.3. Elétrons.
1.2.Carga Elétrica:
1.2.1. Atragéo;
1.2.2. Repulsao;
1.3.Carga Elementar;
1.4.Eletrizagédo dos Corpos:
1.4.1. Por Atrito;
1.4.2. Por Contato;
1.4.3. Por Indugéo.
1.5.Campo Elétrico:
1.5.1. Divergente;
1.5.2. Convergente;
1.5.3. Uniforme.
1.6.Forga Elétrica;
1.7.Lei de Coulomb;
1.8.Potencial Elétrico.
2. Eletrodinamica:
2.1.Grandezas Elétricas:




2.1.1. Tensao;
2.1.2. Corrente:

2.1.2.1. Sentido real e convencional;

2.1.2.2. Corrente CC e CA.
2.1.3. Resisténcia;

2.1.4. Condutancia;

2.2.1° Lei de Ohm;
2.3.Poténcia Elétrica;
2.4.2° Lei de Ohm.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagado

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuacao

Eletrostatica: Estrutura do
atomo:Prétons, Néutrons,
Elétrons.
Carga elétrica (atragdo e
repulséo)

Materiais disponiveis
no Moodle. Listas de
exercicios, videos,
slides, simuladores.

Lista de exercicios

1,0

Eletrizagdo dos Corpos:
Por Atrito; Por Contato.
Por Indugéo.

Materiais
disponiveis no
Moodle. Listas de
exercicios, videos,
slides, simuladores.

Lista de exercicios

1,0

Forca Elétrica

Materiais
disponiveis no
Moodle. Listas de
exercicios, videos,
slides, simuladores.

Lista de exercicios

1,0

Campo Elétrico

Materiais
disponiveis no
Moodle. Listas de
exercicios, videos,
slides, simuladores.

Lista de exercicios

2,0

Linhas de Forga

Materiais
disponiveis no
Moodle. Listas de
exercicios, videos,
slides, simuladores.

Lista de exercicios

1,0

Potencial Elétrico

Materiais disponiveis
no Moodle. Listas de
exercicios, videos,
slides, simuladores.

Lista de exercicios

2,0




Corrente Elétrica Materiais disponiveis | Lista de exercicios 2,0
no Moodle. Listas de
exercicios, videos,
slides, simuladores.

Recuperacao da | Assistir os videos indicados ou gravagdes até a semana seguinte, tirar as
aprendizagem duvidas no férum e/ou responder os exercicios.
(Recuperagao paralela)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descrigéo dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus Itaperuna
Eletrostatica: Estrutura do Encontros pelo Participacao,
atomo:Prétons, Néutrons, Google Meet presencga, duvidas
Elétrons. esclarecidas no
Carga elétrica (atragédo e férum.
repulsao)
Eletrizagdo dos Corpos: Encontros pelo Participagao,
Por Atrito; Por Contato. Google Meet presenga, duvidas
Por Indugéo. esclarecidas no
férum.
Forca Elétrica Encontros pelo Participacao,
Google Meet presencga, duvidas
esclarecidas no
férum.
Campo Elétrico Encontros pelo Participacao,
Google Meet presencga, duvidas
esclarecidas no
férum.
Linhas de Forga Encontros pelo Participacao,
Google Meet presencga, duvidas
esclarecidas no
férum.
Potencial Elétrico Encontros pelo Participagao,
Google Meet presenga, duvidas
esclarecidas no
férum.




Corrente Elétrica Encontros pelo

Google Meet

Participacao,
presencga, duvidas
esclarecidas no
férum.

Recuperacao da | Semana seguinte, nova oportunidade de entrega da lista.

aprendizagem
(Recuperagao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a

10? semana:26/07/2021
30/07/2021

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividades sincronas: 2 h/a




INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Mariana Abreu Gualhano

Componente Curricular: Eletrénica Digital

Turma: Concomitante |

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica

Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25%

Carga horaria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Conhecer a eletrénica digital, seus principais componentes eletrénicos basicos. Entender o funcionamento dos
destes componentes eletronicos.

3. CONTEUDOS:
Sistemas de numeragao.
Operagbes aritméticas.
Funcdes e portas logicas.

Equivaléncia entre blocos légicos.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Contelidos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/
pontuagao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Sistemas de numeracgao:
(Decimal, binario)

Material disponivel
em ambiente virtual.




Sistemas de numeracao:
(octal e hexadecimal).

Material disponivel
em ambiente virtual.

Questionario/Envio
de Arquivo

2,0

Operagoes aritméticas no
Sistema Binario

Material disponivel
em ambiente virtual.

(Soma/Subtragao)
Operagbes aritméticas no | Material disponivel |Questionario/Envio 2,0 -
Sistema Binario em ambiente virtual. de Arquivo
(Multiplicagao)
Portas Logicas Material disponivel |Questionario/Envio - 2,5
em ambiente virtual. de Arquivo
Funcdes Légicas Material disponivel |Questionario/Envio 2,5 -
em ambiente virtual. de Arquivo
Equivaléncias entre Blocos | Material disponivel |Questionario/Envio 1,0 -
Logicos em ambiente virtual. de Arquivo

Revisédo do conteudo
ministrado e duvidas

Material disponivel
em ambiente virtual.

Corregéao e explicagédo de
todos os exercicios do
maodulo.

Material disponivel
em ambiente virtual.

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Questionario e Envios

recuperadas.

de Arquivo na semana seguinte as

atividades a serem

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagao

Atividade
individual/
pontuagao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Sistemas de numeracao:
(Decimal, binario)

Encontro pelo
Google Meet.

Sistemas de numeracao:
(octal e hexadecimal).

Encontro pelo
Google Meet.

Operagdes aritméticas no
Sistema Binario
(Soma/Subtragao)

Encontro pelo
Google Meet.




Operagdes aritméticas no
Sistema Binario
(Multiplicagéo)

Encontro pelo
Google Meet.

Portas Logicas

Encontro pelo
Google Meet.

Funcdes Logicas

Encontro pelo
Google Meet.

Equivaléncias entre Blocos
Légicos

Encontro pelo
Google Meet.

Revisdo do conteudo
ministrado e duvidas

Encontro pelo
Google Meet.

Corregéo e explicacédo de Encontro pelo
todos os exercicios do Google Meet.
modulo.
Recuperacao da |-

aprendizagem
(Recuperagao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 3h/a

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a




82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente:Ricardo Leite de Freitas

Componente Curricular: Seguranga no Trabalho Turma: Concomitante |

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 1 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Fornecer nogdes de riscos e medidas de controle de riscos em instalagbes e servigos em eletricidade.

3. CONTEUDOS:

1. Seguranga no trabalho e na vida:
1.1.Introdugao;

1.2.Definicdo de acidente;

1.3.Atitude e ato;

1.4.Consciéncia segura;

1.5.Condigbes e atos inseguros.

2. Nogdes de higiene e saude no trabalho.
3. Introdugéo a seguranga em eletricidade:
3.1.Introdugéo;

3.2.Grandezas elétricas basicas;
3.3.Sistemas elétricos de poténcia (SEP) e de consumo;
3.4.A eletricidade nos seres vivos;
3.5.Aspectos fisicos da eletricidade.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




Descricao dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnoldgicas avaliagado pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento - - - -
1. Segurancga no trabalho e Videoaulas - - -
na vida: Slides
1.1.Introducgéo; Estudos Dirigidos
1.2.Definicao de acidente Videoaulas - - -
Slides
Estudos Dirigidos
1.3.Atitude e ato; Videoaulas - - -
1.4.Consciéncia segura; Slides
Estudos Dirigidos
1.5.Condigbes e atos Videoaulas Exercicios 3,0 -
inseguros. Slides
Estudos Dirigidos
2. Nogdes de higiene e Videoaulas Exercicios 3,0 -
saude no trabalho. Slides
Estudos Dirigidos
3. Introdugéo a seguranca Videoaulas - - -
em eletricidade: Slides
3.1.Introducéo; Estudos Dirigidos
3.2.Grandezas elétricas Videoaulas - - -
basicas; Slides
3.3.Sistemas elétricos de Estudos Dirigidos
poténcia (SEP) e de
consumo;
3.4.A eletricidade nos Videoaulas - - -
seres vivos; Slides
Estudos Dirigidos
3.5.Aspectos fisicos da Videoaulas Exercicios 4,0 -
eletricidade. Slides
Estudos Dirigidos
Recuperacao da

aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Apresentar os Exercicios até o final do médulo: Valor 10,0 pontos.

Data

Carga horaria (h/a)




12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a

10? semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:1h/a
Atividades sincronas:1h/a




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Mariana Aguiar Massote

Componente Curricular: Pratica Profissional Turma: Concomitante |

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 1 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
A disciplina ministrada de maneira assincrona sera um refor¢o ao conteudo de Circuitos Elétricos. Quando
houver necessidade, o horario sera utilizado de maneira sincrona.

3. CONTEUDOS:
1. Eletrostatica:
1.1.Estrutura do atomo:
1.1.1. Prétons;
1.1.2. Néutrons;
1.1.3. Elétrons.
1.2.Carga Elétrica:
1.2.1. Atracgéo;
1.2.2. Repulséao;
1.3.Carga Elementar;
1.4.Eletrizagédo dos Corpos:
1.4.1. Por Atrito;
1.4.2. Por Contato;
1.4.3. Por Indugéo.
1.5.Campo Elétrico:
1.5.1. Divergente;
1.5.2. Convergente;
1.5.3. Uniforme.
1.6.Forga Elétrica;
1.7.Lei de Coulomb;
1.8.Potencial Elétrico.
2. Eletrodinamica:
2.1.Grandezas Elétricas:




2.1.1. Tensao;

2.1.2. Corrente:

2.1.2.1. Sentido real e convencional;
2.1.2.2. Corrente CC e CA.

2.1.3. Resisténcia;

2.1.4. Condutancia;

2.2.1° Lei de Ohm;

2.3.Poténcia Elétrica;

2.4.2° Lei de Ohm.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao
Eletrostatica: Estrutura do | Material disponivel Listas de 1,0
atomo:Prétons, Néutrons, no Moodle Exercicios
Elétrons.
Carga elétrica (atragéo e
repulsao)
Eletrizacdo dos Corpos: Material disponivel Listas de 1,0
Por Atrito; Por Contato. no Moodle Exercicios
Por Indugéo.
Forga Elétrica Material disponivel Listas de 1,0
no Moodle Exercicios
Campo Elétrico Material disponivel Listas de 2,0
no Moodle Exercicios
Linhas de Forga Material disponivel Listas de 1,0
no Moodle Exercicios
Potencial Elétrico Material disponivel Listas de 2,0
no Moodle Exercicios
Corrente Elétrica Material disponivel Listas de 2,0
no Moodle Exercicios
Recuperagéo da | Assistir os videos indicados ou gravacdes até a semana seguinte, tirar as
aprendizagem duvidas no férum e/ou responder os exercicios.
(Recuperagao paralela)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagédo

Atividade
individual/
pontuagao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Atividade de apoio a

Encontro no

disciplina de Circuitos Google Meet
Elétricos
Recuperacao da | Marcagao de novo horario no Google Meet.

aprendizagem
(Recuperagao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

18 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas
Atividades sincronas:

:1h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas
Atividades sincronas:

:1h/a

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas
Atividades sincronas:

:1h/a

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas
Atividades sincronas:

:1h/a

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas
Atividades sincronas:

:1h/a

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas
Atividades sincronas:

11 h/a

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas
Atividades sincronas:

11 h/a

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas
Atividades sincronas:

11 h/a




92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1 h/a
Atividades sincronas:

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:1 h/a
Atividades sincronas:




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Rodolfo Ribeiro Oliveira Neto

Componente Curricular: Meio Ambiente e Energias Renovaveis Turma: Concomitante |

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Curso introdutério de meio ambiente e fontes renovaveis. Inicialmente, serdo abordados conceitos basicos de
meio ambiente com o objetivo de despertar o eu critico do aluno para temas voltados a consciéncia
ambiental. Em seguida, serdo introduzidos conceitos de geracao de energia elétrica através da utilizacdo de
fontes de energia renovaveis. O aluno, ao final do curso, tera uma visdo macro do histérico da implantagdo de
novas tecnologias na producdo de energia, conhecimento sobre como ocorrem tais conversées e seus
impactos ao ambiente.

3. CONTEUDOS:
1 Nocdes introdutdrias sobre meio ambiente e gestdo ambiental
1.1 O meio ambiente
1.2 Arelagdo Homem X Natureza
1.3 Impacto Ambiental
1.4 Externalidades Positivas e Negativas
2 Gestdo Ambiental Publica e Privada
2.1 Evolugao da Politica Ambiental no Contexto Internacional e no Brasil
2.2 Politicas Ambientais
2.3 Licenciamento Ambiental

2.3.1 CONAMA

232 IBAMA

233 ICMBio

2.4 Economia Verde

241 Utilizagdo do Recurso Natural
24.2 Royalties

3 Conceitos de Energia




3.1 Energia Primaria/Secundaria/Final/ Util

3.2 Conceitos de Fontes

3.2.1 Renovaveis/ Nao-renovaveis / Alternativas
4 Histérico da utilizagao de fontes renovaveis

5 Balango Energético Nacional (BEN)

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

O presente plano de ensino consta as informagdes de divisdo de notas referente ao médulo 1 que
contemplara a nota do 1° bimestre de 2021.

Durante o médulo, o aluno realizara a tarefa Glossario ao final de cada encontro sincrono, bem como
assinara a lista de presenga no AVA para comprovagao de sua participagdo no encontro. Em certos
momentos ao longo do curso, 3 avaliagdes serdo disponibilizadas para a verificagdo do conhecimento.

A nota do aluno sera calculada pela soma aritmética de todas as tarefas sincronas e assincronas do
maodulo.

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Notas:

Glossario (Atividade no AVA): 1,0 ponto
Avaliagées: 8,0 pontos

Participagao Aula Sincrona: 1,0 ponto
Nota Aluno =1,0 + 8,0 + 1,0 = 10,0 pontos

Se Nota Aluno < 6,0 -> Direito a realizar avaliagdo de recuperacao (AR)

Nota Final = max(Nota Aluno, AR)

Descri¢cao dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuagao pontuagao
12 semana - - -

Semana de Acolhimento

22 semana: Apostilas /AVA Glossario 0,1
Atividade sobre o contetido
da aula sincrona da semana

32 semana: Apostilas Glossario/Questiona 0,1+2,0
Atividade sobre o /AVA/Formulario rio
conteudo da aula sincrona Eletronico

da semana/Avaliagédo de
Conhecimentos

42 semana: Apostilas /AVA Glossario 0,1
Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana




52 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana/Avaliagédo de
Conhecimentos

Apostilas
/AVA/Formulario
Eletronico

Glossario/Questiona
rio

0,1+3,0

62 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas /AVA

Glossario

0,1

72 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas /AVA

Glossario

0,1

82 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana/Avaliagédo de
Conhecimentos

Apostilas /AVA

Glossario

0,2

92 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas
/AVA/Formulario
Eletronico

Glossario/Questiona
rio

0,2+3,0

102 semana:
Recuperagéo

/Formulario Eletronico

Questionario

10

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Durante o periodo anterior a semana de recuperagéo o aluno podera realizar as
atividades assincronas pendentes que estardao disponiveis em plataforma

Moodle/Google Drive.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Desenvolvimento
Sustentavel

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descri¢do dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnolégicas avaliagédo pontuagao pontuagéo
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus ltaperuna
22 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1
O meio ambiente: conceitos
3% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1
Meio Ambiente: interagdes
com 0 meio
42 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1
Histdria do




52 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Politicas Ambientais

6% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Politicas Ambientais no

Brasil

72 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

SISNAMA

82 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Gestédo ambiental —

empreendimentos

energéticos

9% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Balango Energético

102 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,2

Revisao Avaliagédo

Recuperagéo da | Atividade de recuperagdo de pontuagédo de participagao: assistir ao momento
aprendizagem sincrono disponivel em forma de gravagdo da videoconferéncia realizada em
(Recuperagao paralela) questao e responder ao questionario proposto para 0 momento assincrono.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021

28/05/2021 (Semana de

Acolhimento)

a

Atividades assincronas:
Atividades sincronas:

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a




82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Odair Pinheiro da Silva

Componente Curricular: Matematica Aplicada Turma: Concomitante |

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Rever os principais conceitos sobre conjuntos numéricos.

Relembrar e reforgar as propriedades das operagdes numéricas basicas.
Realizar operagdes de potenciagéo e radiciagéo, utilizando suas propriedades.
Aplicar potenciagdo com base 10 em notagao cientifica.

3. CONTEUDOS:
Uma introdugao ao estudo dos conjuntos numéricos
Revisdo das operagdes basicas (soma, subtragdo, multiplicacao e diviséo)
Operagbes com numeros decimais
Dizimas periddicas
Potenciacéo (definicao e propriedades)
Radiciagao (definicdo e propriedades)
Poténcias de base 10 e notagao cientifica

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuagao pontuagao




Semana de acolhimento

Uma introdugéo ao
estudo dos conjuntos
numericos

Videoaulas
Lista de exercicios
Férum de duvidas

Reviséo das operagbes
basicas (soma,
subtragéo, multiplicagdo e
diviséo)

Videoaulas
Lista de exercicios
Férum de duvidas

Operagbes com numeros

Videoaulas
Lista de exercicios

decimais Férum de duvidas
. V|deoaulas, . Questionario de
. - Lista de exercicios -
Dizimas periodicas L Recuperagéo 5 pontos
Questionario Paralela
Férum de duvidas
Videoaulas
Potenciacao (definicéo e Lista de exercicios
propriedades) Férum de duvidas
Videoaulas
Radiciagao (definigao e Lista de exercicios N
propriedades) Férum de duvidas
Videoaulas
Poténcias de base 10 e Lista de exercicios
notagéo cientifica Férum de duvidas
Revisdo de Contelidos Uso do site Questionario de
Aplicagédo de um quiz de mentimeter Recuperacéo 5 pontos
reviséo Questionario Paralela
Aplicagédo da AV1 --- Questionario 10 pontos
Recuperagao da | A recuperagdo da aprendizagem sera feita por meio dos questionarios de 10
aprendizagem questdes aplicadas a cada quatro semanas a respeito do contetdo estudado. Ao

final do periodo, os alunos que nado atingirem a pontuacdo minima na AV1
poderdo utilizar a soma da pontuagdo dos questionarios de recuperagcdo em
substituicao aquela, caso esta seja superior.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descricdo dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -

Campus Itaperuna

Os conteudos das | Encontros
atividades sincronas | transmitidos pelo - - -
correspondem aos | YouTube com




conteudos apresentados | participagdo  dos
nas atividades | alunos através do
assincronas. Serdo | chat ou pelo Meet.
apresentadas resolugdes

dos exercicios constantes
nas listas de acordo com

duvidas apresentadas
durante a semana.
Recuperagéo da | A presenga na atividade sincrona podera ser recuperada por aqueles que nao

aprendizagem puderem comparecer assistindo posteriormente ao encontro gravado.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:2
Atividades sincronas:0

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

72 semana:05/07/2021 a
09/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1







MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Leandro da Silva Foly

Componente Curricular: Informatica Aplicada Turma: Concomitante |

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Dar nogbes de conceitos basicos da area de Informatica. Possibilitar que o aluno possa escolher o hardware e
o0 software adequado aos seus propésitos profissionais e/ou pessoais. Possibilitar o uso de informagdes da
Internet de uma forma mais segura e consciente. Saber utilizar ferramentas digitais no desempenho de
atividades. Nogbes basicas de Moodle.

3. CONTEUDOS:

Hardware, componentes basicos de um sistema computacional. Software, tipos de software e suas
aplicagdes. Sistemas Operacionais, tipos, comandos basicos e manipulagdo de arquivos e pastas. Internet,
nocdes basicas de redes, equipamentos. Seguranca da Informagdo, virus, antivirus, dicas de um
comportamento seguro na Web. Ferramentas digitais voltadas para a produtividade. Uso da plataforma
Moodle.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descrigao dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao




Conceitos Basicos de Videoaulas, Questionario 2,5 pontos -
Hardware apostila, exercicios
Conceitos Basicos de Videoaulas, apostila, Questionario 2,5 pontos -
Software exercicios
Comandos Basicos — Videoaulas, apostila, Questionario 2,5 pontos -
Sistemas Operacionais exercicios
Pesquisa - Sistemas Videoaulas, apostila, Pesquisa 2,5 pontos -
Operacionais exercicios

Recuperagao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

atividade.

Questionario na semana seguinte a atividade para recuperagao da nota. O
conteudo sera o mesmo. Valor: 2,5 pontos/questionario para recuperagdo da

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descricdo dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Conceitos Basicos de
Hardware

Encontros pelo
Google Meet

Conceitos Basicos de
Software

Encontros pelo
Google Meet

Comandos basicos de
Sistemas Operacionais

Encontros pelo
Google Meet

Tipos de Sistemas
Operacionais

Encontros pelo
Google Meet

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a |Atividades assincronas:1h
28/05/2021 (Semana de |Atividades sincronas:1h
Acolhimento)




22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

102 semana:26/07/2021
30/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h




PLANOS DE ENSINO DO CURSO TECNICO
CONCOMITANTE EM ELETROTECNICA

MODULO 1

2° ANO
2021



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Marcos Felipe Santos Rabelo

Componente Curricular: Automacgao Industrial Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

3. CONTEUDOS:
Evolugéo da automagéo;
Controladores Idgicos programaveis: definicbes, arquitetura e funcionamento; Dispositivos de entrada e saida
do CLP (sensores e atuadores); Diagramas de ligagao.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao
Semana de acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus ltaperuna




Conceitos de Automacéao Moodle - - -
Industrial e CLP.
Dispositivos de entradas e Moodle - - -
saidas do CLP
Tipos de sensores e Moodle - - -
atuadores e suas
aplicagbes
Arquitetura e Moodle Questionario 2 -
funcionamento do CLP
Médulos de entradas e Moodle - - -
saidas do CLP
Diagramas de ligagédo de Moodle, simulador - - -
entradas e saidas no CLP de diagramas
elétricos
Revisao de conteudo Moodle Questionario 3 -
Projeto de automacéao Moodle, buscas na - - -
internet
Projeto de automacéao Moodle, buscas na Presenca 1 (total do -
internet modulo)
Recuperacao da | Reabertura dos prazos das atividades.
aprendizagem
(Recuperagéo paralela)
4.2. ATIVIDADES SINCRONAS
Meios Instrumento Atividade Atividade
Descri¢do dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnolégicas avaliagédo pontuagao pontuagéo

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Apresentagao da disciplina, Google Meet - - -
ambiente virtual e
ferramentas a serem
utilizadas.
Conceitos de Automacéao Google Meet - - -

Industrial e CLP.




Principios de Google Meet - - -
funcionamento de sensores
e atuadores
Tipos de sensores e Google Meet - - -
atuadores e suas
aplicacdes
Arquitetura e Google Meet - - -
funcionamento do CLP
Médulos de entradas e Google Meet - - -
saidas do CLP
Diagramas de ligagéo de Google Meet, - - -
entradas e saidas no CLP simulador de
diagramas elétricos
Projeto de automacéao Google Meet Apresentagéo de - 4
trabalho
Projeto de automacéao Google Meet Apresentagéo de - -
trabalho

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Consistira em novo prazo para apresentagdo do projeto (caso ndo tenha sido
apresentado ainda)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 2h

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: 1h

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

42 semana:14/06/2021 a
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: 1h

52 semana:21/06/2021 a
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: 1h

62 semana:28/06/2021 a
02/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h




72 semana:05/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
09/07/2021 Atividades sincronas:1h

82 semana:12/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
16/07/2021 Atividades sincronas:1h

92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
23/07/2021 Atividades sincronas:1h

10? semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
30/07/2021 Atividades sincronas:1h




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Juvenil Nunes de Oliveira Junior

Componente Curricular: Desenho Técnico e CAD Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Mostrar a importancia dos conteudos de desenho técnico para a execugao de qualquer projeto. Conhecer a
linguagem grafica de representagdo e normalizagdo do desenho técnico. Elaborar desenhos técnicos
utilizando as representagdes em vistas ortogonais.

3. CONTEUDOS:

1. ASPECTOS GERAIS DO DESENHO TECNICO:
1.1. Tipos de Desenho;

1.2. Classificagdo do Desenho Técnico;

1.3. Importancia das Normas Técnicas;

1.4. Formatos de Folha de Desenho;

1.5. Dobramento de folha; Aplicagéo de linhas;

1.6. Escala Normalizada;

1.7. Caligrafia Técnica.

2. INSTRUMENTOS GRAFICOS E CONSTRUCOES GEOMETRICAS:
2.1. Esquadros, Régua e Compasso;

2.2. Construgbes Geométricas;

2.3. Exercicios tedricos e praticos.

3. PROJECOES ORTOGONAIS:

3.1. Diedros;

3.2. Projec¢des Ortogonais pelo 1° Diedro;

3.3. Representacao de arestas ocultas;

3.4. Escolha das vistas;

3.5. Tragado das projegbes (vistas);

3.6. Representagao de superficies curvas.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:




4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Contelidos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagao

Atividade
individual/
pontuagao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Aspectos Gerais do
Desenho Técnico — Parte
1

Classificagdo do Desenho
Técnico

- Apresentagao de
slides

- Apostila com
conteudo tedrico

- Video aula sobre o
tema

- Questionario com
6 questdes com
duragédo de 30
minutos e prazo de
7 dias para ser feito

10,0 pontos

- Envio de uma lista
exercicios com
questdes tedricas

10,0 pontos

Aspectos Gerais do
Desenho Técnico — Parte
2

Normas Técnicas ligadas
ao Desenho Técnico

- Apresentagéao de
slides

- Apostila com
conteudo tedrico

- Video aula sobre o
tema

- Questionario com
8 questdes com
duragao de 30
minutos e prazo de
7 dias para ser feito

10,0 pontos

- Envio de uma lista
de exercicios com
questodes tedricas

10,0 pontos

Desenho Geomeétrico —
Parte 1

Uso dos Instrumentos
Gréaficos

- Apresentagéo de
slides

- Apostila com
conteudo tedrico

- Videos tutorais de
apoio

- Envio de uma lista
de atividades sobre
o uso dos
instrumentos
graficos

10,0 pontos

- Envio de uma
atividade avaliativa
pratica

10,0 pontos




Desenho Geométrico — - Apresentacdo de |- Envio de uma lista 10,0 pontos
Parte 2 slides de atividades sobre
as construcdes
Construgdes Geométricas - Apostila com geométricas
conteudo tedrico
- Videos tutorais de
apoio - Envio de uma 10,0 pontos
atividade avaliativa
pratica
Projecbes Ortogonais — - Apresentacéo de - Envio de uma 10,0 pontos
Parte 1 slides atividade avaliativa
pratica
Introdugéo - Apostila com
conteudo tedrico
Projegcbes Ortogonais — - Apresentagao de - Envio de uma 10,0 pontos
Parte 1 slides atividade avaliativa
pratica
Projecéo ortogonal de - Apostila com
objeto cilindricos conteudo teodrico
Projecdes Ortogonais — - Apresentacédo de |- Questionario com 10,0 pontos
Parte 1 slides 12 questbes com
duracao de 35
Resolucéo de problemas - Apostila com minutos e prazo de
conteudo tedrico |7 dias para ser feito
- Lista de 10,0 pontos
exercicios com
questdes praticas
Avaliagao do Médulo - Questionario 10,0 pontos
Avaliativo com todo
o conteudo

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Durante a semana dos dias 26/07 a 30/07, serdo reabertos os questionarios

avaliativos e os envios de atividades.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Meios Instrumento Atividade Atividade
Descri¢do dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnolégicas avaliagédo pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus ltaperuna
Aspectos Gerais do Encontros pelo Participagao
Desenho Técnico Google Meet
Desenho Geomeétrico Encontros pelo Participagao
Google Meet
Projecbes Ortogonais Encontros pelo Participagao
Google Meet
Recuperagéo da |Assistir ao momento sincrono gravado e realizar as atividades de reposi¢éo
aprendizagem disponiveis na sala da plataforma moodle, sendo uma atividade para cada
(Recuperacao paralela) encontro sincrono realizado.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 2

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 1
Atividades sincronas: 1




62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1

10% semana:26/07/2021
30/07/2021

Atividades assincronas:1
Atividades sincronas:1




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Marcos Felipe Santos Rabelo

Componente Curricular: Eletrénica Industrial Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Compreender o papel da Eletrénica Industrial. Entender a natureza dos semicondutores. Entender o principio
de funcionamento do diodo e sua aplicagdo em circuitos retificadores.

3. CONTEUDOS:
Propriedades dos materiais.
Semicondutores.

Diodos.
Retificadores nao-controlados.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cao dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao

Semana de Acolhimento - - - -




Revisdo de circuitos

Sala virtual no

elétricos. Moodle.
Equipamentos eletronicos: Sala virtual no Questionario 2
multimetro e osciloscépio. | Moodle. Simulador
de multimetro e
osciloscopio.
Funcionamento do diodo. Sala virtual no - - -
Moodle. Simulador
de circuitos..
Caracteristicas do diodo. Sala virtual no - - -
Retificador de meia-onda. | Moodle. Simulador
de circuitos.
Outros tipos de diodo Sala virtual no Questionario 2
Moodle. Simulador
de circuitos.
Circuitos com diodo. Sala virtual no - - -
Moodle. Simulador
de circuitos.
Retificadores Sala virtual no - - -
nao-controlados Moodle. Simulador
de circuitos.
Retificadores Sala virtual no Questionario 5 -
nao-controlados Moodle. Simulador
de circuitos.
Aplicagéo dos Sala virtual no Presenga 1 (total do -
retificadores-ndo Moodle. Simulador modulo)

controlados

de circuitos.

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Reabertura das atividades propostas durante o moédulo (exceto a atividade

presenca).

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagéo

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

Apresentagao da disciplina
e ambiente virtual.

Google Meet.




Revisao de circuitos
elétricos

Google Meet

Equipamentos eletrdnicos:
multimetro e osciloscépio.

Google Meet

Propriedades dos
materiais. Semicondutores.

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletrénicos.

Funcionamento do diodo.

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletrénicos.

Caracteristicas do diodo.
Retificador de meia-onda.

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletronicos.

Retificadores
nao-controlados

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletrénicos.

Retificadores
nao-controlados

Google Meet.
Simulador online de
circuitos eletrénicos.

Atendimento para duvidas

Google Meet.

Recuperacao da
aprendizagem

(Recuperagao paralela)

duragéo do curso.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

18 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 3h/a

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

Os encontros serdo gravados e ficardo disponiveis para os estudantes em toda




62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a

102 semana:26/07/2021
30/07/2021

Atividades assincronas: 2h/a
Atividades sincronas: 1h/a




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Udielly Fumian Cruz Reis

Componente Curricular: Manutengao Elétrica Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Organizar, planejar e coordenar o setor de manutencdo. Saber adotar o modelo de manutengdo mais
adequado ao padrao da empresa. Aplicar os principios basicos de manutengdo em equipamentos e
instalagbes elétricas.

3. CONTEUDOS:

1. Organizagéo dos Métodos de Manutencéo.

2. Conceitos Gerais da Manutencgdo Industrial:

2.1. Fungdes Basicas da Manutencgao Industrial;

2.2. Organizacgéo e administracdo da Manutengéo Industrial;
2.3. Fluxograma Organizacional das Manutencdes;

2.4. Conceito de PERT e CPM;

2.5. Aplicagéo dos diagramas de GANTT, ESPINHA DE PEIXE e PERT/CPM.
3. Tipos de Manutencdes:

3.1. Corretiva;

3.2. Preventiva;

3.3. Preditiva;

3.4. Detectiva.

4. Manutencéo Produtiva Total (TPM):

4.1. Conceitos e preparagao do pessoal da manutengao;
4.2. Escolha da area e equipamento;

4.3. Levantamento de pontos no equipamento;

4.4, Treinamento dos operadores;

4.5. Elaboragéo e Construgédo do quadro de TPM;

4.6. Execugao baseado no quadro de TPM,

4.7. Controle e avaliagao.

5. Métodos Quantitativos aplicados a Manutengao Industrial:




5.1. Fatores Causadores de Danos;

5.2. Custos na Manutencgao;

5.3. Confiabilidade e Seguranga na Manutengao;

5.4. Analises e Revisdes na Manutengao Corretiva.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢cdo dos Contetdos
e Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagao

Atividade
individual/
pontuacao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Atividades de reviséo

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Exercicios

0,5

Teste Moédulo 1

Plataforma Moodle/
Textos/ Aulas
gravadas

Teste

6,0




Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

A recuperacao paralela é feita semanalmente, todas as atividades e o teste
possui duas tentativas, a segunda tentativa o aluno deve realizar quando nao
conseguir uma nota satisfatoria na primeira tentativa.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagao

Atividade
individual/
pontuagao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus Itaperuna

1. Organizagéo dos
Métodos de Manutengao.

Google Meet

2. Conceitos Gerais da
Manutengao Industrial:
2.1. Fungdes Basicas da
Manutengao Industrial;
2.2. Organizagéo e
administragdo da
Manutengao Industrial;
2.3. Fluxograma
Organizacional das
Manutencgdes.

Google Meet

2.4. Conceito de PERT e
CPM;

2.5.Aplicagéo dos
diagramas de GANTT,
ESPINHA DE PEIXE e
PERT/CPM.

Google Meet

3. Tipos de Manutengdes:
3.1. Corretiva;

3.2. Preventiva;

3.3. Preditiva;

3.4. Detectiva.

Google Meet

4. Manutengdo Produtiva
Total (TPM):

4.1. Conceitos e
preparagéo do pessoal da
manutencgéo;

4.2. Escolha da area e
equipamento;

4.3. Levantamento de
pontos no equipamento;

Google Meet

4.4, Treinamento dos
operadores;

4.5, Elaboragao e
Construgdo do quadro de
TPM;

Google Meet




4.6. Execugao baseado no

quadro de TPM,

4.7. Controle e avaliagio.

5. Métodos Quantitativos Google Meet
aplicados a Manutencao

Industrial:

5.1. Fatores Causadores

de Danos;

5.2. Custos na

Manutengao;

5.3. Confiabilidade e Google Meet
Segurancga na

Manutengao;

5.4. Andlises e Revisdes

na Manutengao Corretiva.

Revisao para teste Google Meet

Recuperacao da
aprendizagem

(Recuperacéo paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 2h

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: 1h

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: 1h

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: 1h

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas:1h
Atividades sincronas:1h




82 semana:12/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
16/07/2021 Atividades sincronas:1h

92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
23/07/2021 Atividades sincronas:1h

102 semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas:1h
30/07/2021 Atividades sincronas:1h




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Fernando Nogueira Robaina

Componente Curricular: Maquinas e Acionamentos Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 6 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: Capacitar o aluno a interpretar diagramas de forga e comando para
motores Elétricos. |dentificar e especificar motores elétricos, CC e CA. Reconhecer a analisar aplicagdes de
Transformadores de energia elétrica.

3. CONTEUDOS:
9. Introdugao sobre acionamento e protegao.
10. Componentes elétricos industriais:
10.1. Tomadas industriais:
10.1.1. Modelos, instalagdo e normas.
10.2. Chaves de partidas manuais;
10.2.1. Tipos de chaves, funcionamento e aplicagao.
10.3. Disjuntor motor:
10.3.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
10.3.2. Dimensionamento.
10.4. Botoeiras, pedaleiras e fim de curso:
10.4.1. Tipos, funcionamento e aplicagao.
10.5. Sensores (pressostato, termostato, fluxostato, indutivos, capacitivos e épticos):
10.5.1. Tipos, funcionamento e aplicagao.
10.6. Contatores:
10.6.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
10.6.2. Dimensionamento.
10.7. Rele térmico de sobrecarga:
10.7.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
10.7.2. Dimensionamento.
10.8. Rele temporizadores:
10.8.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
10.8.2. Dimensionamento.




10.9. Relé falta de fase e sequencia de fase:
10.9.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
10.9.2. Dimensionamento.

1.1. Monitor de tensao:

10.9.3. Tipos, funcionamento e aplicagao;
10.9.4. Dimensionamento.

1.2. Conector, bornes e bases de fixagao:
10.9.5. Tipos, funcionamento e aplicagao;
1.3. Rele auxiliar:

10.9.6. Tipos, funcionamento e aplicagao;
1.4. Transformador de comando:

10.9.7. Tipos, funcionamento e aplicagao;
1.5. Canaletas:

1.5.1. Tipos.

1.6. Terminais:

1.6.1. Tipos.

1.7. Fusivel:

10.9.8. Tipos, funcionamento e aplicagao;
10.9.9. Dimensionamento.

1.8. Disjuntor termomagnético:

10.9.10. Tipos, funcionamento e aplicagao;
10.9.11. Dimensionamento;

11. Introdug&o sobre motores elétricos:
11.1. Tipos, ligacdo e métodos de partida.
12. Acionamento e protegdo de motores elétricos de indugao.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descricao dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao
Semana de acolhimento Canal IFF Tube - - -

Campus ltaperuna

Atividades de revisdo Plataforma Moodle/ Exercicios 0,5
Textos/ Aulas
gravadas

Atividades de reviséo Plataforma Moodle/ Exercicios 0,5
Textos/ Aulas
gravadas

Atividades de revisao Plataforma Moodle/ Exercicios 0,5
Textos/ Aulas
gravadas

Atividades de revisao Plataforma Moodle/ Exercicios 0,5
Textos/ Aulas
gravadas




Atividades de revisao

Plataforma Moodle/ Exercicios 0,5 -
Textos/ Aulas
gravadas

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/ Exercicios 0,5 -
Textos/ Aulas
gravadas

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/ Exercicios 0,5 -
Textos/ Aulas
gravadas

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/ Exercicios 0,5 -
Textos/ Aulas
gravadas

Atividades de revisao

Plataforma Moodle/ Exercicios 6,0 -
Textos/ Aulas
gravadas

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Serao passadas atividades diarias para contabilizar a pontuagéo bimestral, essas
atividades ficaram disponiveis na plataforma juntamente as videoaulas gravadas,
o aluno podera assistir as aulas e realizar os exercicios, sera oferecido um
plantdo de atendimento de acordo com a demanda do grupo.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descrigdo dos Conteudos e
Atividades

Meios Instrumento Atividade Atividade
digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube - - -
Campus ltaperuna

1. Introducéo sobre Google Meet
acionamento e protegéao.
2. Componentes elétricos Google Meet

industriais:

2.1. Tomadas industriais:
2.1.1. Modelos, instalagéo
€ normas.

2..2. Chaves de partidas
manuais;

2.2.1. Tipos de chaves,
funcionamento e
aplicagao.




3. Disjuntor motor:
3.1. Tipos, funcionamento
e aplicagao;
3.2. Dimensionamento.
4. Botoeiras, pedaleiras e
fim de curso:
4.1. Tipos, funcionamento e
aplicagao.

Google Meet

5. Sensores (pressostato,
termostato, fluxostato,
indutivos, capacitivos e
Opticos):

5.1. Tipos, funcionamento
e aplicagao.

6. Contatores:

6.1. Tipos, funcionamento
e aplicagao;

6.2. Dimensionamento.

7. Rele térmico de
sobrecarga:

7.1. Tipos, funcionamento
e aplicagao;

7.2. Dimensionamento.

Google Meet

8. Rele temporizadores:
8.1. Tipos, funcionamento
e aplicagao;

8.2. Dimensionamento.

9. Relé falta de fase e
sequencia de fase:

9.1. Tipos, funcionamento
e aplicagao;

9.2. Dimensionamento.

Google Meet

10. Monitor de tenséo:
10.1.Tipos, funcionamento
e aplicagéo;

10.2. Dimensionamento.
11. Conector, bornes e
bases de fixagao:

11.1. Tipos, funcionamento
e aplicagao;

12. Rele auxiliar:

Google Meet

12.1.Tipos, funcionamento
e aplicagao;
13.Transformador de
comando:

13.1.Tipos, funcionamento
e aplicagao;

14. Canaletas:

14.1. Tipos.

15. Terminais:

Google Meet




15.1. Tipos.

16. Fusivel:

16.1.Tipos, funcionamento
e aplicagao;

16.2. Dimensionamento.
17 .Disjuntor
termomagnético:

17.1 Tipos, funcionamento
e aplicagao;
17.2.Dimensionamento;

Google Meet

18. Introdugdo  sobre
motores elétricos:
18.1. Tipos, ligacdo e
métodos de partida.
19. Acionamento e
protecdo de  motores

elétricos de indugao.

Google Meet

Recuperacao da
aprendizagem

(Recuperagao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

18 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas:2h
Atividades sincronas:2h

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas:2h
Atividades sincronas:2h

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:2h
Atividades sincronas:2h

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:2h
Atividades sincronas:2h

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:2h
Atividades sincronas:2h

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:2h
Atividades sincronas:2h




72 semana:05/07/2021 a |Atividades assincronas:2h
09/07/2021 Atividades sincronas:2h

82 semana:12/07/2021 a |Atividades assincronas:2h
16/07/2021 Atividades sincronas:2h

92 semana:19/07/2021 a |Atividades assincronas:2h
23/07/2021 Atividades sincronas:2h

10? semana:26/07/2021 a |Atividades assincronas:2h
30/07/2021 Atividades sincronas:2h




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Rodolfo Ribeiro Oliveira Neto

Componente Curricular: Meio Ambiente e Energias Renovaveis Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Curso introdutério de meio ambiente e fontes renovaveis. Inicialmente, serdo abordados conceitos basicos de
meio ambiente com o objetivo de despertar o eu critico do aluno para temas voltados a consciéncia
ambiental. Em seguida, serdo introduzidos conceitos de geracao de energia elétrica através da utilizacdo de
fontes de energia renovaveis. O aluno, ao final do curso, tera uma visdo macro do histérico da implantagdo de
novas tecnologias na producdo de energia, conhecimento sobre como ocorrem tais conversées e seus
impactos ao ambiente.

3. CONTEUDOS:
1 Nocdes introdutdrias sobre meio ambiente e gestdo ambiental
1.1 O meio ambiente
1.2 Arelagdo Homem X Natureza
1.3 Impacto Ambiental
1.4 Externalidades Positivas e Negativas
2 Gestdo Ambiental Publica e Privada
2.1 Evolugao da Politica Ambiental no Contexto Internacional e no Brasil
2.2 Politicas Ambientais
2.3 Licenciamento Ambiental

2.3.1 CONAMA

2.3.2 IBAMA

233 ICMBio

2.4 Economia Verde

241 Utilizagdo do Recurso Natural
242 Royalties

3 Conceitos de Energia




3.1 Energia Primaria/Secundaria/Final/ Util

3.2 Conceitos de Fontes

3.2.1 Renovaveis/ Nao-renovaveis / Alternativas
4 Histérico da utilizagao de fontes renovaveis

5 Balango Energético Nacional (BEN)

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

O presente plano de ensino consta as informagdes de divisdo de notas referente ao médulo 1 que
contemplara a nota do 1° bimestre de 2021.

Durante o médulo, o aluno realizara a tarefa Glossario ao final de cada encontro sincrono, bem como
assinara a lista de presenga no AVA para comprovagao de sua participagdo no encontro. Em certos
momentos ao longo do curso, 3 avaliagdes serdo disponibilizadas para a verificagdo do conhecimento.

A nota do aluno sera calculada pela soma aritmética de todas as tarefas sincronas e assincronas do
maodulo.

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Notas:

Glossario (Atividade no AVA): 1,0 ponto
Avaliagées: 8,0 pontos

Participacao Aula Sincrona: 1,0 ponto
Nota Aluno =1,0 + 8,0 + 1,0 = 10,0 pontos

Se Nota Aluno < 6,0 -> Direito a realizar avaliagido de recuperacao (AR)

Nota Final = max(Nota Aluno, AR)

Descri¢cao dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuagao pontuagao
12 semana - - -

Semana de Acolhimento

22 semana: Apostilas /AVA Glossario 0,1
Atividade sobre o contetido
da aula sincrona da semana

32 semana: Apostilas Glossario/Questiona 0,1+2,0
Atividade sobre o /AVA/Formulario rio
conteudo da aula sincrona Eletronico

da semana/Avaliagéo de
Conhecimentos

42 semana: Apostilas /AVA Glossario 0,1
Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana




52 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana/Avaliagédo de
Conhecimentos

Apostilas
/AVA/Formulario
Eletronico

Glossario/Questiona
rio

0,1+3,0

62 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas /AVA

Glossario

0,1

72 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas /AVA

Glossario

0,1

82 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana/Avaliagédo de
Conhecimentos

Apostilas /AVA

Glossario

0,2

92 semana:

Atividade sobre o
conteudo da aula sincrona
da semana

Apostilas
/AVA/Formulario
Eletronico

Glossario/Questiona
rio

0,2+3,0

102 semana:
Recuperagéo

/Formulario Eletronico

Questionario

10

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Durante o periodo anterior a semana de recuperagéo o aluno podera realizar as
atividades assincronas pendentes que estardao disponiveis em plataforma

Moodle/Google Drive.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Desenvolvimento
Sustentavel

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descri¢do dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnolégicas avaliagédo pontuagao pontuagéo
Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus ltaperuna
22 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1
O meio ambiente: conceitos
3% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1
Meio Ambiente: interagdes
com 0 meio
42 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1
Histdria do




52 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Politicas Ambientais

6% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Politicas Ambientais no

Brasil

72 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

SISNAMA

82 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Gestédo ambiental —

empreendimentos

energéticos

9% semana: Videoconferéncia Participagdo 0,1

Balango Energético

102 semana: Videoconferéncia Participagdo 0,2

Revisao Avaliagédo

Recuperagéo da | Atividade de recuperagdo de pontuagédo de participagao: assistir ao momento
aprendizagem sincrono disponivel em forma de gravagdo da videoconferéncia realizada em
(Recuperagao paralela) questao e responder ao questionario proposto para 0 momento assincrono.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021

28/05/2021 (Semana de

Acolhimento)

a

Atividades assincronas:
Atividades sincronas:

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a




82 semana:12/07/2021 a
16/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

92 semana:19/07/2021 a
23/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a

102 semana:26/07/2021 a
30/07/2021

Atividades assincronas: 1h/a
Atividades sincronas: 1/a




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Walquer Vinicius Kifer Coelho

Componente Curricular: Projetos Elétricos Prediais Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 3 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:
Abordar os conhecimentos necessarios para que os alunos sejam capazes de projetar instala¢des elétricas de
baixa tenséo.

3. CONTEUDOS:
Conteudo 1: Semana de acolhimento;
Conteuido 2: Apresentagcao da metodologia de trabalho da disciplina; Conceitos basicos de Projetos elétricos;
Partes que compéem um projeto elétrico; Etapas de um Projetos elétricos e critérios para a elaboracdo de
projetos;
Conteudo 3: Levantamento de cargas de iluminagao e tomada de uso geral de acordo com a NBR 5410;
Conteudo 4: Tomadas de uso especifico e quadro de carga (inser¢do dos valores calculados na tabela de
cargas);
Conteudo 5: Definicdo de demanda, fator de demanda, fator de carga, médulos de demanda e calculo de
demanda individual. Definicdo do padrdo de entrada (tipo de fornecimento) conforme tabela disponibilizada
pela concessionaria local;
Contetido 6: Langamento dos pontos na planta baixa;
Conteudo 7: Divisdo da instalagdo em circuitos terminais conforme orientagées da NBR 5410;
Conteudo 8: Tabela de divisdo de circuitos: preenchimento da tabela até corrente de projeto apresentado e
aplicando os conceitos de balanceamento de fases e corrente de projeto;
Conteudo 9: Interligacdo dos pontos na planta (percurso dos eletrodutos) e energizagdo dos pontos de
alimentacédo pelo seus respectivos circuitos;
Contetudo 10: Dimensionamento dos condutores: se¢do minima, queda de tensdo e capacidade de
condugéo; Fatores de corregdo de corrente (FCT e FCA); Tabelas de capacidade de condugéo e meios de
instalagéao.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:




4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

aprendizagem
(Recuperagao paralela)

Descrigao dos Contetudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliacao pontuacao pontuacao
Semana de Acolhimento - - - -
Apresentagao da disciplina | Material disponivel - - -
e conceitos gerais de em ambiente virtual.
projetos elétricos.
Levantamento de cargas Material disponivel [Questionario/Envio 1 Ponto -
conforme a NBR 5410 em ambiente virtual. de Arquivo
(luminagéo e TUG)
TUE e Quadro de cargas | Material disponivel [Questionario/Envio 1 Ponto -
em ambiente virtual. de Arquivo
Calculo de demanda e Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
definicdo do padrao de em ambiente virtual. de Arquivo
entrada (tipo de
fornecimento)
Langamento dos pontos na | Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
planta baixa em ambiente virtual. de Arquivo
Divisdo da Instalacdo em | Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
circuitos terminais em ambiente virtual. de Arquivo
Preenchimento da tabela Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
de divisdo de circuitos em ambiente virtual. de Arquivo
terminais até corrente de
projeto
Interligacéo e energizacdo | Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
dos pontos na planta em ambiente virtual. de Arquivo
Dimensionamento dos Material disponivel | Questionario/Envio 3 Pontos -
condutores (explicagbes | em ambiente virtual. de Arquivo
tedricas)
Recuperagéo da | Envio em arquivo unico de todos os arquivos das atividades anteriores corrigidas.




4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descricdo dos Conteudos e
Atividades

Meios Instrumento
digitais/Ferramentas de
tecnolégicas avaliagéo

Atividade
individual/
pontuagao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Apresentagéo da disciplina
e conceitos gerais de
projetos elétricos.

Sala organizada no
Google Meet

Levantamento de cargas
conforme a NBR 5410
(luminagéo e TUG)

Sala organizada no
Google Meet

TUE e Quadro de cargas

Sala organizada no
Google Meet

Calculo de demanda e
definicdo do padréo de
entrada (tipo de
fornecimento)

Sala organizada no
Google Meet

Langamento dos pontos na
planta baixa

Sala organizada no
Google Meet

Divisédo da Instalagao em
circuitos terminais

Sala organizada no
Google Meet

Preenchimento da tabela
de divisdo de circuitos
terminais até corrente de
projeto

Sala organizada no
Google Meet

Interligacdo e energizacao
dos pontos na planta

Sala organizada no
Google Meet

Dimensionamento dos

Sala organizada no

aprendizagem
(Recuperacao paralela)

condutores (explicagdes Google Meet
tedricas)
Recuperacao da |-

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)




Acolhimento)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 3

22 semana: 31/05/2021
04/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

102 semana:26/07/2021
30/07/2021 (Avaliagao)

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Walquer Vinicius Kifer Coelho

Componente Curricular: Sistemas Elétricos de Poténcia Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 2 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Apresentar ao aluno o conceito de um sistema elétrico de poténcia (SEP), além dos aspectos tedricos e
praticos relevantes na geragdo, transmissdo e de distribuicdo de energia elétrica vigentes. Desenvolver os
conhecimentos basicos sobre sistemas de poténcia, por exemplo, entender o comportamento e as relagées
dos transformadores, a finalidade de uma linha de transmissao etc., bem como, expor esses conhecimentos
as normas técnicas.

3. CONTEUDOS:

Conteudo 1: Semana de acolhimento

Conteudo 2: Exposicdo do planejamento da disciplina. Introdugdo aos Sistemas Elétricos de Poténcia em
sua génese no mundo;

Conteudo 3: Introdugéo aos Sistemas Elétricos de Poténcia em sua génese no Brasil;

Contetdo 4: Introdugdo ao SEP: apresentagdo de uma visdo geral do SEP, estrutura, importancia,
caracteristicas.

Conteudo 5: C')rgéos regulamentadores: CNPE, CMSE, MME, EPE, ANEEL, ONS e CCEE

Conteudo 6: Sistema Interligado Nacional: Caracteristicas, mapas, vantagens desvantagens;

Conteudo 7: Formas de geracao de energia elétrica: Edlica, hidrica, térmica, solar. Percentual de geragéo de
cada fonte no Brasil.

Conteudo 8: Geragao de energia elétrica: Hidrelétrica: Caracteristicas, principais usinas do pais: aspectos
construtivos.

Conteudo 9: Geragdo de energia elétrica: termoelétrica: Caracteristicas, principais usinas do pais: aspectos
construtivos.

Conteudo 10: Geragao de energia elétrica edlica e cogeracéo de energia elétrica.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:




4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descrigcao dos Contelidos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuagao pontuagao
Semana de Acolhimento - - - -
Apresentacgao da Material disponivel [Questionario/Envio 1 Ponto -
disciplina; histéria do SEP | em ambiente virtual. de Arquivo
no mundo.
Histéria do SEP no Brasil Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
em ambiente virtual. de Arquivo
Introdugéo ao SEP Material disponivel [Questionario/Envio 1 Ponto -
em ambiente virtual. de Arquivo
Orgaos regulamentadores | Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
em ambiente virtual. de Arquivo
Sistemas Interligados Material disponivel [Questionario/Envio 1 Ponto -
Nacional em ambiente virtual. de Arquivo
Formas de geracao de Material disponivel [Questionario/Envio 1 Ponto -
energia elétrica em ambiente virtual. de Arquivo
Geracgdo de energia: Material disponivel |Questionario/Envio 1 Ponto -
Hidrelétrica em ambiente virtual. de Arquivo
Geragao de energia: Material disponivel [Questionario/Envio 1 Ponto -
termoelétrica em ambiente virtual. de Arquivo
Cogeragéao de energia Material disponivel |Questionario/Envio 2 Pontos -
elétrica em ambiente virtual. de Arquivo
Recuperagéo da | Envio em arquivo unico de todos os arquivos das atividades anteriores corrigidas.

aprendizagem
(Recuperacgao paralela)

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Descrigdo dos Conteldos e
Atividades

Meios
digitais/Ferramentas
tecnolégicas

Instrumento
de
avaliagédo

Atividade
individual/
pontuagao

Atividade
colaborativa/
pontuagao

Semana de Acolhimento

Canal IFF Tube
Campus ltaperuna

Apresentagao da disciplina;
histéria do SEP no mundo.

Sala organizada no
Google Meet

Histoéria do SEP no Brasil

Sala organizada no
Google Meet

Introdugéo ao SEP

Sala organizada no
Google Meet

Orgdos regulamentadores

Sala organizada no
Google Meet

Sistemas Interligados
Nacional

Sala organizada no
Google Meet

Formas de geragao de
energia elétrica

Sala organizada no
Google Meet

Geracao de energia:
Hidrelétrica

Sala organizada no
Google Meet

Geracao de energia:
termoelétrica

Sala organizada no
Google Meet

Cogeracgao de energia
elétrica

Sala organizada no
Google Meet

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: 0
Atividades sincronas: 2

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: 1

Atividades sincronas: 1




32 semana:07/06/2021
11/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1

10% semana:26/07/2021
30/07/2021

Atividades assincronas:
Atividades sincronas: 1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: Marcos Felipe Santos Rabelo

Componente Curricular: Pratica Profissional Turma: Concomitante Il

Curso: Curso Técnico Concomitante ao Ensino Médio em Eletrotécnica Periodo: Médulo 1

Carga horaria total ( % definido): 25% Carga horaria semanal: 1 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Aplicar por meio de ac¢des concretas a integracdo dos conteudos por meio da interdisciplinaridade,
a contextualizagcdo visando a relagdo direta entre a teoria, a pratica e a relagdo de integracao entre
Ensino, Pesquisa e Extenséo.

3. CONTEUDOS:
Automacéo industrial, acionamentos elétricos, instrumentacéao elétrica, maquinas elétricas.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descricao dos Conteudos Meios Instrumento Atividade Atividade
e Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagado pontuagao pontuagao
Estudo sobre Sites da internet. - - -
funcionamento de Manuais de
processos equipgmentos.
automatizados Livros




Estudo de componentes
elétricos na automagao:
sensores e atuadores.

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Projeto de automacgao de
processos industriais

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Projeto de automagéo de
processos industriais

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Projeto de automacéo de
processos industriais

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Projeto de automagéo de
processos industriais

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Projeto de automagéao de
processos industriais

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Projeto de automacgao de
processos industriais

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Projeto de automagéo de
processos industriais

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Projeto de automagéo de
processos industriais

Sites da internet.

Manuais de
equipamentos.
Livros

Relatério

Recuperagéo da
aprendizagem
(Recuperagao paralela)

A recuperacao consistira em refazer ou corrigir o relatério.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS




Meios Instrumento Atividade Atividade
Descri¢do dos Conteudos e |digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/

Atividades tecnolégicas avaliagédo pontuagao pontuagao

Semana de Acolhimento Canal IFF Tube - - -
Campus ltaperuna
Apresentagao da disciplina Google Meet - - -
e discussao do projeto
Apresentacao do projeto Google Meet - - -
Apresentacéo do projeto Google Meet - - -
Apresentacéo do projeto Google Meet Apresentagao de - 5
relatorio

Recuperacao da
aprendizagem
(Recuperacao paralela)

A recuperacao sera feita com a corregdo do trabalho.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 24/05/2021 a
28/05/2021 (Semana de
Acolhimento)

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 1h

22 semana: 31/05/2021 a
04/06/2021

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 1h

32 semana:07/06/2021 a
11/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: -




42 semana:14/06/2021
19/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: -

52 semana:21/06/2021
25/06/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: -

62 semana:28/06/2021
02/07/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: -

72 semana:05/07/2021
09/07/2021

Atividades assincronas: 1h
Atividades sincronas: -

82 semana:12/07/2021
16/07/2021

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 1h

92 semana:19/07/2021
23/07/2021

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 1h

102 semana:26/07/2021
30/07/2021

Atividades assincronas: -
Atividades sincronas: 1h




