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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Lingua Portuguesa lll
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Fabiana Castro Carvalho de Barros
Matricula Siape 1912611
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.
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Géneros associados ao tipo argumentativo. O dominio discursivo profissional.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Objetivos gerais:

Compreender e usar a lingua portuguesa como lingua materna, geradora de significagao
e integradora da organizacdo do mundo e da propria identidade;

Compreender e usar os sistemas simbdlicos das diferentes linguagens como meios de
organizagdo cognitiva da realidade pela constituicdo de significados, expresséo,
comunicacao e informagéo;

Instrumentalizar-se de modo a integrar consciente e proficientemente o circuito ler,
pensar, falar, escrever e reler.

1.2. Objetivos especificos:

Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando textos
com seus contextos, mediante a natureza, funcdo, organizagdo, estrutura das
manifestacdes, de acordo com as condigbes da produgao e recepgao;

Confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes linguagens e suas
manifestagdes especificas;

Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando textos
com seus contextos, mediante a natureza, funcdo, organizagcdo, estrutura das
manifestacdes, de acordo com as condigdes da producéo e recepgao;

Confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes linguagens e suas
manifestagdes especificas; tecnologias da comunicagdo e da informagao na escola, no
trabalho e em outros contextos relevantes para a vida;

Instrumentalizar-se de modo proficiente na confecgédo de géneros académicos;

Propiciar ao aluno um exame critico dos elementos que compdem 0O processo
comunicativo visando o aprimoramento de sua capacidade expressiva oral e escrita em
seu cotidiano profissional e pessoal;

Desenvolver no aluno habilidades cognitivas e praticas para o planejamento, organizagao,
produgéo e revisado de textos;

Interpretar, planejar, organizar e produzir textos pertinentes a sua atuagdo como
profissional, com coeréncia, coesdo, criatividade e adequacéo a linguagem;

Reconhecer, valorizar e utilizar a sua capacidade linguistica e o conhecimento dos
mecanismos da lingua falada e escrita como instrumento de integracdo social e de
autorrealizacao pessoal e profissional.
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4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Campo das praticas de linguagem voltadas a
verticalizagao

1.1. O texto dissertativo-argumentativo: a pratica
de Redagdao no Exame Nacional do Ensino
Médio e em outros vestibulares do pais.

1.2. Competéncias e habilidades do Exame
Nacional do Ensino Médio: Linguagens, Codigos
e suas tecnologias.

2. Campo das praticas de linguagem voltadas a
verticalizagao

2.1. Artigo de opinido: linguagem, estrutura,
contexto de circulagéo.

2.2. Carta argumentativa: linguagem, estrutura,
contexto de circulagao.

Geografia, Histéria, Educagio Fisica,
Sociologia: temas de redagdo que
proporcionem o didlogo entre as
disciplinas.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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As praticas didatico-pedagdgicas mais utilizadas na disciplina seréao:

Aula expositiva dialogada
Estudo dirigido
Atividades em grupo
Avaliacao formativa

Seréao utilizados como instrumentos avaliativos: produgbes textuais individuais, trabalhos escritos
em grupo, questionarios.

Atividades avaliativas no primeiro bimestre (A1)

A1.1: Produgéo de Texto dissertativo-argumentativo (5 pontos)
A1.2: Produgéo/Corregéo de redagédo em duplas (2 pontos)
A1.3: Prova (3 pontos)

A1.4: Clube de leitura (1 ponto extra)

Atividades avaliativas no segundo bimestre (A2)

Todas

A2.1: Seminarios sobre as 5 competéncias em grupos (2 pontos)
A2.2: Produgao de Texto dissertativo-argumentativo (5 pontos)
A2.3: Prova (3 pontos)

A2.4: Clube de leitura (1 ponto extra)

as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das atividades, sendo

instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total das atividades propostas no semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

MATERIAIS DIDATICOS:

Projetor
Computador com internet
Quadro e pincel
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e Livros textos adotados como referéncia basica e complementar na disciplina.

LABORATORIOS:
e Tecnoteca

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Né&o se aplica Néo se aplica Né&o se aplica

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1: 03 a 07 de abril

Apresentagao do plano de ensino e introdugéo ao texto
dissertativo-argumentativo

Semana 2: 10 a 15 de abril
O texto dissertativo-argumentativo: a pratica de Redacao

no Exame Nacional do Ensino Médio e em outros
vestibulares do pais.
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Semana 3: 17 a 20 de abril

Competéncias 2 e 3 da Redagao do ENEM: O projeto de
texto e as varias areas do conhecimento

Semana 4: 24 a 28 de abril

Competéncias 5 e 4 da Redacdo do ENEM: Proposta de
intervencao e mecanismos de coesao

Semana 5: 02 a 05 de maio

A modalidade escrita formal e as situagcdes que levam a
nota zero na Redacgédo do ENEM

Semana 6: 08 a 12 de maio

Producao de texto dissertativo-argumentativo
Semana 7: 15 a 20 de maio
Produgéo/Corregéo de redagdo em duplas

Semana 8: 22 a 26 de maio

Competéncias e habilidades do Exame Nacional do
Ensino Médio: Linguagens, Cddigos e suas tecnologias.

Semana 9: 29 de maio a 02 de junho
Prova bimestral
Semana 10: 05 a 09 de junho

Devolutiva das avaliagdes do bimestre

09 de maio de 2023

16 de maio de 2023

30 de maio de 2023

A1.1: Redaciao (5 pontos)

A1.2: Producgao/Corregao de redagao em duplas (2
pontos)

A1.3: Prova bimestral (3 pontos)
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2.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 1 de setembro de 2023

Semana 1: 12 a 17 de junho

Artigo de opinido e Carta argumentativa: linguagem,
estrutura, contexto de circulagéo.

Semana 2: 19 a 23 de junho

Livros, podcasts, redes sociais e video aulas que auxiliam
no estudo da redagao para o ENEM e os vestibulares

Semana 3: 26 de junho a 01 de julho

Apresentacao de seminarios sobre as cinco competéncias
Semana 4: 03 a 07 de julho

Apresentagado de seminarios sobre as cinco competéncias
Semana 5: 10 a 14 de julho

Producao de texto dissertativo-argumentativo

Semana 6: 31 de julho a 05 de agosto

Competéncias e habilidades do Exame Nacional do
Ensino Médio: Linguagens, Codigos e suas tecnologias.

Semana 7: 07 a 12 de agosto

Competéncias e habilidades do Exame Nacional do
Ensino Médio: Linguagens, Codigos e suas tecnologias.

Semana 8: 14 a 18 de agosto
Prova bimestral
Semana 9: 21 a 25 de agosto

Devolutiva das avaliagdes do bimestre e reviséo de
conteudos para a RS1

Semana 10: 28 de agosto a 01 de setembro

Recuperacdo Semestral 1
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27 de junho de 2023
04 de julho de 2023
11 de julho de 2023
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9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

ANTUNES, Irandé. Lingua, texto e
ensino. S3o Paulo: Parabola, 2009.

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco
Platdo. Para entender o texto: leitura e

redacdo. Sao Paulo: Atica, 2007.

FIORIN, Jose Luiz; SAVIOLI, Francisco

Platdo. Licbes de texto: leitura e redagéo.

S30 Paulo: Atica, 2006.

MARCUSCHI, Luiz Anténio. Producéao
textual, andlise de géneros e
compreensao. Sao Paulo: Parabola,
2008.

VAL, Maria da Graca. Redacao e
textualidade. Sao Paulo: Martins Fontes,
2007.

ANTUNES, Irandé. Analise de textos: fundamentos e
praticas. S&o Paulo: Parabola, 2010.

CABRAL, Ana Lucia Tinoco. A forga das palavras. Sao
Paulo: Contexto, 2015.

CHARAUDEAU, Patrick. Discurso das midias. Sdo
Paulo: Contexto, 2009.

DIONISIO, Angela Paiva; MACHADO, Anna Rachel;
BEZERRA, Maria Auxiliadora. Géneros textuais e
ensino. Sdo Paulo: Parabola, 2010.

FIORIN, José Luiz. Argumentagéo. Sao Paulo:
Contexto, 2015.

KOCH, Ingedore Villaga; ELIAS, Vanda Maria.
Escrever e argumentar. Sdo Paulo: Contexto, 2015.
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WACHOWICS, Teresa Cristina. Analise
linguistica nos géneros textuais. Sao
Paulo: Saraiva, 2012.

MARTINS, Dileta Silveira; ZILBERKNOP, Lubia Scliar.
Portugués instrumental. Sao Paulo: Atlas, 2010.

MEDINA, Cremilda de Araujo. Entrevista: o dialogo
possivel. Sdo Paulo: Atica, 2008

Fabiana Castro Carvalho de Barros
Professor
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Elias Freire de Azeredo
Coordenador
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2022.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Educacao Fisica lll
Abreviatura -
Carga horaria total 34h
Carga horaria/Aula Semanal 1h/a
Professor Claudia Aleixo Alves
Matricula Siape 1027905
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
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Ginastica. Esportes de Aventura/Radicais. Cuidados e prevencédo de lesbes no esporte e na
academia com apoio da termografia. Relagdo entre atividade fisica e meio ambiente. Praticas de
lazer. Identificagéo e intervencao na escola e comunidade. Organizagéo de eventos esportivos.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral: Possibilitar aos estudantes explorar o movimento e a gestualidade de diferentes
praticas corporais dos mais variados grupos culturais e analisar os discursos e os valores
associados a elas, bem como os processos de negociagéo de sentidos que estdo em jogo na sua
apreciagcado e producgao. Conhecer e problematizar o corpo tendo em vista a busca da qualidade
de vida mediante uma compreensao critica da relagdo saude e atividade fisica em um contexto

histérico social.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliago seré individual em sala de
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1° BIMESTRE

1. Atletismo (aprofundamento pratico aos esportes
de marca)

1.1 Arremessos e langamentos
1.2 Saltos ( em distancia , triplo e em altura)

1.3 Corrida (de velocidade/ revezamento)

2. Ginasticas

1.1 Cuidados e prevencdo de lesGes no
esporte, nas ginasticas e na academia.

1.2 Ginastica funcional, laboral, yoga e
RPG.

1.3 Ginastica artistica (rolamentos, paradas

de cabeca, posi¢coes de equilibrio, piramide
humana, exercicios de flexibilidade)

2° BIMESTRE
1. Danga
1.1 Nogodes de ritmo
1.2 Dangas Populares
1.3 Elaboragiao coreografica
2. Voleibol (aprofundamento)
1.1. Aspectos técnicos

1.2. Aspectos taticos

Automacao industrial e Pratica
profissional. Trabalho interdisciplinar.
Utilizacdo de sensores em esportes
de competicao.
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1.3. Regras em competicoes e na Educacao
Fisica escolar

.3. Atividade Fisica, envelhecimento e
suplementagao alimentar

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada

Aulas praticas

Atividades em grupo ou individuais
Pesquisas

Avaliacdo formativa

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugées, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serao utilizados materiais esportivos diversos como bola, rede, cones, coletes, cordas entre
outros. Os espagos de realizagdo das aulas compreendem a piscina , a quadra, as salas de aula,
a tecnoteca, o campo de futebol e o micrédromo.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
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Local/Empresa

Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Nao se aplica

Nao se aplica Nao se aplica

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1: Revisao teodrica e pratica do arremesso de
peso e langamento de dardo.

Semana 2: Revisdo tedrica e pratica do salto em
distancia, triplo e em altura.

Semana 3: Revisdo tedrica e pratica da corrida de
velocidade; Exposicdo teérica e debate sobre os
cuidados e prevengdo de lesdes no esporte, nas
ginasticas e na academia.

Semana 4: Estudo tedrico-pratico da Ginastica
funcional, laboral, Yoga e RPG.

Semana 5: Pratica de circuitos funcionais.

Semana 6: Pratica e criagdo de circuitos funcionais
em grupos.

Semana 7: Apresentacdao e pratica coletiva dos
circuitos funcionais criados em grupos.

Semana 8: Pratica adaptada da Ginastica artistica
(rolamentos, paradas de cabegca, posicoes de

22 de agosto de 2023

Avaliagdo 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




equilibrio, piramide humana, exercicios de
flexibilidade)

Semana 9: Pratica adaptada da Ginastica artistica
(rolamentos, paradas de cabega, posi¢coes de
equilibrio, piramide humana, exercicios de
flexibilidade)

Semana 10: Avaliagao teérica sobre os conteudos do
bimestre

12/06

Ao longo do bimestre

Avaliagdo 1 (A1) (Trabalho interdisciplinar) 5,0

Participagao nas aulas (5,0)

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

Semana 1: Atividades recreativas para nog¢ées de
ritmo; Exposicdo tedrica e videos sobre dancgas
populares.

Semana 2: Pratica de diferentes dang¢as populares.

Semana 3: Pesquisa e realizagao de produgao sobre
uma danga popular em grupos (produ¢ao de video ou
elaboragao pratica de coreografia sobre a danga
escolhida).

Semana 4: Atividades praticas para aprofundamento
dos aspectos técnicos e taticos do voleibol em
situagoes de jogo.

Semana 5: Exposicdo tedrica sobre atividade fisica,
envelhecimento e suplementagao alimentar;
Atividades praticas para aprofundamento dos
aspectos técnicos e taticos do voleibol em situagoes
de jogo.
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Semana 6: Atividades praticas para aprofundamento
dos aspectos técnicos e taticos do voleibol em
situagoes de jogo.

Semana 7: Estudo em grupo (pesquisa) e debate para
a regras do voleibol na competicao e na Educacao
Fisica escolar; Atividades praticas para
aprofundamento dos aspectos técnicos e taticos do
voleibol em situagoées de jogo.

Semana 8: Oficina de arbitragem - mini torneio de
voleibol.

Semana 9: Oficina de arbitragem - mini torneio de
voleibol.

Semana 10: Avaliagdo tedrica sobre os conteudos do
bimestre.

1- 17 de 08 de 2023.

2- Ao longo do bimestre

Avaliacdo 2 (A2) Trabalho interdisciplinar- Semana
Académica: (5,0)

Participagao nas aulas (5,0)

Inicio: 28 de 08 de 2023

Término: 01 de 09 de 2023

RS1 (prova tedrica)

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

BRASIL. Base Nacional Comum | BAHIA, M. C.; SAMPAIO, T. M. V. Lazer — Meio
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Curricular: Ensino Fundamental e
Ensino Médio. Brasilia:
MEC/Secretaria de Educacido Basica,
2018.

BRACHT, Valter. A Educagao Fisica
escolar no Brasil: o que ela vem sendo
e o que pode ser (elementos de uma
teoria pedagdgica para a Educacgao
Fisica). ljui: Unijui, 2019.

COHEN, M.; ABDALA, R.J. Lesées no
esporte: diagndstico, prevenciao e
tratamento. Rio de Janeiro: Revinter,
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Inglés 2A
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Gustavo Gomes Siqueira da Rocha
Matricula Siape 3306061
2) EMENTA
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Leitura e interpretagéo de textos de géneros diversos com aplicagao de diferentes estratégias de
leitura; estudo gramatical e morfossintatico; compreensao de aspectos linguisticos e
desenvolvimento de vocabulario; produgéo de textos (orais e/ou escritos) em Lingua Inglesa
relevantes para o desenvolvimento da competéncia comunicativa.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

* Reconhecer e utilizar a Lingua Inglesa como instrumento de interagéo social e acesso a
informagdes do mundo

Desenvolver, no aluno, a habilidade de (re)conhecimento, analise, leitura, compreensao e
producédo de textos de diferentes géneros na lingua inglesa;

» Desenvolver, no aluno, o conhecimento inter e intratextual, viabilizando melhores meios de
analisar a recepcéo e a producgdo de textos orais e/ou escritos;

* Levar o aluno a ampliar o seu conhecimento |éxico-semantico no idioma;

* Levar o aluno ao conhecimento e uso das tecnologias de apoio (informatizadas ou nao), tais
como dicionarios e gramaticas;

» Expandir a observagédo do mundo do aluno com suas diferengas e leva-lo a perceber e usar a
lingua como pano de fundo na comparagéao e observacao das diferengas culturais.

Todo o contetido programatico deve ser abordado a partir da compreensao e interpretagdo de
textos inseridos nos mais variados géneros, oferecendo ao aluno a oportunidade de aumentar
sua competéncia linguistica e de desenvolver uma postura ativa perante a tarefa de recepcéo e
produgao de textos.

4) CONTEUDO
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CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1° BIMESTRE: Inferéncia de significado pela analise
contextual e formacao de palavra;

» Reconhecimento de cognatos e falsos cognatos;

+ Utillizacdo de estratégias de leitura (skimming,
scanning, prediction e conhecimento prévio).

Simple past (regular and irregular verbs);

2° BIMESTRE

Reconhecimento do género, das fungdes e do valor
comunicativo de um texto;

* Vocabulario e expressdes usuais pertinentes ao
género textual em estudo;

Past continuous;

Simple past x past continuous;

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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Aula expositiva dialogada

Estudo dirigido

Atividades em grupo e individuais

Avaliagado formativa (produgdes, comentarios, apresentagoes, trabalhos em grupo,
entre outros).

Atividades avaliativas no terceiro bimestre:

A1.1: Exercicio avaliativo em dupla (2 pontos);

A1.2: Participagado em aula, presenca e execugao de atividades propostas (1 ponto);
A1.3: Exercicio avaliativo individual (1 ponto);

A1.4: Prova (6 pontos).

Atividades avaliativas no quarto bimestre:

A2.1: Exercicio avaliativo em dupla (2 pontos);

A2.2: Participagao em aula, presenca e execugao de atividades propostas, (1 ponto);
A2.3: Exercicio avaliativo individual (1 ponto);

A2.4: Prova (6 pontos).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos
escritos e/ou orais individuais e/ou em grupo, realizagao e/ ou participagao nas atividades
propostas.

Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por
cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a
10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Livro didatico; material fotocopiavel; data show; slides; TV, quadro branco e pincel; computador
com internet; gravuras; jogos didaticos.

LABORATORIO: Tecnoteca
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7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Nao se aplica. Nao se aplica. | Nao se aplica.

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1: Ice breakers (Self-Introductions)

Semana 2: Reconhecimento de cognatos e falsos
cognatos

Semana 3: Vocabulario e expressoes usuais pertinentes
ao género textual em estudo

Semana 4: Simple past (regular and irregular verbs)

Semana 5: Utilizacdo de estratégias de leitura (skimming,
scanning, prediction e conhecimento prévio)

Semana 6: Simple past (regular and irregular verbs)-
Games and review

Semana 7: Inferéncia de significado pela analise
contextual e formacao de palavra

Semana 8: Revisdo e consolidagao de conteudos

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Semana 9: Aplicagao de avaliagao

Semana 10: Consolidagao de conteudos / Vista de prova

09 de Junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

Semana 1: Participacdo na Semana Académica

Semana 2: Reconhecimento do género, das fungbes e do
valor comunicativo de um texto / Aula sobre Inglés ENEM /
Resolugao de questdes do exame

Semana 3: Past continuous (Introdugao do conteudo)
Semana 4: Past continuous (Fixagado com atividades)

Semana 5: Vocabulario e expressoes usuais pertinentes
ao género textual em estudo

Semana 6: Analise de textos com verbos no passado
Semana 7: Simple past x past continuous

Semana 8: Revisao / Consolidagao de conteudos
Semana 9: Aplicagao de avaliagao

Semana 10: Revisdo de prova
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Matematica lll
Abreviatura -

Carga horaria total 100h

Carga horaria/Aula Semanal 3h/a

Professor Ramalho Garbelini Silva
Matricula Siape 2184696
2) EMENTA
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Topicos de Geometria Plana Il; Geometria Espacial; Técnicas de Contagem; Probabilidade;
Sequéncias e séries; Sistemas Lineares; Bindbmio de Newton; Complementos de Funcgdes.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e |Interpretar e compreender textos cientificos ou divulgados pelas midias, que empregam
unidades de medida de diferentes grandezas e as conversdes possiveis entre elas, adotadas ou
néo pelo Sistema Internacional (Sl), como as de armazenamento e velocidade de transferéncia de
dados, ligadas aos avancos tecnoldgicos.

e Utilizar nogbes de transformacbes isométricas (translacdo, reflexdo, rotagdo e composicbes
destas) e transformagdes homotéticas para construir figuras e analisar elementos da natureza e
diferentes produg¢des humanas (fractais, construgdes civis, obras de arte, entre outras).

e |dentificar situagdes da vida cotidiana nas quais seja necessario fazer escolhas levando-se em
conta os riscos probabilisticos (usar este ou aquele método contraceptivo, optar por um
tratamento médico em detrimento de outro etc.)

e Propor ou participar de agbes adequadas as demandas da regido, preferencialmente para sua
comunidade, envolvendo medigdes e calculos de perimetro, de area, de volume, de capacidade
ou de massa.

e Aplicar conceitos matematicos no planejamento, na execugdo e na analise de agbes
envolvendo a utilizagdo de aplicativos e a criagdo de planilhas (para o controle de orgamento
familiar, simuladores de calculos de juros simples e compostos, entre outros), para tomar
decisoes.

e Resolver e elaborar problemas do cotidiano, da Matematica e de outras areas do conhecimento,
que envolvem equacdes lineares simultaneas, usando técnicas algébricas e graficas, com ou sem
apoio de tecnologias digitais.

e Empregar diferentes métodos para a obtencdo da medida da area de uma superficie
(reconfiguracdes, aproximacao por cortes etc.) e deduzir expressdes de calculo para aplica las em
situagbes reais (como o remanejamento e a distribuicdo de plantagdes, entre outros),com ou sem
apoio de tecnologias digitais.
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e Resolver e elaborar problemas que envolvem o calculo de areas totais e de volumes de
prismas, piramides e corpos redondos em situagdes reais (como o calculo do gasto de material
para revestimento ou pinturas de objetos cujos formatos sejam composi¢cdes dos solidos
estudados), com ou sem apoio de tecnologias digitais.

e Resolver e elaborar problemas de contagem envolvendo agrupamentos ordenaveis ou néo de
elementos, por meio dos principios multiplicativo e aditivo, recorrendo a estratégias diversas,
como o diagrama de arvore.

e |dentificar e descrever o espago amostral de eventos aleatérios, realizando contagem das
possibilidades, para resolver e elaborar problemas que envolvem o calculo da probabilidade.

e Resolver e elaborar problemas que envolvem o calculo de probabilidade de eventos em
experimentos aleatdrios sucessivos.

e Investigar e registrar, por meio de um fluxograma, quando possivel, um algoritmo que resolve
um problema.

e Analisar funcdes definidas por uma ou mais sentencgas (tabela do Imposto de Renda, contas de
luz, agua, gas etc.), em suas representagbes algébrica e grafica, identificando dominios de
validade, imagem, crescimento e decrescimento, e convertendo essas representacbes de uma
para outra, com ou sem apoio de tecnologias digitais.

e Utilizar conceitos iniciais de uma linguagem de programacéo na implementagdo de algoritmos
escritos em linguagem corrente e/ou matematica.

e Investigar processos de obtengdo da medida do volume de prismas, piramides, cilindros e
cones, incluindo o principio de Cavalieri, para a obten¢ao das férmulas de calculo da medida do
volume dessas figuras.

e Representa graficamente a variagao da area e do perimetro de um poligono regular quando os
comprimentos de seus lados variam, analisando e classificando as fungdes envolvidas.

e |dentificar e associar progressdes aritméticas (PA) a fungdes afins de dominios discretos, para
analise de propriedades, dedugéo de algumas férmulas e resolugéo de problemas.

e |dentificar e associar progressdes geométricas (PG) a fung¢des exponenciais de dominios
discretos, para analise de propriedades, dedugao de algumas féormulas e resolugao de problemas.

e Investigar a deformagéo de angulos e areas provocada pelas diferentes projegbes usadas em
cartografia (como a cilindrica e a cdnica), com ou sem suporte de tecnologia digital.
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e Reconhecer a existéncia de diferentes tipos de espagos amostrais, discretos ou nao, e de
eventos, equiprovaveis ou ndo, e investigar implicagées no calculo de probabilidades.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Técnicas de contagem:
1.1. Empregar o principio multiplicativo e aditivo;

1.2. lIdentificar e interpretar conceitos de arranjo,
permutagao e combinagao;

1.3. Calcular o valor dos nimeros binomiais;
1.4. Conhecer e utilizar o triangulo de pascal;

1.5. Resolver problemas envolvendo técnicas de
contagem.

1.6 Probabilidade:

1.7. Reconhecer espaco equiprovavel e empregar a
definigdo da probabilidade de Laplace;

1.8. Reconhecer o espago nao equiprovavel e
empregar o conceito de probabilidade frequentista;

1.9. Desenvolver o conceito de probabilidade
condicional e empregar o diagrama de arvore;

Estudos sobre temas energéticos.
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1.10. Identificar as propriedades que decorrem da
definicdo, compreender a unido e intersecdo de
eventos;

1.11. Resolver problemas envolvendo calculos
probabilisticos.

2. Sequéncias numéricas:

2.1. Reconhecer a regularidade ou nao regularidade de
uma sequéncia numeérica;

2.2. Calcular os elementos de uma sequéncia através
da lei de recorréncia.

2.3. Progressdes Aritméticas: Identificar a regularidade
existente na progressao aritmética;

2.4. Determinar a constante entre o termo an e o termo
an-1;

2.5. Classificar a sequéncia em crescente ou
decrescente e finita ou infinita;

2.6. Manipular a férmula do Termo Geral da P. A;;

2.7. Calcular a soma dos n primeiros termos de uma P.
A

2.8. Relacionar a progressao aritmética com a fungéo
afim e Juros Simples.

2.9. Progressbes geométricas: Identificar a
regularidade existente na progressao geométrica;

2.10. Determinar a constante entre o termo an e o
termo an-1;

2.11. Classificar a sequéncia em crescente ou
decrescente e finita ou infinita;

2.12. Manipular a férmula do Termo Geral da P. G;
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2.13. Calcular a soma dos n primeiros termos de uma
P.G,;

2.14. Determinar a soma dos termos de uma P. G.
infinita;

2.15. Calcular o produto dos n primeiros termos de
umaP. G;

2.16. Relacionar a Progressdo geométrica com a
fungéo exponencial e Juros Compostos.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva;

Estudo dirigido com resolugao de questdes e situagdes-problema, a partir do material de

estudo;
Atividades individuais;

Disponibilidade de videoaula com explicacdes, aprofundamento e correcdes de exercicios

na plataforma virtual;

e Avaliacdo formativa (A1 - Avaliagdo 1, A2 - Avaliagdo 2 e T - Trabalhos).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: duas provas escritas individuais em cada
bimestre ( A1 + A2 = 70%), trabalhos com resolugéo de listas de exercicios, algum tipo de
apresentacao ou participacdo em alguma atividade proposta (T=30%).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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Lousa e pincel, material impresso (notas de aula, listas de exercicios), livro didatico disponivel,
midia digital (videoaula, simulagbes e animagdes computacionais).

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

-Nao se aplica -Nao se aplica -Nao se aplica

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteuido / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1 - Empregar o principio multiplicativo e aditivo;

Semana 2 - |dentificar e interpretar conceitos de arranjo,
permutacdo e combinagao;

Semana 3 - Calcular o valor dos numeros binomiais.
Conhecer e utilizar o tridngulo de pascal; Resolver
problemas envolvendo técnicas de contagem.

Semana 4 - Teste 1 (T1)

Semana 5 - Probabilidade: reconhecer espacgo
equiprovavel e empregar a definicdo da probabilidade de
Laplace.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Semana 6 - Reconhecer o espago ndo equiprovavel e
empregar o conceito de probabilidade frequentista;

Semana 7 - Desenvolver o conceito de probabilidade
condicional e empregar o diagrama de arvore;

Semana 8 - Identificar as propriedades que decorrem da
definigdo, compreender a unido e interseg¢io de eventos;

Semana 9 - Resolver problemas envolvendo calculos
probabilisticos.

Semana 10 - Teste 2 (T2)

27 de abril de 2023

15 de junho de 2023

Teste 1 (T1) - Avaliagao 1 (A1)

Teste 2 (T2) - Avaliagao 1 (A1)

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

Semana 1 - Reconhecer a regularidade ou néo
regularidade de uma sequéncia numérica. Calcular os
elementos de uma sequéncia através da lei de
recorréncia.

Semana 2 - Progressdes Aritméticas: Identificar a
regularidade existente na progressdo aritmética.
Determinar a constante entre o termo an e o termo an-1.
Classificar a sequéncia em crescente ou decrescente e
finita ou infinita;

Semana 3 - Manipular a formula do Termo Geral da P.
A..Calcular a soma dos n primeiros termos de uma P. A..
Relacionar a progressao aritmética com a fungao afim e
Juros Simples

Semana 4 - Teste 1 (T1)

Semana 5 - ProgressGes geométricas: Identificar a
regularidade existente na progressdo geométrica.
Determinar a constante entre o termo an e o termo an-1.

22 de agosto de 2023

Avaliagdo 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Classificar a sequéncia em crescente ou decrescente e
finita ou infinita;

Semana 6 - Manipular a férmula do Termo Geral da P. G;

Semana 7 - Calcular a soma dos n primeiros termos de
uma P. G.. Determinar a soma dos termos de uma P. G.
infinita;

Semana 8 - Calcular o produto dos n primeiros termos de
umaP. G

Semana 9 - Relacionar a Progressdo geométrica com a
fungéo exponencial e Juros Compostos.

Semana 10 - Teste 2 (T2)

06 de julho de 2023

17 de agosto de 2023

Teste 1 (T1) - Avaliagdo 2 (A2)

Teste 2 (T2) - Avaliagdo 2 (A2)

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 31 de agosto de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

DANTE, Luiz Roberto. Matematica: | MELLO, J. L. P. Matematica construgcido e
contexto e aplicacbes : volume Unico: | significado. S&o Paulo: Moderna, 2005. Volume
ensino médio. 3. ed. Sao Paulo: Atica, | Unico.

2008.

PAIVA, M. Matematica. Volume Unico. Sdo Paulo:

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




HAZZAN, Samuel. Fundamentos de | Moderna, 2005.

matematica elementar, 5: combinatoria,
probabilidade. 8. ed. Sdo Paulo: Atual,
2013.

IEZZI, Gelson. Fundamentos de
matematica elementar, 7: geometria
analitica. 6. ed. Sdo Paulo: Atual, 2013.

IEZZI, Gelson; HAZZAN, Samuel.
Fundamentos de matematica
elementar, 4: sequéncias, matrizes,
determinantes, sistemas. 8. ed. Séo
Paulo: Atual, 2013.

SMOLE, M. S.; DINIZ, M. |. Matematica. V. 1. Sao
Paulo: Saraiva, 2005.

YOUSSEF, A. N.; SOARES, E.; FERNANDEZ, V. P.
Matematica de olho no mundo do trabalho. Volume
Unico. Sao Paulo: Scipione, 2005.

Ramalho Garbelini Silva

Elias Freire de Azeredo

Professor Coordenador

Componente Curricular Matematica lll Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Biologia Il
Abreviatura -

Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a

Professor Wellington Rodrigues de Matos
Matricula Siape 3305626
2) EMENTA

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Caracteristicas, importancia e grupos do Reino Animal — de poriferos a mamiferos; Principios da
transmissao das caracteristicas genética e Leis de Mendel; Processos Evolutivos; Principios e
conceitos de Ecologia.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Analisar de forma critica e sistematica os diversos elementos do campo biolégico, dentro de uma
perspectiva da contextualizacéo e da realidade.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Educacgao Fisica lll
10. BIMESTRE

1. Revisar os principios da genética Mendeliana;
Conhecer as Teorias e os processos evolutivos
além dos aspectos filogenéticos e
caracteristicas gerais dos grupos de seres
vivos.

1.1. Revisédo das Leis de Mendel, transmisséo
das herancas hereditérias e genealogias.

1.2. Fixismo e Evolucionismo; Evidéncias
evolutivas; Teorias Evolutivas - Lamarckismo,
Darwinismo e Teoria sintética da evolugao.

1.3. Os diferentes grupos de seres Vvivos:
caracteristicas basicas, classificagdo e
importancia dos grupos (Viséo geral).

20 BIMESTRE

2. Os grupos de seres vivos - Aspectos
comparativos; Organizagdo, morfologia e
fisiologia comparadas.

2.1. Os virus e as viroses

2.2. As Bactérias e sua importancia.
2.3. Os Protoctistas e sua importancia.
2.4. Os Fungos e sua importancia.

2.5. Os Vegetais e sua importancia.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagio seré individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




e Os conteldos da disciplina serdo abordados de forma tedrica, com aulas expositivas
dialogadas.

e Poderdo ser utilizadas apresentacdo de slides e registros / explicagbes mais
aprofundadas em quadro branco. Os slides serdo disponibilizados em grupo, previamente
construido para disciplina.

e Serdo disponibilizados, previamente, textos e questionarios, sobre os assuntos
abordados, em sala especifica da disciplina, criada na Plataforma Moodle - EaD IF.

e Em cada bimestre serdo realizadas, pelo menos, duas atividades avaliativas para compor
a nota bimestral dos alunos. Uma avaliagdo individual , presencial e com ou sem
consulta, no formato de prova tradicional, no valor maximo de 60% do total de 10,0
pontos do bimestre; e outra avaliagdo coletiva no valor 40% do total do bimestre.

e Para aprovacgao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por
cento) do total de pontos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a
10,0 (dez).

e Os alunos que obtiverem média semestral (média aritmética entre as notas do 1° bimestre
e do 2° bimestre) inferior a 6,0 pontos tém direito a uma avaliagdo de recuperagéo de
notas chamada RS 1, que sera realizada de forma presencial e sem consulta, no formato
de prova tradicional, abrangendo todos os conteudos estudados ao longo do semestre e
no valor de 10,0 pontos. A média semestral do aluno sera substituida pela nota na RS 1
apenas no caso em que isso seja favoravel ao aluno. Caso ndo seja favoravel, fica
mantida a média semestral anterior a realizagcdo da RS 1.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Projetor

e Computador com internet

e Quadro e pincel

e Material didatico complementar disponibilizado pelo professor

e Livros textos adotados como referéncias basica e complementar na disciplina.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.
Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1
Término: 01 de setembro de 2023




Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1:Revisdo de conceitos

Semana 2:Principios da genética Mendeliana

Semana 3:Aula Pratica de extragdo de DNA

Semana 4:Teorias e 0s processos evolutivos e aspectos
filogenéticos;

Semana 5: Caracteristicas gerais dos grupos de seres
vivos.. Os grupos de seres vivos - Aspectos comparativos;
Organizagéo, morfologia e fisiologia comparadas.
Semana 6: Os virus e as viroses.

Semana 7:Seminario sobre: Viroses

Semana 8: Revisar conteudos da disciplina Biologia 1 e
abordar contetdos nao vistos:

Semana 9: PROVA A1

5 de maio de 2023
19 de maio de 2023

Relatorio pratica DNA - (2 pontos)
Estudo de caso - (2 pontos)

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




26 de maio de 2023
2 de junho de 2023

Nota vistos caderno ( ponto)
Prova - A1 - (5 pontos)

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

Semana 1: As Bactérias e sua importancia.

Semana 2:Aula pratica com bactérias

Semana 3: Os Protoctistas e sua importancia, 1.7. Os
Fungos e sua importancia.

Semana 4: Os Vegetais e sua importancia.

Semana 5:Aula pratica de plantas

Semana 6:Teste pratico vegetais

Semana 7:Reviséo geral do conteudo

Semana 8:PROVA A2

Semana 9:Vista de prova e revisdo para Recuperacao
semestral

Semana 10:RS

23 de junho de 2023
7 de julho de 2023
11 de agosto de 2023
18 de agosto de 2023

Video avaliativo - (2 pontos)
Relatério aula pratica - (2 pontos)
Visto caderno (1 ponto)
Prova - A2 - (5 pontos)

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

AMABIS, J.M., MARTHO, G.R. Biologia.
Sé&o Paulo: Moderna, 2009. Sao Paulo. 3.
V.

LOPES, S. Biologia. Sao Paulo: Saraiva,
2009. Volume Unico.

LOPES, S.; ROSSO, S. Biologia. Sao
Paulo: Saraiva, 2009. Volume Unico

FAVARETTO, J.A., MERCADANTE, C. Biologia. Sao
Paulo: Moderna, 2009. Volume Unico.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, Jose.
Biologia celular e molecular. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, c2000. 339 p., il. ISBN [Broch.]. -

LINHARES, Sérgio de Vasconcellos;
GEWANDSZNAJDER, Fernando. Biologia: ensino
médio : volume Unico. Sdo Paulo: Atica, 2008. 696 p.,
il. ISBN (Broch.).

ODUM, E.P. Ecology. Sunderland: Singuer Associates
Inc. Publisher, 1993.

SILVA JUNIOR, C.; SASSON, S. Biologia. Sao Paulo:
Saraiva, 2009. 3. v

Wellington Rodrigues de Matos
Professor

Componente Curricular Biologia ll

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Fisica lll
Abreviatura -

Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a

Professor Cristiano Saboia Camacho
Matricula Siape 2165455
2) EMENTA

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Movimento Ondulatério. Optica. Introdugéo a Fisica Moderna.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Introduzir o pensamento cientifico e estimular o aprendizado do pensamento

analitico.
1.2. Especificos:

Trabalhar os conceitos necessarios para desenvolvimento da Fisica no decorrer do
curso, visando desenvolver habilidades de interpretagcio de enunciados e

resolucao de situagdes-problemas.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1. Movimento Ondulatério: e Eletrotécnica: corrente

alternada
1.1. Movimento Harménico Simples (MHS); e Matematica: fungdes

transcendentais

1.2. Amplitude, Periodo e Frequéncia no e Ciéncia dos materiais

MHS;

1.3. Relagao entre Periodo e Frequéncia;
1.4. Periodo do MHS: sistema massa-mola;
1.5. Periodo do MHS: péndulo simples;

1.6. MHS e Movimento Circular Uniforme
(MCU).

1.7. Ondas;

1.8. Classificacdo de ondas quanto a forma
de propagacgéo;

1.9. Ondas Harménicas (OH);

1.10. Comprimento de onda e velocidade de
propagacao;

1.11. Modos normais de vibragao de OH;

1.12. Classificacdao de ondas quanto ao meio
de propagacao;

1.13. Ondas Eletromagnéticas (ondas EM);
1.14. Polarizagao de ondas EM;

1.15. Espectro eletromagnético.

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva;

e Estudo dirigido com resolucio de questdes e situagdes-problema, a partir do
material de estudo;

e Atividades individuais;

e Avaliagao formativa (P1 - Avaliagao em grupo, P2 - Avaliagao individual)

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: duas provas escritas individuais em cada
bimestre P1 (peso entre 30 e 40%) e P2 (peso entre 60 e 70%). Trabalhos com resolugéo de
listas de exercicios, algum tipo de apresentagdo ou participagcdo em alguma atividade
proposta, poderao acrescentar pontos as avaliagoes P1 e/ou P2 até o limite maximo do

instrumento avaliativo.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Lousa e pincel, material impresso (notas de aula, listas de exercicios), livro didatico

disponivel, midia digital (simulagdes e animagdes computacionais).

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteuido / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

1. Movimento Ondulatério:
1.1. Movimento Harmoénico Simples (MHS);
1.2. Amplitude, Periodo e Frequéncia no MHS;
1.3. Relagao entre Periodo e Frequéncia;
1.4. Periodo do MHS: sistema massa-mola;
1.5. Periodo do MHS: péndulo simples;

1.6. MHS e Movimento Circular Uniforme
(MCU).

05 de maio de 2023

02 de junho de 2023

Avaliacdo em grupo (P1)

Avaliagao individual (P2)

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

1. Movimento Ondulatoério:
1.7. Ondas;

1.8. Classificagio de ondas quanto a forma de
propagacao;

1.9. Ondas Harménicas (OH);

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




1.10. Comprimento de onda e velocidade de
propagacao;

1.11. Modos normais de vibragao de OH;

1.12. Classificacido de ondas quanto ao meio de
propagacao;

1.13. Ondas Eletromagnéticas (ondas EM);
1.14. Polarizagao de ondas EM;

1.15. Espectro eletromagnético.

14 de julho de 2023

25 de agosto de 2023

Avaliagdo em grupo (P1)

Avaliagao individual (P2)

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1

01 de setembro de 2023

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

BISCUOLA, Gualter Jose; VILLAS

BOAS, Newton; DOCA, Ricardo Helou.

Topicos de fisica, 3: eletricidade, fisica
moderna, analise dimensional. 17. ed.

reform. S4o Paulo: Saraiva, 2007.

CALCADA, Caio Sérgio; SAMPAIO, José

ALVARENGA, B., MAXIMO, A. Fisica: Ensino Médio.
Sao Paulo, Scipione, 1?2 edigao, 2006, vol.1.

SANT'ANNA, B., MARTINI, G., REIS, H. C., SPINELLI,
W. Conexdes com a Fisica, 2° ano — Editora Moderna.

KAZUHITO, Y., FUKE, L. F., Fisica Para o Ensino
Médio - Vol. 2 — Editora Saraiva

22 de agosto de 2023

Avaliagdo 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Luiz. Fisica classica, 3: eletricidade e
fisica moderna. Sao
Paulo: Atual, 2012.

GASPAR, Alberto. Fisica, 2: ondas,
Optica e termodinadmica. 2. edigdo Sao
Paulo: Atica, 2012.

GASPAR, Alberto. Fisica, 3:
eletromagnetismo e fisica moderna. 2.
edicdo Sao Paulo: Atica, 2012.

GRUPO DE REELABORACAO DO
ENSINO DE FiSICA. Fisica 2: fisica,
térmica, optica - GREF. 5. ed.

Sao Paulo: EDUSP, 2011.

PARANA (PROFESSOR). Fisica, volume
2: termologia, 6ptica, ondulatéria.
llustragao de Francisco

Vilacha, Luis A. Moura. 5. ed. reform.
Séo Paulo: Atica, 2004.

RAMALHO JUNIOR, Francisco;
FERRARO, Nicolau Gilberto; SOARES,
Paulo Antonio de Toledo. Os
fundamentos da fisica, 2: termologia,
Optica, ondas. 9. ed. Sao Paulo:
Moderna, 2007.

VILLAS BOAS, Newton; DOCA, Ricardo
Helou; BISCUOLA, Gualter Jose. Tépicos

TORRES, C.M.; FERRARO, N.G.; SOARES, P. A. T.
Fisica Ciéncia e Tecnologia, V. 1, Editora Moderna.

KANTOR, C. A., PAOLIELLO JUNIOR, L. A,
MENEZES, L. C., BONETTI, M. C., CANATO JUNIOR,
O., ALVES, V. M., Colecéo Quanta Fisica, 2° Ano,
Editora PD.

22 de agosto de 2023

Avaliagdo 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




de fisica, 2:
termologia, ondulatéria, dptica. 18. ed.

reform. Sao Paulo: Saraiva, 2007.

Cristiano Saboia Camacho
Professor

Componente Curricular Fisica Il

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Filosofia lll
Abreviatura -
Carga horaria total 34h
Carga horaria/Aula Semanal 1h/a
Professor Rafael Alves de Santana
Matricula Siape 1889937
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Logos (raz&o argumentativa) x Mito. Cosmo (universo e sua ordem). Physis (natureza e seu
funcionamento). Causalidade natural x causalidade sobrenatutal. Arqué (fundamento
racional-material do real). Metafisica. Légica. Idealismo/Realismo. Teoria do Conhecimento. Etica.
Politica. Estética. Existéncia.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Introduzir o pensamento filosoéfico-cientifico e estimular o aprendizado do pensamento
analitico-reflexivo.

1.2. Especificos:

e Abordar a Filosofia como um dos fundamentos da Civilizagdo Ocidental e matriz da
racionalidade das ciéncias;

e Desenvolver de modo socratico o questionamento critico indispensavel tanto para o
desenvolvimento do conhecimento cientifico-tecnolégico como para autonomia
intelectual/consciéncia social nas sociedades democraticas;

e Construir oportunidades de reflexdo sobre os valores éticos, das experiéncias estéticas e
a busca de sentido da existéncia.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagio seré individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1. Etica Sociologia: Filosofia e direitos humanos -
interfaces.
1.1. Introdugéo a ética
1.2. Etica em Sécrates e Platao
1.3. Etica em Aristételes
2. Etica
2.1. Etica em Epicuro

2.2. Etica em Kant

2.3. Etica em Nietzsche

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




A metodologia de ensino é composta por aulas expositivas dialogadas sobre os temas dispostos
na ementa. Havera trabalhos em grupo, videos, estudos de caso, andlise de artigos e leitura
dirigida. Sempre que possivel, as aulas serdo orientadas com o desenvolvimento de um
problema.

Sera proposto no minimo 1 (um) trabalho por bimestre que podera envolver estudos de caso,
analises de artigos de jornais e revistas (com exposigao oral), a ser definido durante as aulas. Os
trabalhos comporéao até 40% da nota bimestral

Serd aplicada 1 (uma) prova que compora 60% da nota bimestral.

Para aprovacgao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do
total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Livro didatico, artigos cientificos, textos dos autores estudados, filmes.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagio seré individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (09h/a)

Inicio: 03 de Abril de 2023

Término: 05 de Junho de 2023

1. Etica

1.1. Introdugéo a ética: conceitos de ética e moral;
julgamento moral, valor moral, san¢cdo moral;
critérios da agao moral.

1.2. Etica em Socrates e Platdo: ética e virtude; o
bem supremo, a felicidade, sabedoria.

1.3. Etica em Aristételes: ética e teleologia; a
felicidade como sumo bem; a virtude como justa
medida, o habito.

05 de Junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)
Avaliagao escrita individual -7 pontos

Trabalho em grupo a ser acordado com o alunos - 3
pontos

2.° Bimestre - (11h/a)

Inicio: 12 de Junho de 2023

Término: 01 de Setembro de 2023

2. Etica

2.1. Etica em Epicuro: conceito de hedonismo, dor
e prazer, equilibrio, felicidade.

2.2. Etica em Kant: Conceito de boa vontade;
Dever; Imperativo Categorico.

2.3. Etica em Nietzsche: A ideia de uma genealogia
da moral; moral do senhor x moral do escravo;
transvaloragéo dos valores; o super-homem.

22 de agosto de 2023

Avaliagdo 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

21 de Agosto de 2023 Avaliacao 2 (A2)

Avaliagao escrita individual -7 pontos

Trabalho em grupo a ser acordado com o alunos - 3
pontos

Inicio: 28 de Agosto de 2023 RS1

Término: 01 de Setembro de 2023

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

BORNHEIM, G. Introdugéo ao Filosofar. | BUCKINGHAM, W.. (et al). O Livro de Filosofia. Sao
Rio de Janeiro: Globo, 1989. Paulo: Globo, 2011.

BONJOUR, L. e BAKER, A. Filosofia: | CAMUS, S. (et al). 100 Obras-Chave de Filosofia. Rio
Textos Fundamentais Comentados. Porto | de Janeiro: Vozes, 2010.

Alegre: Artmed, 2010. FILHO, J. S. Argumentagdo: A Ferramenta do

CHAUI, M. Iniciacdo a Filosofia. Sdo Filosofar. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2010.

Paulo: Atica, 2010. SEARLE, J. Liberdade e Neurobiologia. Sdo Paulo:
Unesp, 2007.

STANGROOM, J. Vocé Pensa o que Acha que Pensa?
Rio de Janeiro: Zahar, 2010.

__ O Enigma de Einstein: Desafios Légicos para
Exercitar sua Mente e Testar sua Inteligéncia. Sao
Paulo: Marco Zero, 2010.

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Rafael Alves de Santana
Professor

Componente Curricular Filosofia lll

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Sociologia lll
Abreviatura -
Carga horaria total 34h
Carga horaria/Aula Semanal 1h/a
Professor Vicente Carvalho Azevedo da Silveira
Matricula Siape 3288305
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




A disciplina Sociologia lll aborda temas relacionados as diferentes realidades sociais, inclusive,
na qual os alunos estao inseridos, buscando sensibiliza-los frente a complexidade das
configuragbes sociais no ambito local e global. Dessa forma, a instrumentalizagdo dos discentes a
partir de suas proprias légicas e em conjunto com os conceitos socioldgicos relativos a questbes
como identidade e alteridade; cultura e memdria; movimentos sociais; religido e artes pretende
contribuir para que exercitem a capacidade de reflexdo e argumentagao.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e Estimular os estudantes a nao apenas se limitarem a interpretar o mundo, como
também a propor alternativas aos problemas estudados, visando a transformagao
social.

e Identificar, analisar e comparar os diferentes discursos sobre a realidade:
paradigmas teéricos e do senso comum.

e Produzir novos discursos sobre as diferentes realidades sociais, a partir das
observacgoes e reflexdes realizadas.

e Construir uma visdao mais critica da industria cultural e dos meios de comunicagao
de massa

e Compreender os diferentes segmentos sociais e manifestagées culturais e étnicas
constituintes da sociedade, respeitando o direito a diversidade.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1. Economia e sociedade

1.1. Divisao do trabalho social

1.2. Revolugdo industrial
econdmico

1.3. Capitalismo e Marxismo

1.4. Escravidao e trabalho assalariado

1.5. Desigualdade social

2. Politica e sociedade

2.1. Sistema politico brasilei

2.2. Democracia direta, representativa e

participativa

2.3. Histoéria do Estado Brasileiro

2.4. Neoliberalismo,
social-democracia

e liberalismo

ro

socialismo e

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Os conteudos da disciplina serédo abordados de forma tedrica, com aulas expositivas
dialogadas, além de estudos dirigidos através de rodas de conversa e debates.

e Seréao disponibilizados, por meio da Plataforma Moodle, textos, videos e podcasts para
complementagéo dos assuntos abordados em sala de aula.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




e Em cada bimestre seréo realizadas, pelo menos, duas atividades avaliativas para compor
a nota bimestral dos alunos: uma avaliagéo individual e presencial, no valor maximo de
60% do total de 10,0 pontos do bimestre; e outra avaliagdo coletiva no valor de 40% do
total do bimestre.

e Para aprovacao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por
cento) do total de pontos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a
10,0 (dez).

e Os alunos que obtiverem média semestral (média aritmética entre as notas do 1° bimestre
e do 2° bimestre) inferior a 6,0 pontos tém direito a uma avaliagdo de recuperagéo de
notas chamada RS 1, que sera realizada de forma presencial. A média semestral do
aluno sera substituida pela nota na RS 1 apenas no caso em que isso seja favoravel ao
aluno. Caso ndo seja favoravel, fica mantida a média semestral anterior a realizagéo da
RS 1.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Projetor e caixa de som
e Quadro e pincel

e Textos e imagens

o Material didatico complementar disponibilizado pelo professor

e Livros e textos adotados como referéncias basica e complementar na disciplina.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (10 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1 - conteudo: Apresentagao do curso

Semana 2 - conteudo: A divisdo social do trabalho
(Durkheim, Locke e Marx)

Semana 3 - conteudo: Revolugéo industrial e liberalismo
econémico

Semana 4 - conteudo: Marx e a critica ao modo de
producao capitalista

Semana 5 - conteudo: Feriado (sdbado letivo)
Semana 6 - contetido: Avaliacao 1

Semana 7 - conteudo: Brasil: da escraviddo ao trabalho
assalariado

Semana 8 - conteudo: Concentracdo de renda e
desigualdade social

Semana 9 - contetido: Avaliacdo 2

Semana 10 - conteudo: Retorno da avaliagao

5 de junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)

2.° Bimestre - (10 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Semana 1 - contetido: Sistema politico brasileiro

Semana 2 - contetdo: Democracia, sistema eleitoral e
partidos politicos

Semana 3 - contetdo: Histéria do Estado Brasileiro

22 de agosto de 2023

Avaliagdo 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Término: 01 de setembro de 2023

Semana 4 - conteudo: A Social-democracia e a
Constituicao de 1988

Semana 5 - contetido: Avaliacao 1

Semana 6 - conteudo: A Guerra Fria e a Geopolitica
Internacional

Semana 7 - contetido: Neoliberalismo na América Latina
Semana 8 - conteudo: O socialismo do século XXI
Semana 9 - contetido: Avaliagao 2

Semana 10 - contetido: Recuperacao Semestral

21 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2)

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

DURKHEIM, Emile. As regras do método | BERLIN, Isiah. Os dois conceitos de liberdade. In:

sociolégico. Sao Paulo: Martin Claret,

2001.

DURKHEIM, Emile. Da divis&o do

Hard, H; Hausheer, R. (Org). Estudos sobre a
humanidade. Sao Paulo: Cia das Letras, 2002.

BOAS, Franz. Antropologia cultural. Rio de Janeiro:

trabalho social. 4a ed. Sdo Paulo: Martins | Ed. Jorge Zahar, 2004.

Fontes, 2010.

KUHN, Thomas. A estrutura das revolugdes cientificas.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




SILVA ET AL. Sociologia em movimento:
19, 2° e 3° ano do Ensino Médio. 1a ed.
Sao0 Paulo: Ed. Moderna, 2013.

2a ed. Sao Paulo: Ed. Perspectiva, 1987.

LA BOITIE, Etienne. Discurso da servidao voluntaria.
Sao Paulo: Martin Claret, 2017.

LOCKE, John. Segundo tratado sobre o governo. Sao
Paulo: Martin Claret, 2006.

MARX, Karl. A guerra civil na Franca. In: A revolugéo
antes da revolugéo, vol. 2. Sdo Paulo: Expressao
Popular, 2008.

PROUDHON, J. P.. O que é a propriedade? Lisboa:
Ed. Estampa, 1975.

SANTOS, Boaventura. Um discurso sobre as ciéncias.
5a ed. S0 Paulo: Ed. Cortez, 2008.

Vicente Carvalho Azevedo da Silveira

Professor

Componente Curricular Sociologia Il

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Desenho Técnico e CAD

Abreviatura

Carga horaria total

67h

Carga horaria/Aula Semanal

2h/a

Professor Juvenil Nunes de Oliveira Junior
Matricula Siape 2163368
2) EMENTA

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Aspectos Gerais do Desenho Técnico. Uso dos instrumentos graficos: régua, compasso, para de
esquadro e escalimetro. Proje¢cdes Ortogonais. Perspectivas Isométricas. Cotagem. Desenho
arquitetonico. Introdugédo ao software CAD. Comandos Basicos. Elaboracdo de projeto
arquitetdnico. Cotagem no CAD. Layouts de Impresséo.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
Mostrar a importancia dos conteudos de desenho técnico para a execug¢ao de qualquer projeto.

1.2. Especificos:
e Conhecer a linguagem grafica de representacdo e normalizagdo do desenho técnico;

Ler e interpretar desenhos de projetos;
Elaborar desenhos técnicos utilizando as representagbes em vistas ortogonais e
perspectivas;

e Compreender a importancia da ferramenta computacional na execugdo de qualquer
projeto técnico;

e Ultilizar a ferramenta CAD para elaboracao de projetos técnicos.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAQAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1. Aspectos Gerais do Desenho Técnico:
1.1. Tipos de Desenho;
1.2. Classificacdo do Desenho Técnico;
1.3. Importancia das Normas Técnicas;
1.4. Formatos de Folha de Desenho;
1.5. Dobramento de folha; Aplicagdo de
linhas;
1.6. Escala Normalizada;
1.7. Aula pratica: Caligrafia Técnica.
2. Instrumentos Graficos e Construgées
Geométricas:
2.1. Esquadros, Régua e Compasso;
2.2. Construgdes Geomeétricas;
2.3. Exercicios teéricos e praticos;
2.4. Aula préatica: instrumentos graficos
utilizados em Desenho Técnico.
3. Proje¢oes Ortogonais:
3.1. Diedros;
3.2. Projegbes Ortogonais pelo 1° Diedro;
3.3. Representagao de arestas ocultas;
3.4. Escolha das vistas;
3.5. Tragado das projegdes (vistas);
3.6. Representagdo de superficies curvas.
4. Perspectivas isométricas:
4.1. Eixos Isométricos;
4.2. Linhas isométricas e ndo-isométricas;
4.3. Etapas de construgao;
4.4. Realizac&o de exercicios praticos;
4.5. Circulos isométricos;

4.6. Correspondéncia entre vistas
ortograficas e perspectiva isométrica.
5. Cotagem:

5.1. Linhas auxiliares e cotas;

5.2. Limite da linha de cota;

5.3. Apresentacéo da cotagem;

5.4. Disposigao e apresentagdo da cotagem;
5.5. Indicagdes especiais;

5.6. Representagcdo em uma unica vista;
5.7. Aulas praticas.

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada: Exposi¢cédo de conceitos, métodos e técnicas para discussdes
com a turma;

Exercicios praticos e tedricos a serem desenvolvidos em sala de aula e/ou laboratério
individualmente ou em grupos pelos discentes;

Resolugao de exercicios em aula pelo professor;

Aulas praticas no laboratério.

Serao utilizados como instrumentos avaliativos:

A cada bimestre:

e Exercicios e trabalhos, totalizando 4,0 pontos;
e Avaliacao individual, no valor de 6,0 pontos.

e Ao fim do de semestre, aplicagao da Avaliagéo de Recuperagdo Semestral (10,0 pontos).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Laboratério de Desenho Técnico Auxiliado por Computador (LAB. 16 do Parque Académico
Industrial)

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

12 Semana:
Unidade 1 - Aspectos Gerais do Desenho Técnico - Parte |

- Tipos de Desenho;

- Classificagdo das Normas Técnicas

- Importancia das Normas Técnicas;

- Formatos de Folha de Desenho;

- Dobramento de folha; Aplicagdo de linhas;
- Escala Normalizada;

- Caligrafia Técnica

22 Semana:
Unidade 2 - Desenho Geométrico - Parte |

- Instrumentos Gréficos: Esquadros, Régua e
Compasso;
- Atividade pratica: o uso dos instrumentos graficos

32 Semana:
Unidade 2 - Desenho Geométrico - Parte Il

- Construgdes Geométricas
- Atividade pratica: o uso dos instrumentos graficos

42 Semana:

Unidade 3 - Escalas - Parte |

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Atividades praticas

52 Semana:
Unidade 3 - Escalas - Parte |

Atividades praticas

62 Semana:
Unidade 4 - Proje¢des Ortogonais - Parte |

- Diedros;

- Projegdes Ortogonais pelo 1° Diedro;
- Representacéo de arestas ocultas;

- Escolha das vistas;

- Atividades praticas

72 Semana:
Unidade 4 - Proje¢des Ortogonais - Parte Il

- Tragado das projecdes (vistas);
- Representacao de superficies curvas.
- Atividades praticas

82 Semana:

Unidade 4 - Projecdes Ortogonais - Parte lli
- Atividades praticas

92 Semana: Revisao para Avaliagao

- Realizagao da revisao do conteudo e atividades
de revisao

06 de junho de 2023 Avaliacdo 1 (A1) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagio seré individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




poderéo ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

12 Semana: Cotagem - Parte |

- Elementos da Cotagem,;
- Disposigéo e apresentagao da cotagem;
- Atividades praticas.

22 Semana: Cotagem - Parte Il

- Indicagbes especiais;
- Representagdo em uma unica vista;

32 Semana: Vista em Corte - Parte |

Tipos de Cortes
- Hachuras

Corte Total
Corte Composto

42 Semana: Vista em Corte - Parte Il

- Meio Corte
- Corte Parcial

52 Semana: Vista em Corte - Parte Il

- Secbes
- Omissao do corte

62 Semana: Perspectivas Isométricas - Parte |

Eixos Isométricos;

Linhas isométricas e nao-isométricas;
Etapas de construgao;

Realizagao de exercicios praticos;

7% Semana: Perspectivas Isométricas - Parte Il

- Circulos isométricos;

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Correspondéncia entre vistas ortograficas e
perspectiva isométrica.

82 Semana: Revisao para Avaliagéo

Realizagao de atividades de revisao

22 de agosto de 2023

Avaliagdo 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderéo ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizagdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

FREDO, Bruno; AMORIM, Lucia Maria
Fredo (Colab.). Nocdes de geometria e
desenho técnico. S3o Paulo: icone,
1994.

SILVA, Arlindo et al. Desenho técnico
moderno. 4. ed. Rio de Janeiro: Livros
Técnicos e Cientificos, 2006.

SILVA, Arlindo; RIBEIRO, Carlos Tavares;
DIAS, Jodo. Desenho técnico moderno.
4.ed. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e
Cientificos.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Juvenil Nunes de Oliveira Junior

Elias Freire de Azeredo

Professor Coordenador

Componente Curricular Desenho Técnico e Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
CAD Ensino Médio

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagio seré individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Acionamento e Protecao de Motores Elétricos
Abreviatura -
Carga horaria total 100h
Carga horaria/Aula Semanal 3h/a
Professor Fernando Nogueira Robaina
2723445
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023



mailto:f.robaina@gsuite.iff.edu.br

Introdugdo sobre acionamento e protegdo. Componentes elétricos industriais. Introdugdo sobre
motores elétricos. Acionamento e protegdo de motores elétricos de inducdo. Partida direta de
motores de indugdo trifasicos e monofasicos. Partida direta com reversédo e intertravamento
elétrico. Partida estrela — triangulo. Partida série — paralelo. Partida compensadora. Chave de
partida eletronica - SOFT STARTER. Controle de velocidade de motores de indugéo.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Conhecer o funcionamento e as ligacdes de dispositivos de protecdo e comando de
circuitos elétricos. Interpretar diagramas, graficos de circuitos de motores elétricos.
Estabelecer critérios para dimensionamentos dos dispositivos dos comandos elétricos.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1. Introdugao sobre acionamento e protegao.
2. Componentes elétricos industriais:
2.1. Tomadas industriais:
2.1.1. Modelos, instalagdo e normas.
2.2. Chaves de partidas manuais;

2.2.1. Tipos de chaves, funcionamento e
aplicagao.

2.3. Disjuntor motor:

2.3.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
2.3.2. Dimensionamento.

2.4. Botoeiras, pedaleiras e fim de curso:
2.4.1. Tipos, funcionamento e aplicagao.

2.5. Sensores ( pressostato, termostato,
fluxostato, indutivos, capacitivos e 6pticos:

2.5.1. Tipos, funcionamento e aplicagao.
2.6. Contatores:

2.6.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
2.6.2. Dimensionamento.

2.7. Rele térmico de sobrecarga:

2.7.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
2.7.2. Dimensionamento.

2.8. Rele temporizadores:

2.8.1. Tipos, funcionamento e aplicagéo;

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




2.8.2. Dimensionamento.

2.9. Relé falta de fase e sequencia de fase:
2.9.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
2.9.2. Dimensionamento.

2.10. Monitor de tensao:

2.10.1. Tipos, funcionamento e aplicacao;
2.10.2. Dimensionamento.

2.11. Conector, bornes e bases de fixagao:
2.11.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
2.12. Rele auxiliar:

2.12.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
2.13. Transformador de comando:

2.13.1. Tipos, funcionamento e aplicagéo;
2.14. Canaletas:

2.14.1. Tipos.

2.15. Terminais:

2.15.1. Tipos.

2.16. Fusivel:

2.16.1. Tipos, funcionamento e aplicagao;
2.16.2. Dimensionamento.

2.17. Disjuntor termomagnético:

2.17.1. Tipos, funcionamento e aplicagéo;

2.17.2. Dimensionamento;

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




3. Introdugéo sobre motores elétricos:

3.1. Tipos, ligacdo e métodos de partida.

4. Acionamento e protecdo de motores elétricos de

indugao.

5. Partida direta de motores de inducao trifasicos e

monofasicos:

5.1. Desenho dos diagramas;

5.2. Dimensionamento dos componentes;

5.3. Montagem em laboratério.

6. Partida direta com reversdo e
elétrico:

6.1. Desenho dos diagramas;

6.2. Dimensionamento dos componentes;

6.3. Montagem em laboratério.
7. Partida estrela — triangulo:

7.1. Desenho dos diagramas;

7.2. Dimensionamento dos componentes;

7.3. Montagem em laboratdrio.
8. Partida série — paralelo:

8.1. Desenho dos diagramas;

8.2. Dimensionamento dos componentes;

8.3. Montagem em laboratério.
9. Partida compensadora:

9.1. Desenho dos diagramas;

intertravamento

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




9.2. Dimensionamento dos componentes;

9.3. Montagem em laboratério.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia adotada é trabalhada através de uma aula expositiva dialogada, onde sé&o
apresentados os itens fisicos no laboratério ou através de figuras e videos. Levando o aluno para
um ambiente préximo do real encontrado nas industrias.

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, exercicios avaliativos
e testes praticos em laboratorio.

Os exercicios e os testes praticos ao longo do bimestre terdo um total de 4 pontos e a prova
escrita o valor de 6 pontos.

Todas as atividades sado avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que
sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Sera entregue ao aluno uma apostila impressa e digital com o conteudo de todo ano letivo; serao
utilizados nas aulas datashow; quadro branco e pincéis; as aulas ocorrerdo no laboratério 03 do
Parque Académico Industrial.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Local/Empresa

Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

12 Semana: Introducéo sobre acionamento e protegao.

22 Semana: Apresentacao dos componentes Elétricos
Industriais; Dimensionamento e fungao.

32 Semana: Apresentacao dos componentes Elétricos
Industriais; Dimensionamento e fungao.

42 Semana: Apresentacado dos componentes Elétricos
Industriais; Dimensionamento e funcéao.

52 Semana: Apresentagdo dos componentes Elétricos
Industriais; Dimensionamento e funcao.

62 Semana: Apresentacdo dos componentes Elétricos
Industriais; Dimensionamento e fungéo; Exercicios.

7% Semana: Apresentacado dos componentes Elétricos
Industriais; Dimensionamento e fungio.

82 Semana: Apresentacao dos componentes Elétricos
Industriais; Dimensionamento e fungéo.

92 Semana: Apresentacado dos componentes Elétricos
Industriais; Dimensionamento e fungéo; Revisao para
prova.

102 Semana: Avaliacdo Bimestral.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




09 de junho de 2023 Avaliagado 1 (A1)

2.° Bimestre - (20 h/a) 12 Semana: Introdugéo sobre motores elétricos: Tipos,
ligacdo e métodos de partida.

o ) 22 Semana: Introducdo sobre motores elétricos: Tipos,
Inicio: 12 de junho de 2023 ligacdo e métodos de partida.

Término: 01 de setembro de 2023 | 3a Semana: Acionamento e protecéo de motores de
indugao.

42 Semana: Partida direta de motores de indugéo trifasico
e monofasico; Exercicios.

52 Semana: Partida direta com reverséo e intertravamento
elétrico.

62 Semana: Partida estrela — triangulo.
7% Semana: Partida série — paralelo.
82 Semana:Partida compensadora.

92 Semana: Avaliagdo Bimestral.

102 Semana: Recuperagcédo Semestral.

25 de agosto de 2023 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023

9) BIBLIOGRAFIA

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

FRANCHI, Claiton Moro. Acionamentos
Elétricos. 4 ed. Ed. Erica Ltda, 2008

MAMEDE FILHO, J. Instalagdes
elétricas industriais. 7. ed. Rio de
Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos,
2007.

MARTIGNONI, Alfonso. Eletrotécnica. 8.
ed. Rio de Janeiro: Globo, 1987.

NASCIMENTO, G. Comandos elétricos:
teoria e atividades. Sao Paulo: Livros
Erica, 2011.

BOSSI, A., SESTO E. Instalagdes Elétricas, Hemus,
1978.

CREDER, H. Instalagbdes elétricas. 15. ed. Rio de
Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 2007.

KOSOW, Irving L. Maquinas Elétricas e
Transformadores. Rio de Janeiro: Globo,1972.

Fernando Nogueira Robaina

Professor

Componente Curricular Acionamentos e

Protecoes Elétricas

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagéo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus ltaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnologico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Automacao Industrial
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Marcos Felipe Santos Rabelo
Matricula Siape 29433156
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023



mailto:marcos.rabelo@gsuite.iff.edu.br

Evolugdo da automacado. Controladores légicos programaveis. Arquitetura do CLP. Sensores e
atuadores. Linguagem Ladder de programacgao. Comunicagao com CLP. Exemplos de automagéao
com CLP.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Compreender o que é a automacgdo e como evoluiu ao longo dos anos. Entender a fungédo dos
controladores logicos programaveis (CLP). Aprender sobre a arquitetura e funcionamento do CLP.
Identificar componentes de entrada e saida do CLP. Aprender a programar o CLP na linguagem
Ladder. Desenvolver projetos de automagdo com CLP. Interpretar, desenvolver e executar
diagramas de ligagao de entradas e saidas do CLP.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1.° BIMESTRE:

1. Introdugéo ao CLP:

1. Acionamentos e protecdo de motores
elétricos

1.1. Definicao, historico, aplicagbes, vantagens | 2. Eletronica industrial

e desvantagens, classificagoes.

1.2. Arquitetura do CLP:

1.2.1 Principais componentes do CLP: CPU,
fonte de alimentagdo, memadrias, modulos de

entrada e saidas;

1.2.2. Funcionamento do CLP;
1.3. Esquemas de ligagdo de entradas e saidas

no CLP.
1.4. Sensores e atuadores:

1.4.1. Dominios de energia e transdutores;
1.4.2 Sinal Digital e Analdgico;
1.4.3. Definigcdo de sensores e atuadores;
1.4.4. Exemplos e aplicacgoes;

1.5. Esquemas de ligagao com CLP;

2.° BIMESTRE:

2. Programacéo do CLP:

2.1. Tipos de linguagem de programacéao (IEC

61131);
2.2. Programagao em Ladder:

2.2.1. Comparagdo com diagramas de

acionamento de relés;

2.2.2. Contatos NA, NF, saidas, memorias,
2.2.3. Contato selo, intertravamento;

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Seréao adotadas diferentes metodologias de acordo com o contetdo, sendo elas:

Aula expositiva dialogada

Estudo dirigido

Atividades praticas em grupo ou individuais
Pesquisas

Avaliagao formativa

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: exercicios, provas escritas individuais, trabalhos
praticos individuais ou em grupo.

As atividades serdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos e métodos de resolugao. Para aprovagao, o
estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

As aulas serao ministradas no laboratério 02 do Parque Académico Industrial.
Seréo utilizados os seguintes recursos:

e Quadro

e Datashow

e Computadores

o Moddulos didaticos de automacéo

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.
Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1
Término: 01 de setembro de 2023




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (16 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

12 Semana:
Apresentacao do laboratdrio e da disciplina.
Introdugdo a Automagéo Industrial.

28 Semana:
Sabado letivo (atividades programadas por comissdes).

32 Semana:
Conceitos gerais de CLP, sensores e atuadores.
Atividade no Moodle.

42 Semana:
Sensores, atuadores e suas aplicagdes.
Estudo dirigido sobre sensores/atuadores.

52 Semana:
Arquitetura e funcionamento do CLP.
Atividade no Moodle.

6% Semana:
Diagrama de ligagéo de entradas e saidas no CLP.

7% Semana:
Pratica de ligagdo de componentes no CLP.

82 Semana:

Atividade de avaliagéo sobre diagramas de ligagao de
componentes no CLP.

Encerramento de prazos das atividades no Moodle.

02 de junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

12 Semana:
Feedback da avaliacdo do 1° bimestre.
Introdugao a programacgéao de CLP.

2% Semana:
Sabado letivo (atividades programadas por comissdes).

32 Semana:
Programacao em Ladder: contatos NA,NF, bobina de
saida, contato selo.

42 Semana:
Programacao em Ladder: intertravamento, memoria.
Atividade no moodle.

52 Semana:
Exercicios de programag¢ao em Ladder com simulador.

62 Semana:
Pratica de programacgédo em Ladder com CLP.

7% Semana:
Pratica de programagédo em Ladder com CLP.

82 Semana:
Pratica de programacgédo em Ladder com CLP.

92 Semana:
Sabado letivo (atividades programadas por comissoes).

102 Semana:
Programacao em Ladder: Bobinas de saida Set e Reset.

112 Semana:
Pratica de programagao em Ladder com CLP.
Encerramento do prazo das atividades no Moodle.

122 Semana:
Recuperacgao semestral.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagéo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




25 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2)

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

PRUDENTE, Francesco. Automacéao
industrial PLC: programacao e
instalagado. Rio de Janeiro: Livros
Técnicos e Cientificos, 2010.

THOMAZINI, Daniel; ALBUQUERQUE,
Pedro U. B. de (Pedro Urbano Braga).
Sensores industriais: fundamentos e
aplicacdes. 7. ed. rev. Sdo Paulo: Livros
Erica, 2010.

NATALE, Ferdinando. Automacgéao
industrial. 10. ed. rev. Sdo Paulo: Livros
Erica, 2012. 252 p., il. (Série Brasileira de
Tecnologia).

GEORGINI, Marcelo. Automacao
aplicada: descrigéo e implementagéo de
sistemas sequenciais com PLCs. 9. ed.
Sao Paulo: Livros Erica, 2008.

PRUDENTE, F. Automacao Industrial PLC:
Programacéo e Instalagao. LTC — Livros Técnicos e
Cientificos Editora Ltda, 2010.

CAPELLI, A. Eletrénica para Automacgao, Antenna
Edi¢cbes Técnicas Ltda, 2004.

ROQUE, L. A. O. L. Automagéo de processos com
linguagem Ladder e sistemas supervisoérios. LTC -
Livros Técnicos e Cientificos Editora Ltda, 2014.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Rafael Lima de Oliveira
Professor

Componente Curricular Automacgao
Industrial

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Eletrénica Industrial
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Rodolfo Ribeiro Oliveira Neto
Matricula Siape 1426063
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Semicondutores. Diodo de Poténcia. Tiristores. Controlador CA. Transistores de Poténcia.
Conversores CC-CC. Conversores CC-CA.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Conhecer os principais componentes eletrénicos, seus principios de funcionamento e aplicagdes.
1.2. Especificos:
e Interpretar diagramas de circuitos eletrdnicos.

e Montar circuitos eletrénicos.
e Realizar calculos envolvendo circuitos com componentes eletrénicos

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAQAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1. Propriedade dos materiais:
1.1. O atomo;
1.2. A camada de valéncia;
1.3. Condutores, isolantes
2. Semicondutores:
2.1. Formacgao dos cristais semicondutores
2.2. Conceitos de:
2.2.1. Lacuna;
2.2.2. Elétrons livres e;
2.2.3. Recombinagao.
2.3. Cristais Intrinsecos:
2.3.1. Fluxo de Elétrons Livres;
2.3.2. Fluxos de Lacunas.
2.4. Cristais Extrinsecos;
2.4.1. Dopagem;
2.4.2. Cristal tipo N e;
2.4.3. Cristal tipo P.
3. Diodos de Poténcia:
3.1. Principio de funcionamento;
3.2. Caracteristica V x I;
3.3. Caracteristica de chaveamento; 139
3.4. Aplicagoes;
3.5. Retificadores nao controlados:

3.5.1. Monofasico;

1. Acionamentos elétricos
1.1. Circuito de comandos
1.2. Contatoras
2.CLP
2.1. Sensores
2.2. Atuadores
3. Circuitos Elétricos
3.1. Analise de Circuitos
4 Educagao Fisica

4.1. Desenvolvimento de Projetos

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




3.5.1.1. Meia onda com carga resistiva e
indutiva;

3.5.1.2. Onda completa em ponte.
3.5.2. Trifasicos;
3.5.2.1. 3 pulsos
3.5.2.2. 6 pulsos
3.5.2.3. 12 pulsos
3.56.3. Aula pratica 1: Retificadores nao
controlados (Utilizacao dos médulos de
eletronica de poténcia);
4. Tiristores:
4.1. Retificador Controlado de Silicio:
4.1.1. Principio de Funcionamento;
4.1.2. Formas de disparo;
4.1.3. Parametros Basicos;
4.1.4. Comutacgao;
4.1.5. Redes amortecedoras;
4.1.6. Curvas caracteristicas V X I;
4.1.7. Circuitos de disparos.

4.2. Retificadores controlados e
semi-controlados:

4.2.1. Monofasico:
4.2.1.1. Meia onda;
4.2.1.2. Onda completa em ponte.
4.2.2. Trifasicos:

4.2.2.1. 3 pulsos;

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




4.2.2.2. 6 pulsos.

4.23. Aula pratica 2:
controlados (Utilizagcao dos
eletronica de poténcia).

5. DIAC:
5.1. Principio de Funcionamento;
5.2. Curvas carateristicas V X I;
5.3. Aplicagoées.

6. TRIAC:
6.1. Principio de Funcionamento;
6.2. Curvas carateristicas V X I;

6.3. Aplicagoes.

Retificadores
moédulos de

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Serao adotadas diferentes metodologias de acordo com o conteldo, sendo elas:
Aula expositiva dialogada;

Estudo dirigido;

Atividades praticas em grupo e individuais;

Pesquisas;

Avaliagao formativa;

Aprendizagem baseada em projeto;

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: exercicios, provas escritas individuais, e
participagdo em atividades praticas realizadas em sala.

Atividades avaliativas 1° bimestre:

1- Atividades em sala - 4 pontos

2- Presenca e organizagao do laboratério - 1 ponto
3- Projeto Integrador - 2 pontos

3- Questionario avaliativo - 3 pontos

Atividades avaliativas 2° bimestre:

1- Atividades em sala - 3 pontos

2- Presenca e organizagéo do laboratério - 1 ponto
3- Projeto Integrador - 3 pontos

3- Questionario avaliativo - 3 pontos

As atividades serdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolu¢des e participagao do
aluno, sendo instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos e métodos de resolugao. Para
aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total
de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

As aulas serdo ministradas no laboratério 02 do Parque Académico Industrial.
Seréo utilizados os seguintes recursos:

e Quadro;

e Datashow;

e Computadores (para programacao e pesquisa);

e Modulos didaticos de automacéo industrial;

e Sala virtual na plataforma Moodle.

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.
Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1
Término: 01 de setembro de 2023




7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente

) 12 Semana:
1.° Bimestre - (16h/a) Apresentacéo do laboratério e da disciplina.
Introdugao a Eletrénica Industrial.

Inicio: 03 de abril de 2023 2% Semana:
Sabado letivo (atividades programadas por comissdes).

Término: 09 de junho de 2023
3% Semana:

O atomo;

Propriedade dos materiais:Semicondutores;
O Diodo.

42 Semana:

Diodo: principio de funcionamento;
Caracteristicas;

aplicacoes.

52 Semana:
Circuitos com Diodos;

Introdugao a Retificadores ndo-controlados.

62 Semana:

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Retificadores de meia-onda e onda completa. Pratica.

7% Semana:
Retificadores de 3 pulsos e de 6 pulsos. Pratica.

82 Semana:
Atividade de avaliagao.

31 de maio de 2023

Avaliagao 1 (A1)

2.° Bimestre - (24h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

12 Semana:
Introducgao a retificadores controlados;
O Tiristor

2% Semana:
Sabado letivo (atividades programadas por comissdes).

32 Semana:
Circuitos Retificadores Controlados de meia-onda e onda
completa. Pratica.

42 Semana:
Circuitos Retificadores Controlados de 3 pulsos. Pratica.

52 Semana:
Circuitos Retificadores Controlados de 6 pulsos. Pratica.

62 Semana:
TRIACs e DIACs

7% Semana:
Aplicagdes em Eletrénica de Poténcia de TRIACs e

DIACs. Prética.

82 Semana:

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Intrudugao a Circuitos Transistorizados

92 Semana:
Sabado letivo (atividades programadas por comissdes).

102 Semana:
Reviséo.

112 Semana:
Atividade de avaliacao.

122 Semana:
Recuperagao semestral.

23 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2)

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

AHMED, Ashfaq. Eletrénica de
poténcia. Tradugdo de Eduardo Vernes
Mack; revisdo técnica Jodo Antonio
Martino. Sado Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2000. 479 p., il. ISBN
978-85-879-1803-6.

MALVINO, Albert Paul; BATES, David J.
Eletrénica: volume 1. Revisdo técnica
Antonio Pertence Junior; traducido de
Romeu Abdo. 7. ed. Sao Paulo:
McGraw-Hill, 2007. 2 v., il. ISBN 141

BARBI, Ivo. Eletronica de Poténcia. 6. ed.
Florianépolis: Ed. do Autor, 2006.

BOYLESTAD, R. Dispositivos Eletronicos e Teoria
dos Circuitos. 8?2 edigdo. Sdo Paulo: Pearson, 2004.

CRUZ, E. C. A.,, CHOUERI JR, S. Eletronica
Aplicada. 22 edi¢do. Sao Paulo: Erica, 2008.

MARQUES, A. E. B, CRUZ, E. C. A.. CHOUERI
JUNIOR, S. Dispositivos Semicondutores: Diodos e
Transistores. 122 edigdo. Sdo Paulo: Erica, 2007.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagéo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MARKUS, Otavio. Ensino modular:
sistemas analégicos: circuitos com
diodos e transistores. 8. ed. Sdo Paulo:
Livios Erica, 2008. 374 p., il. ISBN
978-85-719-4690-3.

GIMENEZ, Salvador Pinillos, ARRABACA, Devair
Aparecido. Conversores de Energia Elétrica CC-CC
para Aplicagdes em Eletrénica de Poténcia. Editora
Erica.

ALBUQUERQUE, R., SEABRA, A. C. Utilizando
Eletronica com AO, SCR, TRIAC, UJT, PUT, CI 555,
LDR, LED, FET e IGBT. 12.ed. S3o Paulo: Erica, 2011.

Rodolfo Ribeiro Oliveira Neto
Professor

Componente Curricular Eletronica
Industrial

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Manutencao Elétrica
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Udielly Fumian Cruz Reis
Matricula Siape 2267881
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Organizagédo dos Métodos de Manutengado. Conceitos Gerais da Manutengao Industrial. Tipos de
Manutengées. Manutengéo Produtiva Total (TPM). Métodos Quantitativos aplicados a Manutengao
Industrial. Medidas elétricas. Manutengdo em Maquinas Elétricas. Manutengdo em Sistemas
Elétricos: Subestagdes de MT.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Organizar, planejar e coordenar o setor de manutengdo. Saber adotar o modelo de
manutencdo mais adequado ao padrdo da empresa. Aplicar os principios basicos de
manutengdo em equipamentos e instalagdes elétricas

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1.° BIMESTRE:

1. Organizacado dos Métodos de Manutencao.
2. Conceitos Gerais da Manutencéo Industrial:
2.1. Fungdes Basicas da Manutengao Industrial;

2.2. Organizagdo e administragdo da Manutengao

Industrial;

2.3. Fluxograma Organizacional das Manutengoes;

2.4. Conceito de PERT e CPM;

2.5. Aplicacdo dos diagramas de GANTT, ESPINHA

DE PEIXE e PERT/CPM.
3. Tipos de Manutencgdes:
3.1. Corretiva;

3.2. Preventiva;

3.3. Preditiva;

3.4. Detectiva.

4. Manutencao Produtiva Total (TPM):

4.1. Conceitos e preparagdo do pessoal da

manutencao;

4.2. Escolha da area e equipamento;

4.3. Levantamento de pontos no equipamento;

4.4, Treinamento dos operadores;

4.5. Elaboragao e Construgcédo do quadro de TPM;

4.6. Execucgao baseado no quadro de TPM,;

4.7. Controle e avaliagao.

5. Métodos Quantitativos aplicados a Manutengao

Industrial:

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




5.1. Fatores Causadores de Danos;

5.2. Custos na Manutencéo;

5.3. Confiabilidade e Seguranga na Manutencgao;
5.4. Analises e Revisbes na Manutengao Corretiva.

2.° BIMESTRE:

6. Medidas elétricas:

6.1. Aplicagdo dos instrumentos basicos de
manutengédo: (Voltimetro; Amperimetro;

Ohmimetro; Wattimetro; Frequencimetro; Alicate
amperimetro, multimetro);

6.2. Aplicacdo dos instrumentos especificos de
manutengéo: (Tacoémetro; HI-POT;

Microhmimetro; TTR; Megbhmetro; Termovisores;
Medidor de rigidez dielétrica do Oleo isolante;
Terrébmetro);

6.3. Ferramentaria.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




A metodologia adotada é trabalhada através de uma aula expositiva dialogada, onde sé&o
apresentados os itens fisicos no laboratério ou através de figuras e videos. Levando o aluno para
um ambiente préximo do real encontrado nas industrias.

Seréao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, exercicios avaliativos
e testes praticos em laboratorio.

Os exercicios e os testes praticos ao longo do bimestre terdo um total de 4 pontos e a prova
escrita o valor de 6 pontos.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que
sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Sera entregue ao aluno uma apostila impressa e digital com o conteudo de todo ano letivo; serao
utilizados nas aulas datashow; quadro branco e pincéis; as aulas ocorrerdo no laboratério 08 do
Parque Académico Industrial.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1 - conteudo: 1. Organizacdo dos Métodos de
Manutencéo.

Semana 2 - conteudo: 2. Conceitos Gerais da
Manutengao Industrial:

2.1. Fungbes Basicas da Manutengao Industrial;

2.2. Organizagao e administragdo da Manutencgéo
Industrial;

2.3. Fluxograma Organizacional das Manuteng¢des;

Semana 3 - contetido: 2.4. Conceito de PERT e CPM;

2.5. Aplicagdo dos diagramas de GANTT, ESPINHA DE
PEIXE e PERT/CPM.

Semana 4 - conteudo: Exercicio revisdo
Semana 5 - conteudo: 3. Tipos de Manutencgdes:
3.1. Corretiva;
3.2. Preventiva;
3.3. Preditiva;
3.4. Detectiva.

Semana 6 - conteudo: 4. Manutengdo Produtiva Total
(TPM):

4.1. Conceitos e preparacao do pessoal da manutencgao;

4.2. Escolha da area e equipamento;

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




4.3. Levantamento de pontos no equipamento;

Semana 7 - conteudo: 4.4. Treinamento dos operadores;

4.5. Elaboragao e Construgao do quadro de TPM,;
4.6. Execucao baseado no quadro de TPM,;
4.7. Controle e avaliacao.

Semana 8 - conteudo: 5. Métodos Quantitativos
aplicados a Manutencgao Industrial:

5.1. Fatores Causadores de Danos;

5.2. Custos na Manutencgéo;

5.3. Confiabilidade e Seguranga na Manutenc¢ao;

5.4. Analises e Revisbes na Manutengao Corretiva.
Semana 9 - conteudo: Revisdo para avaliagao

Semana 10 - contetdo: Avaliagdo bimestral 1

05 de junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

Semana 1 - conteudo: 6. Medidas elétricas:

6.1. Aplicacdo dos instrumentos basicos de manutengao:
(Voltimetro;  Amperimetro; Ohmimetro;  Wattimetro;
Frequencimetro; Alicate amperimetro, multimetro);

Semana 2 - conteudo: Exercicios de revisdo do
conteudo.

Semana 3 - conteudo: 6.2. Aplicagdo dos instrumentos
especificos de manutengao: Tacémetro; HI-POT;

Semana 4 - conteudo: Microhmimetro; TTR;
Megbéhmetro;

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




d

Semana 5 - conteudo: Termovisores; Medidor de rigidez

ielétrica do dleo isolante;

Semana 6 - conteudo: Terrdmetro;

Semana 7 - conteudo: Aula pratica de laboratério.
Exercicio de revisao.

Semana 8 - conteudo: 6.3. Ferramentaria.
Semana 9 - conteudo: Revisdo para avaliagao

Semana 10 - contetudo: Avaliagdo bimestral 2

21 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2)

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 28 de agosto de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

JORDAO, Décio de Miranda. Manual de
instalagdes elétricas em industrias
quimicas, petroquimicas e de
petréleo: atmosferas explosivas. 3.
ed.: Qualitymark, 2002. xx, 775 p., il.

MILASCH, Milan. Manutengao de
transformadores em liquido isolante.
Sao Paulo: Ed. Blicher, 2012. 354 p., il.
ISBN 978-85-212-0140-3.

MARTIGNONI, A. Ensaios de Maquinas Elétricas.

OKADA, R. Manutengido Centrada em
Confiabilidade. Petrobras, 1997.

PINTO, A. K.; NASCIF, J. A. Manutencgao fungao
estratégica. 22 ed. Rio de janeiro; qualitymark, 2001.

SOUZA, V. C. de. Organizacao da Manuteng¢ao. Sao
Paulo: All Print. 2005.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagéo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




TAKAHASHI, Y.; TACASHI, O., TPM MP. Manutengao
produtiva total. 22 ed.Sao Paulo: IMAN. 2000.

WEG. Manual de Motores Elétricos. Disponivel em:
<http://www.scribd.com/doc/10318022/WEG-Manual-d
e-Motores>. Acesso em: 26 ago. 2016.

WEG. Manual geral de instalagao, operagao e
manutengao de motores elétricos. Disponivel em:
<http://catalogo.weg.com.br/files/wegnet/WEG-iom-gen
eral-manual-of-electric-motors-manual-general-de-iom-
de-motores-electricos-manual-geral-de-iom-de-motore
s-electricos-50033244-manual-english.pdf>.Acesso
em: 26 ago. 2016.

Udielly Fumian Cruz Reis

Professor

Componente Curricular Manutengao

Elétrica

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagéo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Seguranga no Trabalho
Abreviatura -
Carga horaria total 34h
Carga horaria/Aula Semanal 1h/a
Professor Nilson Cesar do Nascimento Pereira
Matricula Siape 1508897
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023



mailto:nilson.pereira@gsuite.iff.edu.br

Aspectos humanos, sociais e econémicos de Seguranca do Trabalho. Incidentes,
Acidentes e doencgas profissionais. Avaliagcdo e controle de risco. Estatistica e custo dos
acidentes. EPl (Equipamento de protecao individual) e EPC (equipamento de protecido
coletiva). Normalizacdao e legislagdo de Seguranga do Trabalho. Arranjo fisico.
Ferramentas. Toxicologia Industrial. Protecdo contra incéndio. Higiene e seguranga do
trabalho. Seguran¢a nas Industrias.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e Conhecer técnicas modernas de seguranga no trabalho e desenvolver atividades de
seguranga no trabalho, voltadas para a prevencdo de acidentes, a prevencédo de
incéndios e a promogao da saude do trabalhador.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.
Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1
Término: 01 de setembro de 2023




1.° BIMESTRE:

1. Procedimentos para participagdao em aulas de

Laboratdrios.

1.1. Vestimenta;
1.2.Seguranga;
1.3.Comportamento;
1.4.Horério;
1.5.0rganizacgao;

1.6.Zelo pelos equipamentos.

2. Histérico da segurancga do trabalho.
3. Seguranga no trabalho e na vida:

3.1.Nogdes de higiene e saude no trabalho;

3.2.Atos e condigbes seguras;
3.3. Riscos e perigos;

3.4.Acidente e incidente;

3.5.Introducgéo a seguranga em eletricidade;

3.6.Riscos em instalagdes e servigos com eletricidade

energizadas e desenergizadas;
3.7.Medidas de controle de risco.
2.° BIMESTRE:

4. Normas regulamentadoras:

4.1.As principais normas regulamentadoras

4.2 Norma regulamentadora NR-1;

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




4.3.Norma regulamentadora NR-3.
4.4 Norma regulamentadora NR-5.
4.5.Norma regulamentadora NR-6;
4.6.Norma regulamentadora NR-12;

4.7 .Norma regulamentadora NR-17.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Os conteudos da disciplina serdo abordados de forma tedrica, com aulas expositivas
dialogadas.

e Poderdo ser utilizadas apresentagcbes de slides e registros / explicagbes mais
aprofundadas em quadro branco. Os slides serdo disponibilizados conforme combinacao
entre professor e turma..

e Serdo disponibilizados, previamente, textos e questionarios, sobre os assuntos
abordados.

e Em cada bimestre serdo realizadas, pelo menos, duas atividades para compor a nota
bimestral dos alunos, sendo uma atividade em grupo, bem como uma atividade avaliativa
individual, sem consulta, no valor maximo de 60% do total de 10,0 pontos do bimestre..

e Para aprovacgéo, o aluno devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento)
do total de pontos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0
(dez).

e Os alunos que obtiverem média semestral (média aritmética entre as notas do 1° bimestre
e do 2° bimestre) inferior a 6,0 pontos tém direito a uma avaliagao de recuperagéo de
notas chamada RS1, que sera realizada de forma presencial e sem consulta, no formato
de prova tradicional, abrangendo todos os conteudos estudados ao longo do semestre e
no valor de 10,0 pontos. A média semestral do aluno sera substituida pela nota na RS2,
somente no caso em que isso seja favoravel ao aluno. Caso néo seja favoravel, fica
mantida a média semestral anterior a realizagéo da RS1.

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Projetor

Notebook

Quadro e pincel
Liistas de exercicios

Material didatico complementar disponibilizado pelo professor
Livros textos adotados como referéncias basica e complementar na disciplina.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteuido / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (10 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1 - Apresentagéo do professor, da disciplina e do
curso técnico em Eletrotécnica.

Semana 2 - Procedimentos para participagdo em aulas
de Laboratorios.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Semana 3 - Nogdes de higiene e saude no trabalho, atos
e condigbes seguras, riscos e perigos, acidente e
incidente.

Semana 4 - Introducao a seguranca em eletricidade.

Semana 5 - Riscos; Tipos de riscos. Liberagdo do
questionario 1, na plataforma Moodle.

Semana 6 - Medidas de controle de risco.
Semana 7 - Prevencionismo no Brasil € no mundo..

Semana 8 - Historico de acidentes no Brasil e no mundo.
Liberagao do questionario 2, na plataforma Moodle.

Semana 9 - Importancia de criagdo de uma consciéncia
segura.

Semana 10 - Atividade avaliativa do primeiro bimestre.

08 de Junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)

2.° Bimestre - (10 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

Semana 1 - As principais normas regulamentadoras em
uso no Brasil.. O que séo e para que servem?

Semana 2 - 4.2.Norma regulamentadora NR-1
Semana 3 - Norma regulamentadora NR-3.
Semana 4 - Norma regulamentadora NR-5.

Semana 5 - Norma regulamentadora NR-6. Liberagcéo do
questionario 3, na plataforma Moodle.

Semana 6 - Norma regulamentadora NR-10.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Semana 10 - Recuperagdo semestral 1
avaliativa de recuperagédo semestral | - RS1

Semana 7 - Norma regulamentadora NR-12. Liberagéo do
questionario 4 , na plataforma Moodle.

Semana 8 - Norma regulamentadora NR-17.

Semana 9 - Atividade avaliativa bimestral referente ao
segundo bimestre.:

- Atividade

24 de Agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2)

31 de Agosto de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

BARROS, Benjamim Ferreira de et al.
NR-10: guia pratico de anadlise e
aplicacdo. 2. ed. Sao Paulo: Livros Erica,
2012.

CAVALIN, Geraldo; CERVELIN,
Severino. Instalagoes elétricas
prediais: conforme  norma  NBR

5410:2004. 20. ed. rev. Sdo Paulo: Livros
Erica, 2009.

CRUZ, Eduardo Cesar Alves; ANICETO,

BAPTISTA, Hilton. Higiene e segurancga do trabalho.
SENAI, 1974. 123p.

MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO. Manual
de auxilio na interpretacao e

aplicagao da NR10:

NR10 comentada. Disponivel em:
<http://www2.mte.gov.br/seg_sau/manual_nr10.pdf>.
Acesso em: 20 jun. 2020.

. NR 10 — Seguranga em
instalacdes e servicos em eletricidade.

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Larry Aparecido. Instalagbées elétricas:
fundamentos, pratica e projetos em
instalagdes residenciais e comerciais. 2.
ed. Sao Paulo: Livros Erica, 2012.

Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/N
R10.pdff>.

Acesso em: 20 jun. 2020.

SZABO JUNIOR, Adalberto Mohai. Manual de
seguranca, higiene e medicina do
trabalho. 7. ed. atual. Sdo Paulo: Rideel, 2014.

Nilson Cesar Pereira do Nascimento

Elias Freire de Azeredo

Professor Coordenador
Componente Curricular Seguranga no Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Trabalho Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2022.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Pratica Profissional Il
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Rodolfo Ribeiro Oliveira Neto
Matricula Siape 1426063
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Acompanhamento dos alunos na consolidagdo de suas atividades complementares ou na

realizacao de estagio.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Facilitar a consolidagcdo das atividades complementares e supervisionar o cumprimento
pelos alunos do montante de horas minimas para conclusao do curso.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




1.° BIMESTRE: 1. Desenvolvimento de Projeto

; ] Integrador
- Elaboragao de Projeto - Eletrénica Industrial

- CLP
- Educacao Fisica

2.° BIMESTRE:

- .Elaboragéao de Projeto

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Orientacdo, acompanhamento e validacdo de documentos comprobatérios das atividades
complementares

O aluno devera apresentar documentagdo minima a ser definida com os alunos por bimestre.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Laboratdrio, Apostilas, Computadores, Internet, Equipamentos e Componentes Eletroeletronicos;

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1 - .Elaboragao de Projeto:
Semana 2 - .Elaboragéao de Projeto:
Semana 3 - .Elaboracgao de Projeto:
Semana 4 - .Elaboracao de Projeto:
Semana 5 - .Elaboracao de Projeto:
Semana 6 - .Elaboragédo de Projeto:
Semana 7 - .Elaboracgao de Projeto:
Semana 8 - .Elaboracao de Projeto:
Semana 9 - .Elaboracgao de Projeto:

Semana 10 - .Elaboragédo de Projeto

09 de junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




2.° Bimestre - (20 h/a) Semana 1 - .Elaboracgao de Projeto:
Semana 2 - .Elaboragéao de Projeto:

Inicio: 12 de junho de 2023 Semana 3 - .Elaboracgéao de Projeto:
Término: 01 de setembro de 2023 | Semana 4 - .Elaboracao de Projeto:
Semana 5 - .Elaboracao de Projeto:
Semana 6 - .Elaboragédo de Projeto:
Semana 7 - .Elaboracgao de Projeto:
Semana 8 - .Elaboracao de Projeto:
Semana 9 - .Elaboracgéao de Projeto:

Semana 10 - .Elaboracédo de Projeto

01 de setembro de 2023 Avaliacio 2 (A2)

01 de setembro de 2023 RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar
Rodolfo Ribeiro Oliveira Neto Elias Freire de Azeredo
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Professor

Componente Curricular Pratica
Profissional IlI

Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Projetos Elétricos Prediais
Abreviatura -
Carga horaria total 100h
Carga horaria/Aula Semanal 3h/a
Professor Walquer Vinicius Kifer Coelho
Matricula Siape 1149215
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023



mailto:walquer.coelho@gsuite.iff.edu.br

Filosofia de projetos elétricos pela norma ABNT NBR 5410:2004. Simbologia segunda a ABNT
NBR 5444:1989. Calculo de demanda conforme ABNT NBR 5410:2004. Dimensionamento de
condutores. Quadro de Cargas com definicdo de poténcias, protec¢des e identificagado de circuitos.
Diagrama unifilar e multifilar. Entrada de servigo individual e agrupada - monofasica / bifasica /
trifasica. Projeto elétrico predial. Luminotécnica. Projeto elétrico predial utilizando software
especifico.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Geral:

e Abordar os conhecimentos necessarios para que os alunos sejam capazes de
projetar instalagoes elétricas de baixa tensao.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1.° BIMESTRE:

1. Filosofia de projetos elétricos pela norma

ABNT NBR 5410:2004.

2. Simbologia segunda a ABNT NBR 5444:1989.

3. Calculo de demanda conforme ABNT NBR

5410:2004.

4. Dimensionamento de condutores.

5. Quadro de Cargas com definigdo de poténcias,
protecoes e identificagao de circuitos.

6. Diagrama unifilar e multifilar.

7. Entrada de servicgo individual e agrupada -

monofasica / bifasica / trifasica.
2.° BIMESTRE:

8. Projeto elétrico predial..

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




e Aula expositiva dialogada: Exposicdo de conceitos, métodos e técnicas para discussdes

com a turma;
e Exercicios praticos e tedricos a serem desenvolvidos em sala de aula e/ou laboratério

individualmente ou em grupos pelos discentes;
e Resolugao de exercicios em aula pelo professor;

Serao utilizados como instrumentos avaliativos:
A cada bimestre:

Exercicios, trabalhos, testes e praticas (4,0 pontos);
Avaliagao individual (6,0 pontos).
Avaliagéo de recuperagéao (10,0 pontos).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Suporte as aulas com material impresso (apostila e/ou livro) e audiovisuais (slide/videos);

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1 - contetdo: Conversa com os alunos;
exposicado do planejamento da disciplina para o ano letivo,
formas de avali¢do; Introducao a projetos elétricos.

Semana 2 - conteudo: Levantamento de carga:
lluminacédo, TUG e TUE. Quadro de previsao de cargas.

Semana 3 - conteado: Calculo de demanda.
Determinacao do tipo de fornecimento

Semana 4 - contetido: Divisdo de circuitos.

Semana 5 - conteudo: Balanceamento de fase, calculo
de corrente de projeto. Insergdo dos pontos na planta.

Semana 6 - conteudo: Dimensionamento dos
condutores. FCT, FCA, Corrente corrigida.

Semana 7 - conteudo: Dimensionamento dos dispositivos
de protegao.

Semana 8 - contetudo: Diagramas multifilar e unifilar do
quadro de distribuicdo.

Semana 9 - conteudo: finalizagao do projeto feito em sala
com o professor.

Semana 10 - contetido: Avaliagdo

07 de junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagéo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

Semana 1 - conteudo: Conversa com os alunos sobre o
planejamento para o segundo bimestre. Definicdo dos
projetos que serdo executados no bimestre.

Semana 2 - conteudo: Elaboragdo de um projeto
residencial: uma casa com 3 quartos, sala, sala de estar,
cozinha, area de servigo, garagem e varanda.

Semana 3 - conteudo: Elaboragdo de um projeto
residencial: uma casa com 3 quartos, sala, sala de estar,
cozinha, area de servigo, garagem e varanda.

Semana 4 - conteudo:Elaboracdo de um projeto
residencial: uma casa com 3 quartos, sala, sala de estar,
cozinha, area de servigo, garagem e varanda.

Semana 5 - conteudo:Elaboracdo de um projeto
residencial: uma casa com 3 quartos, sala, sala de estar,
cozinha, area de servigo, garagem e varanda.

Semana 6 - conteudo: Elaboragdo de um projeto
residencial: uma casa com 3 quartos, sala, sala de estar,
cozinha, area de servigo, garagem e varanda.

Semana 7 - conteudo: Elaboragdo de um projeto
residencial: uma casa com 3 quartos, sala, sala de estar,
cozinha, area de servigo, garagem e varanda.

Semana 8 - conteudo: Entrega do projeto concluido.

Semana 9 - conteudo: Horario disponibilizado para sanar
as duvidas dos alunos que ficardo de RS

Semana 10 - contetdo RS - Corre¢oes do projeto que
nao obteve nota suficiente para atingir a média.

16 de agosto de 2023

Avaliagdo 2 (A2)

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagéo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

CAVALIN, Geraldo. Instalacoes
elétricas prediais. 19. ed. Sdo Paulo:
Livros Erica, 2009.

CREDER, Helio. Instalagdes de ar
condicionado. 6. ed. Rio de Janeiro:
Livros Técnicos e Cientificos, 2012. xv,
318 p., il. ISBN 978-85-216-1346-6. 117
LIMA FILHO, Domingos Leite. Projeto
de Instalag6es Elétricas Prediais. 11.
ed. S3o Paulo: Erica, 2008.

CRUZ, Eduardo Cesar Alves;
ANICETO, Larry Aparecido.
Instalagdes elétricas: fundamentos,
pratica e projetos em instalagcoes
residenciais e comerciais. 2. ed. Sdao
Paulo: Livros Erica, 2012.

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS. NBR 5410: Instalagées elétricas de
baixa tensdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2004. .
NBR 5444: Simbolos graficos para instalagées
elétricas prediais. Rio de Janeiro: ABNT, 1989.
NBR 5413: lluminéancia de interiores. Rio de
Janeiro: ABNT, 1992.

COTRIM, Ademaro A. M. B. Instalagdes Elétricas. 4.
ed. Sao Paulo: Prentice Hall, 2003.

PRYSMIAN Cables & Systems. Manual Prysmian de
Instalagdes Elétricas: Garanta uma instalagao
elétrica segura. Disponivel em: . Acesso em: 20
ago. 2016.

Walquer Vinicius Kifer Coelho
Professor

Componente Curricular Projetos
Elétricos Prediais

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Sistemas Elétricos de Poténcia
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Elias Freire de Azeredo
Matricula Siape 1029426
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




Conceitos gerais do SEP. Geragao de Energia Elétrica. Subestagao. Linhas de Transmissao e
Distribuicdo de Energia Elétrica. Prote¢do de Sistemas Elétricos.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Apresentar aos alunos o conceito de um Sistema Elétrico de Poténcia (SEP), além dos aspectos
tedricos e praticos relevantes na geracado, transmissdo e de distribuicdo de energia elétrica
vigentes. Desenvolver os conhecimentos basicos sobre sistemas de poténcia, por exemplo,
entender o comportamento e as relagbes dos transformadores, a finalidade de uma linha de
transmissao etc., bem como, expor esses conhecimentos a luz das normas técnicas.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




1.° BIMESTRE:

1. Conceitos gerais do SEP:
1.1. Transporte de energia;
1.2. Componentes de um SEP.

2. Geragao de Energia Elétrica:

2.1. Classificagdo das centrais elétricas e

Fontes de Geracgao;

2.2. Centrais Hidrelétricas;

2.3. Centrais Termelétricas - Convencionais e

nao convencionais.
3. Subestacio:
3.1. Tipos de subestagoes;

3.2. Equipamentos componentes de uma

subestacgao;

3.3. Arranjo de subestacéo;

3.4. Apresentagdo de um projeto de

subestagao.

N&o ha.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Os conteudos da disciplina serdao abordados de forma tedrica, com aulas expositivas dialogadas.

Poderédo ser utilizadas apresentacdes de slides e registros / explicagdes mais aprofundadas em
quadro branco. Os slides serao disponibilizados em grupo, previamente construido, para a disciplina,
bem como sala da disciplina na plataforma Moodle.

Serao disponibilizados, previamente, textos e questionarios, sobre os assuntos abordados, em sala
especifica da disciplina, criada na Plataforma Moodle - EaD IF.

Em cada bimestre serdo realizadas, pelo menos, duas atividades avaliativas para compor a nota
bimestral dos alunos. Uma avaliagdo individual , presencial, com ou sem consulta, no formato de
prova tradicional, no valor maximo de 60% do total de 10,0 pontos do bimestre; e outras avaliagdes
coletivas no valor 40% do total do bimestre.

Para aprovacao, o aluno devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de
pontos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Os alunos que obtiverem média semestral (média aritmética entre as notas do 3° bimestre e do 4°
bimestre) inferior a 6,0 pontos tém direito a uma avaliagdo de recuperagédo de notas chamada RS1,
que sera realizada de forma presencial e sem consulta, no formato de prova tradicional, abrangendo
todos os conteudos estudados ao longo do semestre e no valor de 10,0 pontos. A média semestral do
aluno sera substituida pela nota na RS1, somente no caso em que isso seja favoravel ao aluno. Caso
nao seja favoravel, fica mantida a média semestral anterior a realizagao da RS1.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Projetor

e Notebook

e Quadro e pincel

e Questionarios e listas de exercicios

e Plataforma Moodle

e Material didatico complementar disponibilizado pelo professor

e Livros textos adotados como referéncias basica e complementar na disciplina.

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.
Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1
Término: 01 de setembro de 2023




7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Nao se aplica - -

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteuido / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a) 12 Semana:

1. Apresentagéo do curso e do plano de ensino para o
1° semestre.

Revisdo de circuitos elétricos em corrente
alternada..

3. Resolugao de Exercicios

Inicio: 03 de abril de 2023 2

Término: 09 de junho de 2023

22 Semana:

Conceitos gerais do SEP:

1. Transporte de energia
2. Componentes de um SEP.

32 Semana:

Organizagdo do SEP - Aspectos legais e operacionais.
Funcgbes da ANEEL do ONS..

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




42 Semana:

Geracgao de Energia Elétrica: Classificagdo das centrais
elétricas e Fontes de Geragao.

52, 6 Semanas:
Centrais Hidrelétricas. Liberagdo do questionario 1.
72 e 82 Semanas:

Centrais Termelétricas - Convencionais e néo
convencionais.

92 Semana:

Controle de tensdo no SEP. Liberagcédo do questionario
2.

102 Semana:

Atividade avaliativa do primeiro bimestre.

07 de Junho de 2023

Avaliagao 1 (A1)

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

12 2 Semana:

Tipos de subestacdes.

22, 32 e 4 Semanas:

Equipamentos componentes de uma subestacao.
5% e 6 Semanas:

Arranjos de subestagao. Liberagdo do questionario 3 e do
trabalho 1.

72 e 82 Semanas:

22 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2) A avaliagao sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a

realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




Apresentacdo de um projeto de subestacdo
apresentacao dos trabalhos pelos grupos.

9? Semana:
Atividade avaliativa do segundo bimestre
10? Semana:

Recuperacgao semestral ..

23 de Agosto de 2023 Avaliagido 2 (A2)

Inicio: 28 de Agosto de 2023 RS1

Término: 01 de Setembro de 2023

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

MAMEDE FILHO, Jodo. Manual de ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
equipamentos elétricos. 3. ed. Rio de TECNICAS. NBR 14039: Instalagées elétricas em
Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 2005. | média tensao. Norma ABNT, 2004.

MAMEDE FILHO, Jodo. Instalagb6es CREDER, H. Instalagées elétricas. 15. ed. Rio de
elétricas industriais: exemplo de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 2007.

aplicagao. 8.ed. Rio de Janeiro: Livros

CAMINHA, AMADEU CASAL. Introdugao &
Técnicos e Cientificos, [2010]. niroguigac 4

protecdo dos sistemas elétricos. Sao Paulo:
BARROS, Benjamim Ferreira de; GEDRA, Blucher, 1997.
Ricardo Luis. Cabine primaria:

- ° ARAUJO, CARLOS ANDRE S. Protegédo de
subestagoes de alta tensao de

Sistemas Elétricos. 2° ed. Rio de Janeiro:

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




consumidor. Sdo Paulo: Livros Erica, 2009. | Interciéncia: Light, 2005.

LABEGALINI, Paulo Roberto et al. Projetos | REIS, L. B. dos. Geragao de energia elétrica:

mecénicos das linhas aéreas de tecnologia, inser¢ao ambiental, planejamento,
transmissao. 2.ed. Sdo Paulo: E. Blicher, operacao e analise de viabilidade. Barueri:
1992. Manole, 2003.

SIMONE, Gilio Aluisio. Centrais e
aproveitamentos hidrelétricos: uma
introdugdo ao estudo. Sao Paulo: Livros

Erica, 2000.
Elias freire de Azeredo Elias Freire de Azeredo
Professor Coordenador
Componente Curricular Sistemas Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Elétricos de Poténcia Ensino Médio
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de
aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.
Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1
Término: 01 de setembro de 2023




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2022.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Automacao Predial
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Ricardo Leite de Freitas
Matricula Siape 3869158
2) EMENTA
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023



mailto:ricardo.freitas@gsuite.iff.edu.br

Retrospectiva histérica. Conceitos em predial e residencial. Subsistemas de uma edificagao
automatizada, equipamentos e tecnologias aplicaveis a automagéao predial e residencial. Projetos
de redes convencionais e cabeamento estruturado.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Propiciar a obtengdo dos conhecimentos relativos as normas e técnicas e conceitos
aplicados a automacéo predial, assim como identificar, especificar e instalar dispositivos,
equipamentos e redes para automacéo predial e residencial.

1.2. Especificos:

Implantar sistemas de seguranga eletrbnica, interfonia e telefonia em construgdes
comerciais, residenciais unifamiliares e multifamiliares;

Desenvolver projetos para sistemas de telecomunicagdes em edificagdes utilizando as
normas vigentes de projetos convencionais e cabeamento estruturado.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




3. Retrospectiva historica:

3.1. Histérico da automacdo predial e
residencial;
3.2. Evolugdo da automagdo predial e

residencial.

4. Conceitos em Automacao Residencial:

41.

4.2.

4.3.

Conceito de edificagdbes e espagos
inteligentes ou automatizados;

Principais caracteristicas das edificacoes
automatizadas.

Subsistemas de uma edificacdo
automatizada, equipamentos e
tecnologias aplicaveis a automagéao
predial e residencial.

5. Sistemas de alarme autonomos:

5.1. Sensores infravermelhos, de vibracao,
magnéticos, micro-ondas e de dupla
tecnologia com e sem fio;

5.2. Atuadores ou delatores sonoros e
visuais;

5.3. Centrais de alarme multisetoriais com
controle remoto elou teclado
alfanumeérico;

5.4. Comissionamento de sistemas de
alarme;

5.5. Aula pratica de sistemas de alarmes.

6. Sistemas de alarme monitorados:

6.1. Centrais de monitoramento de alarmes;
6.2. Programacéo de centrais;
6.3. Comissionamento de sistemas

monitorados.

7. Automacgao de portées deslizantes,
pivotantes, basculantes e cancelas:

7.1. Composicao de sistemas de portdes
automaticos;
7.2. Seguranga em operagcdo de portdes
automaticos;
7.3. Instalagao de portdes automaticos;
22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde
poderao ser utilizados os instrumentos graficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1




8. Sistemas de CFTV:

9. Sistema de interfonia residencial
unifamiliar:
9.1. Sinais de audio;
9.2. Instalacao de interfone;
9.3. Instalacao de interfone com fechadura;
9.4. Aula pratica de sistema de interfone com

10. Sistemas PABX:

1.

7.4.

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.

8.7.

8.8.

9.5.
9.6.
9.7.

10.1.
10.2.
10.3.

10.4.
10.5.

Projetos de redes convencionais e
cabeamento estruturado:

1.1
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.

Aula pratica de automatizagdo de
portdes deslizantes.

lluminacgao;

Modelos de Cameras;

Tecnologias de Cameras;

Sistemas DVR;

Cabeamento;

Instalacao de sistema DVR com varias
cameras;

Configuragdo de DVR e aplicativos para
dispositivos méveis;

Aula pratica de instalagdo de cameras e
configuracéo de DVR.

fechadura;

Sistema de interfonia coletivo;

Central de portaria;

Instalagcdo de sistema de interfonia
coletivo.

Plano de numeragao;

Centrais PABX analdgicas;

Programacdo de centrais PABX
analdgicas;

Instalagao de sistemas PABX;

Aula pratica de configuragdo de PABX.

Meios Fisicos de Transmissao;
Cabos telefonicos;

Cabo UTP;

Cabo coaxial;

Fibra optica;
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11.6. Aula pratica de instalagbes de cabos e

montagens de conectores.
12. Projeto predial convencional:

12.1. Localizagdo da caixa de Distribuicdo
Geral;

12.2. Tubulagao de entrada subterranea;

12.3. Tubulagao primaria;

12.4. Tubulagao secundaria;

12.5. Shaft em edificios;

12.6. NUmero de pontos telefénicos
acumulados;

12.7. Numero de pontos telefénicos
distribuidos;

12.8. Cabeamento;

12.9. Materiais utilizados nas instalacdes
telefbnicas internas;

12.10. Identificagdo de pares da rede telefonica
interna de edificios;

12.11. Documentacgéo necessaria para
apresentacao do projeto para analise da
concessionaria.

13. Projeto de Cabeamento Estruturado:

13.1. Caracteristicas;

13.2. Relagéo custo x beneficio;

13.3. Totalizacao de pontos de
telecomunicacgdes;

13.4. Distribuicao de eletrodutos, eletrocalhas,
perfilados, canaletas e caixas de
passagem;

13.5. Instalagao do cabeamento;

13.6. Identificacdo do cabeamento;

13.7. Aterramento;

13.8. Quantificagdo de material;

13.9. Documentacéo.
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5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada - E a exposigdo do contetido, com a participagéo ativa dos alunos, cujo
conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construgdo das ideias, portanto,
espago onde um grupo discuta e debata temas ou problemas que séo colocados em discussao.

Pesquisas - Analise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os
envolvidos.

Avaliagdo formativa - Avaliagao processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao
longo das atividades realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em
grupo, entre outros).

Seréo utilizados como instrumentos avaliativos: provas praticas individuais e em grupo.

Todas as atividades s&o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugbes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que
sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Projetor e quadro para apresentacao tedrica
e Recursos do Laboratério de Automagao Predial
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7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista

Materiais/Equipamentos/Onibus

N&o se aplica. N&o se aplica.

Nao se aplica.

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteuido / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

12 Semana: 1. Retrospectiva histdrica.

2% Semana:

32 Semana:

42 Semana:

52 Semana:

62 Semana:

72 Semana:

82 Semana:

2.

3.

4.

Conceitos em Automacao Residencial.

Sistemas de alarme auténomos.

. Sistemas de alarme autbnomos.

. Sistemas de alarme autbnomos.

. Sistemas de alarme autbnomos.

. Sistemas de alarme monitorados.

Sistemas de alarme monitorados.

92 Semana: 4. Sistemas de alarme monitorados.

102 Semana: 4. Sistemas de alarme monitorados.
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Avaliacdo 1 (A1): Avaliagdes qualitativas durante as
aulas praticas.

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

12 Semana: 5. Automagéo de portdes deslizantes,
pivotantes, basculantes e cancelas.

22 Semana: 5. Automacgao de portdes deslizantes,
pivotantes, basculantes e cancelas.

3% Semana: 5. Automacao de portdes deslizantes,
pivotantes, basculantes e cancelas.

4% Semana: 6. Sistemas de CFTV.
5% Semana: 6. Sistemas de CFTV.
62 Semana: 6. Sistemas de CFTV.
72 Semana: 6. Sistemas de CFTV.
82 Semana: 6. Sistemas de CFTV.
92 Semana: 6. Sistemas de CFTV.

102 Semana: 6. Sistemas de CFTV.

Avaliagao 2 (A2): Avaliagdes qualitativas durante as aulas
praticas.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

RS1: Realizagdo de atividades praticas.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Geragao de Energia e Meio Ambiente - Turma Eletro IB
Abreviatura -
Carga horaria total 67h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Rafael Lima de Oliveira
Matricula Siape 3313422
2) EMENTA
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Conceitos gerais: Nogdes introdutérias sobre meio ambiente e gestdo ambiental - Politica e Gestéao
Ambiental; Energia; Balango Energético Nacional (BEN); Conceito de fontes; Fator de capacidade.
Fontes renovaveis de geracao de eletricidade.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Curso introdutério sobre meio ambiente e fontes renovaveis de energia. Sdo abordados conceitos
basicos de meio ambiente (politica e gestdo ambiental), de energia renovaveis e os principios
fundamentais de fontes renovaveis e suas aplicagdes, bem como, combinando esses
conhecimentos as normas técnicas afins ao meio ambiente.

4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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1° BIMESTRE: 1 Circuitos Elétricos:

1. Geragao solar: 11 Analise dos circuitos
3 elétricos equivalentes de uma
1.1. Captacao; instalagdo de um sistema de
1.2. Transformagao: gerag’éo de energia eI'étrica
através de células
1.3. Tecnologias (fotovoltaica e fotovoltaicas.
Concentragcdo Solar), (pequeno e grande
porte);
2 Biologia:

1.4. Aplicagoes;
21 Anidlise do impacto
ambiental provocado pela

1.6. Perspectivas tecnolégicas futuras. construcao de usinas
geradoras de energia elétrica.

1.5. Impactos ambientais;

2° BIMESTRE:
3 Matematica:

2. Geragao Térmica:
2.1 Andlise de graficos 2D e
2.1. Tipos de centrais térmicas; 3D.

2.2. Centrais a combustao;

2.3. Centrais nucleares.

2.4. Impactos ambientais;

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de
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Aula expositiva dialogada - E a exposigdo do contetido, com a participagéo ativa dos alunos, cujo
conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construgcdo das ideias,
portanto, espaco onde um grupo discuta e debata temas ou problemas que sdo colocados
em discusséo.

Pesquisas - Andlise de situacdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os
envolvidos.

Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a
aprendizagem ao longo das atividades realizadas (produgdes, comentarios,
apresentagoes, criagao, trabalhos em grupo, entre outros).

Seréo utilizados como instrumentos avaliativos: provas praticas individuais e em grupo.

Todas as atividades s&o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugbes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que
sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Caneta pilot, quadro branco, projetor multimidia e notebook para apresentagiao
tedrica;

Suporte as aulas com material impresso (apostila e/ou livro) e/ou audiovisuais
(slide/videos).

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

22 de agosto de 2023 Avaliagdo 2 (A2) A avaliagdo sera individual em sala de

aula contendo questdes objetivas e discursivas, onde

poderao ser utilizados os instrumentos gréaficos para a
realizacdo dos desenhos técnicos.

Inicio: 28 de agosto de 2023 RS1

Término: 01 de setembro de 2023




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteuido / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 09 de junho de 2023

Semana 1 - conteudo: Geragao solar - conceitos basicos:
Captagao e Transformagéo;

Semana 2 - conteudo: Tecnologias (fotovoltaica e
Concentragao Solar), (pequeno e grande porte):

Semana 3 - conteudo: Tecnologias (fotovoltaica e
Concentragéo Solar), (pequeno e grande porte):

Semana 4 - conteudo: Aplicacgbes:
Semana 5 - conteudo: Componentes basicos;
Semana 6 - contetido: Componentes basicos;

Semana 7 - conteudo: Impactos ambientais e
perspectivas tecnologicas futuras.

Semana 8 - contetudo: Elaboracdo do projeto basico de
uma pequena central geradora solar off-grid.

Semana 9 - conteudo: Elaboragao do projeto basico de
uma pequena central geradora solar on-grid.

Semana 10 - Atividade avaliativa bimestral.

13 a 22 de maio de 2023

Avaliacado 1 (A1)
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22 a 29 de maio de 2023

05 de junho de 2023

A1.1: Elaboracdo de projeto de central geradora solar
off-grid. Valor 3,0 pontos.

A1.2: Elaboragdo de projeto de central geradora solar
off-grid. Valor 3,0 pontos.

A1.3: Elaboragao de projeto integrado com a disciplina de
Matematica. Valor 4,0 pontos.

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 12 de junho de 2023

Término: 01 de setembro de 2023

Semana 1 - conteudo: Geragdo Térmica - conceitos
basicos;

Semana 2 - contetido: Tipos de centrais térmicas;
Semana 3 - conteudo: Tipos de centrais térmicas;
Semana 4 - conteudo: Centrais geotérmicas;
Semana 5 - contetido: Centrais a combustéo;
Semana 6 - conteudo: Centrais nucleares;

Semana 7 - conteudo: Impactos ambientais;
Semana 8 - conteudo: Impactos ambientais;
Semana 9 - contetido: Atividade avaliativa bimestral.

Semana 10 - conteudo: Atividade avaliativa semestral.

03 a 10 de julho de 2023

07 a 14 de agosto de 2023

Avaliagao 2 (A2)

A2.1: Atividade avaliativa remota utilizando o questionario
da plataforma Moodle. Valor 3,0 pontos.

A2.1: Atividade avaliativa remota utilizando o questionario
da plataforma Moodle. Valor 3,0 pontos.
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21 de agosto de 2023

A1.3: Atividade avaliativa integrada com a disciplina de
Biologia. Valor 4,0 pontos.

Inicio: 28 de agosto de 2023

Término: 31 de agosto de 2023

RS1: Atividade avaliativa de recuperacdo semestral 1.
Valor 10,0 pontos.

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar
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para a producao de eletricidade. Sao
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MAGRINI, A.; SANTOS, M. A. Gestao
Ambiental de Bacias Hidrograficas. 1a.
edicdo. Rio de Janeiro: Editora UFRJ,
ISBN: 85-258-0046-2, 2001.
GOLDEMBERG, Jose; LUCON,
Oswaldo. Energia, meio ambiente e
desenvolvimento. Tradugcdo de André
Koch. 3.ed.rev. Sao Paulo: EDUSP, 2012.
400 p., il.

CEPEL, 2000. Atlas Solarimétrico do Brasil.
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), e
Centro de Pesquisas da Eletrobras. Disponivel em .
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CEPEL, 2014. Manual de Engenharia para Sistemas
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CRESESB, 2008. Energia Solar Principios e
Aplicagdes. Disponivel em: . Acesso em: 26 ago.
2016. CUSTODIO, R. S. Energia edlica para
producgao de energia elétrica. 1a. ed. Rio de Janeiro:
Centrais Elétrica Brasileiras S.A., 2007. v. 1
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