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RESOLUGAO N.° 5, DE 28 DE FEVEREIRO DE 2019

O Presidente do Conselho Superior do Instituto Federal de Educacdao Ciéncia e
Tecnologia Fluminense, no uso as atribuigdes que lhe foram conferidas pelos Artigos 10
e 11 da Lei N° 11.892, de 29 de dezembro de 2008 e o Decreto Presidencial de 05 de
abril de 2016, publicado no D.O.U. de 06 de abril de 2016;

CONSIDERANDO:

- O Parecer N° 1/2019 - PROEN/REIT/IFFLU da Camara de Ensino;

- A Recomendagao N° 3/2019 - CENPE/REIT/IFFLU, de 25 de fevereiro de 2019.

RESOLVE:

Art. 1.° - APROVAR o Projeto Pedagdgico do Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem
do Campus Campos Guarus, conforme o anexo a esta Resolugao.

Art.2° - Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagao.

JEFFERSON MANHAES DE AZEVEDO

PRESIDENTE DO CONSELHO SUPERIOR
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1. INTRODUCAO

O Campus Campos Guarus do IFFluminense é uma das 214 unidades inauguradas
entre os anos de 2003 e 2010, inserida no plano de expansao I da Rede Federal de Educacao
Profissional e Tecnoldgica. Autorizada a funcionar pela Portaria n.° 1971, de 18 de dezembro
de 2006, com a designacdo Unidade Descentralizada de Ensino (UNED), ligada ao entdo
CEFET Campos, encontra-se situada na Avenida Souza Motta, n°. 350, Parque Fundio, no
subdistrito de Guarus, em Campos dos Goytacazes/RJ, localizada no Norte Fluminense, se
encontra as margens da BR 101, em terreno doado pelo Exército Brasileiro.

O primeiro curso implantado no campus foi o técnico de nivel médio integrado em
Eletronica, em fevereiro de 2007 ainda UNED. Dia 28 de julho deste mesmo ano, foi o
primeiro dia letivo do Curso Técnico em Enfermagem e do Curso Técnico em Farmaicia
ambos subsequentes ao ensino médio. Além desses cursos, no primeiro semestre de 2008,
iniciou-se o Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Meio Ambiente.

Ainda em 2008, com a mudanca do CEFET Campos para Instituto Federal de
Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia Fluminense, a UNED passou a ser denominada como
Campus Campos Guarus. Atualmente, o campus oferece, além dos cursos citados acima, o
Curso Superior de Bacharelado em Engenharia Ambiental, o curso de Licenciatura em Musica
e o Curso Técnico Subsequente ao Ensino Médio em Eletromecanica, além de oferecer,
presencialmente, diversos cursos de Formagdo Inicial e Continuada (FIC) voltados para a
comunidade externa.

O Projeto Pedagogico de Curso (PPC) do Curso Superior de Bacharelado em
Enfermagem comecou a ser elaborado em 2015 fundamentado nas Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduagdo em Enfermagem, instituidas pela Camara de Educacio
Superior do Conselho Nacional de Educacdo, por meio da Resolugdo CNE/CES n° 3, de 7 de
novembro de 2001, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagao
em Enfermagem onde estdao definidos os principios, fundamentos, condi¢des e procedimentos
da formagdo de enfermeiros.

O Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem tem a missdo de gerar e difundir

conhecimento de enfermagem e de satde que contribua para o avango cientifico da profissao,
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visando a melhoria da saide da populacdo com a formagdo de Enfermeiros com elevada
competéncia técnico cientifica.

O IFFluminense de acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), tem
a missdo de promover a Educacdo Profissional e Tecnoldgica nacional e suas relacdes com a
educacgdo basica e superior a partir das regides noroeste, norte e baixadas litoraneas do estado
do Rio de Janeiro, na perspectiva da formacdo integral dos jovens e trabalhadores e do
desenvolvimento regional, articulando os atores sdcioeducacionais e econdomicos, assumindo
protagonismo na defini¢io e execucdo de politicas de educacdo e trabalho. E como visdo ser
uma institui¢do inclusiva de educagdo profissional, cientifica e tecnologica, fundamentada na
gestdo colegiada e democréatica, integrando ensino, pesquisa, inovagdo, extensdo, esporte,
cultura e internacionalizacdo, reconhecida pela sua relevancia e compromisso com o
desenvolvimento regional.

O surgimento do Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem estd intimamente
ligado a criacdo do Curso Técnico em Enfermagem ocorrido em 28 de julho de 2007. Com
uma infraestrutura laboratorial composta por quatro laboratérios e o projeto de um
ambulatorio para atender a demanda da comunidade de Guarus. E através de convénios com
as entidades Fundagio Municipal de Satde, Hospital Escola Alvaro Alvim, Secretaria de
Saude e Hospital Plantadores de Cana oportunizaremos a pratica profissional aprofundada em
Enfermagem embasado pela grande procura da comunidade nos ultimos processos seletivos
pelo curso Técnico em Enfermagem.

Conforme a Lei n° 11.892/2008, os Institutos Federais tém por finalidades e
caracteristicas, entre outras, a verticalizacdo da educagdo bésica com a educagdo superior,
sendo, portanto, o oferecimento do Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem a
continuidade do processo de verticalizagdo dos técnicos em enfermagem que sdo formados
desde 2008 pelo Campus Campos Guarus. Desta forma observa-se o grande potencial de
recursos humanos e consolidacdo de diversos cursos na area da saude, sendo o bacharelado
um caminho natural no processo de trabalho dos professores e também como itinerario
formativo do egresso do Curso Técnico em Enfermagem.

Além disso, o IFF Campus Campos Guarus insere o primeiro curso publico de

Bacharelado em Enfermagem, no municipio de Campos dos Goytacazes, buscando ampliar o



acesso ao ensino gratuito e de qualidade, fomentando a inclusdo social, estimulando assim o
desenvolvimento regional integrado e assegurando acesso ao ensino como fator decisivo para
o desenvolvimento das capacidades sociais e econdmicas da regido. Percebe-se ainda uma
ampla possibilidade de abertura de postos de trabalho, considerando a referéncia do municipio

de Campos dos Goytacazes na area de saide e do Complexo Portuario do Acu como pdlo de
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desenvolvimento regional.

2. IDENTIFICACAO DO CURSO

DADOS DA IDENTIFICACAO DO CURSO

1 | Denominagdo do Curso Curso  Superior de Bacharelado em
Enfermagem

2 | Area de Conhecimento ou Eixo | Ambiente e satide

Tecnolbgico

3 | Nivel Superior

4 | Modalidade de Ensino Presencial

5 | Bases Legais 1. Parecer CNE/CES n°. 1.133/2001
2. Resolucdo CNE/CES N° 3, DE 7 de
novembro de 2001
3. Resolucao CNE/CES n° 4, de 06 de abril
de 2009.
4. Lein.® 9.394, de 20 de dezembro de 1996
5. Resolugao 40/2007 de 12 de dezembro de
2007
6. Lei Ensino Superior Mec n° 10.870/2004
7. Lei federal n° 11.788 25 de setembro de
2008

6 | Unidade Ofertante Instituto  Federal = Fluminense  Campus
Campos Guarus — Avenida Souza Mota, 350
Parque: Funddo. Cep: 28060-010. Campos
dos Goytacazes/RJ

7 | Publico-alvo Estudantes com Ensino Médio Completo

8 | Numero de vagas oferecidas 30 vagas

9 | Periodicidade da oferta Semestral

10 | Forma de oferta Bacharelado
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11 | Requisitos e formas de acesso Concurso vestibular, transferéncia externa,
transferéncia interna, SISU e portadores de
diplomas.

12 | Regime de matricula Semestral

13 | Turno de funcionamento Integral

14 | Carga horéria total do curso 4.109 h

15 | Total de horas-aula 4.640 h

16 | Estagio Curricular | Obrigatério

Supervisionado
18 | Tempo de duragdo do curso 10 semestres letivos

19 | Tempo de integralizacio do | Minimo: 5 anos (ou 10 semestres)

Curso Maximo: 7 anos e meio (15 semestres)
20 | Titulo académico conferido Bacharel em Enfermagem
21 | Coordenagdo do curso D.Sc. Karla Rangel Ribeiro —
karla.ribeiro@iff.edu.br
22 | Inicio do Curso 2° semestre de 2019
23 | Trata-se de (X) Apresentacdo Inicial de PPC

( ) Reformulacio de PPC

3. JUSTIFICATIVA

O Instituto Federal Fluminense Campus Campos Guarus demonstra, desde a
inauguracdo, sua vocacdo na area de saide com a implantacdo dos cursos técnicos
subsequentes: Técnico em Enfermagem e Técnico em Farmécia. Os egressos desses cursos ja
colhem frutos de uma qualificagdo profissional de qualidade, buscando a cada dia maior
aprimoramento, representando um publico em potencial para o Curso Superior de

Bacharelado em Enfermagem.
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Tabela 1: nimeros de inscri¢des confirmadas e relagdo candidato vaga no Curso Técnico Subsequente

em Enfermagem no IFFluminense Campus Campos Guarus

Ano Vagas Inserigaes Candidato/vaga
Confirmadas

2014.2 30 154 5,1
2014.2 30 34 1,1
2015.1 30 166 5,18
2015.2 30 31 1
2016.1 30 239 7,9
2016.2 30 32 1
2017.1 30 305 10,17
2017.2 30 300 10
2018.1 30 544 18,13
2018.2 30 282 9,4

Fonte: Coordenacdo do Processo Seletivo do Campus Campos Guarus

Em virtude da infraestrutura disponivel viabiliza-se desenvolvimento do curso
superior considerando os atuais laboratorios: Laboratério de Fundamentos de Enfermagem e o
Laboratorio de Primeiros Socorros, que contemplam as areas de semiotécnica e semiologia,
clinica médica, cirdrgica, centro cirurgico, UTI, pediatria, ginecologia, anatomia e fisiologia
humana. Além disso, trés novos laboratérios, no bloco G, contemplando um Laboratério de
Anatomia, um Laboratdrio de Fundamentos de Enfermagem II e um Laboratério de Educagdo
em Saude e ainda constru¢do de um ambulatério para atender a comunidade, inicialmente, nas
areas de saide da mulher e administragao de medicamentos injetaveis.

Destaca-se que na Regido Norte Fluminense, o municipio de Macaé oferece a

Graduagdo em Enfermagem através da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). No

10
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municipio de Campos dos Goytacazes, os cursos de Graduacdo em Enfermagem sao

oferecidos apenas em instituicdes privadas.

A Figura abaixo apresenta os municipios dos ingressantes do Curso Técnico de Enfermagem

do IFF Campus Campos Guarus dos anos de 2013 a 2017:

C g

Bd
de Itabap

Localizagao

Campos dos
Goytacazes

Legenda

|:| Limite Estadual
[] Limite Municipal
[] Municipios Selecionados e

Dados: Referentes aos Ingressantes dos anos de 2013 a 2017

A criag@o desse curso no IFFluminense Campus Campos Guarus corrobora com a
area de abrangéncia e o eixo de atuacdo do campus para a area da saude, e pode ser
considerada como uma iniciativa transformadora na cultura da institui¢ao e de qualificagdao de
recursos humanos para o municipio e regido Norte-Noroeste Fluminense e sul do Espirito
Santo.

Campos dos Goytacazes, situado no Estado do Rio de Janeiro, possui uma populacio
estimada em 490.288 mil habitantes (IBGE, 2017) e conta com um hospital geral e um
hospital de referéncia em atendimento de emergéncia na regido, este com mais de 724 leitos

sendo 127 na area da unidade de terapia intensiva. Além dos hospitais, a Secretaria Municipal
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de Sadde conta com 69 postos de saide mantidos pelo SUS o que evidencia a necessidade
permanente de aprimoramento de recursos humanos nessa area, ressalta-se as operagdes do
Complexo Portuario do Acu que teve suas operacdes iniciadas em 2014 gerando grande
expectativa em torno do empreendimento, relacionando-o a investimentos, geracdo de

empregos e qualificacdo profissional.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo Geral

Formar novos cientistas e profissionais atuantes na area de Enfermagem, que tenham
conhecimento técnico e cientifico, capazes de torna-los agentes de transformacdo da
realidade, e aptos a aplicar estes conhecimentos de forma inovadora e transformadora nas
diferentes areas de conhecimento da Enfermagem, adaptando as constantes mudangas

tecnoldgicas e sociais da contemporaneidade.

4.2 Objetivos Especificos

- Prestar cuidados aos individuos, grupos e populacdo para a promog¢do da saide; para a
prevencdo de doencas e agravos e para o equilibrio das necessidades humanas bésicas
afetadas, sem perder a perspectiva de contribuir para que os individuos e os grupos da
populacdo ampliem a sua capacidade de autocuidado e de intervencdo sobre o seu territdrio;

- Conduzir os processos de trabalho da equipe de enfermagem; de unidades de internagdo e de
equipes multiprofissionais que atuam nos servicos de saude, através de processos de tomada
de decisdo e de mobilizacdo de recursos (materiais, pessoas e conhecimento), tendo como
foco a prestacao do cuidado.

- Gerir servicos de enfermagem e de satide, bem como sistemas de saide. Monitorar e avaliar
acoes, servicos, programas, projetos e planos.

- Estimular o processo de formagdo permanente.

- Participar do processo de formag¢do de enfermeiros no servigo.

- Desenvolver processos de comunicacdo e educacdo em satde junto a individuos, grupos e

populacdo.

12
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- Produzir, sistematizar e utilizar conhecimentos voltados para o cuidado, gestdo e educagao.
- Formar profissionais com espirito empreendedor e voltado para o desenvolvimento de

pesquisas na area de Enfermagem.

5. PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO

O egresso € capaz de se inserir em todos os niveis de atencdo a saude, para atuar, seja
nos setores publico ou privado, considerando os diversos cendrios da pratica do enfermeiro,
tendo em vista a Politica Nacional de Satde em todas as areas de atencgao.

De acordo com a Resolucao CNE/CES n° 3, de 7 de novembro de 2001, que instituiu
as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Enfermagem, segundo seu
Art. 3°, o Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem tem como perfil do formando

egresso/profissional:

“Enfermeiro, com formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva. Profissional
qualificado para o exercicio de Enfermagem, com base no rigor cientifico e intelectual e
pautado em principios éticos. Capaz de conhecer e intervir sobre os problemas/situacdes de
saude-doencga mais prevalentes no perfil epidemiol6gico nacional, com énfase na sua regido
de atuacdo, identificando as dimensdes bio-psicossociais dos seus determinantes.

Capacitado a atuar, com senso de responsabilidade social e compromisso com a cidadania,

como promotor da satide integral do ser humano (BRASIL, 2001).”

O Enfermeiro estd habilitado para atuar nos niveis de atengc@o primdria, secundéria e
terciaria, nos diversos espacos, a saber: Escolas, Unidades Basicas de Saude, Hospitais,
Clinicas, ambulatérios de empresa, asilos, empresas de home care e entidades associativas e

outras.

6. ORGANIZACAO CURRICULAR

A Matriz Curricular do Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem abrange um
elenco de disciplinas obrigatorias e optativas, estagio supervisionado curricular e atividades

complementares, cuja integralizacdo concede o diploma de Bacharel em Enfermagem.

13
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Para concluir o Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem, o discente devera
cumprir a Matriz Curricular, de modo a integralizar 4.109 horas exigidas, em no minimo de
10 (dez) periodos € no miximo em 15 (quinze) periodos curriculares. (Resolugdo CNE/CSE
N° 4, de 6 de abril de 2009).

Além dos conteudos teodricos e praticos desenvolvidos ao longo da formacgdo
profissional do(a) futuro(a) enfermeiro(a) € assegurado estagio supervisionado em hospitais
gerais e especializados, em ambulatdrios, na rede bdasica dos servigcos de saide e nas
comunidades, nos dois ultimos periodos do curso de graduacdo em enfermagem. A carga
horaria minima do estagio supervisionado curricular totaliza 20% (vinte por cento) da carga
horéria total do curso com base no Art. 7° Paragrafo Unico da Resolucio CNE/CES N° 3, de 7
de novembro de 2001.

As Atividades Complementares sdo aquelas que agregam conhecimentos e experiéncias
para formacdo do aluno, estimulando-o a pratica de estudos independentes, a
interdisciplinaridade e ao reconhecimento da importincia da permanente atualizacdo
profissional.

Neste contexto os conteudos essenciais para o curso de graduacdo em enfermagem
devem estar relacionados ao processo saude-doenca do sujeito / cidaddo, da familia e da
comunidade, além de integrados entre si e a realidade epidemioldgica e profissional,
proporcionando integralidade nas a¢des do cuidar em enfermagem. Estes conteddos sao:

1. Ciéncias Biologicas e da Saide — incluem-se os contetdos (tedricos e praticos) de base
moleculares e celulares dos processos normais e alterados, da estrutura e fung¢do dos tecidos,
orgdos, sistemas e aparelhos, aplicados as situacdes decorrentes do processo saude-doenga no
desenvolvimento da prética assistencial de Enfermagem;

2. Ciéncias Humanas e Sociais — incluem-se os conteddos referentes as diversas dimensdes
da relacdo individuo/sociedade, contribuindo para a compreensdo dos determinantes sociais,
culturais, comportamentais, psicologicos, ecologicos, éticos e legais, nos niveis individual e
coletivo, do processo satde-doenca;

3. Ciéncias da Enfermagem — neste topico de estudo, incluem-se:

14
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v" Fundamentos de Enfermagem: os contetddos técnicos, metodoldgicos e os meios e
instrumentos inerentes ao trabalho do Enfermeiro e da Enfermagem em nivel
individual e coletivo;

v Assisténcia de Enfermagem: os conteddos (tedricos e praticos) que compdem a
assisténcia de Enfermagem em nivel individual e coletivo prestada a crianca, ao
adolescente, ao adulto, a mulher e ao idoso, considerando os determinantes sOcio-
culturais, econdmicos e ecoldgicos do processo saide-doenga, bem como os principios
éticos, legais e humanisticos inerentes ao cuidado de Enfermagem;

v" Administraciao de Enfermagem: os contetddos (tedricos e praticos) da administra¢do
do processo de trabalho de enfermagem e da assisténcia de enfermagem;

4. Ensino de Enfermagem: os conteidos pertinentes a capacitacio pedagdgica do
enfermeiro.
Vale ressaltar que todos os contetidos pertinentes deverdo alinhar a pratica com a

teoria buscando despertar motivacdo ao aluno no ambito da pesquisa e extensao.

Além disso, a matriz curricular compreende 840 horas de carga horaria para Estagio
Supervisionado, distribuidas ao longo dois ultimos periodos.

A organizagdo da matriz curricular em conjunto com as metodologias, materiais de
ensino adotados e a infraestrutura do curso constituem os componentes essenciais para que o
estudante possa adquirir os conhecimentos necessirios e desenvolver as habilidades e

competéncias do profissional formado pelo curso.

15
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7. MATRIZ CURRICULAR

16

1° PERIODO

C.H.Semanal C. H. Total | C. H. Total
C. H.
Componentes p - C. H. de da da
. Pré-requisito Semanal ~ s P
Curriculares Total Extensdo | Disciplina | Disciplina
(H/A) (H/R)
Teorico | Pratico
Biologia Celular - 2 0 2 0 40 33
Anatomia Humana - 3 3 6 0 120 100

Satde e Meio
Ambiente - 2 0 2 20 40 33

Subtotal 15 3 18 20 360 299

=

o Biologia Celular,

= Microbiologia Histologia e 3 1 4 0 80 66

E Embriologia

&
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Biologia Celular,

Fisiologia

Histologia e
Embriologia

Bioquimica Geral - 4 4 0 80 66
Histologia e
Embriologia ) ! 2 0 40 33
Ps1colog¥a do i 2 2 0 40 33
Desenvolvimento
Subtotal 20 23 10 460 380
S o
S| Farmacologia Bioguimica 6 6 0 120 100
, Celular
=
~

|
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Microbiologia,
Imunologia B101f)g1a C(?lular, 4 0 4 0 80 66
Histologia e
Embriologia
Parasitologia Microbiologia 4 0 4 0 80 66

Subtotal 26 3 29 20 580 482
Biofisica - 3 0 3 0 60 50
Nutri¢do e Dietética - 3 0 3 10 60 50

4° PERIODO




5° PERIODO
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Biologia Celular,

Hlst(?logla_l e 4 0 4 0 80 66
Embriologia e

Fisiologia

Patologia Geral

Seseliphne 2 0 2 0 40 33
Antropologia na satide

Optativa [ - 2 0 2 0 40 33

Subtotal 17 2 19 20 380 315




6° PERIODO

2

7° PERIODO
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Optativa II - 2 0 2 0 40 33

Subtotal
17 0 17 80 340 281

Empreendedorismo 2 0 2 0 40 33

Subtotal
17 7 24 80 480 399
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o
a
)
o
=~
=
A
&%
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9° PERIODO

Subtotal
420 11 500 486

10° PERIODO
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Subtotal 4 420 11

0 500 486
370 4640 4009

TOTAL 157 870 201

LEGENDA
_ Ciéncias da Enfermagem

_ Ciéncias Biologicas de da Saide

\ | Ciéncias Humanas e Sociais

Disciplinas obrigatérias (h/a) 3.720
Disciplinas obrigatorias (h/r) 3.103
Optativas para Integralizacio 66
Atividades Complementares 100
Estigio Curricular Supervisionado 840




Representacao grafica do perfil de formagao

Biologia
Celular
33h
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100h
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50h
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LEGENDA

- Ciéncias da Enfermagem

- Ciéncias Bioldgicas e da Satude
- Estagio Supervisionado Obrigatério
- Atividades Complementares

- Ciéncias Humanas e Sociais

- Optativas
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7.1 Pré-Requisitos

A matriz curricular do Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem foi
planejada a partir de uma sequéncia de componentes curriculares que se interligam. Os
pré-requisitos sdo disciplinas cujo conteido programatico € indispensavel para a
compreensdo de outras mais complexas. Dessa forma, o aluno que nao for aprovado em
todos os pré-requisitos ndo podera cursar o componente curricular do qual ¢é
interdependente.

As disciplinas do curso que possuirem pré-requisitos devem acompanhar a
seguinte regulamentacao:

- Apds a reprovacdo por nota o discente ndo poderd avancar para as disciplinas
subsequentes que possuirem este como pré-requisito;

- A disciplina podera ser antecipada pelo discente desde que atenda aos pré-requisitos e
a contenha vaga, sendo que a preferéncia serd dos discentes regularmente matriculados
no periodo da disciplina ou posteriores.

Abaixo a lista dos componentes curriculares obrigatérios e seus respectivos pré-

requisitos.

Componentes Curriculares

Componentes Curriculares Pré-Requisitos

Microbiologia Biologia Celular, Histologia e Embriologia

Fisiologia Biologia Celular, Histologia e Embriologia

Farmacologia Bioquimica Celular

Imunologia Biologia Celular, Histologia e Embriologia,
Microbiologia

Parasitologia Microbiologia

Sistematizagdo do Cuidar I Anatomia

Enfermagem em Genética e Gendmica

Biologia Celular, Histologia e Embriologia

Sistematiza¢do do Cuidar 11

Semiologia e Semiotécnica |

Patologia Geral

Biologia Celular, Histologia e Embriologia e
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Fisiologia

Enfermagem na Atencdo Bésica II

Enfermagem na Atencdo Bésica |

Enfermagem em Sadde do Adulto I

Semiologia e Semiotécnica I e 11

Semiologia e Semiotécnica III

Semiologia e Semiotécnica I e 11

Integralidade do Cuidado em Satide III

Integralidade do Cuidado em Saude II

Enfermagem em situacdes de emergéncia e

urgéncia

Enfermagem em Saude do Adulto I e II

Enfermagem em Bloco Cirtrgico

Enfermagem em Satde do Adulto I e 1I

Atividade de Pesquisa TCC I

Metodologia Cientifica

Estagio Curricular Supervisionado |

Integralidade do Cuidado em Satde I, I e III

Atividade de Pesquisa TCC II

Atividade de Pesquisa TCC I

Estagio Curricular Supervisionado 11

Estagio Curricular Supervisionado I

7.2. Matricula

Na perspectiva de assegurar a flexibilizagdo curricular e a integralizacdo das

disciplinas do Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem, no percurso formativo

escolhido pelo estudante, sdo consideradas atividades académicas para fins de

integralizacao curricular as seguintes atividades:

- Componente Curricular: conjunto de conteddos tedricos ou praticos (laboratério,

aula pratica, ensino clinico e visita técnica) definidos em programa correspondente ao

estabelecido pela ementa, com carga horaria e horarios pré-fixados. Quanto a sua

natureza as disciplinas s@o classificadas como:

1. Componente Curricular Obrigatéria: aquele que compde o niicleo especifico do curso

e deve ser cursada por todos os estudantes.

2. Componente Curricular Optativa: é aquela criada “com o objetivo de complementar,

aprofundar ou atualizar conhecimentos ministrados no curso”. Ao longo do curso serdo

ofertadas um quadro de disciplina optativa e o aluno cumprir a carga horaria minima de

66(sessenta e seis) horas reldgio para integralizar o curso.
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OPTATIVAS Carga Horéria (h/r)
Libras 33
Satde e Seguranca do Trabalho de Enfermagem 33
Cuidado de Enfermagem a Pessoa com Diabetes Mellitus 33
Enfermagem no Tratamento de Feridas 33
Préticas Integrativas e Complementares do Cuidar 33

- Curricularizacao da Extensao: Conforme a Lei de Diretrizes e Bases n® 9.394/1996,
no capitulo 1V, art. 43: a educacdo superior tem por finalidade promover a extensao,
aberta a participacdo da populacdo, visando a difusdo das conquistas e beneficios
resultantes da criacdo cultural e da pesquisa cientifica e tecnoldgica geradas na
institui¢do. A instituicdo aproxima as atividades de ensino e de pesquisa por meio da
extensdo universitéria.

Uma das caracteristicas da extensdo € o envolvimento prioritario de pessoas que
fazem parte da comunidade externa com a institui¢cdo, junto a estudantes e docentes. O
desenvolvimento destas atividades ao longo do curso é de suma importancia para que o
aluno esteja em contato com o mundo do trabalho e outras instituicdes sociais
relacionadas a sua area de atuacao.

No que se refere a Curricularizagdo das atividades de Extensdo e cumprimento
ao Plano Nacional de Educacao ( Meta 12 do PNE 2014-2024 — Lei n° 13.005, de 25 de
junho de 2014), o Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem optou por alocar
uma carga hordria de extens@do nos componentes curriculares descritos na matriz
curricular do curso. Nos listados abaixo serdo desenvolvido projetos voltados a
promocao da saide da populagdo de Guarus com concentragdo nas escolas, rede bésica
de saide e unidades hospitalares. Com a Curricularizacdo da extensdo nos cursos de
graduacdo, a nova estrutura se dard pela contabilizacdo de no minimo 10% da carga

horéria do curso, que em nossa matriz curricular serd contabilizado através da soma da
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carga hordria dos componentes curriculares voltados para extensdo (projetos de
extensdo; atividades de extensdao; atividades externas do Instituto e
organizacgdo/participa¢do em eventos na area de Enfermagem ou satide). Todas as cargas
horarias deverdo ser integradas no curriculo do aluno, apds comprovacdo com
declaracdes que afirmem a carga horéria de dedicagdo do aluno nas acdes ou avaliada
pelo professor da disciplina.

A carga horéria necessaria para a integralizacdo da extensdo serd de 400h.
Assim, ao final de cada semestre, o aluno devera comprovar essa carga horéaria junto ao

professor da disciplina com carater extensionista.

Componente Curricular Carga Horaria de
Extensao

Satde e Meio Ambiente 20
Nocdes de Enfermagem em situagdes de urgéncias e 10
emergéencias

Enfermagem na Atenc¢do Basica I 20
Nutrigdo e Dietética 10
Integralidade do Cuidado em Satde I 40
Enfermagem na Atencdo Baésica Il 20
Enfermagem em Saude do Adulto I 20
Enfermagem na Satude Mental 20
Geréncia em Enfermagem 20
Enfermagem em Gerontologia 20
Enfermagem em Saide do Adulto II 20
Integralidade do Cuidado em Satide II 40
Enfermagem na Saude da Mulher 20
Enfermagem na Sadde da Crianga e Adolescente 20
Integralidade do Cuidado em Saude III 40
Empreendedorismo 10
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Enfermagem em situag¢des de alta complexidade 20
Enfermagem em Bloco Cirtrgico 20
TOTAL 380 HORAS

- Atividades Complementares: ¢ a participacdo em eventos (a partir da comprovagao
de participacdo do estudante em atividades como congressos, semindrios, coloquios,
simpoOsios, encontros, festivais, palestras, exposicoes, cursos de curta duracdo, com ou
sem apresentacdo de trabalho); Iniciacdo a Pesquisa e Docéncia (conforme regulamento
de atividades complementares do Curso de Enfermagem IFF - apéndice 2).

- Estagio Curricular Obrigatorio: ¢ uma atividade académica, que objetiva
proporcionar ao estudante a oportunidade de aplicar seus conhecimentos académicos em
situacOes da pratica profissional, possibilitando o exercicio de atitudes em situacdes
vivenciadas e a aquisi¢do de uma visdo critica de sua area de atuacdo profissional. Este
€ realizado em instituicOes publicas, privadas ou em instituicdes da sociedade civil
organizada, e em unidades ou 6rgdos do proprio IFF (conforme regulamento de Estigio
Supervisionado Obrigatério do Curso de Enfermagem IFF).

Para isto, a Estrutura Curricular do Curso Superior de Bacharelado em
Enfermagem, fundamentada na proposta de Flexibilizagdo Curricular contempla as trés
dimensdes curriculares: componentes curriculares, atividade complementar (AC) e
estagio obrigatorio (EO).

A integralizacdo curricular no Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem
deverd ser alcancada mediante cumprimento de 3.103 horas de disciplinas obrigatorias
e, no minimo 66 horas de disciplinas optativas, 100 horas de atividades complementares
e 840 horas de estagio supervisionado obrigatorio.

O regime de matricula do Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem sera
flexivel, que permite que o aluno a partir do 2° perfodo, elabore o seu plano de estudos,
via sistema académico, indicando a sua preferéncia de componentes curriculares a
serem cursados, respeitando-se os requisitos dos mesmos, além dos horarios das

disciplinas.
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Para serem considerados aptos a cursarem o segundo periodo, o aluno ndo poder ter

sido reprovado em trés ou mais componentes curriculares do primeiro periodo.

Os alunos deverdo seguir as seguintes regras para a adocao do regime de matricula

flexivel no Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem:

l.

Renovacdo de matricula: conforme regulamento vigente do Instituto. Hoje, aos
alunos que possuem 25% no minimo de frequéncia tem a matricula renovada
automaticamente.

Preenchimento do plano de estudos: serd feita em periodo previsto em
Calendario Académico e avisado previamente aos alunos. O aluno deve
selecionar os componentes curriculares de sua escolha, mediante o quadro de
oferta disponibilizado pela Coordenacdo, respeitando os requisitos € os critérios
estabelecidos nesta regulamentacao.

O aluno deve matricular-se em um minimo de 50% da carga horéaria do periodo
em que se encontra, a cada semestre letivo.

Das disciplinas escolhidas pelo aluno, no minimo 50% deve ser do seu periodo
de referéncia.

Em caso de haver um nimero maior de solicitagdes de inscri¢cdo em determinado
componente curricular do que a quantidade de vagas oferecidas, a prioridade de
inscricdo serd: a) do aluno que estd matriculado no periodo; b) do aluno dos
periodos mais avancados; ¢) do aluno que estd em dependéncia; d) dos demais
alunos.

O aluno que ficar reprovado em algum componente curricular devera cursa-lo
integralmente até a integralizacao do curso.

Casos omissos serdao avaliados pelo NDE e Colegiado do Curso de Graduacao
em Enfermagem.

A cada semestre o aluno deverd se matricular no minimo em 3 componentes
curriculares observando para que nao haja sobreposi¢cao de horéarios.

Caso o aluno ndo se inscreva nas disciplinas no periodo previsto em calendario

académico, este sera considerado evadido ao final do periodo letivo.
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10. De acordo com a Regulamentacdo Didética Pedagbdgica vigente o ingresso por
portadores de diploma, expedido por instituicdo de nivel superior reconhecida
pelo MEC, serd concedido desde que haja vagas e mediante critérios

estabelecidos em Edital.
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8. COMPONENTES CURRICULARES

COMPONENTE CURRICULAR: Biologia Celular

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga horaria Teorica (1T) Carga horaria Pratica (1T)

Carga Horéaria: 40 | Aulas por semana: 2 | Cédigo: Periodo: 1°

EMENTA:
Conceitos e mecanismos fundamentais da organizacdo estrutural e funcional da
célula eucariota envolvidos no desenvolvimento do ser humano e suas interfaces com o

cuidado em saude.

OBJETIVOS:
Propiciar a compreensao integrada de mecanismos moleculares e celulares no
desenvolvimento humano, como subsidio para a formacdo do enfermeiro na area de

competéncia do cuidado integral as necessidades de satide individuais e coletivas.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducéo a Biologia Celular;

2. Estrutura das membranas e transporte;

3. Compartimentos intracelulares e transporte (estrutura e funcdo de organelas,
transporte intracelular de moléculas, rotas secretoras e endociticas);

4. Bases moleculares do armazenamento e transmissao da informacdo genética (DNA e
a estrutura molecular dos cromossomos; replicacio do DNA e dos cromossomos);

5. Transcri¢do e processamento do RNA;

Sintese de proteinas (traducdo) e coddigo genético;

6. Comunicacao celular;

7. Ciclo Celular; Meiose (células germinativas e fertilizacdo); Mitose (divisdo e

diferenciacgao celular); Altera¢des dos processos de divisao celular.
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REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALBERTS, Bruce et al. Biologia molecular da célula. 6. ed. Porto Alegre: Artmed,
2017.

ALBERTS. Bruce et al. Fundamentos da Biologia Celular. 4. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2017.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos U.; CARNEIRO, José. Biologia celular e molecular. 9. ed.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DE ROBERTIS, Edward M., HIB, José. De Robertis: Biologia celular e molecular.
16. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

LODISH, Harvey et al. Biologia Celular e Molecular. 7. ed. Porto Alegre: Artmed,
2014.

LORENZI, Therezinha F. Manual de hematologia: propedéutica e clinica. 4. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

MEDRADO, Leandro. Citologia e Histologia Humana: Fundamentos de
Morfofisiologia Celular e Tecidual. Sio José dos Campos: Erica, 2014.

SOBOTTA, Johannes; WELSCH, Ulrich. Atlas de Citologia, Histologia e Anatomia

Microscépica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

10
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COMPONENTE CURRICULAR: Anatomia Humana
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 120 | Aulas por semana: 6 Caodigo: Periodo: 1°

EMENTA:

Nessa disciplina serdo abordados conceitos basicos que permeiam a
compreensdo dos diferentes sistemas do corpo humano, promovendo o entendimento
dos meios propedéuticos necessarios para o desenvolvimento de competéncias para as

intervencoes de enfermagem.

OBJETIVOS:
Identificar elementos para o aprimoramento do conhecimento estrutural e morfo-

funcional dos sistemas que compreendem o corpo humano.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducdo ao estudo da Anatomia;

1.1 N6mina anatomica;

1.2 Posi¢ao anatdmica;

1.3 Conceitos de normalidade, variacdo anatdmica e anomalia;
1.4 Planos e eixos do corpo humano;

1.5 Termos de posicao e direcao;

1.6 Principios gerais da construcio do corpo;

2. Sistema Esquelético;

2.1 Conceito, divisdes e fungdes do esqueleto;

2.2 Numero e classificacdo morfolégica dos 0ssos;

2.3 Anatomia de superficie do sistema esquelético e suas implicacOes para a realizacdo
do exame fisico;

3. Sistema Muscular;
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3.1 Conceito de musculo;

3.2 Componentes anatdmicos do musculo estriado esquelético;

3.3 Classificagao e identifica¢do dos principais musculos do corpo;

3.4 Miusculos utilizados pelo enfermeiro para administracdo de medicamentos
injetaveis;

4. Sistema Articular;

4.1 Conceito e classificacdo das articulacdes;

4.2 Principais movimentos realizados pelo corpo;

4.3 Identificacdo das estruturas pertencentes as articulacdes;

5. Sistema Nervoso;

5.1 Conceito e divisdao anatomica e funcional;

5.2 Meninges e liquor;

5.3 Sistema nervoso central;

5.4 Sistema nervoso periférico e autdbnomo;

5.5 Morfologia dos 0rgdos constituintes deste sistema;

5.6 Inter-relacdo entre as estruturas que compde O sistema nervoso em suas funcdes
sensitivas e motoras;

6. Sistema Enddcrino;

6.1 Definicao e conceito;

6.2 Funcgoes;

6.3 Constituicgio;

7. Sistema Circulatério;

7.1 Conceito e divisao;

7.2 Estudo da morfologia do coragdo e vasos da base;

7.3 Grande e pequena circulagao;

7.4 Principais vasos sanguineos;

7.4 Principais locais de palpagao de pulsos arteriais;

7.5 Principais vasos utilizados para administracdo de medicamentos e coleta de sangue;

7.7 Pulsos periféricos;

12
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7.8 Sistema linfatico;

8. Sistema Respiratoério;

8.1 Conceito e divisio;

8.2 Morfologia das vias aéreas superiores e inferiores;

8.3 Estudos da morfologia dos 6rgdos que compde o sistema respiratdrio;
8.4 Implicagdes para o cuidado de enfermagem:;

9. Sistema Digestorio;

9.1 Conceito e divisao;

9.2 Divisdo anatdmica: partes supra e infra-diafragmaética;

9.3 Morfologia dos 6rgdos que compdem este sistema;

9.4 Implica¢des para o cuidado de enfermagem;

10. Aparelho Urinario e Sistema Reprodutor;

10.1 Conceito e organizacao do sistema urindrio, genital masculino e genital feminino;
10.2 Morfologia dos 6rgidos que compdem estes sistemas;

10.3 Implicagdes para o cuidado de enfermagem;

11. Sistema Tegumentar;

11.1 Defini¢ao e conceito;

11.2 Funcgdes;

11.3 Constituicao;

11.4 Estruturas anexas;

11.5 Locais de administracdo de medicamentos intradérmicas e subcutineas.
REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

DRAKE, Richard L.; VOGL, A. Wayne; MITCHELL, Adam W. M. Gray's: Anatomia
Clinica para estudantes. 3. ed. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2015.

MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F.; AGUR, Anne M. R. Anatomia Orientada

para a Clinica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

13
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TORTORA, Gerard J.; NIELSEN, Mark T. Principios de Anatomia Humana. 14 ed.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GILROY, Anne M.; MACPHERSON, Brian R. Atlas de Anatomia. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

NETTER, Frank H. Atlas de Anatomia Humana. 6. ed. Edicdo especial com Netter
3D. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2015.

PAULSEN, Friedrich; WASCHKE, Jens. Sobotta: Atlas de Anatomia Humana. 24.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Corpo Humano: Fundamentos de
Anatomia e Fisiologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2017.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Principios de Anatomia e Fisiologia.
14. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

14
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COMPONENTE CURRICULAR: Legislacao em Enfermagem

Natureza: Obrigatério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2 Caodigo: Periodo: 1°

EMENTA:

Fundamentos ético-filosdficos. O comportamento ético. O conflito ético e as
situagdes de vida e morte relacionadas a assisténcia de satide. Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem e estudo de situacdes €ticas e modo de acdo. Legislacdao

do Exercicio de Enfermagem e Lei Orgénica da Satde.

OBJETIVOS:

Refletir sobre o estudo da ética e da bioética na abrangéncia da 4rea de saude,
estabelecendo a diferenca entre ética e moral; Percorrer o corpo de conhecimentos da
bioética desde sua origem até as discussdes atuais na area de saude; Compreender a
relevancia da Etica na formagdo dos profissionais da 4rea de satde; Conhecer a

Legislacdo que regulamenta a profissao.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Histéria da Enfermagem;

1.1 Funcgdo da Histdria, porqué conhecer a histoéria da profissio;

1.2 A a¢do de cuidar, nas civilizagdes antigas, e a influéncia do Cristianismo na
Enfermagem;

1.3 Florence Nightingale e a Enfermagem cientifica;

1.4 Primérdios da Enfermagem no Brasil, primeiras escolas de Enfermagem e os
modelos que influenciaram sua configuracao;

1.5 A influéncia americana na Enfermagem brasileira — o padrdao Anna Nery;

1.6 A organizacdo da Enfermagem em 6rgdos de representacdo profissional;

1.7 A pesquisa em Histéria da Enfermagem:;
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1.8 Imagem social do enfermeiro, sob a 6tica da Histdria da Enfermagem;

2. Legislacdo em Enfermagem:;

2.1 Histérico da Legislacio Basica de Enfermagem. Surgimento dos o6rgaos
disciplinadores do exercicio profissional e entidades de classe. Lei n° 7498/86 -
regulamenta o exercicio profissional. Lei n° 5905/73 — criacdo dos Conselhos de Classe
de Enfermagem;

3. Conceitos relacionados aos valores éticos;

3.1 Conceitos sobre €ética, moral, ética profissional, deontologia e bioética (Principios e
situagdes atuais aborto, eutandsia, distandsia, transplante de 6rgdos, células-tronco,
clonagem, entre outros);

4. Cédigo de Etica Profissional;

4.1 Resolu¢io COFEN n°240/2000 que aprova o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem e aplicac@o deste. Resolugdo COFEN n° 311/07 — reformula a Cédigo de

Etica dos Profissionais de Enfermagem e aplicacdo deste.
REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

OGUISSO, Taka; FREITAS, Genival F. de. Legislacao de Enfermagem e Saude: Historico e
Atualidades. Sao Paulo: Manole, 2015.

OGUISSO, Taka; CIANCIARULLO, Tamara. Trajetoria historica da Enfermagem. Sao
Paulo: Manole, 2014.

PADILHA, Maria I. Enfermagem: Histéria de uma profissao. 2. ed. Sdo Paulo: Difusio,
2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COREN - RJ. Cédigo de ética e legislacdo, 2015-2017.

GEOVANINI, Telma et al. Historia da Enfermagem: Versdes e Interpretacdes. 4. ed.
Rio de Janeiro: Revinter, 2019.


https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Maria+Itayra+Padilha&search-alias=books
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MCEWEN, Melanie; WILLS, Evelyn M. Bases tedricas de Enfermagem. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2016.

OGISSO, Taka; FERNANDES, Genival; SILES José. Enfermagem Historica: Cultura
dos Cuidados e Métodos. Rio de Janeiro: Aguia Dourada, 2016.

OGUISSO, Taka; FREITAS, Genival F. de. Histéria da Enfermagem: Institui¢cdes e

Priticas de Ensino e Assisténcia. Rio de Janeiro: Aguia Dourada, 2015.

17
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COMPONENTE CURRICULAR: Comunicacio e Expressao

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 60 Aulas por semana: 3

Caodigo:

Periodo: 1°

EMENTA:

Fundamentos da comunica¢do para conversacdo e apresentacdo em publico.

Tipologia textual. Emprego da norma culta em trabalhos técnicos. Leitura e analise de

textos, observando as diferentes funcOes e figuras da linguagem. Leitura de textos

destinados a verificar as diferentes funcdes do discurso em revistas, jornais e livros.

Leitura de textos, aplicando esquemas, andlise e resumo. Redacdo de esquemas e

resumos de textos lidos. Leitura e analise critica e reflexiva de textos com a finalidade

de identificar o relacionamento entre seus elementos estruturais. Organizacdo de fichas

de leitura. Instrumentalizacdo da lingua portuguesa. Adequacdo vocabular e sintitica

com vistas a produ¢do e apresentagdo de textos especificos, académicos e/ou cientificos.

OBJETIVOS:

Interpretar e elaborar textos, reconhecendo que a comunicagdo oral e escrita

eficientes sdo condi¢des basicas para a eficacia profissional na 4rea de enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Coordenacgdo e subordinagdo de ideias — coesdo e coeréncia — construcdo de textos,

relacionamento de ideias, métodos de raciocinio;
2. Tipologia textual: narrar, dissertar e descrever;
3. Expressdo de texto;

3.1. Conotar;

3.2. Denotar;

3.3. Figuras;

3.4. Formas de registro;
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4. Recursos técnico-expressivos do texto: concordancias e regéncias, ortografia,
acentuacao;

5. Articulacdo semantico-textual: visdo critica. Campos semanticos (hipdnimos,
hiperénimos, déixis, anifora e catdfora), familias etimoldgicas e ideoldgicas e
polissemia;

6. Articulacdo vocabular do texto: o discurso cientifico, o discurso ficcional e a
metalinguagem;

7. Funcdes da linguagem;

8. Vicios da linguagem.
REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

BECHARA, Evanildo. Moderna gramatica portuguesa. 38. ed. rev. e ampl. Rio de
Janeiro: Nova Fronteira, 2015.

CUNHA, Celso; CINTRA, Luis F. Lindley. Nova Graméitica do Portugués
Contemporaneo. 7. ed. Rio de Janeiro: Lexikon, 2016.

GARCIA, Othon M. Comunicacdo em prosa moderna. 27. ed. Rio de Janeiro: FGV,
2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platdo. Para entender o texto: leitura e
redacdo. 17. ed. Sao Paulo: Atica, 2008.

KOCH, Ingedore V.; TRAVAGLIA, Luiz Carlos. A coeréncia textual. 18. ed. Sdo
Paulo: Contexto, 2013.

MARTINS, Dileta Silveira; ZILBERKNOP, Lubia Scliar. Portugués Instrumental: de
acordo com as normas da ABNT. 30. ed. rev. e ampl. Sao Paulo: GEN- Atlas, 2019.
SILVA, Sérgio N. D. da. O portugués do dia a dia: como falar e escrever melhor. Rio de

Janeiro: Rocco, 2004.
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TERRA, Ernani; NICOLA, José de. Gramatica de hoje. 8. ed. Sdo Paulo: Scipione,
2008.

20
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COMPONENTE CURRICULAR: Informatica Aplicada a Saide
Natureza: Obrigatorio (X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 60 Aulas por semana: 3 Codigo: Periodo: 1°

EMENTA:
Hardwares e softwares; Transferéncia de dados entre dispositivos; Sistema
Operacional; Pacote de Escritério; Internet; Mecanismos de Busca online; Ferramentas

online.

OBJETIVOS:
Abordar topicos essenciais da drea de informatica e suas aplicacdes para o curso de
Enfermagem. Transmitir conhecimentos sobre hardwares, sistema operacional; pacote

de escritdrio; internet e ferramentas online.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Hardware e software: Conceitos Basicos e Principais Funcionalidades;
Transferéncia de dados entre dispositivos;

Sistema Operacional: Conceitos Basicos e Principais Funcionalidades;

Pacote de Escritorio: Editor de texto; Editor de Apresentacio e Planilhas Eletronicas;
Internet: Conceitos Basicos e Principais Funcionalidades;

Mecanismos de Busca online: Pesquisas simples e avancadas;

Ferramentas Online: Contas online; E-mail; Armazenamento em Nuvens; Pacotes de
Escritério online; Conversor de tipo de arquivo online; Editor de Video e Imagem

online.
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REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, André C. P. L. F. de; LORENA, Ana Carolina. Introducdo a
Computacdo: Hardware, Software e Dados. Rio de Janeiro: LTC, 2016.

SIMAO, Daniel H. Introducio a Informatica: Desvendando o Universo da Computaco.
1. ed. Santa Cruz do Rio Pardo (SP): Viena, 2013.

VELLOSO, Fernando de C.. Informatica: Conceitos basicos. 10. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BALBINOT, Bruna L. et al. Google Drive. Publicado por: Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM) / Centro de Tecnologia, 2016. Disponivel em:
<http://coral.ufsm.br/pet-si/wp-content/uploads/2016/04/Consult%C3%B3rio-de-
Software-Google-Drive.pdf>. Acesso em: 6 fev. 2019.

JUNIOR, Hélio E. Computacio em Nuvem com o Office 365. 1. ed. Sio Paulo:
Novatec, 2015.

KUROSE, James F.; ROSS, Keith W. Redes De Computadores E A Internet: Uma
Abordagem Top Down. 6. ed. Sdo Paulo: Pearson, 2015.

PITONYAK, Andrew et al. Guia de Introducdo: LibreOffice 5.2. Publicado por:
LibreOffice The Document Foundation, 2018. Disponivel em:
<https://documentation.libreoffice.org/assets/Uploads/Documentation/pt-
br/GS52/GS5200-Guia-de-Introducao-LibreOffice5-2.pdf>. Acesso em: 5 jan. 2019
SIMAO, Daniel H. Libreoffice Calc 4.2: Dominando As Planilhas. Santa Cruz do Rio
Pardo (SP): Viena, 2014.
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COMPONENTE CURRICULAR: Saude e Meio Ambiente

Natureza: Obrigatorio (X) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2 | Cédigo: Periodo: 1°

EMENTA:

Principais conceitos em saide. O processo de Satdde e doenga: conceito de
fatores de risco, vetor, hospedeiro, reservatorio, agente etioldgico, diversidade de micro-
organismos. Introducdo a saude publica e ao processo de medicina tropical:
Epidemiologia das principais doencas de interesse publico no pais. Conceito de doenca
sazonal, epidemia, pandemia e as principais endemias do pais. A ecologia das doencas:
identificacdo dos principais sinais e sintomas das doencas tropicais € os métodos
tradicionais e alternativos utilizados em seus respectivos tratamentos. Introdugdo a
epidemiologia das doencas: no¢des de controle, identificacdo, tratamento e principais
caracteristicas; doencas de notificacdo compulsoria, formas de prevencdo. A
importancia do agrupamento dos dados para a formulagdo de politicas de atengdo a
saide. Sistemas de informacdo em sadde. Sadde ocupacional: Principios das
precaucdes-padrdo, a saude do trabalhador; o uso e a importancia dos equipamentos de

protecdo coletiva e individual no dia a dia do profissional.

OBJETIVOS:

Apresentar a estrutura dindmica do meio ambiente e suas relacdes com o
processo saude/doenca, bem como dos principais fatores capazes de alterar o seu
equilibrio e efeitos decorrentes destas modificacdes sobre o homem. Também
correlacionar saide e meio ambiente; saneamento bésico; polui¢do e seus implicadores

para saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Saide Ambiental;
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1.1 Nogdes gerais: meio ambiente e saide (Conceitos de Meio Ambiente e Sadde);

1.2 Saide ambiental: aspectos histdricos e conceituais;

1.3 Interdisciplinaridade: relacdo de epidemiologia e satide ambiental (Relagdes entre
Meio Ambiente e Risco a Saide);

1.4 Politica Nacional de Meio Ambiente (Lei no 9.795. de 27 de abril de 1999);

2. Ecologia, Ecossistema e Meio Ambiente;

2.1 Conceitos basicos em Ecologia X Ecologia Humana (Historico do Campo e estudos,
defini¢cOes, bases antropoldgicas, cultura, abordagens bioldgicas e evolutivas a ecologia
humana);

2.2 Interagdes Troficas (Organizacdo dos Ecossistemas);

2.3 Ecossistemas e saude (Sistemas Componentes Populacdes e Comunidade);

2.4 O modelo ecologico e o estudo da etiologia das doencas (Dupla e Triade Ecoldgica,
Rede de Causas, Multiplas Causa, Multiplos Efeitos e Abordagem Sistémica);

2.5 Controle das doengas considerando o modelo ecolégico;

2.6 Caracteristicas do hospedeiro que contribuem no adoecimento;

3. Desenvolvimento sustentavel;

3.1 Crescimento X Desenvolvimento Econdmico (Crescimento Populacional Global ?
Padrao do Crescimento, Revolugao Industrial, Capitalismo);

3.2 Crescimento Populacional: medidas de controle de natalidade (Transicao
Demografica, Mudanca na Expectativa de vida, implicagdes do crescimento
populacional);

3.3 Desenvolvimento Sustentidvel (conceitos de desenvolvimento e sustentabilidade,
Protocolo de Montreal e Kioto, Rio 92, Rio + 10);

3.4 Agenda 21;

4. Poluicao e tipos de poluentes;

4.1 Definicao de Poluicéo;

4.2 Classificacao dos poluentes ambientais;

4.3 Tipos de Polui¢do: atmosférica, sonora, agua e solo (Principais fontes de polui¢do e

possiveis reagdes a saide do homem);

24
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4.4 Poluintes derivados de residuos radioativos (tipos, efeitos diretos e indiretos,
consequencias a curto € longo prazo);

4.5 Problemas Ecoldgicos Globais (Efeito Estufa, Destruicio da Camada de Ozodnio,
Chuva Acida e Aquecimento Global);

4.6 Componentes sociais e econdmicos (Relacdes entre poder aquisitivo, relagdes
sociais e adoecimento do homem);

4.7 Esgoto (Consideracdes gerais, conceito, caracteristicas das excretas e esgoto.
Doencas transmitidas a partir de dejetos humanos e seus modos de transmissao);

4.8 Agua - Importincia e fatores de alteracio da potabilidade (Consideragdes gerais,
conceito, Doencas de Veiculacdo Hidrica);

4.9 Lixo (Conceito, classificacdo, acondicionamento, transporte e descarte, reducao,
reutilizacdo, reciclagem);

4.10 Vetores (Consideragcdes gerais, conceito, doengas transmitidas por vetores);

4.11 Avaliacdo de saide X poluicdo ambiental e fatores de transmissdao de doencas;

5. Vigilancia Ambiental;

5.1 Nogoes de vigilancia ambiental em saude: conceitos, estrutura, concep¢ao, modelos
de atuacio e educacio ambiental;

5.2 SINVAS;

5.3 Vigilancia das Doengas Transmitidas por Vetores
REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

NASCIMENTO, Simone Murta Cardoso de. Meio Ambiente e Satde. Rio de Janeiro:
Lumen Juris, 2016.

PHILIPPI JR., Arlindo. Saneamento, saide e ambiente: fundamentos para um
desenvolvimento sustentivel. 2. ed. atual. ampliada. Barueri: Manole, 2017.

SOLURI, Daniela; NETO, Joaquim. SMS: Fundamentos em Seguranca, Meio Ambiente
e Sadde. Sdo Paulo: LTC, 2015.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARSANO, Paulo Roberto, BARBOSA, Rido Pereira; VIANA, Viviane Japiassu.
Polui¢cdo Ambiental e Saidde Publica. Sao Paulo: Erica, 2014.

MONTEIRO, Simone; VILLELA, Wilza. Estigma e saide. Rio de Janeiro: Fiocruz,
2013.

SANTANNA JIjNIOR, G. L. Tratamento biolégico de efluentes: fundamentos e
aplicacdes. 1. ed. Rio de Janeiro: Interciéncia, 2010.

SOUZA, A. B. R. Filosofia da satde: fundamentacao para uma praxis educativa. Rio de
Janeiro: Interciéncia, 2012.

SOLHA, R. K.T.; GALLEGUILLOS, T. G. B. Vigilancia em Satde Ambiental e
Sanitaria. 1. ed. Sao Paulo: Erica, 2014.
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COMPONENTE CURRICULAR: Microbiologia

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Biologia Celular, Histologia e Embriologia

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 Codigo: Periodo: 2°

EMENTA:

Serdo estudados os principais microrganismos patogénicos, nao patogénicos e
oportunistas de interesse a saide humana, com énfase na morfologia celular, genética
bacteriana e transferéncia de genes resisténcia aos antimicrobianos, nas interacdes entre
ambiente-microrganismo-hospedeiro e nos fatores de viruléncia bacterianos. Também sera
abordada a visdo geral sobre coleta, processamento analitico e diagndstico microbiol6gico em
amostras bioldgicas, e as medidas de controle microbiano e prevencdo de Infeccodes

Relacionadas a assisténcia a Saide (IRAS).

OBJETIVOS:

Conhecer as caracteristicas morfologicas, nutricionais, fisiologicas e genéticas dos
microrganismos. Identificar os principais microrganismos patogénicos aos seres humanos,
bem como aqueles que compdem sua microbiota normal. Entender os mecanismos mais
importantes envolvidos na patogé€nese de infec¢Oes causadas por agentes microbianos.
Compreender a epidemiologia, os principais métodos de detec¢do e os principios bioldgicos
do tratamento e da preven¢do de infec¢cdes microbianas. Estudar os principais microrganismos

envolvidos as infecgdes relacionadas a assisténcia a saide e o papel da Enfermagem no

controle das IRAS.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Microbiologia Bésica;

1.1 Morfologia e estrutura da célula bacteriana;
1.2 Nutricdo e crescimento bacteriano;

1.3 Metabolismo bacteriano;
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1.4 Genética bacteriana;

1.5 Acdo de agentes fisicos e quimicos sobre 0s microrganismos;
1.6 Antibiéticos: mecanismo de acdo e mecanismo de resisténcia;
1.7 Microbiota normal do corpo humano;

1.8 Mecanismo de viruléncia bacteriana;

1.9 Virus: nomenclatura, classificagdo e multiplicacao;

1.10 Fungos: Morfologia, classificacdo e reproducao;

2. Microbiologia Aplicada;

2.1 Introducdo ao estudo das Doencgas Infecciosas;

2.2 Infeccdes Gastro-intestinais;

2.3 IntoxicagOes Alimentares;

2.4 Infecgdes do trato respiratorio superior e inferior;

2.5 Piodermites;

2.6 Infeccdes do trato urinario;

2.7 Infeccodes sexualmente transmissiveis;

2.8 Infeccdes do sistema nervoso central;

2.9 Infecgdes por anaerdbios;

2.10 Mecanismos de veiculacio de agentes infecciosos;

2.11 Coleta, armazenamento, transporte e processamento de material biologico;
2.12 Diagndstico laboratorial;

2.13 Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saide (IRAS).

AULAS PRATICAS

1. Técnicas assépticas no trabalho microbiolégico. Demonstragdo da acdo de agentes fisicos
e quimicos. Esterilizacdo e desinfeccao.

2. Métodos de coloragéo: coloracdo de Gram

3. Principais meios de cultura utilizados em bacteriologia.

4. Urinocultura: Isolamento, Testes bioquimicos e identificagdo bacteriana.

5. Antibiograma.
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REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R., CASE, Christine L. Microbiologia. 12. ed. Séo
Paulo: Artmed, 2016.

MURRAY, Patrick R.; ROSENTHAL, Ken S.; PFALLER, Michael A. Microbiologia
médica. 8.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.

LEVINSON, Warren. Microbiologia Médica e Imunologia. 13. ed. Sdo Paulo: Artmed,
2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GOERING, Richard et al. Mims: Microbiologia Médica. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.
TRABULSI, Luiz R; ALTHERTUM, Flavio. Microbiologia. 6. ed. Sdao Paulo: Atheneu,
2015.

PROCOP, Gary W. et al. Koneman: Diagndstico Microbioldgico. 7.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018.

ENGELKIRK, Paul G.; DUBEN-ENGELKIRK, Janet. Burton: Microbiologia para as
ciéncias da satde. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

RIBEIRO, Mariangela C.; STELATO, Maria M. Microbiologia Pratica: Aplicaces de
Aprendizagem de Microbiologia Basica. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011.

VERMELHO, Alane B. Et al. Praticas de Microbiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

HINRICHSEN, Sylvia L. Biosseguranca e controle de infec¢des: risco sanitario hospitalar. 3.
ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2018.
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COMPONENTE CURRICULAR: Fisiologia Humana

Natureza: Obrigatério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Biologia Celular, Histologia e Embriologia

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 Codigo: Periodo: 2°

EMENTA:

Estudo da fisiologia humana centrada no funcionamento sistémico do corpo humano,
abordando principalmente os sistemas nervoso, endocrino, muscular, esquelético, digestorio,
circulatorio, respiratorio, linfatico/imunolégico, urinério, tegumentar, além da fisiologia da

reproducdo e do metabolismo.

OBJETIVOS:

Estudar a fisiologia humana a partir de uma visdo integrada na qual se compreende
que todos os sistemas organicos estdo intimamente relacionados. Analisar os mecanismos
fisioldgicos basicos relativos a cada sistema orgéanico citado anteriormente. Relacionar tais
conhecimentos fisiol6gicos com as intervengdes de enfermagem, identificando suas

implicacdes para a saide e para a doenca.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducdo a Fisiologia;

1.1 Definicao de Fisiologia;

1.2 Niveis de Organizacgdo estrutural e sistemas do corpo;
1.3 Caracteristicas do organismo humano vivo;

1.4 Homeostasia;

2. Tegumento Comum;

2.1 Estrutura, tipos e func¢des da pele;

2.2 Cicatrizacdo de feridas na pele;

2.3 Desenvolvimento do tegumento comum;

2.4 Envelhecimento;
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3. Sistema Esquelético;

3.1 Fungdes, estrutura, histologia, irrigacdo sanguinea e formacao dos 0ssos;
3.2 Fratura e reparo 0sseo;

3.3 Homeostasia do célcio;

3.4 Exercicio fisico e tecido 0sseo;

3.5 Envelhecimento e tecido 0sseo;

4. Sistema Muscular;

4.1 Conceito, classificacao, propriedades e fun¢do do tecido muscular;
4.2 Tipos de fibras musculares esqueléticas;

4.3 Contracdo e relaxamento das fibras musculares esqueléticas;

4.4 Metabolismo muscular;

4.5 Controle da tensdo muscular (abalo, tetania e fadiga);

4.6 Exercicio fisico e tecido muscular esquelético;

4.7 Regeneracao do tecido muscular;

4.8 Hipertrofia Muscular;

4.9 Envelhecimento e tecido muscular;

5. Sistema Nervoso;

5.1 Visdo geral do sistema nervoso;

5.2 Sinalizagdo elétrica dos neurdnios;

5.3 Transmissdo sinaptica;

5.4 Neurotransmissores;

5.5 Circuitos neurais;

5.6 Regeneracao e reparo do tecido nervoso;

5.7 Encéfalo e nervos cranianos;

5.8 Fisiologia do Sistema Nervoso Autonomo (SNA);

5.9 Sistemas sensitivo, motor e integrador;

5.10 Sensacdes somaticas, mecanorreceptivas, dolorosas e térmicas;
5.11 Sentidos Especiais (olfacdo, gustacdo, visdo, audi¢@o e equilibrio/proprioceptivas);
5.12 Comportamento de vigilia, sono e atividade elétrica cerebral;

6. Sistema Endocrino;
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6.1 Glandulas enddcrinas;

6.2 Mecanismos de a¢do hormonal;

6.3 Controle da secrecao hormonal;

6.4 Outros 6rgdos e tecidos enddcrinos, eicosandides e fatores de crescimento;
6.5 Resposta do Estresse;

7. Sistema Urinario;

7.1 Aspectos gerais da fisiologia renal;

7.2 Regulacdo do fluxo sanguineo renal;

7.3 Filtragao glomerular;

7.4 Reabsorc¢do e secrecio tubular;

7.5 Sistema renina-angiotensina-aldosterona;

7.6 A¢do do hormonio antidiurético;

7.7 Producio de urina diluida e concentrada;

7.8 Regulacdo de sddio, potassio, hidrogénio e bicarbonato;
7.9 Avaliacao da func¢ao renal;

7.10 Transporte, armazenamento e eliminacdo da urina;
7.11 Envelhecimento e sistema urindrio.

7.12 Homeostasia hidreletrolitica e acidobasica;

8. Sistema Reprodutor;

8.1 Genitais masculino e feminino;

8.2 Ciclo reprodutivo feminino;

8.3 Gametogénese e ejaculacio;

8.4 Controle da func¢do testicular;

8.5 Métodos de controle de natalidade e aborto;

8.6 Gravidez e lactacio;

8.7 Envelhecimento e sistemas genitais;

9. Sistema Circulatério;

9.1 Sangue: Composicao, funcdes e propriedades; transplantes de células-tronco; grupos e
tipos sanguineos;

9.2 Coracao: Circulacdo do sangue e valvas cardiacas; tecido muscular cardiaco;
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9.3 sistema de conducdo do coracao; ciclo cardiaco; débito cardiaco;
9.4 Eletrocardiograma;

9.5 Controle neural e humoral da pressado arterial; mecanismos reguladores cardiovasculares;
9.6 Exercicio fisico e coracao;

9.7 Insuficiéncia cardiaca e cardiopatias.

9.8 Vasos Sanguineos e Hemodindmica: Estrutura e Func¢do dos vasos sanguineos; troca
capilar;

9.9 Controle da pressao e do fluxo sanguineo;

9.10 Envelhecimento e sistema circulatério;

10. Sistema Linfatico e Imunidade;

10.1 Estrutura e fun¢ao do sistema linfatico;

10.1 Desenvolvimento dos tecidos linfaticos;

10.2 Imunidade: inata, adaptativa, celular e humoral;

10.3 Envelhecimento e Sistema Imunol6gico;

11. Sistema Respiratorio;

11.1 Ventilagcdo pulmonar; volumes e capacidades pulmonares;

11.2 Troca e transporte de oxigénio e di6xido de carbono;

11.3 Funcéio das vias aéreas;

11.4 Circulagao Pulmonar;

11.5 Controle da respiragao;

11.6 Hipoxia;

11.7 Exercicio Fisico e sistema respiratorio;

11.8 Envelhecimento e sistema respiratorio;

12. Sistema Digestdrio;

12.1 Aspectos gerais;

12.2 Fisiologia do tubo gastrointestibal e 6rgaos acessorios;

12.3 Fases da digestao;

12.4 Absorc¢do de 4gua, eletrdlitos, vitaminas e sais minerais;

12. 5 Introducdo ao Metabolismo.
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REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

AIRES, Margarida de M. Fisiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.
SILVERTHORN, Dee U. Fisiologia Humana: Uma Abordagem Integrada. 7.ed. Artmed:
Porto Alegre, 2017.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Principios de Anatomia e Fisiologia. 14. ed.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COSTANZO, Linda S. Fisiologia. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

HALL, John E. Guyton e Hall: Tratado de Fisiologia Médica. 13.ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2017.

KOEPPEN, Bruce M.; STANTON, Bruce A. Berne e Levy: Fisiologia. 7.ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2018.

MCARDLE, W.D.; KATCH, F.I,; KATCH, V.1 Fisiologia do Exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

WIDMAIER, Eric P.; RAFF, Hershel; STRANG, Kevin T. Vander — Fisiologia Humana: Os

mecanismos das fungdes corporais. 14. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.
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COMPONENTE CURRICULAR: Etica e Bioética aplicada 4 Saide

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2 Caodigo: Periodo: 2°

EMENTA:
Fundamentos da ética e sua historicidade. Responsabilidade ética e legal do
profissional de Enfermagem. Contravencdes profissionais € o processo ético. Comissao ética

de Enfermagem. A historicidade da bioética e seus dilemas atuais.

OBJETIVOS:

Refletir sobre o estudo da ética e da bioética na abrangéncia da area de satde,
estabelecendo a diferenca entre ética e moral. Percorrer o corpo de conhecimentos da bioética
desde sua origem até as discussOes atuais na area de saude. Compreender a relevancia da
Etica na formacdo dos profissionais da area de satde. Conhecer os principais dilemas e
problemas éticos e bioéticos relacionados a pratica profissional, exercitando as diferentes
maneiras de tomar decisdo, no contexto de Enfermagem e multiprofissional. Analisar os
principios ético-filosoficos relacionados a profissdo de Enfermagem nos diversos cenérios de

atuacdo, e as situacOes éticas oriundas do cotidiano profissional.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Fundamentos e historicidade da ética e bioética;

1.1 Conceitos, historicidade e principios da ética e Bioética;
1.2 Modelos explicativos utilizados em bioética;

1.3 Bases éticas do relacionamento enfermeiro-paciente;
1.4 Valores, moral e virtudes profissionais;

1.5 Sigilo profissional (confidencialidade);

1.6 Declaragdo universal dos direitos humanos;

1.7 Declaragdo de Helsinki;
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1.8 Liberdade e autonomia;

1.9 Consentimento informado do paciente;

2. Dilemas e problemas éticos e bioéticos oriundos do cotidiano profissional;

2.1 Reflexdes sobre os dilemas e problemas éticos e bioéticos nos diversos cendrios de
atuacio do enfermeiro;

2.2 Dimensdes do processo de trabalho do enfermeiro e as ocorréncias éticas;

2.3 Eutanasia, distanésia, ortotanasia. Reproducao assistida. Aborto. Transplante de orgaos.
Clonagem;

3. Comissoes de ética e a prética profissional;

3.1 Constituicdo das comissoes de éticas;

3.2 Comité de ética em pesquisa;

3.3 Atuacdo das Comissdes de ética (pesquisa em grupo).

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

OGUISSO, Taka; ZOBOLI, Elma. Etica e Bioética: Desafios para a Enfermagem e a
Saude. 2. ed. Barueri (SP): Editora Manole, 2017.

OGUISSO, Taka; SCHMIDT, Maria José. O Exercicio Da Enfermagem: Uma Abordagem
Etico-Legal. 5 ed. Sdo Paulo: GEN , 2019.

REGO, Sergio; PALACIOS, Marisa; SIQUEIRA-BATISTA, Rodrigo. Bioética para

Profissionais da Saude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2014.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BRASIL. Ministério da Sadde. Conselho Nacional de Saude. Resolugdo 466/2012. Diretrizes

Regulamentadoras de Pesquisa Envolvendo Seres Humanos. Didrio Oficial da Unido,

Brasilia, DF: Imprensa Nacional, 13 de junho de 2013.
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CARVALHO, Vilma D. Etica e valores na pratica profissional em satde: consideracdes
filos6ficas, pedagdgicas e politicas. Revista da Escola de Enfermagem da USP, v.45, n. 2,
dez. 2011.

MASCARENHAS, Nildo B.; ROSA, Darci de O. S. Bioética e formacdo do enfermeiro: uma
interface necessaria. Texto e Contexto Enfermagem, v. 19, n. 2, abr.-jun. 2010.

MENDES, Karina D. S. et al. Transplante de 6rgdos e tecidos: responsabilidades do
enfermeiro. Texto e Contexto Enfermagem, v. 21, n. 4, out.-dez. 2012.

RAMOS, Flavia R. de S. et al. A ética que se constroi no espago de formacao de enfermeiros:
concepgoes, espagos e estratégias. Revista Latino-Americana de Enfermagem, v. 21, jan./fev.

2013.
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COMPONENTE CURRICULAR: Politicas e Organizaciao dos Servicos de Satide

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2 Caodigo: Periodo: 2°

EMENTA:

O processo de formulacdo das politicas sociais, seus significados no contexto histdrico
e suas repercussoes nas politicas de saide. Mobilizacdo Social e as Politicas de Satide no
Brasil. Mobilizagdes sociais € o acesso a saude ao longo da histdria. Historia das Politicas de
Satide no Brasil: da Velha Repiblica ao Sistema Unico de Saiide. A organizagdo Priméria a
Saide e as determinagdes sobre praticas de satde. Reforma sanitaria: o SUS em seus
principios. Pilares do SUS: arcabouco legal. Organizagdo do setor satide no contexto atual: as
politicas e as condi¢Oes de saude da sociedade brasileira contemporanea. Movimentos sociais

na atualidade e a interface com as politicas sociais e de saude.

OBJETIVOS:

Conhecer o cenério sdcio—politico-econdmico e cultural onde se conformam as
politicas de saude e organizacdo dos servicos de satde. Conhecer as transformacdes das
politicas de satde e formas de organizacdo do setor saude no Brasil. Identificar o papel do
Estado no contexto das politicas de saide e reconhecer a articulacdo destas com os demais
setores da sociedade. Conhecer a trajetéria do direito a saide e a interface com as lutas e
movimentos sociais no Brasil. Descrever a conformacdo politica de saide no Brasil ao longo

da historia e a dindmica de organizacao do setor satde.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Marcos Conceituais em Saude Coletiva;

1.1. Definicoes de Saude ao Longo da Historia;

1.2. Definicoes de Saide Coletiva, Saude Publica e Satide Comunitaria;

1.3. Processo saude e doenga;
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1.4. Saide e qualidade de vida;

1.5. Contribuicdes das Conferéncias Internacionais de Cuidados Primarios e de Promogdo da
Saude;

1.6. Determinantes sociais da saude;

2. Historica das Politicas de Sadde no Brasil;

2.1. A Revolta das Vacinas;

2.2. A era do saneamento e a origem das politicas nacionais de saude publica;
2.3. Era pré-Vargas (CAP);

2.4. Governo Vargas (IAP, a Formac¢ao do Ministério. Satde);

2.5. Governo Militar (INPS, INAMPS, CONASP);

2.6. Movimento da Reforma Sanitaria;

2.7. Anos 80 (AIS, SUDS);

2.8. Conferéncias Nacionais e Internacionais de Saude;

2.9. Carta de Ottawa;

2.10. Constitui¢ao Brasileira de 1988 (Art. 196 a 200);

3. Legislagdo do SUS;

3.1. Lei Orgéanica do SUS (8.080 e 8.142/90);

3.2. Normas Operacionais Basicas (NOB);

3.3. Normas Operacionais da Aten¢do a Satde (NOAS);

3.4. Pacto 2006;

3.5. Politica Nacional da Atencdo Basica;

4. Bases Legais da Implantacdo da Estratégia de Saide da Familia;

4.1. Norma Operacional Bésica 01/96 (Base legal para a implantacdo do PSF);
4.2. O Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS);

4.3. Programa Expansao do Saide da Familia (PROESF);

4.4. Pacto 2006 (Port. GM 399/2006) (Estratégia de Satde da Familia);

4.5. Politica Nacional da Atencao Basica (Port. GM 648/2006);

4.6.Nucleo de Apoio a Saide da Familia- NASF (Port. GM 154/2008);

4.7.A Estratégia de Satde da Familia e a Saude Mental;

5. Principios da Saide da Familia;
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5.1. Humanizacao na Saude da Familia;

5.2. Conceito de Familia;

5.3. Conceito de Promocgio da Satde;

5.4. Conceito de Prevencao da Doenca;

5.5. Interdisciplinaridade, Multidisciplinaridade e Transdisciplinaridade;
6. Operacionalizacdo do Programa de Satde da Familia;

6.1. Conceito de Terrtorio;

6.2. Cadastramento/Adscricado de Clientela;

6.3. A Visita Domiciliar;

6.4. Participacdo Popular;

6.5. Educacdo em Saude;

6.6. Sistema de Referéncia e Contra-Referéncia;

6.7. As Ferramentas do PSF: Genograma, Ciclo de Vida, Rede Social;

6.8. Atribui¢des dos membros da Equipe de Saide da Familia.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa; MINAYO, Maria Cecilia de Souza; AKERMAN,
Marco; DRUMOND JI:TNIOR, Marcos; CARVALHO, Yara Maria de. Tratado de Satde
Coletiva. Sdo Paulo: HUCITEC, 2014.

MENDONCA, Maria Helena Magalhaes de; MATTA, Gustavo Corréa; GONDIM, Roberta;
GIOVANELLA, Ligia. Atencdo Primaria a Saude no Brasil: conceitos, praticas e pesquisa.
Rio de Janeiro: Fiocruz, 2018.

SOUZA, Marina Celly Martins Ribeiro de; HORTA, Natélia de Cassia. Enfermagem em

Sadde Coletiva: Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BRASIL. Relatorio Final da 12%. Conferéncia Nacional de Saudde. Brasilia: Ministério da
Saude. 2004.
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BRASIL. Lei n. 8.080 de 19 de set. de 1990.

BRASIL. Lei n. 8.142 de 28 de dez. de 1990.

BRASIL. Portaria 2.203, 05 de novembro de 1996. NOB.

BRASIL. Portaria 373, 27 de fevereiro de 2002. NOAS.

BRASIL. Resolugdo 399, 22 de fevereiro de 2006. Pacto pela Satide.

BRASIL. Ministério da Saide. PNAB — Politica Nacional de Atencdo Basica. Brasilia, 2012.
BRASIL, MS A Construgdo do SUS. Histéria da Reforma Sanitiria e do Processo
Participativo. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.

BRASIL. Ministério da satide. Programa de saide da Familia. Brasilia. Centro de
Documentagdo do Ministério da Saude, 2000.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atenc¢do
Basica. Diretrizes do NASF: Niucleo de Apoio a Saude da Familia / Ministério da Saude,
Secretaria de Atencdo a Sadde, Departamento de Atencdo Bésica. — Brasilia: Ministério da
Satde, 2010.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 648, de 28/3/2006. Aprova a Politica Nacional de
Atencdo Bésica, estabelecendo a revisdo de diretrizes € normas para a organizacdo da
Atencdo Baésica para o - Programa Sadde da Familia (PSF) e o Programa Agentes

Comunitarios de Saude (PACS).
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COMPONENTE CURRICULAR: Nocoes de Enfermagem em situacoes de urgéncias

e emergéncias

Natureza: Obrigatorio (X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 60 Aulas por semana: 3 Caédigo: Periodo: 2°

EMENTA:

Disciplina tedrico-pratica que aborda e aplica o conhecimento cientifico para o
atendimento em primeiros socorros. Integra o cuidado de individuos vitimas de agravos
diversos que necessitem de acOes imediatas do profissional da saude. Planeja, sistematiza e
implementa a assisténcia em situacOes baseadas em evidéncias. Enfoca a dimensdo do

trabalho interdisciplinar.

OBJETIVOS:
Desenvolver o conhecimento sobre técnicas de socorro basico empregados em
situagdes de emergéncia doméstica e em via publica, compreendendo o mecanismo do

emprego das técnicas basicas. Manejo e prevencdo de acidentes.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducgido ao socorro de emergéncia;

2. Os principios do socorrista;

3. Como identificar uma vitima de trauma/mal stbito e como proceder com o primeiro
atendimento;

4. A seguranca do local do socorro;

5. O ABCDE do trauma/método AVDI;

6. O Transporte da vitima; mobiliza¢do/imobilizacao da vitima;

7. A vitima com Parada Cardio-respiratoria(PCR) x Ressuscitacdo cardio-respiratoria;

8. Traumas e hemorragias;

9. Atendimento a vitimas de queimaduras;
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10. Atendimento a vitimas de esmagamentos;
11. Obstrucao/desobstrucio de vias aéreas;

12. Técnicas de imobiliza¢ao com tipdias e de colar cervical.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de sadde junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizacao/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

HARGREAVES, Luiz Henrique H.; DANTAS, Rodrigo A. N. Atendimento Pré-Hospitalar e
Miiltiplas Vitimas/ Catéstrofes. Rio de Janeiro: Aguia Dourada, 2016.

MARLIERE, Mircio L. R. O Primeiro Socorro o Suprassumo do Atendimento Pré-
Hospitalar (Aph). Sao Paulo: Sparta, 2016.

SOUSA, Lucila Medeiros Minichello de. Primeiros Socorros: Condutas Técnicas. Sao Paulo:

Saraiva, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

American Heart Association (AHA). Diretrizes da American Heart Association 2015 para
RCP. Guidelines, 2015.

LUONGQO, Jussara. Tratado de Primeiros Socorros. Sdo Paulo: Rideel, 2014.

National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT). PHTLS: Atendimento
Pré-Hospitalar ao Traumatizado. 8. ed. 2016.

National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT). AMLS: Atendimento
Pré-Hospitalar as emergéncias clinicas. 2.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.

VELASCO, Irineu Tadeu et al. Medicina de Emergéncia: Abordagem Pratica. Sao
Paulo: Manole, 2019.
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COMPONENTE CURRICULAR: Bioquimica Geral

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 Codigo: Periodo: 2°

EMENTA:

Principios gerais da regulacdo do conteido de agua e eletrdlitos e a importancia
clinica dos eletrdlitos; Equilibrio acido-base; Metabolismo dos carboidratos: Mecanismos da
hipoglicemia; Fisiopatologia do Diabetes Mellitus; Metabolismo dos lipideos; Proteinas totais
e albumina; Enzimologia clinica; Bilirrubinas e Ictericias; Substincias nitrogenadas nado

proteicas (ureia, creatinina e acido drico); Coagulagdo sanguinea; Metabolismo do calcio.

OBIJETIVOS:

Fornecer a base para a compreensdao dos fendmenos patologicos associados as
alteracdes bioquimicas; Discutir interpretacdo de exames laboratoriais. Estes objetivos serao
atingidos pela introduc¢do, exemplificacdo e discuss@o de conceitos fundamentais, bem como

da aplicacdo desses conceitos em casos clinicos.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Principios gerais da regulacdo do conteido de dgua e eletrdlitos e a importancia clinica dos
eletrolitos;

1.1 Desidratacao, hiper-hidratacao, hipo/hipercalemia, hipo/hipernatremia,
hipo/hipercloremia;

2. Equilibrio acido-base;

2.1 Conceito de pH

2.2 Principais alteracdes acido-base (Acidose metabdlica, Acidose respiratoria, Alcalose
metabolica e Alcalose respiratoria);

2.3 gasometria arterial;

3. Metabolismo dos carboidratos;
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3.1 Mecanismos da hipoglicemia;

3.2 Fisiopatologia do Diabetes Mellitus: mecanismos da cetoacidose diabética e complicagdes
crOnicas associadas a hiperglicemia;

4. Metabolismo dos lipideos

5. Metabolismo das lipoproteinas;

5.1 Hipercolesterolemia;

5.2 Aterosclerose;

5.3 Marcadores cardiacos séricos do infarto do miocardio;

6. Metabolismo das proteinas;

6.1 Proteinas totais e albumina: conceito e importancia clinica;

6.2 Substincias nitrogenadas ndo proteicas (ureia, creatinina e amonia): conceito e
importancia clinica na disfunc¢do glomerular;

7. Enzimologia clinica;

8. Bilirrubinas e Ictericias: conceito e importancia clinica;

9. Coagulagdo sanguinea: mecanismos € componentes da coagulacdo, hemorragia e
interpretacdo do RNI (Razdo Normalizada Internacional);

10. Metabolismo do célcio: reguladores, mecanismo da reabsor¢ao 6ssea e osteoporose.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

BAYNES, John W., DOMINICZAK, Marek H. Bioquimica Médica. 4. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2015.

NELSON, David L, COX, Michael M. Principios de Bioquimica de Lehninger. 7. ed, Porto
Alegre: Artmed, 2018.

VOET, Donald; VOET, Judith G.; PRATT, Charlotte W. Fundamentos de Bioquimica: a vida

em nivel molecular. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
GAW, Allan et al. Bioquimica Clinica. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015.
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LOPES, Juliana de L., SILVA, Rita de Cassia G. e. Interpretacio de Exames Laboratoriais:
Guia pratico para Enfermeiros e estudantes de Enfermagem. Rio de Janeiro: Aguia Dourada,
2015.

MARSHALL, William J. et al. Bioquimica Clinica: Aspectos clinicos e metabdlicos. 3. ed.
2016.

MARZZOCO, Anita; TORRES, Bayardo Baptista. Bioquimica Bésica. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2015.

ROWELL, Victor W., BENDER, David A. Bioquimica Ilustrada de Harper. 30. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2016.
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COMPONENTE CURRICULAR: Psicologia do desenvolvimento
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Genética Humana e Bioquimica celular

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2 Caodigo: Periodo: 2°

EMENTA:

A disciplina oferece a visdo da Psicologia do Desenvolvimento sobre os dominios afetivos,
sociais e cognitivos ao longo do ciclo vital. Serd adotada a perspectiva interacionista que
busca entender a trajetdria de vida da pessoa a luz de interagdes entre seus recursos pessoais €

o0 ambiente fisico e social.

OBJETIVOS:

Compreender a constitui¢do do individuo enquanto produto de sua interagdo com o ambiente
fisico e social. Compreender a constituicao psicologica do individuo enquanto produto de sua
interacdo com o ambiente fisico e social com vistas a oferecer ferramentas que possam

sustentar o cuidado em enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducdo a Psicologia da Saude;

1.1 O que é psicologia;

1.1.1 A subjetividade como objeto de estudos da psicologia;

1.2 O conceito de saude segundo a O.M.S.;

1.2.1 O conceito de saude como qualidade subjetiva de vida;

1.3 O conceito de adoecimento psiquico;

2. Psicossomatica;

2.1 A dicotomia mente/corpo e sua repercussdo na pratica do profissional de saude;
2.2 O conceito de psicossomaética;

2.3 O humano como sujeito psicossoméatico: uma visao holistica da sadde e suas implicacdes
praticas;

3. Transtornos Psicologicos;

3.1 Estresse: defini¢do conceitual e implicacdes na satde;

3.2 Transtornos de ansiedade;

3.2.1 Ansiedade generalizada;

3.2.2 Sindrome do panico;



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

3.2.3 Transtorno obsessivo-compulsivo;

4. Relacionamento Profissional;

4.1 Relacdo profissional/cliente;

4.2 O trabalho em equipe;

4.3 Interface com outros saberes da area da saude: o desafio do trabalho multidisciplinar e
interdisciplinar;

4.4 Estratégias de ajuda ao paciente para conduzir mudangas em sua vida no ambito da saide;

4.5 Aspectos psicolégicos para o enfrentamento da morte;

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASTRO, Elisa Kern de; REMOR, Eduardo. Bases Teéricas da Psicologia da Saude.
Parana: Appris, 2018.

REZENDE, Manuel Morgado. Psicologia e Promocao da Saidde em cenarios
contemporaneos. Sao Paulo: Vetor, 2016.

STRAUB,Richard O. Psicologia da Satde: Uma Abordagem Biopsicossocial. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMENDRA, Fernanda Saboya Rodrigues. Psicologia em Unidade de Terapia Intensiva:
Intervencoes em Situacdes de Urgéncia Subjetiva. Rio de Janeiro: Atheneu, 2017.
BAPTISTA, Makilim Nunes; DIAS, Rosana Righetto; BAPTISTA, Adriana Said Dabher.
Psicologia Hospitalar: Teoria, Aplicacoes e Casos Clinicos. Rio de janeiro: Guanabara
Koogan, 2018.

DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais. Porto
Alegre: Artmed, 2018.

HUPSEL, Ticiana Mesquita. Psicologia da Satde: Da Atencao Primaria a Atencao
Hospitalar. Salvador: Sanar, 2017.


https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Fernanda+Saboya+Rodrigues+Almendra&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Makilim+Nunes+Baptista&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Rosana+Righetto+Dias&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Adriana+Said+Daher+Baptista&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ticiana+Mesquita+Hupsel&search-alias=books
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PEREZ, Gléria Eloise e et al. Tempo da Vida e a Vida do Nosso Tempo: Repercussoes na
Psicologia Hospitalar. Rio de Janeiro: Atheneu, 2017.
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COMPONENTE CURRICULAR: Histologia e Embriologia

Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horéria: 40 Aulas por semana: 2 | Cédigo: Periodo: 2°

EMENTA:

Introdu¢do ao estudo da histologia. Citologia. Tecido epitelial. Tecido conjuntivo
propriamente dito. Tecido cartilaginoso. Tecido 6sseo. Tecido sanguineo. Tecido muscular.
Tecido nervoso. Desenvolvimento da primeira a oitava semana € da nona semana ao

nascimento. Placenta e anexos embrionarios.

OBJETIVOS:

Esta disciplina estd incluida entre as disciplinas bésicas do curso superior de
Enfermagem e tem como objetivo oferecer conhecimentos tedrico-praticos ao corpo discente,
possibilitando-lhes compreender aspectos da morfologia de diferentes tipos de células, tecidos

e o desenvolvimento embrionario humano normal e aspectos da anormalidade.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
. Nocdes basicas de citologia e microscopia Optica;
. Introducdo a histologia;
. Tecido epitelial de revestimento e glandular;

. Tecidos conjuntivos: propriamente dito; adiposo; cartilaginoso; 6sseo e sanguineo;

1

2

3

4

5. Tecido muscular;
6. Tecido nervoso;

7. Anatomia do sistema reprodutor masculino e feminino;

8. Gametogeénese;

9. Ciclo hormonal reprodutivo feminino — ciclo ovariano e ciclo endometrial (menstrual);
10. Fertilizacao;

11. Desenvolvimento embrionario — da 1* a 8 semana;
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12. Periodo fetal: da nona semana ao nascimento;
13. Placenta e anexos embrionarios;

14. Anomalias congénitas.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

JUNQUEIRA, Luiz Carlos U. Biologia estrutural dos tecidos: Histologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos U.; Carneiro, José; Abrahamsohn, P. Histologia bésica: Texto e
Atlas. 13. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T.V.N.; TORCHIA, Mark G. Embriologia bésica. 9. ed. Rio de

Janeiro: Elsevier, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GARTNER, Leslie P. Atlas colorido de Histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2018.

GLEREAN, Alvaro; SIMOES, Manuel de J. Fundamentos de Histologia para estudantes da
area da sadde. Santos: Santos, 2013.

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T.V.N.; TORCHIA, Mark G. Embriologia Clinica. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2016.

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T.V.N.; SHIOTA, Kohei. Atlas colorido de Embriologia
clinica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SADLER, T. W. LANGMAN. Embriologia Médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010.
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COMPONENTE CURRICULAR: Farmacologia

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Bioquimica Geral

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 | Cédigo: Periodo: 3°

EMENTA:

Formas farmacéuticas e vias de administracdo de farmacos. Farmacocinética
(absorcdo, distribuicdo, metabolizacdo e eliminag¢do). Farmacodinamica e receptores de
farmacos. Farmacologia dos sistemas fisiologicos e principais farmacos utilizados com

discussdo sobre os possiveis efeitos adversos e toxicidade sistémica.

OBJETIVOS:

Introduzir os conceitos basicos de Farmacologia Geral visando a capacitagdo do
discente para o entendimento da terapéutica medicamentosa como um todo, incluindo o
estudo das diferentes formas farmac€uticas e vias de administracdo, farmacocinética,
mecanismo de acdo e de eliminagdo de farmacos, interacoes medicamentosas e fatores que
influem o efeito terapéutico dos farmacos, com énfase em seu efeitos colaterais e toxicidade
sist€émica. Enfatizar o mecanismo de agdo dos principais farmacos, relacionando-os a
fisiopatologia das principais doengas sistémicas. As principais interacdes medicamentosas,
efeitos adversos e toxicidade, assim como a forma correta de administracdo também sdo

objetivos de discussdo em aula.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Principios gerais de Farmacocinética e Farmacodinamica;

2. Principio do mecanismo de acdo de diferentes classes de farmacos: broncodilatadores,
anticoagulantes, antiinflamatorios, antihipertensivos, diuréticos, vasodilatadores,
antilipidémicos, antiulcerogénicos, antineoplasicos, antibidticos, antidepressivos,
antipsicoticos, estabilizadores do humor, ansioliticos, anestésicos, cardiotonicos, analgésicos

opidides.
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3. Principio das principais interacdes medicamentosas e efeitos adversos associados as

diferentes classes de farmacos discutidas.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRUNTON, Laurence L.; HILAL-DANDAN, Randa; KNOLLMANN, Bjorn C. As bases
farmacoldgicas da terapéutica de Goodman e Gilman. 13. ed. Porto Alegre: Artmed, 2018.
GOLAN, David E. et al. Principios de Farmacologia: A base Fisiopatologica da
Farmacologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

KATZUNG, Bertram G., TREVOR, Anthony J. Farmacologia: basica e clinica. 13. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GRAIG, Charles R., STITZEL, Robert E. Farmacologia moderna com aplicacdes clinicas. 6.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

LULLMANN, Heinz, MOHR, Klaus, HEIN, Lutz. Farmacologia: Texto e Atlas. 7. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2016.

RANG, Humphrey P. et al. Rang e Dale: Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.
SCHELLACK, Gustav. Farmacologia: Uma abordagem didatica. 1. ed. Curitiba:
Fundamento, 2014.

TOZER, Thomas N.; ROWLAND, Malcolm. Introducio A Farmacocinética e A
Farmacodindmica: As Bases Quantitativas da Terapia Farmacoldgica. 1. ed. Porto Alegre:

Artmed, 2009.


https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Heinz+Lüllmann&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Lutz+Hein&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Gustav+Schellack&search-alias=books
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COMPONENTE CURRICULAR: Epidemiologia

Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horéaria: 60 Aulas por semana: 3 Cadigo: Periodo: 3°

EMENTA:

Conceitos da epidemiologia e sua aplicacdo; o processo saude-doenca; os indicadores
gerais de saude e os fatores relacionados a "pessoa”, "lugar" e "tempo" na conceitualiza¢do da
epidemiologia descritiva, fundamentos para a leitura critica da literatura epidemioldgica;
introducdo aos conceitos de erros aleatorios e erros sistematicos; epidemiologia das doengas

transmissiveis € nao transmissiveis.

OBJETIVOS:

Levar os alunos a conhecer o conceito e usos da Epidemiologia, o método
epidemioldgico e sua aplicacdo em estudos descritivos, fundamentados no estudo de varidveis
relacionadas a pessoa, lugar e tempo, os indicadores de satde e os fundamentos do processo
saide-doencga, tendo por base o método epidemioldgico. Introduzir os fundamentos para a
leitura critica da literatura epidemioldgica utilizando metodologia proposta por Duncan e
Schimidt. Aplicar os conteudos tedricos da Disciplina durante o desenvolvimento do Modulo
Pratico de Leitura Critica, esperando-se, ao final do curso, que os alunos estejam aptos a

reconhecer e aplicar os pressupostos inerentes a Epidemiologia Descritiva.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Conceitos, Evolugdo historica, o Processo Satde-Doenca. A Transicdo Epidemioldgica e a
Transicdo Demogrifica;

2. O Meétodo Epidemioldgico. Conceito de Incidéncia e Prevaléncia. Método das

Semelhangas, Método das Diferencas e Método da Variacao Concomitante;
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3. Epidemiologia das Doencas Transmissiveis, Epidemiologia das Doengas nao
Transmissiveis e dos Agravos a4 Saide (Causas Externas). Relacdes entre a Clinica e a
Epidemiologia;

4. Os Indicadores de Saide Gerais e Especificos de maior utilizagdo e importancia para a
Saude Publica;

5. Fundamentos para a Leitura Critica da Literatura Epidemiolégica. Introduc@o aos conceitos
de Erros Aleatérios e Erros Sistematicos (Confusdo Selecdo e Afericdo) para a adequada

interpretacdo de artigos da literatura epidemioldgica.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALMEIDA FILHO, Naomar de, ROUQUAYROL, Maria Zélia. Introducdo a epidemiologia
moderna. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

GALLEGUILLOS, Tatiana Gabriela B. Epidemiologia: Indicadores de Satide e Anélise de Dados.
Sao Paulo: Erica, 2014.

GORDIS, Leon. Epidemiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

OLIVEIRA FILHO, Petronio F. de. Epidemiologia e Bioestatistica: Fundamentos para a Leitura
Critica. Rio de Janeiro: Rubio, 2015.

MALETTA, Carlos Henrique. Epidemiologia das doencas cronicas. Belo Horizonte:
COOPMED, 2016.

MALETTA, Carlos Henrique M. Epidemiologia e Saude Publica. 3. ed. Belo Horizonte:
Coopmed, 2014.

MEDRONHO, Roberto A. et al. Epidemiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2008.
ROUQUAYROL, Maria Z¢€lia; GURGEL, Marcelo. Rouquayrol: Epidemiologia e Saude. 8.
ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2017.
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COMPONENTE CURRICULAR: Imunologia

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Microbiologia e Biologia Celular, Histologia e Embriologia

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 Cadigo: Periodo: 3°

EMENTA:

Estudo do sistema imunologico como um megassistema, onde a discrimina¢ao entre o
que € proprio (inbcuo) para o organismo e potencialmente patolégico propicia o
desenvolvimento de indmeros mecanismos para a manutencio da homeostasia. Enfase serd
dada ao desenvolvimento da imunidade adaptativa a partir da imunidade inata, desde o
reconhecimento do antigeno até a fase efetora e homeostase da resposta imunoldgica, vacina e
soroterapia e suas implicacOes para a saide humana, mecanismos imunologicos das doencas

autoimunes, imunodeficiéncias e hipersensibilidades e imunologia dos tumores e transplantes.

OBJETIVOS:

Associar os conceitos basicos de imunologia, tais como: células e moléculas que
constituem o sistema imunolégico, classificando-as quanto a funcdo e ao tipo de resposta
(inata ou adaptativa); mecanismos que atuam nas respostas inatas, enfatizando a resposta
inflamatéria e a ativacdio do sistema do complemento, estruturas e funcdes das
moléculas/receptores que participam do reconhecimento de antigenos (receptores de
reconhecimento de padrdes, anticorpos, receptor da célula T, moléculas do MHC), ativacdo da
resposta imune adaptativa e mecanismos efetores de resposta imune, tolerancia e regulacao
imunoldgica; com as respostas imunoldgicas induzidas em decorréncia das infec¢des com
microrganismos, nas respostas contra tumores, nas reacdes de hipersensibilidades, na rejeicao
de transplantes e nas doencas mediadas por mecanismos imunolégicos como autoimunidade e

imunodeficiéncias; e suas implicagdes na assisténcia de enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. O Sistema Imunolégico (SI): Propriedades gerais das respostas imunolégicas;
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2. Tecidos linfoides: primario e secundario (estrutura e funcdo da medula 6ssea, timo,
linfonodos, bacgo, SI associado a mucosa e SI cutineo);

3. Hematopoiese desenvolvimento e maturacdo dos elementos figurados do sangue
(eritrdcitos, leucécitos e plaquetas);

4. Estrutura e funcdo de leucdcitos: mieldcitos (mondcito, neutrdfilo, mastédeito, basodfilo,
eosinofilo) e linfocitos (linfécito T [CD4 e CD8], linfocito B e células NK);

5. Estrutura e fun¢do de eritrécitos (fisiologia da oxigenacao);

6. Estrutura e funcdo de plaquetas (sistema de coagulagdo);

7. Células apresentadoras de antigenos;

8. Recirculacio linfocitaria;

9. Imunidade inata ou natural;

10. Resposta inflamatdria;

11. Imunidade especifica ou adaptativa;

12. Imunoglobulinas: classes, estrutura, fungao e distribui¢do anatdmica;

13. Antigenos: lineares, conformacionais, timo-dependentes e timo-independentes;

14. Interacdo antigeno - anticorpo: reconhecimento, afinidade, avidez;

15. Estrutura e fungdo das moléculas do complexo principal de histocompatibilidade (MHC):
ligacdo e apresentacdo de peptideos;

16. Processamento e apresentagdo de antigenos via MHC de classe I e MHC de classe II aos
linfécitos T (CD8 e CD4);

17. Estrutura e fun¢do do receptor de célula T (TCR);

18. Receptores co-estimuladores e inibidores de células T;

19. Ativagao e resposta de linfcitos T CD4 e linfécitos T CDS;

20. Ativacao de linfécitos B e produgao de imunoglobulinas;

21. Fase efetora da resposta imunoldgica mediada por células: células apresentadoras de
antigenos, células T CD4, células B e células CD8, células de memoria;

22. Fase efetora da resposta imunoldgica humoral: Imunoglobulinas e sistema complemento
23. Tolerancia central e periférica de linfocitos T;

24. Tolerancia central e periférica de linfocitos B;

25. Homeostasia e regulagdo do SI;
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26. Imunologia clinica:

26.1 Imunidade aos microrganismos (bactérias [intracelulares e extracelulares], virus,
fungos e parasitas);

26.2 Imunodeficiéncias congénitas e adquiridas;

26.3 Hipersensibilidades do tipo I, 11, I e I'V;

26.4 Doencas autoimunes;

26.5 Imunologia dos transplantes;

26.6 Imunologia dos tumores;
27. Vacina e soroterapia: estratégias e desenvolvimento de vacinas, tipos € componentes

vacinais (artificial, natural, ativa, passiva).

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia celular e molecular.
9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2019.

MURPHY, Kenneth M. Imunobiologia de Janeway. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
DELVES, Peter J et al. Fundamentos de imunologia. 13. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FERREIRA, Antonio W.; MORAES, Sandra do L. Diagnostico Laboratorial das Principais
Doengas Infecciosas e Autoimunes. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

MALE, David et al. Imunologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.

MOTA JUNIOR, André O.; RAMOS, Maria Tereza B. P.; MOTA, Leticia de M. Imunologia
Essencial. Rio de Janeiro: Gramma, 2018.

VAZ, Adelaide J. et al. Ciéncias Farmacéuticas - Imunoensaios: Fundamentos e Aplicacoes.
2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.
PARSLOW, Tristam G. et al. Imunologia médica. 10. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2004.
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COMPONENTE CURRICULAR: Parasitologia
Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Microbiologia

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 Cadigo: Periodo: 3°

EMENTA:

Principais parasitoses humanas. Estudo dos principais grupos de protozoarios,
helmintos e artropodes transmissores e causadores de doencas ao homem. Levando em conta:
importancia, agente etioldgico, morfologia, reprodugado, biologia, patogenia, formas clinicas,
epidemiologia, profilaxia, diagndstico e tratamento, a partir de suas vias de transmissdo e

fatores de risco.

OBJETIVOS:

Proporcionar ao aluno conhecimentos basicos sobre parasitoses de maior importancia
na saude humana e saide publica, no ambito de atuacdo do profissional de Enfermagem.
Proporcionar ao aluno conhecimentos béasicos sobre morfologia, reproducdo, biologia,
patogenia de parasitas importantes em saide humana. Oferecer ao aluno conhecimentos
basicos sobre as mais importantes parasitoses humanas, relacionados com: formas clinicas,
epidemiologia, profilaxia, diagnostico e tratamento, no dmbito de atuacdo do profissional de
enfermagem. Proporcionar ao aluno condicdes de avaliar e reconhecer os principais sintomas
das parasitoses humanas e relacioni-las com a ac¢do patogénica dos diversos parasitos, a partir

da compreensao das principais vias de transmissdo e fatores de risco nas popula¢des humanas.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Doencas de veiculagéo hidrica;

1.1 Agente patogénico, populacio vulneravel, profilaxia, tratamento, papel do Enfermeiro;
1.2 Ascaridiase - Toxoplasmose — Giardiase- Amebiase;

2. Doencas por penetragdo tecidual;

2.1 Agente patogénico, populacdo vulneravel, profilaxia, tratamento, papel do Enfermeiro;
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2.2 Esquistossomose (LPP) — Ancilostomiase;

3. Doengas veiculadas por vetores;

3.1 Agente patogénico, vetor, populacdo vulnerdvel, profilaxia, tratamento, papel do
Enfermeiro;

3.2 Malaria — Leishmaniose - Doenca de Chagas (LPP);

3.3 Ectoparasitoses: Febre maculosa, pediculose e escabiose (LPP)

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

NETO, Vicente A. et al. Parasitologia: uma abordagem clinica. Rio de janeiro: Elsevier,
2008.

NEVES, David P. et al. Parasitologia Basica. 4. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2018.

NEVES, David P. et al. Parasitologia humana. 13. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CIMERMAN, Benjamin; FRANCO, Marco Antonio. Atlas de Parasitologia: Artropodes,
Protozoarios e Helmintos. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2012.

CIMERMAN, B. Parasitologia humana e seus fundamentos gerais. Sao Paulo: Atheneu, 2001.
REY, Luis. Bases da Parasitologia Médica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
ROCHA, Arnaldo. Parasitologia. Sdo Paulo: Rideel, 2013.

ZEIBIG, Elizabeth A. Parasitologia Clinica: Uma abordagem clinico-laboratorial. 2. ed.

Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.

15



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

COMPONENTE CURRICULAR: Bioestatistica

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 | Cédigo: Periodo: 3°

EMENTA:

Introdugdo e objetivos da estatistica. Fases de um trabalho estatistico. Populacdo e
amostra. Variaveis qualitativas e varidveis quantitativas. Varidveis discretas e varidveis
continuas. Séries estatisticas e graficos. Distribuicdo de frequéncias. Medidas de posicao

central. Medidas de dispersdo. Probabilidade. Testes de hipdteses.

OBJETIVOS:

Introduzir as nocdes bésicas de estatistica com foco na area de saide. Capacitar o
aluno para ler, interpretar e organizar dados em tabelas e graficos. Desenvolver a capacidade
de interpretacdo de dados estatisticos e analise critica de informagdes divulgadas pelos meios
de comunicagdo. Capacitar o aluno a calcular medidas estatisticas com o objetivo de avaliar as

informacdes contidas em grande conjunto de dados.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Conceitos Basicos;

1.1 Funcao da estatistica;

1.2 Parametro e estatistica;

1.3 Variaveis, tipos de dados e niveis de mensurac¢ao;
1.4 Populacdo e Amostra;

1.5 Técnicas de amostragem:;

1.6 Séries estatisticas;

2. Dados absolutos e relativos;

2. 1 Percentagens;

2.2 fndices;

16
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2. 3 Coeficientes;
2.4 Taxas;
3. Organizacdo de Dados;
3.1Rol;
3. 2 Tabelas para dados qualitativos;
3. 3 Tabelas para dados discretos;
3. 4 Tabelas para dados continuos;
3. 5 Graficos;
4. Medidas de Tendéncia Central;
. 1 Conceituacio;
. 2 Moda;
. 3 Mediana;
. 4 Quartil, Decil, Percentil;
. 5 Média Aritmética;
. Medidas de Dispersao;
. 1 Conceituacao;
. 2 Amplitude Total;
. 3 Desvio Médio;
. 4 Variancia;
. 5 Desvio Padrio;
. 6 Coeficiente de Variagao;
. Noc¢des de correlagao;
. 1 Conceituacio;
. 2 Diagrama de dispersao;

. 3 Coeficiente de correlacao;

AN O OO O & it it b e i i R R B

. 4 Interpretacdo do coeficiente de correlacio;

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

17
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FILHO, Petronio Fagundes de Oliveira. Epidemiologia e Bioestatistica: Fundamentos Para a
Leitura Critica. Rio de Janeiro: Rubio, 2015.

GLANTZ, Stanton A. Principios de Bioestatistica. 7. ed. Porto Alegre: AMGH, 2014.
VIEIRA, Sonia. Introducao A Bioestatistica. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BUSSAD, Wilton; MORETTIN, Pedro A. Estatistica Basica. Sao Paulo: Saraiva, 2017.
MAGALHAES, M.N.: LIMA, A.C.P. Bioestatistica Descodificada. Bioestatistica,
Epidemiologia e Investigacdo. Lisboa: Lidel, 2014.

ROSNER, Bernard. Fundamentos de bioestatisticas. Cengage Learning, 2016.

TRIOLA, M.F. Introducio a Estatistica. 11. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2013.

VIEIRA, Sonia. Bioestatistica: Topicos Avancados. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.
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COMPONENTE CURRICULAR: Semiologia e Semiotécnica I

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Anatomia Humana

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 Cadigo: Periodo: 3°

EMENTA:

Visa a desenvolver no aluno habilidades e conhecimentos que permitam reconhecer as
bases tedricas da Enfermagem, as fungdes do profissional e o método de cuidar para realizar a
avaliacdo clinica de enfermagem do adulto e idoso, por meio de métodos de interacdo,
observacdo e mensuracdo e suas respectivas técnicas, de forma dinimica e integrada para
obter dados objetivos e subjetivos, bem como, introduzir o aluno no processo de raciocinio
clinico necessario para se identificar as respostas humanas, planejar os resultados esperados

sensiveis as intervencdes de enfermagem.

OBJETIVOS:
Fundamentos teodricos do Cuidar. Normas Universais de Biosseguranca. Necessidade
de controle dos sinais vitais e medidas antropométricas. Assisténcia de Enfermagem na

avaliacdo e controle da Dor. Terapéutica medicamentosa.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducdo a Sistematizacao do Cuidar I;

1.1 - Apresentacdo da disciplina;

1.2 - Fundamentos tedricos do Cuidar;

1.3 - Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE);

1.4 - Processo de Enfermagem;

1.5 - A entrevista;

2. Normas Universais de Biosseguranga;

2.1 - Fundamentos conceituais de infec¢c@o hospitalar e biosseguranca;

2.2 - Precaucdes Universais;

19
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2.3 - Equipamentos de Protecdo Individual e Coletiva;

2.4 - Lavar as maos e calcar luvas;

2.5 - Nogoes basicas de manuseio de materiais estéreis;

3. Necessidade de controle dos sinais vitais e medidas antropométricas;

3.1 — Temperatura;

3.2 - Pulso;

3.3 — Respiracio;

3.4- Pressao arterial;

3.5- Peso, altura e biotipo;

4. Assisténcia de Enfermagem na avaliacdo e controle da Dor;

4.1 Conceito e fisiologia;

4.2 - Caracteristicas semioldgicas da dor;

4.3 - Escalas da Dor;

4.4 - Medidas nao medicamentosas para o alivio da Dor;

5. Terapéutica medicamentosa;

5.1 - Principios cientificos relacionados ao preparo e administracdo de medicamentos;
5.2 - Vias de administragdo de medicamentos: oral, topica. Otoldgica, nasal, vaginal, retal,
intramuscular, subcutinea, intradérmica e endovenosa;

5.3 - Complicag¢des locais e sist€émicas;

5.4 - Calculo de dosagens: dilui¢dao, medidas e transformacdes;
REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRUNNER & SUDDARTH. Manual de Enfermagem Meédico-Cirturgica. 13. ed. Sad
Paulo: Guanabara Koogan, 2015.

GOLDMAN, Lee; DENNIS, Ausiello. CECIL: Tratado de Medicina Interna. 2 Vols. 23. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.

NETTINA, Sandra M. Pratica de Enfermagem. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2016.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS, Alba Lucia Botura Leite de. Anamnese e Exame Fisico - Avaliacdo Diagndstica de
Enfermagem no Adulto. 3. ed. Rio de Janeiro: Atheneu 2015.

HINRICHSEN, Sylvia Lemos. Biosseguranca e Controle de Infec¢des - Risco Sanitario Hospitalar.
Sao Paulo: Guanabara Koogan, 2018.

NANDA INTERNACIONAL. Diagnostico de Enfermagem da NANDA-I: Definicdes e
Classificacdo 2018/2020. 11.ed. Porto Alegre: Artmed, 2018.

POTTER, Patricia; PERRY,Anne Griffin. Manual Clinico Fundamentos de Enfermagem. 9. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.

SILVA, Marcelo Tardelli; SILVA, Sandra Regina. Célculo e Administragao de Medicamentos

na Enfermagem. Sdo Paulo: Martinari, 2018.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem na Atencao Basica I
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 | Codigo: Periodo: 4°

EMENTA:

O eixo temdtico desta disciplina se baseia nos pressupostos do Sistema Unico de
Saude e, estabelecido pelos Programas de Satdde Publica, organizados por indicadores
epidemioldgicos e situacdes de risco. Os eixos norteadores para consecucdo de tais acdes
estdo pautados desde a promog¢do até a recuperacdo da saide de individuos e coletividade,
durante o ciclo vital. A organizacdo para o desenvolvimento das acOes na Atencdo Priméria
em Saude (APS) ocorre por meio da Estratégia de Saide da Familia (ESF), por meio do qual
as atribui¢des do enfermeiro na equipe de saide envolvem as areas de: vigilancias a sadde e
epidemiolégica, imunizac¢do, atencdo as doengas e agravos transmissiveis e nao

transmissiveis.

OBJETIVOS:

Identificar as acdes basicas de sadde oferecidas aos individuos, familias e
comunidades assistidos pelos servicos de satde da rede basica e centros de especialidades,
desenvolvendo os instrumentos da saude coletiva, tais como: acolhimento, grupos educativos,
consulta de enfermagem, visita domiciliar, procedimentos terapéuticos e diagndsticos, acdes
de vigilancia epidemiolédgica. Desenvolver e capacitar os estudantes para prestar assisténcia
sistematizada de enfermagem na Saude Coletiva no dmbito da rede basica de saude nos planos
individuais e familiar. Conhecer os programas de atencdo na rede basica de satude para atender
aos diferentes grupos populacionais. Atuar no atendimento dos grupos de riscos de maior
prevaléncia/incidéncia de eventos mdrbidos e agravos a saide da populagdo atendida na rede
basica. Prestar assisténcia de enfermagem sistematizada nas areas programéticas de saude:

crianca, adolescente, mulher, adulto, trabalhador, idoso, vigilancia epidemioldgica,
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imunizacdo, saide mental, correlacionando-os com as intervencdes nas praticas de

enfermagem realizadas em servigos bésicos de saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Programa Nacional de Imuniza¢do (imunobioldgicos, conservacdo de vacinas e calendario
vacinal);

2. Sadde e praticas com familia;

3. Controle das doencas transmissiveis: Tuberculose, Hanseniase, Leishmaniose, AIDS,
Hepatites B e C, DST, zoonoses e outras de magnitude no momento;

4. Prevencdo e controle das doencas ndo transmissiveis: Hipertensdo, Diabetes Mellitus,
cancer, ocupacionais, e outras de magnitude no momento;

5. Violéncia enquanto agravo de satide publica;

6. Dermatoses na atencao basica;

7. Aplicacdo da SAE na saudde coletiva;

8. Instrumentos de sadde coletiva: atividades realizadas pelo enfermeiro na atencdo bésica:
visita domiciliar, grupos educativos, consulta de enfermagem procedimentos terapéuticos e

diagnosticos, agdes de vigilancia epidemioldgica.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de sadde junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizagdo/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

ROUQUAYROL, Maria Zélia, GURGEL Marcelo. Roquayrol: Epidemiologia e Satade. 8.
ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2017.

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa et al. Tratado de Saidde Coletiva. 2. ed. revista e
aumentada. Sao Paulo: HUCITEC, 2012.

MEDRONHO, Roberto de Andrade. Epidemiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2008.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Plano Nacional de Satide 2016-2019 — Brasilia, 2016.
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Satide. Departamento de Atencao
Bésica. Manual de Implantacdo de Servicos de Praticas Integrativas e Complementares no
SUS / Ministério da Saudde, Secretaria de Aten¢do a Sauide, Departamento de Atencdo Bésica
— Brasilia: Ministério da Saude, 2018.

Protocolo de Atencao a Saude Manejo da Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes Mellitus
na Atencdo Primaria a Saide Area(s): GCV/DAEAP/COAPS Portaria SES-DF N° 161 de 21
de fevereiro de 2018, publicada no DODF N° 37 de 23.02.2018.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO PARANA. Superintendéncia de Atencdo a
Saude. Linha Guia de Hipertensao Arterial / SAS. 2. ed. — Curitiba : SESA, 2018.

BRASIL. Ministério da Saude Secretaria de Vigilincia em Sadde Departamento de
Vigilancia, Prevencao e Controle DAS IST, do HIV/AIDS e das Hepatites Virais - Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Hepatite C e Coinfec¢oes — Brasilia, 2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satude. Departamento de
Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de RecomendacOes para o Controle da
Tuberculose no Brasil / Ministério da Sadde, Secretaria de Vigilancia em Saude,
Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Saude,
2018.

INSTITUTO FERNANDES FIGUEIRA. Guia pratico de direitos para profissionais de saude
e familias de criancas com a sindrome congénita do Zika virus no Rio de Janeiro. Instituto
Nacional de Saide da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira. - Rio de
Janeiro, 2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilincia em Saude. Departamento de
Vigilancia das Doengas Transmissiveis. Guia pratico sobre a hanseniase [recurso eletronico] /
Ministério da Saudde, Secretaria de Vigilancia em Sadde, Departamento de Vigilancia das

Doencas Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Satdde, 2017.
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes
2017-2018 / Organizacdao José Egidio Paulo de Oliveira, Renan Magalhdes Montenegro
Junior, Sérgio Vencio. - Sdo Paulo: Editora Clannad, 2017.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilincia em Satde. Departamento de
Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de vigilancia da leishmaniose tegumentar
[recurso eletronico] / Ministério da Sadde, Secretaria de Vigilancia em Saudde, Departamento
de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia : Ministério da Saude, 2017.
SOCIEDADE BRASILEIRA DE IMUNIZACAO. Imunizagio: tudo o que vocé sempre quis
saber / Organizacdo Isabella Ballalai, Flavia Bravo. — Rio de Janeiro: RMCOM, 2016. 3*
edi¢cao Rio de Janeiro, 2017.

BRASIL. Ministério da Saudde. Guia de Vigilancia em Sadde: volume unico. 2°digdo.
Brasilia: Ministério da Sadde, 2017.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia, Preven¢do e Controle das Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e
das Hepatites Virais. Manual Técnico para o Diagndstico da Infec¢do pelo HIV em Adultos e
Criancas / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de
Vigilancia, Prevencdo e Controle das Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e
das Hepatites Virais. — Brasilia: Ministério da Saude, 2016.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saudde. Departamento de Atencdo
Bésica. Sadde da crianga: aleitamento materno e alimentacdo complementar / Ministério da
Saude, Secretaria de Aten¢do a Saude, Departamento de Aten¢do Basica. — 2. ed. — Brasilia :
Ministério da Satde, 2015.

BRASIL, Ministério da Sadde. Estratégias para o cuidado da pessoa com doenca cronica.
Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de Normas e Procedimentos para Vacinagdo /
Ministério da Saudde, Secretaria de Vigilancia em Sadde, Departamento de Vigilancia das
Doencas Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Sadde, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilincia em Saude. Departamento de

Vigilancia Epidemiologica. Manual de rede de frio / Ministério da Saude, Secretaria de

25



26

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Vigilancia em Satide. Departamento de Vigilancia Epidemiolégica. — 4. ed. — Brasilia :
Ministério da Saude, 2013.

BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Aten¢do a Saudde. Departamento de Atencdo
Bésica. Diretrizes do NASF: Nicleo de Apoio a Saide da Familia / Ministério da Saude,
Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencdo Béasica. — Brasilia: Ministério da
Satde, 2010.

BRETAS, ACP E GAMBA, MA. Enfermagem e Satide do Adulto. Barueri, SP. Manole,
2006. Série Enfermagem, 299p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Satde. Departamento de Atencao
Bésica. Dermatologia na Atengdo Bésica / Ministério da Saudde, Secretaria de Politicas de
Saudde.- 1? edicdo. - Brasilia: Ministério da Saude, 2002.

EGRY, E. Y. Saude Coletiva: construindo um novo método em enfermagem. Sdo Paulo,

Icone, 1996. 144p.
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COMPONENTE CURRICULAR: BIOFISICA
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 60 Aulas por semana: 3 Cadigo: Periodo: 4°

EMENTA:

Quimica da célula. Bioenergética. Energética da hidratacio de solutos polares e apolares.
Membranas bioldgicas: estrutura e funcdo. Transporte através das membranas.
Bioeletrogénese. Canais idnicos e Excitabilidade celular. Acoplamento excitagdo contragdo.
Contracao muscular. Fundamentos do eletrocardiograma. Transporte dos gases respiratorios

no sangue. Tamponamento dos sistemas bioldgicos. Avaliacao do equilibrio acido-base.

OBIJETIVOS:

- Proporcionar aos discentes conhecimentos fundamentais de Biofisica, para que eles
compreendam alguns principios da fisica que controlam importantes funcdes das células e de
diversos sistemas do corpo humano.

- Compreender que vida de qualquer ser vivo depende da sua capacidade de interacio com o
meio em que vive e, a troca de informacdes e substincias a nivel celular se da através da
membrana.

- Utilizar com propriedade o vocabulario da termodinamica.

- Saber identificar processos endergdnicos e exergonicos.

- Ser capaz de analisar as membranas biologicas do ponto de vista quimico e também
bioenergético.

- Ser capaz de reconhecer os fendmenos fisico-quimicos envolvidos nos principais tipos de
transporte através das membranas.

- Ser capaz de analisar as condi¢des para a gé€nese e manutencdo de uma diferenca de
potencial elétrico através de uma membrana: equacdes de Nernst e de Goldman, Hodgkin e
Katz.

- Entender o potencial de repouso de uma célula.
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- Ser capaz de descrever as propriedades da membrana de uma célula excitavel em repouso e
em atividade.

- Compreender o comportamento dos canais voltagem dependentes nas membranas de células
excitaveis.

- Interpretar as propriedades do potencial de acdo em termos de canais i0nicos.

- Identificar os componentes da maquinaria contrétil de um musculo.

- Entender a origem de geracdo de for¢a no musculo.

- Descrever a seqiiéncia de eventos relacionados ao acoplamento excitagdo contragdo nos
diferentes tipos de musculos.

- Saber explicar o papel do ATP e do Ca++na contragdo muscular.

- Conhecer os fendmenos elétricos que ocorrem no coragdo e as bases fisicas para o registro
do eletrocardiograma e como determinar o eixo elétrico cardiaco.

- Conhecer os mecanismos pelos quais os gases respiratorios (O2 e o CO2) sdao

transportados pelo sangue.

- Ter nogdes de pH, sistemas tampdes e sua importancia nos sistemas biolégicos.

- Ter noc¢do da fisiologia acido-base: avaliacdo do equilibrio 4cido-base, principais distirbios

€ mecanismos compensatorios.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. BIOFISICA CELULAR
Bioenergética:

I. Introducao

II. Definicoes:

- Energia, calor e trabalho

- Sistema, fronteira e arredores

- Primeiro Principio da Termodindmica
- Segundo Principio da Termodinamica
- Entropia

- Energia Interna

- Entalpia
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- Estado de Equilibrio e Estado Estacionario (“Steady State”)
- Estado Padrio
- Energia Livre e acoplamento de reacdes quimicas

- Trocas energéticas e a vida

Membrana celular:

Membrana Plasmaética - Estrutura e transporte

Introducio

-. Bases energéticas para a estruturacdo de unidades funcionais

- Bases quimicas da Fisiologia

- Composic¢ao e estruturacdo de membranas celulares: Modelo do mosaico fluido

- Transporte através de membranas

Bioeletrogénese:

- Introducéo

- Condicoes necessarias

- Forg¢as que atuam no transporte dos ions (For¢a quimica e Forca elétrica)

- Eletrofisiologia das membranas celulares: Potencial de Repouso

Modelo difusional

Modelo elétrico

Excitabilidade Celular:

- Introducao: Qual € a linguagem do sistema nervoso?

Excitabilidade elétrica: Potencial eletrotdnico e Potencial de acao.
Importancia dos canais i6nicos no controle do Potencial de membrana (Vm).
Contracao do Musculo Esquelético:

- Estrutura macroscépica e microscopica do musculo estriado

- Caracteristicas moleculares do miofilamentos contrateis
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- Mecanismo molecular da contracdo muscular
- Acoplamento excitagdo-contragao

- Fontes de energia para a contragdo muscular

Contragdo do Musculo Liso

Atividade Elétrica e Contragdo do Musculo Cardiaco:

Participacdo dos diferentes canais i0nicos na atividade elétrica das células cardiacas
Fundamentos do Eletrocardiograma

- Teoria do Dipolo

- Eletrocardiograma

- Principais derivacdes do registro eletrocardiografico

- Eixo elétrico cardiaco

2. BIOFISICA DE SISTEMAS

- Transporte de O2 e de CO2 no sangue

-Tamponamento dos sistemas biologicos/ pHmetria

- Avaliacdo do equilibrio &cido-base; Desvios do equilibrio acido base e principais

mecanismo cocompensatorios

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- Garcia, E.A.C. Biofisica. 2° Edi¢do. Editora: Savier, 2015.

- Oliveira, Jarbas Rodrigues de . BIOFISICA: PARA CIENCIAS BIOMEDICAS - 4°ED.
Editora: EDIPUCRS, 2014

- José A.Garcia Sanches E Mercia Breda Stella Compri-Nardy. Bases da Bioquimica e

Toépicos de Biofisica - Um Marco Inicial. Guanabara Koogan, 2012

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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- ABRAMOV, Dimitri Marques ; JUNIOR, Carlos Alberto Mourdo Jdnior. Biofisica
Essencial. 1° Edicao. Guanabara Koogan, 2012

- Durén, José Enrique Rodas. Biofisica - Fundamentos e Aplicagdes - 2° Ed.Editora: Person,
2011.

- GUIMARAES, F. S. P.; DICKMAN, A. G.; CHAVES, A. C. L. Website: Material de apoio
para professores de biofisica aplicada a enfermagem. Revista Brasileira de Ensino de Fisica,
v. 36, n. 3, 2014.

- MOURAO JR, Carlos Alberto & ABRAMOV, DIMITRI Marques. BIOFISICA
ESSENCIAL, Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2012.
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COMPONENTE CURRICULAR: Nutricao e Dietética
Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horéria: 60 Aulas por semana: 3 | Cédigo: Periodo: 4°

EMENTA:

Nutricdo basica: energia, macro e micronutrientes; avaliacio do estado nutricional;
alimentacdo saudavel; nutri¢do nas diferentes fases da vida; nutricio em saude publica. Esta
disciplina faz integracdo com a disciplina Integralidade do Cuidado em Saude II oferecida no
semestre a fim de fornecer subsidios para o cuidado nutricional de individuos e grupos

populacionais e para o ensino de Nutri¢do nos cenarios de pratica.

OBJETIVOS:

- Oferecer ao estudante condicdes de prestar cuidados integrais de Nutri¢do ao individuo sadio
e grupos populacionais.

- Reconhecer a importancia dos nutrientes, suas necessidades diarias e fontes alimentares
identificando a alimenta¢do saudavel como instrumento de promogao e protecdo da saude;

- Avaliar o estado nutricional do individuo de acordo com parametros antropométricos e

alimentares;

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introdug@o aos Conceitos basicos em nutricdo, leis da nutri¢do e guias alimentares mais
utilizados.

2. Alimentos como promotores de satde: o papel dos Macronutrientes (carboidratos, proteinas
e lipideos), dos micronutrientes (vitaminas e minerais), agua e eletrodlitos.

3. Introdugdo a Nutrigenomica.

4. Alimentos funcionais mais utilizados para promogao da qualidade de vida.

5. Promocdo de praticas alimentares saudaveis: gestacdo, lactentes, pré-escolares,

adolescentes e 1dosos.



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

6. Panorama da situacdo alimentar e nutricional da populagao brasileira: atual e perspectivas
de mudancas; Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricio (PNAN); métodos de promogao a
saude baseados na PNAN;

7. Atuacdo do Enfermeiro na abordagem de aspectos relativos a alimentacdo saudavel;

8. Prevencao e controle dos distirbios nutricionais e das doengas associadas a alimentacao e
nutri¢do descritos no PNAN;

9. Sistema de Vigilancia Nutricional;

10. Avaliagao nutricional;

11. Cuidados Alimentares e Nutricionais nas Doencas de Risco Cardiovascular;

12. Cuidados Alimentares e Nutricionais em Oncologia.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saude junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizac¢do/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- DOVERA, Themis Maria Dresch da Silveira. Nutricio Aplicada ao Curso de Enfermagem.
2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

- FERREIRA, Camila Duarte; NETA, Eunice Alves da Silva; GOMES, Kelcylene;
SPINDOLA, Lafs; NISHIMURA, Luciana; FEITOSA, Mayara. Colecao Manuais da Nutri¢ao
para Provas e Concursos - Fundamentos da Nutri¢do. 1 ed. Salvador: Editora Sanar, 2017.

- MELO, Flavia. Nutricao aplicada a Enfermagem. 2. ed. Goiania: Editora AB, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

—BARRERE, Ana Paula N. et al. Guia Nutricional em Oncologia. Sao Paulo: Atheneu, 2017.
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- BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo a Sadde. Guia alimentar para a populacio
brasileira. 2°* edi¢do. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

- MAHAN, L. Kathleen; RAYMOND, Janice L. Krause: Alimentos, Nutri¢do e Dietoterapia. 14.
ed. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2018.

- NAVARRO, Anderson M. et al. Atualidades em Alimentacdo e Nutricdo Hospitalar. Sao
Paulo: Atheneu, 2017.

- RIBEIRO, Sandra M.; MELO, Camila M. de; TIRAPEGUI, Julio. Avaliacdo Nutricional:

Teoria e Prética. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem em Genética e Gendomica
Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Biologia Celular e Histologia e Embriologia

Carga Horaria Tedrica :3 Carga Horaria Pratica: 1

Carga Horaria: 80 | Aulas por semana: 4 | Cédigo: Periodo: 4°

EMENTA:
Integracdo da genética e da gendmica a prética de enfermagem, sob a perspectiva da familia e

do cuidado de saide baseado em gendmica.

OBJETIVOS:

Contribuir com a formagdo do enfermeiro na 4rea de competéncia do cuidado integral as
necessidades individuais e coletivas, assim como na gestdo do cuidado de familias que
possam apresentar condicdes genéticas ou predisposi¢do para tal, tendo como referencial as

Competéncias Essenciais de Enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Genética e gendmica no processo saude doenca.

- Competéncias Essenciais de Enfermagem e Diretrizes Curriculares para Genética e
Gendmica e o Cuidado de Satde Baseado em Gendmica.

- Genoma Humano: estrutura e funcionamento dos genes e cromossomos.

- Variagdo genética e cuidado de satide baseado em gendmica.

- Doencas geneticamente determinadas: cromossomopatias, anomalias congénitas, erros
inatos do metabolismo e deficiéncia intelectual.

- Padrdes de heranca das doengas geneticamente determinadas.

- Oncogendmica: genética molecular do céancer, aconselhamento genético oncoldgico,

sindromes neoplasicas hereditérias.

REFERENCIAS:
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BORGES-OSORIO, M. R.: ROBINSON, W. M. Genética humana. 3. ed Porto Alegre:
Artmed, 2013. 775 p.

CARROLL, SEAN B.; WESSLER ,SUSAN R.; GRIFFITHS J. F.; DOEBLEYJ. Introducdo
A Genética - 11* Ed. 2016

NUSSBAUM, R. L.; McINNES, R. R.; WILLARD, H. F. Thompson & Thompson Genética

médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

JORDE, LYNN B. - CAREY, JOHN C. - BAMSHAD, MICHAEL J Genética Médica, 2017
5* ed. 368p.

VIEIRA, T.; GIUGLIANI, R. Manual de Genética Médica para Atencao Primaria a Saude.
Ed. Artmed, 2013. 104p.

ESPOSITO, B. P. DNA e Engenharia Genética. 2018 76p.

PASTERNAK, J. J. Genética Molecular Humana — Mecanismos das Doencas Hereditérias. 2°
ed. Sao Paulo: Manole, 2002.

RUBIN, E.; KILLEN, A. A. Doencas Genéticas e do Desenvolvimento. In: Rubin Patologia:
bases clinicopatologicas da medicina. 4a. ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A.,

2006, cap. 6, p. 223-286.
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COMPONENTE CURRICULAR: Semiologia e Semiotécnica I1
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Semiologia e Semiotécnica I

Carga Horaria: 120 | Aulas por semana: 6 | Céodigo: Periodo: 4°

EMENTA:

Visa a desenvolver no aluno habilidades e conhecimentos que permitam reconhecer as bases
tedricas da Enfermagem, as fun¢des do profissional e o método de cuidar para realizar a
avaliacdo clinica de enfermagem do adulto e idoso, por meio de métodos de interacdo,
observacdo e mensuracdo e suas respectivas técnicas, de forma dindmica e integrada para
obter dados objetivos e subjetivos, bem como, introduzir o aluno no processo de raciocinio
clinico necessario para se identificar as respostas humanas, planejar os resultados esperados

sensiveis as intervencdes de enfermagem.

OBJETIVOS:

- Discutir os fundamentos tedricos da propedéutica do exame fisico necessirios ao processo
de cuidar.

- Reconhecer as necessidades de higiene do paciente, assim como, os fatores que afetam seu
padrdo;

- Reconhecer, planejar e/ou executar a assisténcia de enfermagem a pacientes com
comprometimentos de pele e anexos, cabeca e pescogo, aparelho cardiovascular e respiratdrio.
- Realizar técnica de higiene corporal, preparo do leito, curativo, aplicacdo de calor e frio,
drenagem postural, oxigenoterapia, nebulizacao e aspiracdo de vias aéreas.

- Avaliar e realizar o exame fisico na perspectiva do individuo sadio.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE 1 Introducao a Sistematizagao do Cuidar II

1.1 - Apresentagdo da disciplina.
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1.2 - Posi¢@o do paciente para o Exame Fisico e divisao da superficie corporal em regides.

1.3 - Fundamentos tedricos da propedéutica do Exame Fisico.

1.4 -Instrumentais para realizacdo do exame fisico.

1.5 - Avaliagdo das condi¢cdes emocionais e mentais do paciente na avaliacdo clinica ou
aspectos psicoldgicos do Exame Fisico.

1.6- Avaliacdo nutricional (Histérico nutricional, avaliagdo nutricional, achados fisiologicos,

avaliacdo de dados laboratoriais e distirbios nutricionais)

UNIDADE 2 Necessidade de Higiene Corporal

2.1 - Conceito de higiene corporal e estruturas anatdmicas que fazem parte da higiene.

2.2 - Necessidades de higiene nas diversas fases da vida e os fatores que afetam o padrao da
higiene;

2.3 - Os tipos de higiene: oral, ocular, genitalia, couro cabeludo, banho de imersdo, aspersao e
leito.

2.4 - Unidade do paciente e preparo do leito

UNIDADE 3 - Exame Fisico de Pele e Faneros

3.1 - Condigdes basicas para o Exame Fisico de Pele.

3.2 - Anamnese do paciente com comprometimento em pele e faneros.

3.3 - Aplicacio do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com
comprometimento em pele e faneros.

3.4 - Exame Fisico de Pele e faneros: cabelo, pelos e unhas.

3.5 - O Processo de cicatrizacio de feridas.

3.6 - Semiotécnica da realizacdo de curativos, aplicacdo de calor e frio.

3.7 - Ac0es educativas ao paciente, familia e comunidade.

UNIDADE 4 Exame Fisico de Cabeca e Pescoco
4.1 - Anamnese do paciente com comprometimento em cabeca e pescogo.
42 - Aplicagdio do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com

comprometimento em cabega € pescogo.
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4.3 - Exame fisico de cabeca e pescocgo.

4.4 - Acdes educativas ao paciente, familia e comunidade.

UNIDADE 5 Exame Fisico do Térax I Aparelho Cardiovascular

5.1 - Anamnese do paciente com comprometimento cardiovascular.

5.2 - Aplicagdio do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com
comprometimento cardiovascular.

5.3 - Exame fisico cardiovascular.

5.4 - Acgoes educativas ao paciente, familia e comunidade.

UNIDADE 6 Exame Fisico do Térax II Aparelho respiratério

6.1 - Anamnese do paciente com comprometimento respiratorio.

6.2 - Aplicacgio do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com
comprometimento respiratorio.

6.3 - Exame fisico respiratério.

6.4 - Semiotécnica da oxigenoterapia, aspiracdo de vias aéreas, drenagem postural e
nebulizagio.

6.5 - Acgdes educativas ao paciente, familia e comunidade.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- BRUNNER & SUDDARTH. Manual de Enfermagem Médico-Cirdrgica. 13* Ed. Sad
Paulo: Guanabara Koogan, 2015.

- GOLDMAN, Lee; DENNIS, Ausiello. CECIL - Tratado de Medicina Interna. 2 Vols. 23 Ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.

- NETTINA, Sandra M. Pratica de Enfermagem. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2016.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- BARROS, Alba Lucia Botura Leite de. Anamnese e Exame Fisico - Avaliacdo Diagnostica de
Enfermagem no Adulto - 3° Ed. Rio de Janeiro: Atheneu 2015.

- DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances & MURR, Alice C. Diagndstico de
Enfermagem. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

- Gamba, Mbonica Antar; Petri, Valéria; Costa, Mariana Takahashi Ferreira. Feridas -
Prevencdo, Causas e Tratamento. Curitiba: Santos, 2016.

- NANDA INTERNACIONAL. Diagnostico de Enfermagem da NANDA-I: Definicoes e
Classificagcdo 2018/2020. Artmed, 2018.

- POTTER, Patricia; PERRY,Anne Griffin. Manual Clinico Fundamentos de Enfermagem. 9°
Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.
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COMPONENTE CURRICULAR: Integralidade do Cuidado em Sadde I
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 Cadigo: Periodo: 4°

EMENTA:

Esta disciplina proporciona ao aluno de enfermagem a apresentacido e inser¢do na Atengdo
Priméria na Sadde (APS), por meio de imersdes em servicos da Estratégia Satide da Familia
(ESF) no contexto do Sistema Unico de Satdde (SUS) e na educacdo em sadde.
Desenvolvendo acdes intersetoriais, para o cuidado, de promocdo da satde, promog¢do da

saude mental e prevencao de doencas.

OBJETIVOS:

- Promover oportunidades de aprendizado no segundo ano do Curso, contribuindo com a
formacdo do(a) enfermeiro(a) nas 4reas de competéncia do cuidado integral as necessidades
individuais e coletivas no contexto da Atengdo Priméaria a Saide (APS).

- Desenvolver projetos de educacdo me saide na Atencdo Priméria a Saide (APS).

CONTEUDO PROGRAMATICO:

* Territorializagdo: equipamentos sociais; liderangas da comunidade; perfil demogréafico,
sOcio sanitario e epidemiologico da area de abrangéncia; caracteristicas ambientais do
territorio; dindmica social do territorio;

* Visita domiciliar: conceito; finalidade; planejamento e aspectos éticos;

* Estratégia de Saude da Familia; Estratégia Agentes Comunitarios de Satide; Unidade Basica
de Saide (UBS) e Unidade de Satide da Familia (USF) como dispositivos da APS constituinte
do SUS.

* Promocdo da Sadde e promocdo da saide mental no contexto da APS;

* Conceitos de familia, avaliagdo e identificagdo das potencialidades e necessidades da

Familia, Genograma e Ecomapa.
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 Estabelecimento de vinculo com as familias; necessidades psicossociais ¢ de saude mental
no ambito da APS.

» Nocdes de biosseguranca aplicadas a APS;

« Comunicacdo em saude, relacionamento interpessoal, entrevista em saude, observacao,
escuta;

* Processo de trabalho em satde e trabalho em equipe e equipe de enfermagem.

Saberes Procedimentais Introdutoérios:

* Reconhece o territério como espago do trabalho em satde: fluxo de pessoas, relagdes
estabelecidas entre grupos sociais, equipamentos sociais, conhecimentos sobre informagdo em
saude, territério, familia, equipe de saide e inicia etapas preliminares do diagndstico
comunitario;

* Inicia reconhecimento do processo de trabalho em saude;

* Coleta dados em prontuarios e sistemas de informacao;

* Inicia o processo de articulagdo e comunicacdo com membros da equipe de saude;

* Realiza visita domiciliar;

* Desenvolve habilidade de comunicagdo, observacao, escuta, estabelecimento de vinculo e
relacdo respeitosa/ética com os colegas da turma, professores, profissionais de sadde e
usuarios do servico de saude.

» Realiza entrevista sistematizada, no domicilio visando a construcio de histéria de vida das
familias, a partir da elaboracdo de questdes pertinentes relacionadas as dimensdes bio-
psicoldgicas e sOcio-espirituais e elaboracdo do genograma e ecomapa;

* Identifica necessidades psicossociais e de saide (individual e coletiva); coleta dados com
membros das familias visitadas;

* Inicia, a partir da identificagdo das necessidades psicossociais e de saude, indicacdes de
acoes para o cuidado das familias;

* Realiza pesquisa bibliografica em base de dados;

* Inicia anotagdes de enfermagem sobre as visitas nos prontuarios de familia (clareza, sintese,
ortografia, concordancia) e linguagem cientifica, respeita aspectos legais e de organizagdo do

prontudrio para o planejamento e continuidade do cuidado;
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* Inicia o desenvolvimento de intervencdo em saude de carater coletivo: atividades de

educacdo em satde.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saude junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizagdo/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo a Sadde. Departamento de Atencdo
Basica. Manual de implantag@o de servicos de praticas integrativas e complementares no SUS
/ Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencdo Bésica. —

Brasilia : Ministério da Sadde, 2018.

- MENDONCA, Maria Helena Magalhdes de; MATTA, Gustavo Corréa; GONDIM, Roberta;
GIOVANELLA, Ligia. Atencao Primaria a Saude no Brasil: conceitos, praticas e pesquisa.
Fiocruz, 2018.

1- SOUZA, MARINA CELLY MARTINS RIBEIRO DE; HORTA, NATALIA DE CASSIA. ENFERMAGEM EM

SAUDE COLETIVA - TEORIA E PRATICA. GUANABARA KOOGAN, 2 EDICAO, 2017.

- CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa; MINAYO,Maria Cecilia de Souza; AKERMAN,
Marco; JUNIOR, Marcos Drumond; CARVALHO, Yara Maria de. Tratado de Satdde
Coletiva, Hucitec, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
- STARFIELD, Barbara. Atenc¢do Priméria: equilibrio entre necessidades de sadde, servicos e

tecnologia. Brasilia: UNESCO. Ministérios da Sauide, 2002.

- BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 648, de 28/3/2006. Aprova a Politica Nacional de

Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes e normas para a organizacdo da Atencao
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Bésica para o - Programa Sadde da Familia (PSF) e o Programa Agentes Comunitarios de

Sauade (PACS).

- BRASIL. Ministério da Sadde. Politica Nacional de Atencdo Basica. Portaria N° 2.488, de
21 de outubro de 2011. Brasilia: Ministério da Saude; 2011.

- ROCHA, Juan Stuardo Yazlle. Manual de Saide Publica e Saide Coletiva no Brasil. Atheneu,
2017.

- JORGE, Marco Aurélio Soares; CARVALHO, Maria Cecilia de Araujo; SILVA, Paulo
Roberto Fagundes da. Politicas e Cuidado em Saidde Mental: contribuicdes para a pratica

profissional. Fiocruz, 2016.

- PAIM, Jairnilson Silva & FILHO, Naomar de Almeida. Saude Coletiva — Teoria e Pratica.
Medbook, 2014.
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COMPONENTE CURRICULAR: Patologia Geral
Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Biologia Celular, Histologia e Embriologia

Carga Horéaria: 80 Aulas por semana: 4 Cadigo: Periodo: 5°

EMENTA:
Introducdo a patologia; lesdo e adaptacdo celular; processo de envelhecimento e morte celular
e somadtica; processo inflamatério agudo e cronico; reparo e cicatrizagdo; neoplasias;

alteracdes circulatérias hidrodinamicas e hemodinamicas.

OBJETIVOS:

1. Contribuir para a compreensdo dos processos patolégicos gerais, de forma que o aluno
possa familiarizar-se com imagens e vocabulérios proprios da patologia.

2. Apresentar o conceito de enfermidade, considerando o desenvolvimento das lesdes e os

mecanismos de defesa do organismo frente a agressao.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Introducio a Patologia - Mapa conceitual Fisiopatologia

1.1 Fisiopatologia: patogénese (etiologia e mecanismo das doencgas)

2. Lesdo e Adaptagdo

2.1 Etiologia das lesdes

2.2 Principais respostas adaptativas
2.3 Mecanismos de lesdo celular

2.4Consequéncias das lesoes

3. Morte celular, tecidual e organica
3.1 Necrose

3.2 Apoptose
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3.3 Tanatologia

4. Processo Inflamatorio

4.1 Inflamagao aguda, sistémica e cronica, reparo tecidual

5. Distirbios do crescimento e da diferenciagdo - Mapa conceitual dos mecanismos
genOmicos do cancer

5.1 Carcinogénese

5.2 Teoria da iniciacao-promo¢ao-progressao

5.3 Carcindgenos

5.4 Caracteristicas das neoplasias

5.5 Propagacao do cancer

5.6 Nomenclatura do cancer

5.7 Genética e gendmica do processo carcinogénico

6. Disturbios circulatdrios € hemodinamicos
6.1 Edemas, congestao, hiperemia, coagulacio

6.2 Trombose, aterosclerose e infarto
REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA

- BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo: Patologia Geral. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018.

- KUMAR; ABBAS; ASTER. Robbins - Patologia Basica. 10. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018.

- MITCHELL; KUMAR; ABBAS; ASTER. Robbins e Cotran: Fundamentos de Patologia.
9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo: Patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016.

- CAMARGO, Joao L. V.; OLIVEIRA, Deilson E. Patologia Geral: Abordagem
multidisciplinar. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

- FELIN, Izabella P. D.; FELIN, Carlos Roberto. Patologia Geral em mapas conceituais. 1.
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

- FRANCO, Marcello et al. Patologia - Processos Gerais. 6. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2015.

- KUMAR; ABBAS; ASTER. Robbins e Cotran — Patologia: Bases Patolégicas das
Doencas. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem na Atencao Basica I1
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Enfermagem na A Ctencao Basica I

Carga Horaria: 60 Aulas por semana: 3 Cadigo: Periodo: 4°

EMENTA:

O eixo tematico desta disciplina se baseia nos pressupostos do Sistema Unico de Saide e,
estabelecido pelos Programas de Sadde Publica, organizados por indicadores epidemiolégicos
e situacdes de risco. Os eixos norteadores para consecucdo de tais acdes estdo pautados desde
a promocgao até a recuperacao da satde de individuos e coletividade, durante o ciclo vital. A
organizacdo para o desenvolvimento das acdes na Atencdo Primaria em Saude (APS) ocorre
por meio da Estratégia de Satde da Familia (ESF), por meio do qual as atribuicdes do
enfermeiro na equipe de satde envolvem as areas de: vigilancias a saide e epidemioldgica,

imunizacgdo, atencdo as doengas e agravos transmissiveis € ndo transmissiveis.

OBJETIVOS:

- Identificar as acdes basicas de saude oferecidas aos individuos, familias e comunidades
assistidos pelos servicos de saide da rede basica e centros de especialidades, desenvolvendo
os instrumentos da saude coletiva tais como: acolhimento, grupos educativos, consulta de
enfermagem, visita domiciliar, procedimentos terapéuticos e diagndsticos, acdes de vigilancia
epidemioldgica.

- Desenvolver e capacitar os estudantes para prestar assisténcia sistematizada de enfermagem
na Sadde Coletiva no ambito da rede basica de satude nos planos individuais e familiar

- Conhecer os programas de atencdo na rede bésica de saude para atender aos diferentes
grupos populacionais

- Atuar no atendimento dos grupos de riscos de maior prevaléncia/incidéncia de eventos
morbidos e agravos a saide da populagdo atendida na rede bésica

- Prestar assisténcia de enfermagem sistematizada nas areas programaéticas de saude: crianca,

adolescente, mulher, adulto, trabalhador, idoso, vigilancia epidemioldgica, imunizacdo, saide
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mental, correlacionando-os com as intervengdes nas praticas de enfermagem realizadas em

servicos basicos de satde.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Programa Nacional de Imuniza¢do (imunobioldgicos, conservacdo de vacinas e calendario
vacinal);

- Sadde e praticas com familia;

- Controle das doencas transmissiveis: Tuberculose, Hanseniase, Leishmaniose, AIDS,
Hepatites B e C, DST, zoonoses e outras de magnitude no momento;

- Prevencdo e controle das doencas ndo transmissiveis: Hipertensdo, Diabetes Mellitus,
cancer,ocupacionais, e outras de magnitude no momento;

- Violéncia enquanto agravo de satide publica;

- Dermatoses na atencao bésica;

- Aplicacdo da SAE na saidde coletiva;

- Instrumentos de saide coletiva: atividades realizadas pelo enfermeiro na atencdo bésica:
visita domiciliar, grupos educativos, consulta de enfermagem procedimentos terapéuticos e

diagnosticos, agdes de vigilancia epidemioldgica.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de sadde junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizagdo/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atenc¢do a Sadde. Departamento de Atengdo
Bésica. Diretrizes do NASF: Nicleo de Apoio a Satide da Familia / Ministério da Saide,
Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencdo Bésica. — Brasilia: Ministério da

Saude, 2010.
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BRASIL, Ministério da Satde. Estratégias para o cuidado da pessoa com doenca cronica.

Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saudde. Departamento de Atencao
Bésica. Satide da crianca: aleitamento materno e alimentacao complementar / Ministério
da Satde, Secretaria de Atencdo a Sadde, Departamento de Aten¢do Bésica. — 2. ed. — Brasilia

: Ministério da Saude, 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia das Doengas Transmissiveis. Manual de Recomendacdes para o Controle da
Tuberculose no Brasil / Ministério da Sauide, Secretaria de Vigilancia em Saude,
Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Saude,

2018.

Protocolo de Atencao a Saiide Manejo da Hipertensio Arterial Sistémica e Diabetes
Mellitus na Atencao Primaria a Saide Area(s): GCV/DAEAP/COAPS Portaria SES-DF N°
161 de 21 de fevereiro de 2018, publicada no DODF N° 37 de 23.02.2018.

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Saudde. Departamento de Vigilancia,
Prevencdo e Controle das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e das
Hepatites Virais. Manual Técnico para o Diagnéstico da Infeccio pelo HIV em Adultos e
Criancas / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de
Vigilancia, Preven¢do e Controle das Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e

das Hepatites Virais. — Brasilia: Ministério da Saude, 2016.

BRASIL. Ministério da Satdde. Guia de Vigilincia em Saide: volume tnico. 2°dicdo.

Brasilia: Ministério da Saude, 2017.
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES. Diretrizes da Sociedade Brasileira de
Diabetes 2017-2018 / Organizacdo José Egidio Paulo de Oliveira, Renan Magalhaes

Montenegro Junior, Sérgio Vencio. - Sdo Paulo : Editora Clannad, 2017.

BRASIL. Ministério da Saudde. Secretaria de Vigilancia em Satde. Departamento de
Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Guia pratico sobre a hanseniase [recurso
eletronico] / Ministério da Sadde, Secretaria de Vigilancia em Sauide, Departamento de

Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia : Ministério da Saude, 2017.

BRASIL. Ministério da Sadde Secretaria de Vigilancia em Saidde Departamento de
Vigilancia, Prevencdo e Controle DAS IST, do HIV/AIDS e das Hepatites Virais - Protocolo

Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Hepatite C e Coinfeccoes — Brasilia, 2018.

Brasil. Ministério da Sadde. Secretaria de Aten¢do a Sadde. Departamento de Atencdo Bésica.
Manual de Implantacio de Servicos de Praticas Integrativas e Complementares no SUS
/ Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atengdo Basica —

Brasilia : Ministério da Saude, 2018.

BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Vigilancia em Sadde. Departamento de
Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de Normas e Procedimentos para
Vacinacdo / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de

Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia : Ministério da Saude, 2014.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Plano Nacional de Saide 2016-2019 — Brasilia,
2016.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO PARANA. Superintendéncia de Atencdo a
Saide. Linha Guia de Hipertensao Arterial / SAS. — 2. ed. — Curitiba : SESA, 2018.
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BRASIL. Ministério da Saudde. Secretaria de Vigildncia em Saide. Departamento de
Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de vigilancia da leishmaniose tegumentar
[recurso eletronico] / Ministério da Sadde, Secretaria de Vigilancia em Saudde, Departamento

de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia : Ministério da Saudde, 2017.

SAO PAULO. Guia de bolso para o manejo da sifilis em gestantes e sifilis congénita. Sio

Paulo: Secretaria de Estado da Sadde, 2016.

STARFIELD, Barbara. Atencao Primaria: equilibrio entre necessidades de satude,

servicos e tecnologia. Brasilia: UNESCO. Ministérios da Satde, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BREILH, J, Epidemiologia, Politica e Satide. Sao Paulo, HUCITEC/ABRASCO, 1990.

BRETAS, ACP E GAMBA, MA. Enfermagem e Saidde do Adulto. Barueri, SP. Manole,
2006. Série Enfermagem, 299p.

EGRY, E. Y. Saide Coletiva: construindo um novo método em enfermagem. Sio Paulo,

fcone, 1996. 144p.

INSTITUTO FERNANDES FIGUEIRA. Guia pratico de direitos para profissionais de
saude e familias de criancas com a sindrome congénita do Zika virus no Rio de Janeiro.
Instituto Nacional de Saide da Mulher, da Crianga e do Adolescente Fernandes Figueira. -

Rio de Janeiro, 2018.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE IMUNIZACAO. Imunizacio: tudo o que vocé sempre
quis saber / Organizacdo Isabella Ballalai, Flavia Bravo. — Rio de Janeiro: RMCOM, 2016. 3*
edi¢cao Rio de Janeiro, 2017.
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BRASIL. Ministério da Saudde. Secretaria de Vigildncia em Saide. Departamento de
Vigilancia Epidemiol6gica. Manual de rede de frio / Ministério da Saude, Secretaria de
Vigilancia em Sadde. Departamento de Vigilancia Epidemioldgica. — 4. ed. — Brasilia :

Ministério da Sadde, 2013.

- BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n°® 648, de 28/3/2006. Aprova a Politica Nacional
de Atencao Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes e normas para a organizagdo da

Atencdo Basica para o - Programa Saidde da Familia (PSF) e o Programa Agentes

Comunitarios de Satude (PACS).

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atencao a Satdde. Departamento de Aten¢do Bésica.
Manual de implantacio de servicos de praticas integrativas e complementares no SUS /
Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencdo Basica. —

Brasilia : Ministério da Saude, 2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Departamento de Atengado
Basica. Dermatologia na Atencao Basica / Ministério da Sadde, Secretaria de Politicas de

Saudde.- 1? edicdo. - Brasilia: Ministério da Saude, 2002.

53



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

54

COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem em Satide do Adulto I

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Semiologia e Semiotécnica I e I1

Carga Horaria: 120
Aulas por semana: 6 Cédigo: Periodo: 5°

EMENTA:
Propde uma reflexdo sobre as praticas de satide na perspectiva da implementacao de cuidados
preventivos, terap€uticos e de reabilitacdo a pessoas adultas e idosas que apresentam

problemas de saude atuais ou potenciais, decorrentes de afeccdes clinicas.

OBJETIVOS:

- Compreender e exercer o cuidado como pratica inerente ao enfermeiro, sendo capaz de
avaliar as condi¢des de saide do adulto/idoso e tomar decisdes mediante uma visdo critica das
condic¢des atuais e pré-existentes no contexto clinico.

- Desenvolver habilidades conceituais, procedimentais e atitudinais que lhe permitam prestar
cuidados de enfermagem sistematizados a pacientes adultos e idosos com afeccao clinica.

- Relacionar as demandas epidemiolodgicas regionais as necessidades de desenvolvimento de
competéncias do enfermeiro na prestacdo de cuidados ao adulto e idoso com afeccio clinica.

- Aplicar as etapas do Processo de Enfermagem em diferentes contextos de pratica.

Avaliar e diagnosticar as necessidades de cuidado de pacientes adultos e idosos
hospitalizados.

- Planejar e implementar os cuidados de enfermagem, de forma integral, individualizada e
baseada em evidéncias cientificas.

- Desenvolver habilidades relacionais com o cliente/familia € com os membros da equipe
multiprofissional.

- Aplicar os conhecimentos de educacido em saude nos contextos assistenciais.
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- Desenvolver habilidades e atitudes para prevenir e controlar as infec¢des relacionadas a

assisténcia a saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Unidade 1: Os Processos de Adoecimento do Adulto e no Idoso.

* Os processos agudos: conceituagao e adaptagdo no adulto e no idoso com afecgdes clinicas.
* Doenga Cronico-Degenerativa: conceito e assisténcia de enfermagem.

* Processo de Senilidade.

* Cuidados paliativos.

* Epidemiologia, preven¢ao e controles das infeccdes.

* Precaugdes padrao e especificas.

Unidade 2: Afec¢des clinicas prevalentes e assisténcia de enfermagem.

* O cuidar do paciente oncologico: o cancer como problema de saude publica (indicadores
epidemioldgicos); diagnostico e estadiamento do cancer; tratamentos (quimioterapia,
radioterapia, modificadores da resposta biologica); a assisténcia de enfermagem: aspectos
legais da assisténcia, cuidar/cuidado; educacdo ao paciente/familia/comunidade (prevengao de
agravos e promogao da qualidade de vida).

* O cuidar do paciente com doencas cardiovasculares.

* O cuidar do paciente com doengas respiratorias.

* O cuidar do paciente com distirbios gastrintestinais.

* O cuidar do paciente com distirbios infecciosos.

* O cuidar do paciente com disturbios hematolédgicos.

* O cuidar do paciente com distirbios neuroldgicos.

* O cuidar do paciente com disturbios renais.

* O cuidar do paciente com disturbios enddcrinos.

Os conteudos a serem abordados em cada patologia serdo os relacionados abaixo:

1. Conceito ou defini¢do da patologia, mecanismos de evoluciao da doenca.

55



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

2. Dados epidemioldgicos: incidéncia e prevaléncia da doenca; idade, sexo, raca, regido do
pais em que mais incide e mortalidade.

3. Fatores de risco.

4. Medidas preventivas.

5. Principais causas.

6. Principais sinais e sintomas.

7. Principais exames diagndsticos utilizados para a deteccdo da doenga (exames laboratoriais
e de imagem).

8. Principais consequéncias ocorridas com a evolucao da doenca.

9. Principais alteragdes na vida didria, decorrentes do processo de adoecimento.

10. Tratamento medicamentoso € ndo medicamentoso, quando houver.

11. Assisténcia de enfermagem global e com enfoque hospitalar.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saidde junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizagdo/participacdo em eventos da Enfermagem.
REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA

- DIAGNOSTICOS de enfermagem da NANDA: defini¢cOes e classificagdo 2015-2017. Porto
Alegre: ArtMed, 2015.

- NETTINA, S. M. Pritica de enfermagem. 10* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016,
1839 p.

- SMELTZER, S. C.; BARE, B .G. BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de enfermagem

médico-cirurgica. 13" ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016, 2 v.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

- CAMPBELL, Margaret L. Nurse to Nurse — Cuidados Paliativos em Enfermagem. Porto
Alegre: AMGH editora, 2011, 294p.

- PAULA, Maria de Fatima C. & Cols. Semiotécnica: Fundamentos para a Pratica

Assistencial de Enfermagem.1? edi¢c@o. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016, 272p.

- SILVA, Marcelo Tardelli da. Célculo e Administracdo de Medicamentos na Enfermagem. 3*

edicdo. Sdo Paulo: Martinari, 2011, 312p.

- TANNURE, Meire C & PINHEIRO, Ana Maria. Semiologia — Bases Clinicas para o

Processo de Enfermagem. 1? edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017, 282p.

- TAYLOR, Carol. Fundamentos de Enfermagem: a Arte e a Ciéncia do Cuidado de
Enfermagem. 7* edicdo. Porto Alegre: ArtMed, 2014, 1768p.
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COMPONENTE CURRICULAR: Semiologia e Semiotécnica III
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Semiologia e Semiotécnica I e II

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 Cadigo: Periodo: 5°

EMENTA:

Visa a desenvolver no aluno habilidades e conhecimentos que permitam reconhecer as bases
tedricas da Enfermagem, as fun¢des do profissional e o método de cuidar para realizar a
avaliacdo clinica de enfermagem do adulto e idoso, por meio de métodos de interacdo,
observacdo e mensuracdo e suas respectivas técnicas, de forma dinamica e integrada para
obter dados objetivos e subjetivos, bem como, introduzir o aluno no processo de raciocinio
clinico necessario para se identificar as respostas humanas, planejar os resultados esperados

sensiveis as intervencdes de enfermagem.

OBJETIVOS:

1- Aplicar as metodologias dos Sistemas de classificacdo de Resultados (NOC — Nursing Out
comes Classification), Interven¢des (NIC -  Nursing Interventions Classification) de
Enfermagem e resultados e acgdes da CIPE (Classificacdo Internacional da Pratica de
Enfermagem).

2- Reconhecer, planejar e/ou executar a assisténcia de enfermagem e o exame fisico a
pacientes com comprometimentos de aparelho digestivo, urindrio, genitilia, locomotor e
neurologico.

3- Realizar técnica de sondagem nasoentérica, nasogastrica, administracdo de alimentos por
sonda, lavagem intestinal,enemas - enterdclise, bandagem, transporte, mobilizacdo de
pacientes, contencdo, posi¢ao de conforto, mudanca de decubito e mobilizacdo no leito.

4- Discutir os fundamentos tedricos do Controle da diurese, Balanco hidrico no processo de
cuidar.

5- Estabelecer acdes educativas ao paciente, familia e comunidade.
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CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE 1 - Introducao a Sistematizacio do Cuidar II1

1.1 - Apresentacao da disciplina.

1.2 - Aplicacdo dos Sistemas de classificacio de Resultados (NOC — Nursing Out comes
Classification) e Intervengdes (NIC — Nursing Interventions Classification) de Enfermagem
1,3 - Aplicagdo das A¢des e Resultados de Enfermagem da CIPE (Classificacdo Internacional
da Pratica de Enfermagem).

UNIDADE 2 - Exame Fisico Adbominal I: Aparelho digestivo

2.1 -Anamnese do paciente com comprometimento digestorio.

2.2 -Aplicacdo do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com comprometimento
digestdrio.

2.3 - Exame fisico digestorio.

2.4 - Semiotécnica da sondagem nasoentérica, nasogastrica, administracdo de alimentos por
sonda, lavagem intestinal ? enemas - enterdclise.

2.5 - Acdes educativas ao paciente, familia e comunidade.

UNIDADE 3 - Exame Fisico Adbominal II: Aparelho urinario

3.1 - Anamnese do paciente com comprometimento urindrio.

3.2 -Aplicacdo do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com comprometimento
urinéario.

3.3 - Exame fisico urinério.

3.4 - Semiotécnica do cateterismo vesical e drenagem da urina.

3.5 - Controle da diurese ? Balanco hidrico

3.6 - Ac¢des educativas ao paciente, familia e comunidade.

UNIDADE 4 - Exame Fisico de Genitais

4.1 - Anamnese do paciente com comprometimento em genitdlia feminina e masculina.

4.2 -Aplicagao do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com comprometimento
em genitalia feminina e masculina.

4.3 - Exame fisico da genitalia feminina externa.

4.4 - Exame fisico da genitalia masculina.

4.5 - Acdes educativas ao paciente, familia e comunidade.

UNIDADE 5 - Exame Fisico do Sistema Locomotor
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5.1 -Anamnese do paciente com comprometimento locomotor.

5.2 - Aplicagdio do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com
comprometimento locomotor.

5.3 - Exame fisico locomotor.

5.4 - Semiotécnica da bandagem, transporte e mobilizagcdo de pacientes.

5.5 - Ac¢des educativas ao paciente, familia e comunidade

UNIDADE 6 - Exame Fisico do Sistema Neurolégico

6.1 - Anamnese do paciente com comprometimento neurolégico.

6.2 - Aplicacgio do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com
comprometimento neurolégico.

6.3 -Exame fisico neuroldgico.

6.4 -Semiotécnica da contencdo, posi¢ao de conforto, mudanga de decibito e mobilizagdao no

leito.
6.5 - Acoes educativas ao paciente, familia e comunidade.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- BRUNNER & SUDDARTH. Manual de Enfermagem Médico-Cirargica. 13* Ed. Sao
Paulo: Guanabara Koogan, 2015.

2- GOLDMAN, LEE; DENNIS, AUSIELLO. CECIL - TRATADO DE MEDICINA INTERNA. 2 VOLS. 23°

ED. RIO DE JANEIRO: ELSEVIER, 2014.

- NETTINA, Sandra M. Pratica de Enfermagem. Sao Paulo: Guanabara Koogan, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

3- BARROS, ALBA LUCIA BOTURA LEITE DE. ANAMNESE E EXAME FISICO - AVALIACAO

DIAGNOSTICA DE ENFERMAGEM NO ADULTO. 3°ED. RIO DE JANEIRO: ATHENEU 2015.
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- BULECHEK, Gléria M. e at al. NIC Classificaciao das Intervencoes de Enfermagem.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.
- CONCEICAO, Vera Lucia; UMBELINA, Isabel. Assisténcia em Estomaterapia -
Cuidando de Pessoas com Estomia. Rio de Janeiro: Atheneu, 2015.
- MOORHEAD, Sue e at al. NOC Classificacio dos Resultados de Enfermagem. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2016.
- VOLPATO, ANDREA CRISTINE BRESSANE; PASSOS, VANDA CRISTINA DOS SANTO. TECNICAS

BASICAS DE ENFERMAGEM. 5* ED. SAO PAULO: MARTINARI,2018.
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COMPONENTE CURRICULAR: Sociologia e Antropologia da satide

Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horéria: 40 Aulas por semana: 2 Cadigo: Periodo: 5°

EMENTA:

Sociologia como ciéncia da sociedade. Os conceitos basicos da Antropologia.
Dimensdes socioculturais das praticas relativas a Sadde. O Conceito Antropoldgico de
Doenca no Brasil. A Construcdo Cultural do corpo. A Relacdo entre natureza e cultura. A

satide e a doenca no contexto da diversidade.

OBJETIVOS:

Possibilitar ao aluno, através do instrumental tedérico das ciéncias sociais -
fundamentalmente da sociologia e antropologia - a anélise critica das relagdes entre sociedade
e saude. Propiciar ao aluno uma compreensdo ampliada do ser humano, incluindo ndo sé os
aspectos bioldgicos, mas também os culturais, sociais, representacionais € simbolicos

envolvidos no processo saide-doenca;

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. A Sociologia como ciéncia da sociedade: estruturas de classes e estratificagdo social;
2. Introducdo a Antropologia: O conceito de cultura, a relativizacdo e o etnocentrismo;
3. A construgao social do corpo e sua implica¢do nas questdes relativas a sauide;

4. A questao “racial” e o processo saude-doencga;

5. Representagdes sociais da saide/doenca.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALVES, Paulo César; MINAYO, Maria Cecilia de S. Violéncia e Saidde. Rio de Janeiro:
Fiocruz, 2010.
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DAMATTA, Roberto. Relativizando: uma introdu¢do a antropologia social. 5.ed. Rio de
Janeiro: Rocco, 2010.

LARAIA, Roque de B. Cultura: um conceito antropoldgico. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar,
1986.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOAS, Franz. Antropologia Cultural. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2004.

ERIKSEN, Thomas H.; NIELSEN, Finn S. Historia da Antropologia. Petropolis: Vozes,
2012.

MAUSS, Marcel. Sociologia e antropologia. Sao Paulo: UBU editora, 2017.

ROCHA, Everardo. O que ¢é etnocentrismo. Sao Paulo: Brasiliense, 2003.

SCHWARCYZ, Lilia M. O espeticulo das ragas: cientistas, instituicdes e questdo racial no

Brasil, 1870-1930. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1993.
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COMPONENTE CURRICULAR: Metodologia Cientifica
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horéria: 60 Aulas por semana: 3 Cadigo: Periodo: 5°

EMENTA:

Fundamentos da metodologia cientifica; Normas para elaboracdo de trabalhos académicos;
Métodos e técnicas de pesquisa; Comunicacdo entre os orientados/orientadores; Projeto
preliminar de pesquisa; Projeto de pesquisa; Experimento; Comunicagcdo cientifica;

Organizacdo do texto cientifico.

OBJETIVOS:

Conhecer e usar os fundamentos, os métodos e as técnicas de elaboracdo da pesquisa
cientifica. Compreender e empregar as diretrizes do trabalho cientifico para formatacao,
indicacdo de citagdes, uso de fontes de informacao e organizacdo de referéncias. Ampliar o
dominio de conhecimento sobre géneros textuais académicos. Elaborar e apresentar projeto de

pesquisa de artigo cientifico.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Fundamentos da metodologia cientifica;

o Normas para elaboracdo de trabalhos académicos: Regras gerais para
apresentacao/formatacdo; Procedimentos para fazer citagdes e organizar referéncias;

o Métodos e técnicas de pesquisa: Tipos de conhecimento; Tipos de Ciéncia; Tipos,
métodos e técnicas de pesquisa cientifica;

o Comunicagdo entre os orientados/orientadores: O papel de orientando/orientador na
producdo da pesquisa académica;

e Projeto preliminar de pesquisa: Definicao e tracos caracteristicos;

e Projeto de pesquisa: Conceito e caracteristicas;

o Experimento: Defini¢do e tracos caracteristicos;
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e Comunicacio cientifica: O sistema de comunicacio na ciéncia: canais informais e
canais formais;

e Organizacgdo do texto cientifico: Elementos de construcdo do texto cientifico.
REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA
GIL, A. C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 6. ed. Niter6i - RJ: Atlas, 2017.

MARCONI, M. DE A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do Trabalho Cientifico. 8. ed.
Niterdi - RJ: Atlas, 2017.

TOMAINO, B. et al. Metodologia Cientifica: Fundamentos, Métodos e Técnicas. 1. ed.
Rio de Janeiro - RJ: Freitas Bastos, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ALMEIDA, M. DE S. Elaboracao de projeto, TCC, dissertacao e tese: uma abordagem
simples, pratica e objetiva. 2. ed. Niterdi - RJ: Atlas, 2014.

MARCONI, M. DE A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos da Metodologia Cientifica. 8. ed.
Niterdéi - RJ: Atlas, 2017.

MEDEIROS, J. B.; TOMASI, C. Redacao De Artigos Cientificos. 1. ed. Niterdi - RJ: Atlas,
2016.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 24. ed. Sao Paulo - SP: Cortez
Editora, 2016.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia Cientifica para a area de saude. 2. ed. Rio de
Janeiro - RJ: Elsevier, 2015.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem na Satide Mental
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 Cadigo: Periodo: 6°

EMENTA:

A disciplina tem por objetivo oferecer subsidios tedricos e préticos ao discente de graduagdo
visando o desenvolvimento de habilidades para implementar a sistematizacao da assisténcia
de enfermagem e para a atuagdo na rede de servigos de saide mental com vistas ao exercicio
de acgdes intersetoriais voltadas a integralidade da atencdo a sadde. Por meio do seu
desempenho prético pretende-se que o discente torne-se capaz de identificar e exercer a
competéncia para o desenvolvimento de terapias somdticas e psicossociais, na perspectiva

interdisciplinar, bem como para o estabelecimento da relacdo interpessoal com o individuo

nas diferentes manifestagdes de sofrimento psiquico.

OBJETIVOS:

Conhecer a evolucdo histérica do campo da Sadde Mental, promovendo reflexao histérico-

critica sobre a assisténcia na area da psiquiatria e da saide mental.

Possibilitar o desenvolvimento de habilidades para atuagdo na rede de servicos de sadde
mental, na perspectiva interdisciplinar, com vistas ao exercicio de agdes em equipe

intersetoriais voltadas a integralidade da atencdo e a redugdo do tempo de hospitalizacao.

Oferecer subsidios para a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem em Saidde Mental,
considerando as diferentes modalidades de abordagens psicodiagnésticas e psicossociais e as

diferentes formas de acolhimento clinico-institucional para o sujeito em sofrimento psiquico.
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Identificar as contribui¢cdes da arte e das acdes integrativas na compreensdo das nogdes de

normal e patoldgico e na re-insercao do sujeito no campo social.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Evolucdo historica da assisténcia em satde mental; a particularidade da politica publica de
saude mental, a partir das caracteristicas do nascimento da psiquiatria no Brasil € no mundo.

- Bases paradigmaticas da politica de saide mental; o idedrio da Reforma Sanitiria e a
institucionalizacdo do Sistema Unico de Satide. A Reforma Psiquidtrica em contexto do SUS
na atualidade.

- Dilemas e perspectivas contemporaneas em torno da implementagdo e consolidacdo do
Sistema Unico de Sadde com destaque para a saide mental. O modelo de atencdo
psicossocial, sua clinica e a relacdo no territorio. A rede de aten¢do psicossocial na producdo
do cuidado em satde mental hoje.Niveis de atencao em Saude Mental;

- Papel terapéutico do enfermeiro junto ao individuo em sofrimento psiquico;

- Sistematizacdo da assisténcia em enfermagem em satide mental. Atuacdo do enfermeiro na
Clinica da Atencdo Psicossocial. Conceito de rede e territorio na producdo da saude e na
atencao psicossocial.

- Relacionamento interpessoal e técnicas de comunicagdo terapéutica. Processo de trabalho

multidisciplinar na clinica ampliada. Aspectos ético-legais do cuidado em satide mental.

-Assisténcia de Enfermagem em Satde Mental relacionada ao(s): Transtorno de Ansiedade
Generalizada (TAG), Transtorno Foébico, Transtorno do Panico, Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC), Transtorno do Estresse Pos-Traumatico (TEPT); Transtornos
Somatoformes: Transtornos Dissociativos; Transtornos de Humor; Transtornos Mentais
Organicos; Transtornos Esquizofrénicos; Transtornos relacionados ao abuso e dependéncia
de alcool e outras drogas; Comportamento suicida.

- Terapias somaticas: psicofdirmacos;

- Emergéncias psiquiétricas;
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METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de sadde junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizagdo/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3* ed. Porto
Alegre: Artmed, 2018.

KAPLAN, H.I.; SADOCK, B.J. Compéndio de Psiquiatria: Ciéncia do Comportamento e
Psiquiatria Clinica, 11° edicao, Artmed, 2017.

AMARANTE, P. Saude Mental e Atenc¢do Psicossocial. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA FILHO, A. J. de; MORAES, A. E. C; PERES, M. A. de A. Atuagdo do
enfermeiro nos centros de atencdo psicossocial: implicagdes historicas da enfermagem

psiquiatrica. In: Revista da Rede de Enfermagem do Nordeste — Rev. RENE, v. 10, n. 2, 2012.

ANDRADE, C. S.; FRANCO, T. B.; FERREIRA, V. S. Acolhimento: uma experiéncia de
pesquisa-acdo na mudanca do processo de trabalho em saude. In: Revista de APS. UFJF,
10(2), jul/dez 2007. Disponivel em: http://www.ufjf.br/nates/revista-aps/revistas/revista-v-10-
n%C2%BA2/

BARROS, R. E. M.; TUNG, T. C.; MARI, J. de J. Servicos de emergéncia psiquiatrica e suas

relacoes com a rede de saude mental brasileira. Rev. Bras. Psiquiatr. Vol. 32 supl. 2 Sao
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Paulo, Oct. 2010. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516- 44462010000600003

BRASIL. Portaria GM/MS N. 3.088, de 23 de dezembro de 2011. Disponivel em:
http://www.brasilsus.com.br/legislacoes/gm/111276- 3088.html

.Ministério da Sadde. Relatério Final da IV Conferéncia Nacional de Saude Mental -
Intersetorial. Brasilia, 2011. Disponivel em:

http://conselho.saude.gov.br/biblioteca/Relatorios/relatorio_final IVcnsmi cns.pdf .

Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. DAPE. Coordenacdo Geral de
Saude Mental. Reforma psiquidtrica e politica de saide mental no Brasil. Documento
apresentado a Conferéncia Regional de Reforma dos Servigos de Saude Mental: 15 anos
depois de Caracas. OPAS. Brasilia, novembro de 2005. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/Relatoriol5_anos_Caracas.pdf

.Lei Federal N. 10.216, de 06 de abril de 2001. Brasilia, 2001. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/leis_2001/110216.htm 7.

____ _MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA EXECUTIVA. SECRETARIA DE
ATENCAO A SAUDE. Legislacio em Satide Mental: 1990- 2004. Brasilia, Ministério da
Saude, 2004. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/legislacao_saude_mental_1990_2004_5ed.pdf

MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE ATENCAO A SAUDE.
DEPARTAMENTO DE ACOES PROGRAMATICAS ESTRATEGICAS. Satide Mental no
SUS: Os Centros de Atencdo Psicossocial. Brasilia: Ministério da Sadde, 2004. Disponivel

em: http://www.ccs.saude.gov.br/saude_mental/pdf/sm_sus.pdf .
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MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE ATENCAO A SAUDE.
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CACAPAVA, J. R; COLVERO, L. A; MARTINES, W. R. V. et al. Trabalho na atencao
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2): 1256-60. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v43nspe2/al9v43s2.pdf

CAMPOS, G.W.S; DOMITTI, A.C. Apoio matricial e equipe de referéncia: uma metodologia
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23(2):399-407, fev, 2007. Disponivel em:
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CHIAVERINI, D. H. (Org.). Guia pratico de matriciamento em saide mental. Brasilia, DF:
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https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3231.pdf

70


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt0130_26_01_2012.html
http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v43nspe2/a19v43s2.pdf
http://www.fnepas.org.br/pdf/cobem07/gastao_wagner_cobem_07.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3231.pdf

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
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STUART, G.W.; LARAIA, M.T. Enfermagem Psiquiatrica: principios e pratica. 6* ed. Porto
Alegre: Artmed, 2001.
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COMPONENTE CURRICULAR: Geréncia em Enfermagem
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 | Cddigo: Periodo: 6°

EMENTA:

Viabiliza o entendimento do processo social de institucionaliza¢do e compreensdo da origem
das organizacdes formais. Proporciona o conhecimento dos instrumentos, métodos e
habilidades para o gerenciamento dos processos de trabalho do servigo, da equipe e da

assisténcia de enfermagem.

OBJETIVOS:

- Possibilitar a percepcdo das abordagens da administragdo e suas principais teorias; o
entendimento do que seja o processo de trabalho e a sua especificidade com relacdo a
enfermagem;

- Propiciar ao educando, condi¢des para o desenvolvimento dos conhecimentos necessarios
sobre o gerenciamento dos processos de trabalho do enfermeiro, desenvolvendo o raciocinio
critico sobre a organizacao dos servicos de enfermagem.

- Enfocar o desenvolvimento de habilidades para o gerenciamento dos recursos necessarios
para a assisténcia de enfermagem com qualidade e seguranca, instrumentalizando o
académico para a avaliacdo e controle dos mesmos pautados no raciocinio clinico e principios
bioéticos.

- Resgatar o objeto e objetivo de trabalho do enfermeiro e sua importancia dentro do contexto
social e multiprofissional, conhecer e aplicar os instrumentos e métodos para o processo de
trabalho do enfermeiro para a coordenacdo dos cuidados;

- Estimular a anélise critica do papel do gestor no gerenciamento dos servicos de enfermagem
e tomadas de decisoes.

- Exercitar algumas competéncias gerenciais para a aplicabilidade no contexto préatico.
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- Expressar os conhecimentos relacionados a gestdo de recursos fisicos, materiais, humanos,
financeiros e a avaliagdo e controle, no gerenciamento dos servicos e da assisténcia de
enfermagem.

- Refletir sobre a importancia de desenvolver habilidades para analisar, relacionar, avaliar e
sintetizar dados obtidos na observacido e na coleta de dados, aplicando principios de acdo
democratica na participagdo em grupo e em situagdes sociais;

- Desenvolver habilidade de comunicacdo oral e escrita e atitude critica a argumentos

apresentados em textos, em discussdes com o0s colegas ou pelo professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Processos de trabalho e teorias administrativas. Organiza¢do de servicos e Processo de
trabalho em enfermagem e saude; Trabalho em equipe multiprofissional e interdisciplinar;

- Diagnostico Administrativo Situacional e Planejamento na geréncia de enfermagem.

- Estrutura organizacional dos Estabelecimentos Assistenciais de Sadde; Seguranca e
qualidade em satde, Legislacdes em satde;

- Gerenciamento de recursos e custos materiais

- Avaliacdo de desempenho Educagdo permanente Lideranca em enfermagem

- Gerenciamento de conflitos Indicadores e avaliacdo em saide e em enfermagem

- Dimensionamento de pessoal de enfermagem Escalas de pessoal de enfermagem

- Laboratério de dimensionamento Gestio da qualidade em satde e acreditacdo hospitalar

- Ensino clinico Escala de pessoal de enfermagem.

- Gestao de Recursos Fisicos;

- Gestio de Recursos Humanos;

- Gestio de Recursos Materiais;

- Gestao de Recursos Financeiros;

- Gestao de Recursos Tecnoldgicos;

- Gestao da Qualidade;

- Gestdo de Riscos e Seguranca do Paciente;

- Organizacao dos Servicos de Enfermagem;

- Ferramentas organizacionais;
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- Modelos Gerenciais

- Planejamento;

- Tomada de Decisao;

- Supervisao;

- Auditoria;

- Competéncias gerenciais (lideranga);
- Indicadores de enfermagem;

- Qualidade de vida
METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saidde junto a comunidade, participagdo em projetos de extensdo e
organizacao/participacdo em eventos da Enfermagem.
REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

KURCGANT P (coord.) Gerenciamento em enfermagem. 3* ed. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2016.

4OLIVEIRA, REYNALDO GOMES DE. BLACKBOOK ENFERMAGEM. 1¢ EDICAO, BLACKBOOK , 2016.
MARQUIS BL. Administracdo e Lideranca em Enfermagem — teoria e aplicacdo. Artmed 8*
edicdo, 2015.

CIANCIARULO T. Sistema de Assisténcia de Enfermagem, evolugdo e tendéncias. 5% edi¢ao.
Sao Paulo: fcone, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

VECINA Neto G, MALIK AM. Gestao em Saude. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
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KURCGANT, Paulina. Administracio em enfermagem. Sdo Paulo: EPU, 1991. 237 p
MALAGON-LONDONO, G.; GALAN MORERA, R.; PONTON LAVERDE, G.
Administracao hospitalar. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 519 p.

FELDMAN LB. Gestdo de risco e Seguranga Hospitalar. Martinari, 2008.
TAJRA, SF. Gestao estratégica na Saude. Sao Paulo: latria, 2006.
Draganov, Patricia Bover; SANNA, Maria Cristina. Normas sobre construcdo de

estabelecimentos assistenciais de sadde no Brasil e a enfermagem. Rev. Adm. Satde - Vol.

18, N° 70, jan. — mar. 2018 http://dx.doi.org/10.23973/ras.70.79 , 2018.

BRASIL. Lei 7.498, de 25 de junho de 1986. Dispde sobre a Regulamentacido do Exercicio da
Enfermagem e da outras providéncias. Brasilia: Ministério da Sadde; 1986. Disponivel em:

http://www?2.camara.gov.br/internet/legislacao/legin.htm.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA. Resolucio RDC50, de 21 de fevereiro de 2002. Dispde sobre regulamento
técnico para planejamento, programagdo, avaliagdo, elabora¢do de projetos fisicos de EAS.
Brasilia: Ministério da Satde, 2002. Disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/wps/wem/connect/ca36b200474597459fc8df3tbc4
c6735/RDC+N°.+50,+DE+21+DE+FEVEREIRO+DE+2002.pdf?MOD=AJPE RES>.

CIAMPONE, Maria Helena Trench; KURCGANT, Paulina. O ensino de administracdo em
enfermagem no Brasil: o processo de constru¢do de competéncias gerenciais. Revista

brasileira de enfermagem, Brasilia, v. 57, n. 4, p. 401-407, jul.-ago. 2004

TAVARES, Romero. Construindo Mapas Conceituais. Ciéncias & Cogni¢do, 2007, Vol 12:
72-85, 2007.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem em Gerontologia
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 | Cédigo: Periodo: 6°

EMENTA:

A tematica central desta disciplina tem por finalidade oferecer subsidios tedricos para a
analise critica da assisténcia a saude ao(a) idoso(a) institucionalizado(a) ou ndo, a seus
familiares e comunidade. A disciplina pretende estabelecer o didlogo entre as dreas da Sadde e
da Gerontologia, resgatando pensadores classicos e refletindo sobre a producdo do

conhecimento gerontoldgico contemporaneo.

OBJETIVOS:

Oferecer subsidios tedricos para a andlise critica das bases conceituais € instrumentais que
fundamentam o processo de envelhecimento humano individual e populacional e a sua inter-
relagdo com a area da Satide;

Identificar as mudancgas fisiologicas, psicologicas e sociais decorrentes do processo de
envelhecimento humano;

Compreender a abordagem da assisténcia ao idoso e reconhecer as intervencdes de
enfermagem;

Conhecer o contexto e as politicas publicas destinadas ao segmento 1doso;

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Gerontologia e Saude

- Processo de envelhecimento bioldgico, psicologico e social.

- Capacidade funcional.

- Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem e Avaliacdo Global do Idoso (SAE e

AGA).
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- Politicas publicas para idosos.
- Fragilidade e cuidador.

- Quedas.

- Imobilidade

- Incontinéncia urindria.

- Interacdo medicamentosa.

- Insuficiéncia neurolégica.

- Modalidades de atendimento.
- Cuidados paliativos.

- Finitude e morte.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saude junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizac¢do/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREITAS, ELIZABETE VIANA DE; PY, LIGIA. TRATADO DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA.
4°EDICAO. GUANABARA KOOGAN, 2016.

TINOCO, Adelson Luiz Araujo ; ROSA, Carla de Oliveira Barbosa Rosa .Satide Do Idoso:
Epidemiologia, Aspectos Nutricionais E Processos Do Envelhecimento. Editora: Rubio, 2014
POPOV, D.C.S. Gerontologia e geriatria: aspectos fisioldgicos, psicologicos e sociais do

envelhecimento. Sdo Paulo: Erica, 2014. 128 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Portaria n. 2.528, de 19 de outubro de 2006. Aprova a Politica Nacional de Saude

da Pessoa Idosa. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.
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BRASIL. Portaria n° 399/GM de 22 de Fevereiro de 2006. Divulga o Pacto pela Satide 2006 -
Consolidacdo do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais do Referido Pacto. Brasilia:
Ministério da Sadde, 2006a

BRIE, A. Williams; CHANG, Anna e outros. CURRENT: Geriatria: Diagnostico e

Tratamento. 2°Edi¢do. Editora: Lange, 2015.
Robert L. Kane; Joseph G. Ouslander; Itamar B. Abrass; Barbara Resnick; Eduardo

Garcia. Fundamentos de Geriatria Clinica. Editora: AMGH; Edicao: 73, 2014.

WOLD, G.H. Enfermagem gerontoldgica. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013. 396 p.


https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Robert+L.+Kane&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Joseph+G.+Ouslander&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Itamar+B.+Abrass&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&field-author=Barbara+Resnick&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_5?ie=UTF8&field-author=Eduardo+Garcia&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_5?ie=UTF8&field-author=Eduardo+Garcia&search-alias=books
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem em Satide do Adulto IT
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Enfermagem em Satide do Adulto I

Carga Horaria: 60 Aulas por semana: 3 Cadigo: Periodo: 6°

EMENTA:
Propde uma reflex@o sobre as préticas de satude na perspectiva da implementacao de cuidados
preventivos, terapéuticos e de reabilitacio a pessoas adultas e idosas que apresentam

problemas de satide atuais ou potenciais, decorrentes de afecc¢des clinicas.

OBJETIVOS:

- Compreender e exercer o cuidado como pratica inerente ao enfermeiro, sendo capaz de
avaliar as condicOes de satde do adulto/idoso e tomar decisdes mediante uma visdo critica das
condic¢des atuais e pré-existentes no contexto clinico.

- Desenvolver habilidades conceituais, procedimentais e atitudinais que lhe permitam prestar
cuidados de enfermagem sistematizados a pacientes adultos e idosos com afeccao clinica.

- Relacionar as demandas epidemioldgicas regionais as necessidades de desenvolvimento de
competéncias do enfermeiro na prestacdo de cuidados ao adulto e idoso com afeccao clinica.

- Aplicar as etapas do Processo de Enfermagem em diferentes contextos de pratica.

Avaliar e diagnosticar as necessidades de cuidado de pacientes adultos e idosos
hospitalizados.

- Planejar e implementar os cuidados de enfermagem, de forma integral, individualizada e
baseada em evidéncias cientificas.

- Desenvolver habilidades relacionais com o cliente/familia € com os membros da equipe
multiprofissional.

- Aplicar os conhecimentos de educacdo em saide nos contextos assistenciais.

- Desenvolver habilidades e atitudes para prevenir e controlar as infeccdes relacionadas a

assisténcia a saude.
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CONTEUDO PROGRAMATICO:

Unidade 1: Os Processos de Adoecimento do Adulto e no Idoso

* Os processos agudos: conceituagdo e adaptagdo no adulto e no idoso com afeccdes clinicas.
* Doenga Cronico-Degenerativa: conceito e assisténcia de enfermagem.

* Processo de Senilidade.

* Cuidados paliativos.

* Epidemiologia, preven¢ao e controles das infeccdes.

*Precaugdes padrao e especificas.

Unidade 2: Afec¢des clinicas prevalentes e assisténcia de enfermagem.

* O cuidar do paciente oncologico: o cancer como problema de saude publica (indicadores
epidemioldgicos); diagnostico e estadiamento do cancer; tratamentos (quimioterapia,
radioterapia, modificadores da resposta bioldgica); aassisténcia de enfermagem: aspectos
legais da assisténcia, cuidar/cuidado; educacdo ao paciente/familia/comunidade (prevencdo de
agravos e promog¢ao da qualidade de vida);

* O cuidar do paciente com doengas cardiovasculares;

* O cuidar do paciente com doengas respiratorias;

* O cuidar do paciente com disturbios gastrintestinais;

* O cuidar do paciente com disturbios infecciosos;

* O cuidar do paciente com disturbios hematologicos;

* O cuidar do paciente com disturbios neuroldgicos;

* O cuidar do paciente com distuirbios renais;

* O cuidar do paciente com disturbios enddcrinos;

Os conteudos a serem abordados em cada patologia serdo os relacionados abaixo:

1. Conceito ou defini¢do da patologia, mecanismos de evolucao da doenca.

2. Dados epidemioldgicos: incidéncia e prevaléncia da doenca; idade, sexo, raca, regidao do
pais em que mais incide e mortalidade.

3. Fatores de risco.
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4. Medidas preventivas.

5. Principais causas.

6. Principais sinais e sintomas.

7. Principais exames diagnésticos, laboratoriais e de imagem, utilizados para a detec¢do de
doencas.

8. Principais consequéncias ocorridas com a evolucao das doencas.

9. Principais alteragdes na vida didria, consequentes de processos patologicos.

10. Tratamento medicamentoso e ndo medicamentoso quando houver, conforme proposta
terapéutica.

11. Assisténcia de enfermagem global e individual.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saude junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizacgdo/participacdo em eventos da Enfermagem.
REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA:

- BARROS, Ana Lucia B. L. de. Anamnese e Exame Fisico - Avaliacdo diagnoéstica de

Enfermagem no adulto. 3% edi¢do. Porto Alegre: Artmed, 2015, 472p.

- DOENGES, Marillyn E., MOORHOUSE, Mary F. e MURR, Alice C. Diagndsticos de
Enfermagem. 4° edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018, 1016p.

- SMELTZER, S. C.; BARE, B .G. BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de enfermagem

médico-cirtrgica. 13* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016, 2 v.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

- FISCHBACH F. & FISCHBACH M. Exames Laboratoriais e Diagndsticos em
Enfermagem. 6 edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016, 472p.

- NETTINA, Sara M. Pratica de enfermagem. 10* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016, 1839 p.

- PORTO, Celmo C. Exame Clinico. 8* edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017,
584p.

- POTTER, Patricia A & PERRY, Anne G. Guia Completo de Procedimentos e Competéncias
de Enfermagem. 8* edicdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015, 736p.

- TIMBY, Barbara K. Conceitos e Habilidades Fundamentais no Atendimento de
Enfermagem. 10° edi¢do. Porto Alegre: ArtMed, 2014, 926p.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem na Satide da Mulher
Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 160 Aulas por semana: 8 Cadigo: Periodo: 7°

EMENTA:

Cuidado de Enfermagem a saude da mulher no processo satde-doenca nas diferentes fases da
vida com agdes na atencdo pré-natal: diagnostico de gravidez, propedé€utica obstétrica,
avaliacdo de risco reprodutivo. Identificacdo e realizacdo de acdes frente as principais
intercorréncias clinicas e obstétricas. Aten¢do a saide sexual e reprodutiva: propedéutica
ginecoldgica, acdes de promocdo a saide e prevencdo do cancer ginecologico. Atencdo a
concepcdo e contracep¢do. Atencdo a saude no climatério e menopausa. Humanizacido do
cuidado a saude da mulher na atencio basica.

Busca a reflexdo e o estabelecimento de relacdo entre o conhecimento tedrico e pratico,
pautado em evidéncias cientificas, acerca da assisténcia de enfermagem no atendimento a
mulher com afeccdo ginecoldgica, trabalho de parto, parto, poOs-parto e processo de

amamentacdo, bem como as intercorréncias clinicas e ou obstétricas de maior prevaléncia por

meio de acdes de educacdo, prote¢do, prevengao, recuperacdo e promogao em sadde.

OBJETIVOS:

- Compreender e aplicar os preceitos da humanizagao na assisténcia a saide da mulher.

- Analisar e discutir o processo satide-doenca da mulher nas diferentes fases da vida

tendo como foco a promogao, prevengao e educagao.

- Proporcionar subsidios tedricos e situagdes praticas para o desenvolvimento da

formacao técnico-cientifica do graduando, capacitando-o a prestar assisténcia de enfermagem
a mulher com afeccdes ginecoldgicas, trabalho de parto, parto, pds-parto, processo de

amamentacgdo e intercorréncias clinicas e ou obstétricas de maior prevaléncia.
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- Compreender e aplicar o processo da assisténcia sistematizada de enfermagem a gestante de
baixo risco obstétrico, identificar o risco gestacional e intercorréncias clinicas e obstétricas
prevalentes.

- Desenvolver atividades assistenciais e educativas de enfermagem a mulher na satide

sexual e reprodutiva, no que se refere a concepcao e contracepg¢ao.

- Identificar e correlacionar os fatores de risco para o cancer ginecoldgico e os principais
sinais e sintomas de intercorréncias ginecoldgicas na populagdo assistida.

- Reconhecer e desenvolver atividades assistenciais e educacionais de enfermagem, na
abordagem a mulher, durante a¢cdes de prevencdo e detec¢ao precoce do cancer ginecologico,
incluindo o exame ginecoldgico e mamas.

- Construir e aplicar programa educativo voltado a saide da mulher segundo as necessidades
dos campos de pratica.

- Debater e analisar o processo saude-doenca na saude da mulher tendo como foco a
promocao, prevencao e educacao.

- Realizar o processo da assisténcia sistematizada de enfermagem a mulher com
intercorréncias ginecoldgicas.

- Realizar o processo da assisténcia sistematizada de enfermagem e a parturiente e a puérpera.
- Prestar assisténcia sisteméitica de enfermagem a mulher com intercorréncia clinica e ou
obstétrica.

- Realizar o processo da assisténcia sistematizada de enfermagem a mulher no processo de
amamentacao.

- Prestar assisténcia sistemdatica de enfermagem a mulher com intercorréncias na

amamentacao.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1) Cuidado integral de enfermagem a mulher no processo saude-doenca, por meio da
aplicacdo do processo de enfermagem.

a) Reconhecimento da anatomo-fisiologia do aparelho genital feminino.

b) Reconhecimento dos aparelhos de suspensdo e sustentacao.
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c) Reconhecimento dos riscos de ocorréncia de distopias genitais, miomas e incontinéncia
urinéria (IUE).

d) Conhecimento dos métodos de prevencdo, controle e tratamento.

e) Aspectos fundamentais da epidemiologia, sinais e sintomas, exames diagndsticos e
tratamento do cancer de colo de utero, endométrio, ovario e vulva.

f) Politicas publicas para a prevencdo e controle do cancer de colo de ttero (vacina contra o
HPV, coleta de citologia oncética, SISCOLO).

g) Repercussodes fisicas, emocionais, psicossociais e espirituais (reabilitacdo).

h) Aspectos fundamentais da epidemiologia, sinais e sintomas, exames diagndsticos e
tratamentos do cancer de mama.

1) Politicas publicas para a detec¢do precoce e controle do cancer de mama (documento do
consenso, SISMAMA).

J) Repercussdes fisicas, emocionais, psicossociais e espirituais (reabilitacdo, controle e
manejo do linfedema).

k) Cuidado integral de enfermagem a mulher no ciclo gravidico-clinico, por meio da
aplicacdo do processo de enfermagem.

1) Inicio da gravidez: Diagnéstico da gestacdo. Identificar as modificacdes gerais e locais no
organismo materno (todos os sistemas). Identificar modificacdes emocionais na gestante e a
adaptacdo a maternidade/paternidade. Conhecer as alteracdes fisioldgicas e patoldgicas da
adaptacdo do organismo materno a gravidez. Conhecer o manejo dos desconfortos mais

frequentes na gravidez.

2) Pré-natal: a. Conhecer o Programa de Humanizagao do pré-natal.

3) Assisténcia Pré-natal: a. Conhecer o calendério de consultas. b. Desenvolver a consulta de
pré-natal de baixo risco obstétrico (anamnese, exame fisico, conduta). Padronizacdo de
procedimentos e condutas (conhecer o padrdo de normalidade dos exames laboratoriais

preconizados na assisténcia pré-natal e diferencid-los da mulher ndo gravida).
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4) Trabalho de parto e parto. Ter o conhecimento basico de: - fisiologia do parto (mecanismos
de parto, periodos clinicos do parto, hormonologia do parto, relacdes ttero-fetais, fatores do
parto). - aspectos psicoldgicos e culturais do parto e nascimento. - indicadores do inicio do
trabalho de parto. - progressdo normal do parto. - medidas para avaliar o bem estar materno e
fetal durante o parto. - medidas de conforto durante o trabalho de parto e parto. - indicadores

de complicacdes no parto.

5) Puerpério - Conhece as politicas publicas de cuidado a puérpera. - Fendmenos fisiolégicos
regressivos do puerpério (sistema reprodutor, sistema enddcrino, sistema urinério, sistema
gastrointestinal, sistema cardiovascular, sistema neuroldgico, sistema musculoesquelético,
sistema tegumentar, sistema imune). - Constru¢do do papel materno (e paterno). - Agravos
prevalentes a satde da puérpera: hemorragia, infeccdo, depressdao pés-parto; - Cuidado de
enfermagem da familia durante o pds-parto (orientacOes para alta hospitalar, autocuidado,
cuidado com o recém-nascido, atividade sexual e contracep¢do, acompanhamento pds-alta). -
Estabelecer a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem a mulher no ciclo gravidico

puerperal.

6) Aleitamento materno - Situacdo e prevaléncia de aleitamento materno. - Revisdo de
anatomia e fisiologia mamaria. - Anatomia e fisiologia da lactagdo (anatomia da mama
lactente, lactogénese, reflexo de ejecao do leite, singularidade do leite humano). - Beneficios
do Aleitamento Materno. - Programas e Politicas de promoc¢do, apoio e prote¢do ao
aleitamento materno. - Manejo do Aleitamento Materno (posicionamento, pega da mama,
succao do recém-nascido, frequéncia das mamadas (livre demanda), indicadores de eficicia
do aleitamento materno). - Cuidados com as mamas. - Avaliacdo e cuidado do trauma
mamilar, ingurgitamento mamario, mastite. - Legislacdo de protecdo a maternidade. -Retirada

e armazenamento do leite humano.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO

Atividade de saude junto a comunidade, participacdo em projetos de extensao e

organizagdo/participacdo em eventos da Enfermagem.
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REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA
- FERNANDES, Cesar Eduardo &. Tratado de Obstetricia Febrasgo 1? edic¢ao, 2018.

5- SA, RENATO AUGUSTO MOREIRA DE; OLIVEIRA, CRISTIANE ALVES DE — OBSTETRICIA
BAsica —3*ED. ATENEU, 2015.

-RICCI, S.S. Enfermagem Materno-neonatal e Saide da Mulher. 3* Ed. Guanabara Koogan,
2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- Rezande, Jorege de; Montenegro, Carlos A. Barbosa. Resende - Obstétrica. 13°edigdo.
Guanabara Koogan, 2016.

- Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo Basica, Departamento de Acdes -
Estratégicas. Prevencdo e tratamento dos agravos resultantes da violéncia sexual contra
mulheres e adolescente. Manual técnico. Brasilia (DF). 2004.

- Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencao
bésica. Satde sexual e reprodutiva/ Ministério da Saude. Brasilia. Ministério da Saude. 2010.
300p.

- Brasil. Ministério da Sadde. Secretaria de Atengdo Bésica, Departamento de Acdes
Estratégicas. Assisténcia pré-natal e puerpério: atencdo qualificada e humanizada. Manual
técnico. Brasilia (DF). 2005.

- Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo a Saude. Instituto Nacional de Cancer. -
Coordenacdo de Prevengdo e Vigilancia. Nomenclatura Brasileira para laudos cervicais e
condutas preconizadas: recomendagdes para profissionais de saide. 2 ed. — Rio de Janeiro:

INCA, 2006.
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- Brasil. Ministério da Saudde. Secretaria de Aten¢do Bésica, Departamento de Acgdes
Estratégicas. Politica nacional de aten¢do integral a saide da mulher: principios e diretrizes.
Manual técnico. Brasilia (DF). 2004.

- Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saudde. Departamento de Acdes
Programaticas Estratégicas. Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos: uma prioridade do

governo.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem na Saide da Crianca e

Adolescente

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 Codigo: Periodo: 7°

EMENTA:

Cuidado da crianca, do adolescente e sua familia nos diferentes cenarios de satde e
equipamentos educacionais. Contextualizacio do crescimento e desenvolvimento.
Humanizacdo do cuidado a crianga e adolescente na atencdo béasica. Promog¢do e prevencao

dos agravos a saude dessa populac@o. Vivéncias de atuacdo em equipe interdisciplinar.

OBJETIVOS:

- Proporcionar ao estudante o conhecimento dos principios, estratégias e praticas de
puericultura propostas pelas politicas e programas que norteiam o cuidado de enfermagem a
saide da crianca, do adolescente e de sua familia, em servicos de atencao basica a saude e de
educagdo, tendo como foco o desenvolvimento biopsicossocial do ser humano em evolugao.

- Compreender o processo de crescimento e desenvolvimento da crianca, os determinantes
sociais, emocionais e biolégicos que o influenciam.

- Conhecer as politicas publicas e os programas de atencdo a saude da crianca e do
adolescente.

- Conhecer o perfil epidemioldgico das patologias prevalentes na infancia.

- Compreender os aspectos éticos do cuidar e legais de protecdo a crianca e ao adolescente no
Brasil.

- Reconhecer as caracteristicas da crianca sadia por faixa etiria no contexto
individual/coletivo/institucional da educacio infantil.

- Monitorar o crescimento e desenvolvimento infantil, atendendo a crianca em suas

necessidades basicas implementando intervenc¢des de cuidado e educagdo.
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- Realizar a consulta de enfermagem em servico ambulatorial de puericultura, utilizando os
passos da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem.

- Conhecer as formas de comunicagcdo com a crianca e sua familia e utiliza-las em situacoes
de assisténcia, procedimentos diagndsticos e terapéuticos.

- Conhecer os fatores de risco e os principais agravos de saude na infancia, a fim de discutir,
planejar e prestar assisténcia de enfermagem preconizada na atencdo basica.

- Desenvolver o espirito critico quanto a organizacdo da assisténcia prestada a crianga e a
familia a dos servicos de enfermagem nos equipamentos de saude e educacionais da
comunidade.

- Reconhecer a importancia da articulacdo da pesquisa com o ensino, assisténcia/extensao, nas

praticas de cuidado na promogdo da satude infantil.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1) Cuidado integral de enfermagem ao recém-nascido, crianca e adolescentes hospitalizados,
no processo saude doenca, por meio da aplicacdo das etapas do processo de enfermagem -
coleta de dados (entrevista, exame fisico), diagndstico de enfermagem; planejamento;
implementacdo e avaliacdo, segundo o referencial tedrico Wanda Horta (necessidades
humanas basicas), utilizando os sistemas de linguagem padronizadas (SLP), NANDA-I, NOC,
NIC.

2) Cuidado de enfermagem ao recém-nascido, crianca e adolescente hospitalizados e suas
familias, fundamentado em referenciais tedricos da enfermagem familiar: modelo de crengas
na familia, enfermagem familiar na promocao de saide de familias; Family management.

3) Cuidado de enfermagem ao recém-nascido, crianca e adolescente hospitalizados e suas
familias, fundamentado em referenciais do cuidado desenvolvimental, cuidado atraumatico,
apego mae e filho;

4) Intervencdes de enfermagem no recém-nascido, crianca e adolescente hospitalizados: *
manejo de vias aéreas e controle de vias aéreas artificiais (traqueostomia); * manejo da
manuten¢do da termorregulacdo (manuseio de incubadora, hipo e hipertermia); * manejo de

sondas gastrica (SNG, SOG, e Gastrostomia) e vesical (alivio e demora); * manejo do
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aleitamento materno e alimentacdo; * manejo de ostomias; * manejo de acessos venoso,
periférico e central (pun¢do venosa periférica, CVC-TI, CVC-SI, CCIP) * cuidados com a
pele e higiene corporal; * avaliacdo do crescimento e desenvolvimento (grafico pondero-
estatural, antropometria e habilidades do desenvolvimento, a partir dos parametros de
Denver); * avaliacao da situacdo vacinal em situacdo de hospitalizacio; * manejo do ambiente
e prevencao de acidentes;

5) Biosseguranga e isolamento aplicados a pratica clinica em unidades de internacdo
pediatrica e neonatal: * precaucdes padrdo; * precaucOes baseadas na transmissdo (contato,
goticula e aerossol);

6) Organizagdo da assisténcia em unidades de internacdo pediatrica, neonatal e alojamento
conjunto (filosofia de cuidado, processo de trabalho, avaliacdo da estrutura fisica, recursos
humanos e materiais - comparacdo com as Resolu¢des e Portarias Ministeriais que orientam a
assisténcia)

7) Aspectos relevantes para o registro de enfermagem em prontudrios, relacionados aos
procedimentos desenvolvidos na prética clinica (entrevista, avaliacdo clinica, avaliagdo de
procedimentos de enfermagem, diagnéstico de enfermagem, planejamento, implementagdo e
avaliacdo do recém-nascido, crianca e adolescentes hospitalizados).

8) Principios da bioética aplicados ao cuidado de enfermagem ao recém-nascido, crianga e
adolescente hospitalizados e suas familias (participagdo da familia no cuidado, processo de

tomada de decisdo, cuidados no fim da vida e cuidados paliativos).

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saidde junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizac¢do/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- Wong, Fundamentos de enfermagem pediatrica. 10° ed Rio de Janeiro: Elsevier; 2018.
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- SOUZA, Aspasia Basile Gesteira. Manual Pratico de Enfermagem Pediétrica. Atheneu;
Edicao: 17, 2017.
- SOUZA, Aspasia Basile Gesteira. Enfermagem Neonatal: Cuidado Integral ao Recém-
Nascido. Atheneu; Edicao: 2%, 2014
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE .
Manual AIDPI Neonatal. 5* edi¢do Brasilia — 2018

- Brasil. Ministério da Satide. Manual de Neonatologia. 2018.

- Hirschheimer ,Mario Roberto — Teoria Intensiva Pediatrica e Neonatal. Editora Atheneu;
Edic¢ao: 4? edig¢ao - 2017
- SOUZA, Aspazia Basile Gesterira. Manual Pritico de Enfermagem Pediatrica. 1°Ed.
Atheneu. 2017.

- TAMEZ, Raquel. Enfermagem na uti neonatal-assisténcia ao recém-nascido de alto risco.

Guanabara Koogan; Edicao: 62, 2017
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COMPONENTE CURRICULAR: Integralidade do Cuidado em Saude II

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Integralidade do Cuidado em Satde I

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 | Cédigo: Periodo: 7°

EMENTA:

A disciplina proporciona ao aluno o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e
atitudes para o cuidado de enfermagem no atendimento das necessidades humanas basicas do
individuo adulto e idoso com vistas a segurang¢a individual e coletiva, bem como a qualidade

das préticas em saude nas institui¢des hospitalares promovendo a educacdo em sauide.

OBJETIVOS:

- Desenvolver intervencdes a partir do processo de Enfermagem no atendimento das
necessidades humanas bésicas do individuo adulto e idoso considerando as dimensdes
biologica, psicologica e social presentes no processo saude-doenca.

- Desenvolver praticas em educagdo em saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem ao Individuo Adulto e Idoso: Identificacdo
das necessidades humanas basicas; definicdo de problemas ou risco para problemas no
atendimento das necessidades humanas e de sadde; planejamento da assisténcia de
enfermagem em conjunto com o individuo e familia para a promocao, prevenc¢do, tratamento e
reabilitacdo em saude, estabelecendo prioridades e metas para o cuidado durante a internacao
e apds a alta hospitalar; implementacdo do plano; registro das agdes de enfermagem e

resultados; avaliacdo da assisténcia de enfermagem.

2. Necessidade de Seguranca ao Individuo Adulto e Idoso: Avaliacdo dos riscos fisicos e

biologicos das institui¢des de saude, fundamentacdo dos principios bésicos de assepsia na
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manuten¢do do ambiente biologicamente seguro: utilizacdo de luvas esterilizadas, limpeza da

unidade do paciente e arrumacdo de cama. Procedimentos para a admissao e alta do paciente.

3. Necessidade de Conforto, Sono, Repouso e Movimentagao ao Individuo Adulto e Idoso:
Avaliacdo das necessidades de higiene e conforto: higiene corporal do paciente (bucal, dos
cabelos, banho no leito, chuveiro, tricotomia facial, higiene intima). Avaliacdo e registro das
condic¢des de integridade da pele e tecidos: identificacdo do paciente em risco para dlcera por
pressdo e educacao para a prevencao; cuidados dos pés para individuos em risco para lesoes e
educacdo para o autocuidado. Avaliacio do padrdo do sono e repouso. Principios de
ergonomia para movimentagdo, transferéncia e reposicionamento do paciente: avaliacdo do

risco para quedas e educacdo para a prevengao.

4. Necessidade de Hidratagdo/Alimentacdo ao Individuo Adulto e Idoso: Avaliacdo das
necessidades de hidratacdo e ingestdo alimentar, auxilio ou administracio de dietas e liquidos
via oral; controle de ingestdo hidrica e alimentar, alimentacio por sonda nasogéstrica e

nasoentérica.

5. O Processo de Administracdo de Medicamentos ao Individuo Adulto e Idoso: Identificacdo
do processo de prescricdo, dispensacdo e administracdo de medicamentos. Principios da
administracdo de medicamentos por via endovenosa. Eventos adversos na administracao de

medicamentos e interven¢des para reducio dos eventos adversos.

6. Necessidade de Eliminacdo Urinaria e Intestinal ao Individuo Adulto e Idoso: Avaliacdo da
necessidade de eliminagdo: cuidados com a pele de individuos com incontinéncia
urinaria/intestinal para preveng¢do de danos na integridade tecidual; cateterismo vesical de
demora e alivio; educagdo para o autocuidado para promog¢ao de habitos intestinais sauddveis,
prevencdo/controle/tratamento de constipacdo intestinal; aplicagdo de enema, supositorio e

lavagem intestinal. Coleta de amostras para exames laboratoriais de urina e fezes.
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7. Cuidados Paliativos: Conceito, Fundamentos e Principios. Politica Nacional de Cuidados
Paliativos para o SUS. Avaliagdo do paciente em Cuidados Paliativos. Comunica¢do em
Cuidados Paliativos. Modalidades de atuacdo e modelos de assisténcia em Cuidados
Paliativos. Organizacdo de servigos de Cuidados Paliativos. Atribuicdes da equipe.Ag¢ao
pratica do profissional de Cuidados Paliativos no domicilio. Cuidados com feridas e curativos.
Cuidado com ostomias. Higiene e conforto. Procedimentos sustentadores de vida em

Cuidados Paliativos: uma questdo técnica e bioética

8. Educagdo em Satde com a Equipe e Acompanhantes e na Alta do Paciente

Saberes Procedimentais: Admissdo hospitalar Alta hospitalar; Registro ou evolugdo de
enfermagem; Higienizacdo das maos; Utilizacdo de luvas de procedimento e luva estéril;
Manuseio de material estéril; Limpeza de unidade concorrente; Limpeza de unidade terminal;
Desinfec¢ao de superficie; Descarte de artigos hospitalares (lixo comum, infectante e com
residuo quimico) Verificacdo do peso, altura, indice de massa corpdrea e circunferéncia
abdominal Verificacdo da pressdo arterial, pulso, respiracao, temperatura e aplicacdo de calor
e frio Coleta de sangue venoso e capilar Administracio de medicamentos por via oral,
sublingual, tdpica, instilagdes e parenterais (intradérmica, subcutinea, intramuscular e
endovenosa) Dilui¢cdes de medicamentos Arrumagao de cama Movimentagdo, transferéncia e
reposicionamento do paciente no leito Prevenc¢do de quedas Higiene bucal, corporal e intima
Prevencdo de ulceras por pressdo Oxigenoterapia por cateter nasal: aerosol e nebulizacdo
Sondagem nasogastrica e nasoentérica Administracdo de dieta e liquidos via oral e por sonda
nasogastrica e nasoentérica Cateterismo vesical de alivio e de demora Aplicacdo de enema,

supositorio e lavagem intestinal.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saidde junto a comunidade, participagdo em projetos de extensdo e

organizacgdo/participacdo em eventos da Enfermagem.
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REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- GOLDMAN, Lee; DENNIS, Ausiello. CECIL - Tratado de Medicina Interna - 2 Vols. Com
Material Adicional na Internet Expert - 23* Ed. ExpertConsult . Elsevier, 2014.

- NETTINA, Sandra M. Pratica de Enfermagem. Guanabara Koogan, 10* edi¢cdo, 2016.

- BRUNNER & SUDDARTH - Manual de Enfermagem Médico-Cirdrgica. 13* Ed.
Guanabara Koogan, 2015.

- POTTER, Patricia; PERRY,Anne Griffin. Manual Clinico Fundamentos de Enfermagem. 9*
Ed. Elsevier, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- BRASIL. Ministério da Satide. RESOLUCAO N° 41, DE 31 DE OUTUBRO DE 2018.
Dispde sobre as diretrizes para a organiza¢do dos cuidados paliativos, a luz dos cuidados
continuados integrados, no ambito Sistema Unico de Satdde (SUS).

- ACADEMIA NACIONAL DE CUIDADOS PALIATIVOS - ANCP. Manual de cuidados
paliativos / Academia Nacional de Cuidados Paliativos. - Rio de Janeiro: Diagraphic, 2009.

- DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances & MURR, Alice C. Diagndstico
de Enfermagem. Guanabara Koogan, 2018.

- BARROS, Alba Lucia Botura Leite de. Anamnese e Exame Fisico - Avaliacdo Diagndstica de
Enfermagem No Adulto - 3* Ed. Atheneu 2015.

- NANDA INTERNACIONAL. Diagnéstico de Enfermagem da NANDA-I: Defini¢des e
Classificacdo 2018/2020. Artmed, 2018.

- SANTOS, Eduarda; FERRETI, Renata. Exame Fisico na Prética Clinica de Enfermagem.
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- Elsevier, 2015. — Silva, Marcelo Tardelli; Silva, Sandra Regina. Célculo e Administracao de

Medicamentos na Enfermagem. Martinari, 2014.
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COMPONENTE CURRICULAR: Empreendedorismo

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2 Cadigo:

Periodo: 7°

EMENTA:

Nessa disciplina serdo abordados aspectos teoricos referentes ao desenvolvimento das
caracteristicas empreendedoras estimulando as préticas do autoaprendizado, da criatividade e
da inovacgdo, como ferramenta do planejamento, da criacdo de redes de relacionamentos, bases
do processo visiondrio para o desenvolvimento de um novo negdcio ou carreira e

identificacdo de oportunidades, além dos aspectos referentes a lideranca, formacao de equipes

e exercicio da lideranca criativa.

OBJETIVOS:

Proporcionar ao discente o conhecimento das caracteristicas empreendedoras, a busca das

oportunidades de negdcios e de carreira, e do desenvolvimento de caracteristicas de lideranca

e trabalhos em equipe.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. EMPREENDEDORISMO

1.1.1. Conceitos iniciais; o que € ser um empreendedor; historico.
1.1.2. Caracteristicas e habilidades empreendedoras

1.1.3. O empreendedor e o intraempreendedor

2. EMPREENDEDORISMO COORPORATIVO

2.1.1. O comportamento empreendedor nas organizacdes

2.1.2. Estimulando um ambiente empreendedor

2.1.3. O ambiente favordvel a inovacdo e a geracdo de conhecimento

2.1.4. A pratica do empreendedorismo corporativo

99



100

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

2.1.5. Identificando oportunidades

3. DEFININDO O EMPREENDEDOR
3.1.1. Identificando oportunidades
3.1.2. A escolha do negdcio

3.1.3. Defini¢do do mercado

4. INOVACAO EMPRESARIAL
4.1.1. Inovagao em Produto
4.1.2. Inovag@o em processo
4.1.3. Inovacdo Organizacional

4.1.4 Inovacdao em Marketing

5. LIDERANCA

5.1 Conceitos de Lideranca

5.2 Lideranca e Poder

5.3 Lideranca nos diversos Contextos
5.4 Abordagens recentes de lideranca

5.5 Como motivar pessoas no ambiente de trabalho

5.6 Gestao de Conflitos

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saidde junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizacgdo/participacdo em eventos da Enfermagem.
REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA

- DORNELAS, J. C. A. Empreendedorismo: transformando ideias em negdcios. 5% ed. Rio de
Janeiro: Empreende/LTC, 2014.
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- DORNELAS, J. C. A. Empreendedorismo na pratica: Mitos e Verdades do Empreendedor
de Sucesso. 3° ed. Rio de Janeiro: Empreende/LTC, 2015
- CHIAVENATO, I. Fundamentos de Administracao. 1° ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- MALHEIROS, R. C. C.;; FERDA, L. A.; CUNHA, C. J. C. Viagem ao mundo do
Empreendedorismo. 2* ed. Florianopdlis: IEA, 2005.

- DOLABELA, F. A Oficina do Empreendedor. Sao Paulo: Cultura Editores, 2001.

- CHIAVENATO, I. Empreendedorismo: dando asas ao espirito empreendedor. 4* ed.
Barueri: Manole, 2012.

- MONTGOMERY, Cynthia A.; PORTER, Michael (Org.). Estratégia: a busca da vantagem
competitiva. 5. ed. Rio de Janeiro: Campus, 2000.

- REIS, Ana M. V; TONET, Helena; BECKER JR, Luiz C; COSTA, Maria E. B.
Desenvolvimento de equipes. 2. ed. Rio de Janeiro: FGV, 2009.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem em situacoes de alta complexidade

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Enfermagem em Satide do Adulto

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 Cadigo:

Periodo: 8°

EMENTA:
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A disciplina de Enfermagem em Emergéncia visa proporcionar aos discentes oportunidades

de vivenciar experiéncias praticas de aprendizagem para a aquisi¢ao de competéncias técnicas

de maior complexidade, necessarias para o atendimento de qualidade no contexto da

urgéncia/emergéncia. A disciplina de Enfermagem em Cuidados Intensivos visa proporcionar

aos discentes oportunidades de vivenciar experi€ncias praticas de aprendizagem para a

aquisicdo de competéncias técnicas de maior complexidade, que os instrumentalizem para o

cuidado sistematizado a pacientes graves. Pretende-se que os discentes apreendam que a

esséncia da assisténcia de enfermagem em cuidados intensivos ndo se restringe somente

ambiente ou ao equipamento especial, mas sim envolve o processo de tomada de decisdo

frente ao paciente grave que exige conhecimentos, habilidades e atitudes especificas.

OBJETIVOS:

Geral:

- Prestar assisténcia de enfermagem fundamentada no atendimento sistematizado de acordo

com as prioridades do paciente adulto em situagcao de urgéncia e emergéncia.

- Prestar assisténcia de enfermagem ao paciente critico adulto no contexto da Unidade de

Terapia Intensiva.

Especificos:

- Relacionar os sinais e sintomas e a terapéutica utilizada no atendimento ao paciente em

situacdo de urgéncia/emergéncia

- Identificar os diagndsticos de enfermagem do paciente em situagdo de urgéncia/emergéncia.
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- Estabelecer prioridades de acdes de enfermagem frente ao paciente em situacdo de

urgéncia/emergéncia

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Consideracgdes gerais sobre os servicos de atendimento de emergéncias e caracteristicas do
paciente grave no contexto do Sistema de Sadde. O papel do enfermeiro no atendimento do
paciente em situacio de emergéncia.

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracdo da fun¢do respiratoria: insuficiéncia
respiratoria aguda, sindrome do desconforto respiratério agudo, trauma de térax. Cuidados de
enfermagem ao paciente com via aérea dificil. Cuidado de enfermagem ao paciente em
ventilagdo mecanica.

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracdo da funcdo neuroldgica: avaliacdo
neurologica do paciente grave, trauma cranioencefalico, trauma raquimedular, crises
convulsivas, acidente vascular cerebral.

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracdo da fun¢do cardiocirculatéria: estados
de choque, sindrome coronariana aguda, arritmias cardiacas.

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracdo da funcdo metabdlica: distirbios
acido-basico, distirbio hidroeletrolitico, distirbios metabdlicos da glicose.

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracio da funcdo gastrointestinal: hemorragia
digestiva alta e encefalopatia hepatica, trauma abdominal e abdome agudo. Aspectos
nutricionais do paciente critico.

- Atendimento sistematizado ao paciente de trauma da Sala de Emergéncia.

- O papel do enfermeiro na triagem de pacientes em Pronto Socorro.

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com intoxicagdo exdgena.

Estrutura organizacional do Pronto Socorro

- Assisténcia de enfermagem ao paciente em situagdo de urgéncia ou emergéncia no Pronto-
SOCOITO.

- Atendimento inicial de enfermagem ao paciente grave na sala de emergéncia

- Funcionamento e cuidados na utilizacdo do desfibrilador externo manual

- Sistema de atendimento pré-hospitalar e capacitacdo em SBV no pré-hospitalar
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- Aspectos ético-legais envolvidos na assisténcia ao paciente em situacdo de emergéncia.
- Abordagem da morte em PS
- Humanizacao no PS.
- Consideragdes gerais sobre UTI e caracteristicas do paciente em situacdo de emergéncia e
risco de morte.
- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteragdo da fun¢do respiratéria: insuficiéncia
respiratdria aguda, sindrome do desconforto respiratorio agudo, trauma de térax. Cuidados de
enfermagem ao paciente com via aérea dificil. Cuidado de enfermagem ao paciente em
ventilagdo mecanica.
- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracdo da fun¢do neuroldgica: avaliagao
neurologica do paciente grave, trauma cranio-encefdlico, trauma raquimedular, crises
convulsivas, acidente vascular cerebral.
- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracdo da fun¢do cardiocirculatoria: estados
de choque, sindrome coronariana aguda, arritmias cardiacas.
- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracdo da fungdo renal: lesdo renal aguda,
métodos dialiticos.
- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracdo da funcdo metabdlica: disturbios
acido-basico, distirbio hidroeletrolitico, distirbios metabdlicos da glicose.
- Assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracio da fun¢do gastrointestinal: hemorragia
digestiva alta e encefalopatia hepatica. Aspectos nutricionais do paciente critico.
- Sepse.
- Monitorizacdo do paciente grave na UTL
- Transporte intra-hospitalar do paciente grave.
METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO

Atividade de satdde junto a comunidade, participagdo em projetos de extensdo e

organizagdo/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA
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- Viana, Renata Andréa Pietro Pereira; Torre, Mariana. Enfermagem Em Terapia
Intensiva: Préticas Integrativas.1® Edicdo. Editora: Manole, 2017.
- Velasco, Irineu Tadeu; Neto. Rodrigo Antonio Branddo; Medicina de emergéncia:
Abordagem Pratica. Editora Manole, 2018.
- Azevedo, Luciano César Pontes de; Taniguchi, Leandro Utino; Ladeira; José Paulo
Medicina intensiva: Abordagem pratica. Editora: Manole, 2017

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- PADILHA, K.G. et al. Enfermagem em UTI: cuidando do paciente critico. 2° edicdo Sao
Paulo, Manole, 2016.
- Morton, Patricia Gonce. Fundamentos dos Cuidados Criticos em Enfermagem - Uma
Abordagem Holistica. Guanabara Koogan, 2014.
- Tobase, Liicia; Tomazini, Edenir Aparecida Sartorelli. Urgéncias e Emergéncias em
Enfermagem. Guanabara Koogan, 2017.
- Pedreira, Larissa Chaves. Cuidados Criticos em Enfermagem. 1° edi¢do. Guanabara

Koogan, 2016.


https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Irineu+Tadeu+Velasco&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Irineu+Tadeu+Velasco&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Luciano+C%C3%A9sar+Pontes+de+Azevedo&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Luciano+C%C3%A9sar+Pontes+de+Azevedo&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Luciano+C%C3%A9sar+Pontes+de+Azevedo&search-alias=books
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem em Bloco Cirdrgico
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 160 Aulas por semana: 8 | Cdédigo: Periodo: 8°

EMENTA:

A disciplina tem como finalidade de desenvolver conhecimento cientifico e técnicas em
enfermagem durante os periodos pré, trans e pds-operatorio, no dmbito da clinica cirdrgica,
centro cirtrgico, recuperacdo anestésica e central de material e esterilizacdo. O enfoque
fundamenta-se em aspectos cirdrgicos gerais, especialidades cirtrgicas e assisténcia de
enfermagem no periodo especificado, bem como nas questdes organizacionais, de

infraestrutura, recursos humanos, materiais e equipamentos.

OBJETIVOS:

- Compreender e exercer o cuidar como pratica inerente ao enfermeiro, sendo capaz de avaliar
o adulto/idoso e tomar decisdes mediante uma visdo critica das condicOes atuais e pré-
existentes nos contextos da enfermagem cirudrgica.

- Desenvolver habilidades conceituais, procedimentais e atitudinais que lhe permitam prestar
cuidados de enfermagem sistematizados a pacientes cirtirgicos.

- Desenvolver habilidades relacionais com o cliente/familia e com os membros da equipe
multiprofissional.

- Aplicar as etapas do Processo de Enfermagem (SAEP) em diferentes contextos de pratica
nas unidades cirtrgicas.

- Planejar e implementar os cuidados de enfermagem, de forma integral, individualizada e
baseada em evidéncias cientificas.

- Conhecer as particularidades de preparos e procedimentos cirdrgicos em condicdes
epidemioldgicas de maiores incidéncias.

- Saber diferenciar e atuar em condicdes de risco junto aos pacientes nas demandas requeridas

nos periodos pré- trans e pos cirdrgico.



107

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

- Conhecer e saber ministrar o esquema medicamentoso e as técnicas nao invasivas no pés
operatdrio imediato e mediato.
- Conhecer e aplicar cuidados de enfermagem especificos em procedimentos cirdrgicos

(drenos, cateteres e feridas operatdrias).

CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Cuidados Cirurgicos Gerais:
- Prestacdo de cuidados especificos nos periodos pré, trans e pds-operatdrios;
- Identificacdo e prevencdo de riscos, reais e potenciais, tanto clinicos e quanto cirtrgicos;

- Implementacio de processos cirdrgicos seguros (lateralidade, identificacao).

e Cuidados especificos no pos-operatorio:
- Drenos e cateteres;

- Feridas cirdrgicas.

e (Cuidado especificos aos pacientes submetidos a procedimentos cirtirgicos, conforme
demandas nas especialidades:
- Neurocirurgia;
- Cirurgia Geral;
- Cirurgia Toracica;
- Obstétrica;
- Urologica;
- Ginecoldgica;
- Ortopédica;

- E outras.

e Periodo Perioperatério:

- Classificagoes e assisténcia de enfermagem no periodo;
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- Ambiente cirdrgico, conforme recomendacdes da SOBECC;

- Procedimentos especificos no Centro Cirtirgico;

- Tipos de cirurgias e de tratamentos cirirgicos;

- Posig¢des cirdrgicas;

- Terminologia cirtrgica: prefixos e sufixos;

- Potencial de contaminacdo cirdrgica;

- Tempos cirdrgicos e no¢des gerais de instrumentacdo cirdrgica;

- Porte Cirtrgico;

- Tipos de Anestesias: Geral: inalatoria / endovenosa, Peridural, Raquidiana, Bloqueios;
Local;

- Intubagdo orotraqueal / nasotraqueal; Méscara laringea; Traqueostomia;

e Recuperacdo Anestésica:
- Histérico da RA;
- Recomendacdes da Associagdo Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico;
- Planta fisica;
- Recursos Humanos/lIeito e materiais;
- Assisténcia de Enfermagem no pds-operatorio imediato na RA;
- Escala de Aldrete e Kroulik;
- Alta do paciente da RA.

e Centro de Material e Esterilizacdo:
- Defini¢des e recomendagdes da SOBECC;

- Classificagdo dos artigos, segundo Spaulding;

- Equipamentos e solucdes para o tratamento adequado dos materiais;
- Biossegurancga durante o processo de manipulacio dos artigos;

- Limpeza dos artigos médico-hospitalares;

- Processos de Desinfeccao;

- Métodos de Esterilizacao;
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- Embalagens cirtirgicas e validacdo;
- Controle de qualidade dos equipamentos e processos de esterilizacdo;

- Armazenamento e distribui¢cao dos materiais processados.

METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO
Atividade de saidde junto a comunidade, participacdo em projetos de extensdo e

organizagdo/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA:

- CARVALHO, Raquel de (Org.) — Enfermagem em Centro Cirurgico e Recuperacio. Sao
Paulo: Editora Manole, 2° edicao, 2016, 405 p.
- SMELTZER, S. C.; BARE, B .G. BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de enfermagem

médico-cirurgica. 13* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016, 2 v.

- SOBECC. Sociedade Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirdrgico, Recuperacio
Anestésica e Centro de Material e Esterilizado. — Diretrizes de Priticas em Enfermagem
Cirurgica e Processamento de Produtos para a Satde. Barueri: Editora Manole, 7* Edi¢ao

revisada e atualizada, 2017, 487p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

- BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Medidas de Prevengdo de Infeccdo

Relacionada a Assisténcia a Saude. Brasilia: Anvisa, 2017, 122p.

- COUTO, Renato Camargos — Infeccao Hospitalar e outras complica¢des nao-infecciosas da

doenca. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 4* edi¢cado, 2017, 811p.
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- GRAZIANO, Kazuko Uchikawa (Org.) — Enfermagem em Centro de Material e
Esterilizacdo. Barueri: Editora Manole, 2014, 417p.

- KAVANAGH, Cristina Moreda Galleti — Elaboracdo do Manual de Procedimentos em
Central de Materiais e Esterilizacdo. Sdo Paulo, 2° edicao, 2011, 174p.

- MEEKER, Margaret Huth. Cuidados de Enfermagem ao Paciente Cirdrgico. Rio de Janeiro:
Editora Guanabara Koogan, 10 edicao, 2011, 1272p.



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

COMPONENTE CURRICULAR: Integralidade do Cuidado em Satdde III
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Integralidade do Cuidado em Saudde 11

Carga Horaria: 120 Aulas por semana: 6 Cadigo: Periodo: 8°

EMENTA:

A disciplina proporciona ao aluno o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e
atitudes para o cuidado de enfermagem no atendimento das necessidades humanas basicas,
individuais e coletivas a crianca, ao adolescente, a mulher e ao adulto. Vigilancia em saide
das condigOes cronicas transmissiveis e ndo transmissiveis no contexto da Atencao Priméria a

Sadde no Brasil e educacao e satde.

OBJETIVOS:

- Identificar as necessidades de saude individuais e coletivas para o cuidado de enfermagem a
crianga, ao adolescente, a mulher e ao adulto;

- Identificar problemas de sauide, discutir os planos de cuidado e propor intervengdes nas
dimensdes bioldgica, psicoldgica e sociocultural, no contexto da aten¢@o primadria a satde;

- Reconhecer aspectos iniciais e basicos da organizacio/gestdo do cuidado, da enfermagem e
dos servicos de saude no contexto da atencdo primaria a saude;

- Identificar as agdes de vigilancia em saide no contexto da Aten¢do Priméria a Sadde no
Brasil.

- Desenvolver educacio em saide

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Cuidado a crianca e ao adolescente, tendo por fundamento os principios do Sistema Unico
de Saude e os atributos da Ateng¢ao Primaria em Saude.

- Acdes prioritirias de atencdo integral a saide da crianga e adolescente, fundamentadas nas

politicas publicas de saide, com foco no acompanhamento do crescimento e do

111
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desenvolvimento, aleitamento materno e alimentacdo saudavel, imunizacdo, doencas
prevalentes na infancia, prevenc¢do de acidentes e violéncia na infancia.

- Perfil epidemioldgico das mulheres brasileiras, situacdo de saide das mulheres brasileiras;
prioridades de satide das mulheres brasileiras, formas de adoecimento e morte das mulheres
brasileiras; situacdo de violéncia contra mulheres no Brasil.

- Politicas publicas de atencdo a satide da mulher.

- Aleitamento materno: politicas de incentivo, promog¢do e apoio, vantagens do AM, situacio
atual da amamentac¢do e da alimentacdo complementar no Brasil, evolucao dos indicadores de
aleitamento materno; grupos populacionais vulnerdveis a interrup¢do do aleitamento materno
e praticas alimentares saudéveis.

- Planejamento familiar: direitos reprodutivos, educacdo em sadde reprodutiva; métodos de
aconselhamento para as mulheres/casais, métodos contraceptivos: funcdo, eficicia, vantagens,
desvantagens e indicacdo para uso.

- Vigilancia em saide enquanto modelo tecnoldgico da organizagdo do processo de trabalho
do enfermeiro nos servigcos de saude e territorios.

- Vigilancia em saude das condicdes cronicas transmissiveis € no transmissiveis no contexto
da Atenc¢ao Priméria a Saude no Brasil.

- Aspectos basicos do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e
indicadores epidemioldgicos.

- Agdes da Vigilancia em Saudde na Atencdo Bésica, considerando as doencgas negligenciadas
— dengue, hanseniase, tuberculose, zika e chikungunya.

- Organizacdao dos servigos de saude para o cuidado individual e coletivo da dengue.
Atividades das divisGes de controle de vetores na comunidade. Protocolo de atencdo ao
paciente com suspeita ou confirmagao de dengue. Ac¢des da Atengao Bésica.

- Programa Nacional de Controle da Tuberculose. Determinantes sociais da ocorréncia da
tuberculose no Brasil e os modelos de atencdo a saude. Protocolo de atengdo de caso suspeito
ou confirmado de tuberculose do Ministério de Satde. Bases fisiopatoldgicas da tuberculose,
cadeia de transmissdo e aspectos basicos do diagndstico e do tratamento. Acdes no

Tratamento Diretamente Observado (TDO).
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- Protocolo da atengdo para hanseniase do Ministério de Satde. Acdes da Atencdo Basica no
Programa de Controle de Hanseniase. Bases fisiopatologicas da hanseniase, modos de
transmissao e aspectos basicos do diagnostico e do tratamento de acordo com o protocolo de
atencdo do Ministério da Sadde. Acdes da Vigilancia Epidemioldgica para pacientes com
hanseniase: Busca ativa de casos sintomaticos, suspeitos € comunicantes. Atuacdo do
enfermeiro no Programa de Controle de Hanseniase: Consulta de enfermagem. Conduta na
farmacovigilancia, educacdo em sadde. Articulacdo das acdes no ambito da Vigilancia em
Saude.
- Protocolo da atencdo priméria a saude das doencas cronicas - Diabetes e Hipertensio
Arterial.
METODOLOGIA DE ABORDAGEM DE EXTENSAO

Atividade de saude junto a comunidade, participagdo em projetos de extensdo e

organizacao/participacdo em eventos da Enfermagem.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

-SILVA, Ana Karla da. Manual de Vigilancia epidemioldgica e sanitaria. 2° Edi¢cdo. Editora
AB, 2017.

- Wilson, David; Hochenberry, Marllyn. J. Wong. Fundamentos de Enfermagem Pediatrica.

10° edigao. Elsevier, 2018.

- Ricci, Susan Scott. Enfermagem MaternoNeonatal e Saide da Mulher, 3° edicdo. Guanabara
Koogan, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- BRASIL. Ministério da Sadde. Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide da Crianga:

Orientagdes para implementacdo. Brasilia: Ministério da Sadde, 2018.
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- Protocolo de Atencdo a Satide Manejo da Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes Mellitus
na Atencéo Primdria & Satde Area(s): GCV/DAEAP/COAPS Portaria SES-DF N° 161 de 21
de fevereiro de 2018 , publicada no DODF N° 37 de 23.02.2018.

Secretaria de Estado da Sadde do Parana. Superintendéncia de Aten¢do a Saude. Linha guia

de hipertensao arterial / SAS. — 2. ed. — Curitiba : SESA, 2018.

- Rezande, Jorege de; Montenegro, Carlos A. Barbosa. Resende - Obstétrica. 13°edi¢do.

Guanabara Koogan, 2016.

- BRASIL. Ministério da Sadde. Guia de Vigilancia em Sadde: volume tnico. 2°edi¢do.

Brasilia: Ministério da Sadde, 2017.

Brasil. Ministério da Sadde. Secretaria de Aten¢do a Sadde. Departamento de Aten¢do Bésica.
Diretrizes do NASF: Niicleo de Apoio a Saude da Familia / Ministério da Saude, Secretaria de

Atencdo a Saude, Departamento de Aten¢do Bésica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2010.

- SAO PAULO. Guia de bolso para o manejo da sifilis em gestantes e sifilis congénita. Sio

Paulo: Secretaria de Estado da Sadde, 2016.

- BRASIL, Ministério da Satde. Estratégias para o cuidado da pessoa com doenga cronica.

Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

- PARANA, Secretaria do Estado da Sadde. Caderno de Atencdo a Saude da Crianca
Aleitamento Materno.
.- Amamentacio e uso de medicamentos e outras substéncias:

http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/amamentacao_drogas.pdf



http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/amamentacao_drogas.pdf
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- Site da Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano:

http://www.redeblh.fiocruz.br/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?tpl=home

- Cadernos de Atencdo Basica. Saide da Crianca: Nutricdio Infantil.

http://189.28.128.100/nutricao/docs/geral/cadernoatenaaobasica 23.pdf

- Manual de Aleitamento Materno da FEBRASGO http://

www.itarget.com.br/newclients/sggo.com.br/2008/extra/ download/Aleitamento.pdf

- NBCAL http://www.ibfan.org.br/parceiros/pdf/2.pdf

- Guia Alimentar para criangas menores de dois anos

http://189.28.128.100/nutricao/docs/geral/enpacs10passos.pdf

- Cartilha Estratégia Mulher Trabalhadora que Amamenta

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cartilha _mae trabalhadora amamenta.pdf



http://www.redeblh.fiocruz.br/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?tpl=home
http://189.28.128.100/nutricao/docs/geral/cadernoatenaaobasica_23.pdf
http://www.ibfan.org.br/parceiros/pdf/2.pdf
http://189.28.128.100/nutricao/docs/geral/enpacs10passos.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cartilha_mae_%20trabalhadora_amamenta.pdf
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COMPONENTE CURRICULAR: Atividade de Pesquisa TCC I
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 80 Aulas por semana: 4 | Cédigo: Periodo: 9°

EMENTA:
A disciplina tem como prop0sito apresentar as operacdes de organizacdo dos dados da
pesquisa, apresentacdo dos dados e elaboragdo do relatério de pesquisa visando o

desenvolvimento do trabalho de conclusdo de curso.

OBJETIVOS:

- Apresentar e discutir os processos de apuraciao dos dados de pesquisa.

- Conhecer como se apresentam os dados de pesquisa (resultados).

- Demonstrar a elaboracio dos diferentes tipos de relatérios de pesquisa

- Instrumentar os estudantes para elaboracdo do relatorio final de Trabalho de Conclusdo do

Curso (TCC) de Graduacdo em Enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Apuracdo ou organizacdo de dados de pesquisa: processos manuais, mecanicos ou
eletrénicos.

- Apresentacdo de dados: tipos de tabelas e representacdes graficas. Suas indicagdes e
aplicacoes.

- Analise dos resultados apresentados: a discussao.

- Elaboracgdo e apresentacao dos relatorios de pesquisa.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA
GIL, A. C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 6. ed. Niterdi - RJ: Atlas, 2017.
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MARCONI, M. DE A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do Trabalho Cientifico. 8. ed.
Niteréi - RJ: Atlas, 2017.

TOMAINO, B. et al. Metodologia Cientifica: Fundamentos, Métodos e Técnicas. 1. ed.
Rio de Janeiro - RJ: Freitas Bastos, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA, M. DE S. Elaboracao de projeto, TCC, dissertacio e tese: uma abordagem
simples, pratica e objetiva. 2. ed. Niterdi - RJ: Atlas, 2014.

MARCONI, M. DE A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos da Metodologia Cientifica. 8. ed.
Niteréi - RJ: Atlas, 2017.

MEDEIROS, J. B.; TOMASI, C. Redacao De Artigos Cientificos. 1. ed. Niter6i - RJ: Atlas,
2016.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 24. ed. Sdo Paulo - SP: Cortez
Editora, 2016.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia Cientifica para a area de saude. 2. ed. Rio de
Janeiro - RJ: Elsevier, 2015.
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COMPONENTE CURRICULAR: Estagio Supervisionado I
Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Integralidade do Cuidado em Satde I, II e IIT

Carga Horaria: 420 Aulas por semana: 30 | Cédigo: Periodo: 9°

EMENTA:

Esta disciplina proporciona ao estudante o desenvolvimento de atributos (conhecimentos,
habilidades e atitudes) para a realiza¢do de acdes voltadas ao cuidado integral as necessidades
individuais, coletivas e gestdo do cuidado em sadde/enfermagem e de servi¢os de satde no
contexto da atencdo bdasica considerando as politicas de saide e o cuidado integral ao
individuo na area especifica. Os cenérios de ensino-aprendizagem sio os servigos de atencao

priméria a saude no nivel local, estadual e federal.

JOBJETIVOS:

- Oferecer condi¢des ao discente para que este possa desenvolver as competéncias nas
dimensdes assistencial, gerencial, educativa e investigativa, que compdem o perfil do trabalho
profissional do enfermeiro, articulando e integrando os conhecimentos construidos ao longo
do curso.

- Desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes na area de competéncia do cuidado
individual, coletivo e da organizagdo/gestdo do cuidado integral com énfase nos servicos de
saude da atencdo basica por meio da inser¢do do estudante no contexto da Atengdo Basica

considerando as politicas de saide e os grupos prioritirios por elas definidos.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Cuidado Integral a Saude individual e Coletiva

1.Identifica necessidades de saide (individual e coletiva) do individuo nas diferentes areas de
saide (da crianca e adolescente, da mulher, do adulto e idoso em situacdes clinicas, saude
mental e psiquiatrica).

2.Formula e elabora problemas de satude (individual/coletivo)

3.Desenvolve o planejamento de assisténcia/cuidados de enfermagem
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4.Executa as acdes planejadas.

5.Avalia o cuidado de enfermagem.

Organizacdo/Gestao do cuidado integral e dos servicos de satde

1. Acompanha o processo de trabalho em saude,

2. Participa da elaboracgdo e execucao do planejamento do Cuidado Integral

3. Avalia o cuidado integral em satde

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA
- JORGE, Marco Aurélio Soares; CARVALHO, Maria Cecilia de Araujo; SILVA, Paulo
Roberto Fagundes da. Politicas e Cuidado em Saude Mental: contribui¢cOes para a pratica

profissional. Fiocruz, 2016.

- ROCHA, Juan Stuardo Yazlle. Manual de Saide Publica e Saide Coletiva no Brasil. Atheneu,
2017.

- NETTINA, S. M. Prética de enfermagem. 10* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016,
1839 p

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
- PAULA, Maria de Fatima C. & Cols. Semiotécnica: Fundamentos para a Pratica

Assistencial de Enfermagem.1? edi¢do. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016, 272p.

- BARROS, Alba Lucia Botura Leite de. Anamnese e Exame Fisico - Avaliacdo Diagnostica de
Enfermagem No Adulto - 3 Ed. Atheneu 2015.

- TANNURE, Meire C & PINHEIRO, Ana Maria. Semiologia — Bases Clinicas para o

Processo de Enfermagem. 1? edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017, 282p.



120

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

- GOLDMAN, Lee; DENNIS, Ausiello. CECIL - Tratado de Medicina Interna - 2 Vols. Com
Material Adicional na Internet Expert - 23 Ed. ExpertConsult . Elsevier, 2014.

- SANTOS, Eduarda; FERRETI, Renata. Exame Fisico na Prdtica Clinica de Enfermagem.
Elsevier, 2015. — Silva, Marcelo Tardelli; Silva, Sandra Regina. Cdlculo e Administragdo de

Medicamentos na Enfermagem. Martinari, 2014.
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COMPONENTE CURRICULAR: Atividade de Pesquisa TCC II

Natureza: Obrigatoério ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Atividade de Pesquisa TCC I

Carga Horaria: 80

Aulas por semana: 4

Cadigo:

Periodo: 10°

EMENTA:
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A disciplina tem como propésito apresentar e discutir as etapas para apresentacdo de

resultados das pesquisa, elaboracao e apresentacao do relatério de pesquisa.

OBJETIVOS:

- Apresentar e discutir a apresentacao dos relatorios de pesquisa (resultados).

- Demonstrar a elaboracdo dos diferentes tipos de relatorios de pesquisa conforme o tipo de

pesquisa realizado.

- Instrumentar os estudantes para elaboracdo do relatério final de Trabalho de Conclusdo do

Curso (TCC) de Graduagdo em Enfermagem, discutindo individualmente e em conjunto as

principais duvidas para a finalizagdo do TCC.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Organizacao de dados de pesquisa e sua apresentacdo no capitulo de resultados.

- Analise dos resultados apresentados: desenvolvimento da discussao.

- Elaboracgdo e apresentacdo dos relatorios de pesquisa (estilo de redacdo, contetido)

- Referencias bibliogréfica e citagdes no texto.

- Divulgacdo dos resultados da pesquisa: artigos para publicacdo, monografias e trabalhos

apresentados em eventos cientificos.

REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA

GIL, A. C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 6. ed. Niterdi - RJ: Atlas, 2017.
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MARCONI, M. DE A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do Trabalho Cientifico. 8. ed.
Niteréi - RJ: Atlas, 2017.

TOMAINO, B. et al. Metodologia Cientifica: Fundamentos, Métodos e Técnicas. 1. ed.
Rio de Janeiro - RJ: Freitas Bastos, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA, M. DE S. Elaboracao de projeto, TCC, dissertacio e tese: uma abordagem
simples, pratica e objetiva. 2. ed. Niterdi - RJ: Atlas, 2014.

MARCONI, M. DE A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos da Metodologia Cientifica. 8. ed.
Niteréi - RJ: Atlas, 2017.

MEDEIROS, J. B.; TOMASI, C. Redacao De Artigos Cientificos. 1. ed. Niter6i - RJ: Atlas,
2016.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 24. ed. Sdo Paulo - SP: Cortez
Editora, 2016.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia Cientifica para a area de saide. 2. ed. Rio de
Janeiro - RJ: Elsevier, 2015.
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COMPONENTE CURRICULAR: Estagio Curricular Supervisionado II
Natureza: Obrigatorio ( X ) Optativo ( ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: Estagio Supervisionado I

Carga Horaria: 420 Aulas por semana: 30 | Cddigo: Periodo: 10°

EMENTA:

Esta disciplina proporciona ao estudante o desenvolvimento de atributos (conhecimentos,
habilidades e atitudes) para a realiza¢do de acdes voltadas ao cuidado integral as necessidades
individuais, coletivas e de gestdo do cuidado em satde/enfermagem e de servicos de satide no
contexto da atencdo hospitalar considerando as politicas de saide e o cuidado integral ao
individuo na area especifica. Os cendrios de ensino-aprendizagem sao os hospitais de niveis

de atencdo secundarios e terciarios.

OBJETIVOS:

- Oferecer condi¢Oes ao discente para que este possa desenvolver as competéncias nas
dimensdes assistencial, gerencial, educativa e investigativa, que compdem o perfil do trabalho
profissional do enfermeiro, articulando e integrando os conhecimentos construidos ao longo
do curso.

- Desenvolver atributos procedimentais, cognitivos e afetivos na area de competéncia do
cuidado individual, coletivo e da organizacdo/gestdo do cuidado integral com énfase nos
servicos de saide da area hospitalar por meio da inser¢ao do estudante em diferentes
contextos da pratica profissional de satde da crianca e adolescente, saide da mulher, satide do

adulto e idoso em situagdes clinicas e cirdrgicas, saude mental e psiquidtrica.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Préticas supervisionadas de enfermagem assisténcias, gerenciais, de pesquisa € ensino no
nivel de atencdo secundario e terciario interligando o ensino tedrico e pratico com 0s Servicos

de satide e a comunidade. Intervencdes em situacdes complexas e criticas. Desenvolvimento
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de habilidades cognitivas, atitudinais e de competéncia clinica requerida no processo satide-
doenca. Aprofundamento de conhecimentos e desenvolvimento de habilidades ligadas a
mudanca organizacional, a lideranca, a colaboracdo Inter profissional e a elaboracdo de

politicas.

REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- GOLDMAN, Lee; DENNIS, Ausiello. CECIL - Tratado de Medicina Interna - 2 Vols. Com
Material Adicional na Internet Expert - 23* Ed. ExpertConsult . Elsevier, 2014.

- NETTINA, Sandra M. Pratica de Enfermagem. Guanabara Koogan, 10* edicdo, 2016.

- POTTER, Patricia; PERRY,Anne Griffin. Manual Clinico Fundamentos de Enfermagem. 9*
Ed. Elsevier, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances & MURR, Alice C. Diagndstico

de Enfermagem. Guanabara Koogan, 2018.

- GRAZIANO, Kazuko Uchikawa (Org.) — Enfermagem em Centro de Material e
Esterilizacdo. Barueri: Editora Manole, 2014, 417p.

- SOBECC. Sociedade Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperagdo
Anestésica e Centro de Material e Esterilizado. — Diretrizes de Priticas em Enfermagem
Cirdrgica e Processamento de Produtos para a Saude. Barueri: Editora Manole, 7*° Edicao

revisada e atualizada, 2017, 487p.
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- SANTOS, Eduarda; FERRETI, Renata. Exame Fisico na Prética Clinica de Enfermagem.
Elsevier, 2015. — Silva, Marcelo Tardelli; Silva, Sandra Regina. Céalculo e Administracdo de

Medicamentos na Enfermagem. Martinari, 2014.

- SMELTZER, S. C.; BARE, B .G. BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de enfermagem

médico-cirtrgica. 13* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016, 2 v.
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COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem no Tratamento de Feridas

Natureza: Obrigatério ( ) Optativo ( X ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horéria: 40 Aulas por semana: 2

Cadigo:

Periodo: -

EMENTA:
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Aspectos Eticos e Legais na Assisténcia de Enfermagem, Interdisciplinaridade no

Tratamento de Feridas, Fundamentos Bioldgicos para o Atendimento ao Portador de Lesdes

de Pele, Aspectos Microbioldgicos e Importancia do Controle das Infec¢des, Aspectos

psicologicos, Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, Suporte Nutricional, Produtos e

Métodos Terapéuticos, Afec¢des Cutaneas, Estomias, Ulcera no Pé Diabético, Ulcera por

Pressdo: Prevencao e Tratamento, Ulcera Vasculogénicas, Feridas Cirdrgicas.

OBJETIVOS:

CONTEUDO PROGRAMATICO:
UNIDADE I

6 Aspectos Eticos e Legais na Assisténcia de Enfermagem

7 Interdisciplinaridade no Tratamento de Feridas,

UNIDADE II

2.1 Fundamentos Bioldgicos para o Atendimento ao Portador de Lesdes de Pele

2.2 Aspectos Microbiolédgicos e Importancia do Controle das Infecgdes

UNIDADE III
3.1 Aspectos psicologicos,

3.2 Suporte Nutricional,

3.3 Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem

UNIDADE IV
4.1 Produtos e Métodos Terapéuticos,
UNIDADE V

5.1 Afeccdes Cutaneas
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5.2 Estomias

5.3 Ulcera no Pé Diabético

5.4 Ulcera por Pressdo: Prevencio e Tratamento
5.5 Ulcera Vasculogénicas

5.6 Feridas Cirurgicas.

REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA
- COSTA, Mariana Takahashi, GAMBA, Monica Antar, PETRI, Valeria. Feridas:
Prevencio, Causas e Tratamento. Curitiba: Santos, 2016

- GEOVANINI, Telma. Tratado de Feridas e Curativos. Sao Paulo: Rideel, 2014.

- PARREIRA, Ana; MARQUES, Rita. Feridas: Manual de Boas Prdticas. 1°ed. Lisboa: Lidel,
2017

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
- BUENO, Messauandra de Oliveira. Guia Pratico de Relatorios de Enfermagem: Rotinas,
Procedimentos, Técnicas, Curativos, Feridas, Estomias. Broche, 2018
- ARAUJO, E.S.S., Silva L.F., MOREIRA, T.M.M., ALMEIDA, P.C., FREITAS, M.C.,
GUEDES, M.V.C. Cuidado de enfermagem ao paciente com diabetes fundamentado na
Teoria de King. Rev Bras Enferm [Internet]. 2018; 71(3):1092-8.
- MAGAGUTTI, William. Curativos, Estomia e Dermatologia. Uma Abordagem
Multiprofissional. 3°Ed. Sao Paulo: Martinari, 2014.
- IRION,Glenn. Feridas - Novas Abordagens, Manejo Clinico e Atlas em Cores. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

- BORGES, Eliane. Feridas: Ulceras de Membros Inferiores. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012


https://www.amazon.com.br/Feridas-Manual-Boas-Práticas-Parreira/dp/989752097X/ref=sr_1_8?hvadid=329955955086&hvdev=c&hvlocphy=1001646&hvnetw=s&hvpos=1t2&hvqmt=b&hvrand=3889759241601922668&hvtargid=kwd-299324836987&keywords=feridas+enfermagem&qid=1550241089&s=gateway&sr=8-8&tag=hydrbrgk-20
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COMPONENTE CURRICULAR: Cuidado de Enfermagem a Pessoa com

Diabetes Mellitus

Natureza: Obrigatoério ( ) Optativo ( X ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2 Cédigo:

Periodo: 4°

EMENTA:
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O progressivo aumento da prevaléncia das doencas cronico-degenerativas, em

particular o diabetes mellitus, ocupando lugar de destaque no cenario geral das doencas no

Brasil exige dos enfermeiros a busca de estratégias para o tratamento e controle. Desta forma,

esta disciplina justifica-se pela importancia que o diagndstico precoce, tratamento imediato e



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACA~O PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

129

educagdo dos diabéticos tem para melhoria da qualidade de vida das pessoas com diabetes

mellitus, assim como reducao dos custos dos cuidados de satide.

OBJETIVOS:

Conhecer a epidemiologia do diabetes mellitus no mundo e no Brasil;

Definir o conceito de diabetes mellitus e sua classificacio;

Conhecer os tipos de tratamentos - alimentacdo, medicamentos e atividade fisica;
Identificar as complicacOes agudas e cronicas do diabetes;

Conhecer a tecnologia disponivel para o controle e tratamento de diabetes;

Propor acdes educativas para assistir a pessoa com diabetes mellitus.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
UNIDADE I
1.1 Conceito
1.2 Classificacao
1.3 Aspectos epidemioldgicos e fisiopatologicos do diabetes mellitus.

UNIDADE II

2.1 A equipe multidisciplinar no tratamento do diabetes mellitus: Antidiabéticos orais;

Insulinoterapia;
2.2 Planejamento alimentar;
2.3 Atividade fisica;

2.4 Aspectos psicologicos;

UNIDADE III

3.1 Cuidado de enfermagem nas complicacOes agudas e cronicas do diabetes mellitus:

- Hipoglicemia;

- Hiperglicemia;

- Retinopatia; - Nefropatia;
- Neuropatia;

- Pé diabético;
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UNIDADE IV

4.1 Monitorizagdo e tecnologia para o controle e tratamento do diabetes mellitus.
REFERENCIAS:

BIBLIOGRAFIA BASICA

- SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES (SBD). Diretrizes da Sociedade Brasileira de
Diabetes: tratamento e acompanhamento. Sdo Paulo: SBD, 2015.

- PEDROSA, Hermelinda C.; VILAR, Licio; BOULTON, Andrew J. M. Neuropatias e pé
diabético. Rio de Janeiro: ACF, 2013.

LYRA, Ruy; CAVALCANTI, Ney. Diabetis Mellitus. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- KARINO ME, PACE AE. Risco para complicagdes em pés de trabalhadores portadores de
diabetes mellitus. Ciéncia, Cuidado & Saude, v. 11, p. 183-190, 2012.

- PASSERI SM, FREITAS MCF, PACE AE. Causas referidas para o desenvolvimento de
dlceras em pés de pessoas com diabetes mellitus. Acta Paulista de Enfermagem (UNIFESP.
Impresso), v. 25, p. 218-224, 2012.

- BARBIERI AFS, CHAGAS IA, SANTOS MA, TEIXEIRA CRS, ZANETTI ML. Consumo
alimentar de pessoas com diabetes mellitus tipo 2. Revista Enfermagem UERIJ, v. 20, p. 155-
160, 2012.

- GROSSI, Sonia Aurora Alves; PASCALI, Paula Maria. Cuidados de Enfermagem em
Diabetis Mellitus. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

- Araujo ESS, Silva LF, Moreira TMM, Almeida PC, Freitas MC, Guedes MVC. Cuidado de
enfermagem ao paciente com diabetes fundamentado na Teoria de King. Rev Bras Enferm
[Internet]. 2018; 71(3):1092-8.

- TEIXEIRA CRS, ZANETTI ML, LANDIM CAP, RODRIGUES FFL, SANTOS ECB,
BECKER TAC, PINTO IC, PAULA FJA. Pritica da utilizacdo de lancetas ou agulhas na
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automonitorizagdo da glicemia capilar no domicilio. Revista Brasileira de Enfermagem

(Impresso), v. 65, p. 601-606, 2012.

COMPONENTE CURRICULAR: Libras

Natureza: Obrigatoério ( ) Optativo ( X ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2

Cédigo:

Periodo: -

EMENTA:

Historia e politica da educacdo de surdos; Aspectos clinicos da surdez; Introdugdo a

Gramatica da Libras; Lingua Portuguesa como segunda lingua; A educagdo de surdos da

atualidade; Sinais basicos para contextos escolares; Estratégias pedagdgicas para alunos com

surdez;

OBJETIVOS:
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- Possibilitar a compreensao dos fundamentos e processos histérico-politicos da educacao de
surdos

- Incentivar o debate e a reflexdo sobre a educacdo inclusiva e a educacdo bilingue para
surdos

- Compreender as especificidades do aluno com surdez e motivar a busca por estratégias de
ensino compativeis com as necessidades do educando

- Conhecer de maneira breve os aspectos clinicos da surdez e o implante coclear

-Suscitar a reflexdo acerca do processo de aprendizagem da Lingua Portuguesa do aluno
surdo; a gramatica introdutéria da Libras para facilitar a comunicacdo em contexto escolar e

difundir o uso da Libras.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Os pioneiros da educacdo de surdos na Europa

- O Império brasileiro e a criacdo de uma escola para surdos
- O debate educacional entre os métodos Oralistas x Mimicos
- A educacio de surdos no Brasil nos séculos XX e XXI

- Decreto n° 5.626, de 22 de dezembro de 2005

- Aspectos clinicos da surdez

- Educacio inclusiva e educacdo bilingue para surdos: as tensdes de um debate da educacao
de surdos na atualidade

- Implante Coclear, uma discussao atual

- Introducao a gramética da Libras

- Parametros primérios e secundarios e a formacao dos sinais
- Sinais basicos para contextos escolares

- Estrutura das frases na Libras

- Lingua Portuguesa como segunda lingua

- Estrutura das frases na Libras

- Estratégias pedagogicas para o trabalho com educandos com surdez.

REFERENCIAS:
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BIBLIOGRAFIA BASICA

- FELIPE, T.; MONTEIRO, M. S. LIBRAS em contexto. Curso Bésico. Brasilia: Ministério
da Educacao e do Desporto/Secretaria de Educacao Especial, 2001.

- INES. O Instituto Nacional de Educagdo de Surdos/INES e a Educacdo de Surdos no Brasil
— Aspectos da trajetoria do Instituto Nacional de Educacdo de Surdos em seu percurso de 150
anos. v.02, dez/08. Rio de Janeiro: INES.

- LODI, Ana Claudia Balieiro. (Org.) Letramento, Bilinguismo e Educacdo de Surdos. Porto
Alegre: Mediacao, 2012. p. 11-24.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- BRASIL. Politica Nacional de Educac@o Especial na Perspectiva Inclusiva. Brasilia: MEC,
SEESP, 2008.

- CAMPELLO, A. R. S. Pedagogia Visual na Educacdo dos Surdos-Mudos. Fevereiro de
2008. 166 folhas. Tese de Doutorado — Universidade Federal de Santa Catarina. Florianopolis.
Fevereiro de 2008.

- INES. Série Audiologia. Rio de Janeiro: INES, 2005.

- LEBEDEFF, T. B. Aprendendo "a ler" com outros olhos: relatos de oficinas de letramento

visual com professores surdos. Cadernos de Educacao (UFPel), v. 36, p. 175-196, 2010.
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COMPONENTE CURRICULAR: Satide e Seguranca do Trabalho de Enfermagem
Natureza: Obrigatoério ( ) Optativo ( X ) Eletivo ( )

Pré-Requisito: -

Carga Horaria: 40 Aulas por semana: 2 Codigo: Periodo: -
EMENTA:
Oferecer aos estudantes subsidios para a ado¢do de agdes de promocdo da Saude dos
Trabalhadores em geral e dos trabalhadores de enfermagem.
OBJETIVOS:

- Identificar os fatores do trabalho em satde predisponentes a doencas relacionadas ao
trabalho e acidentes do trabalho;

- Identificar e utilizar estratégias de prevencao ao adoecimento pelo trabalho e a ocorréncia de
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acidentes do trabalho no trabalho de enfermagem.

- Identificar e utilizar acdes de promocao a satde dos trabalhadores de enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

O trabalho da Enfermagem e os riscos ocupacionais a que estao expostos.

Observacio de situacdes de trabalho e reflexdo sobre as condicoes de trabalho oferecidas nas
instituicoes de saide.

Diagnostico da saide dos trabalhadores de enfermagem de hospitais e unidades de atengdo
primaria de saude.

Riscos biologicos e estratégias de prevencdo de acidentes do trabalho e doenca ocupacional.
Riscos ergondmicos e estratégias de prevencao de acidentes do trabalho e doencga ocupacional
Riscos fisicos e estratégias de prevencdo de acidentes do trabalho e doenca ocupacional
Riscos quimicos e estratégias de prevencdo de acidentes do trabalho e doenca ocupacional.
Riscos psicossociais e o enfrentamento da Violéncia ocupacional e estratégias de prevencao

de acidentes do trabalho e doenga ocupacional.
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9. METODOLOGIA DO ENSINO

O Curso Superior em Bacharelado em Enfermagem caminha na formacdo e
manuten¢do de uma identidade sélida, assim, prioriza estratégias pedagdgicas que enfatizem a
constru¢do do conhecimento. Para tanto, privilegia metodologias demonstrativas, com énfase
na diversidade didatica pedagogica e em atividades que incentivam a pesquisa e extensao
como atitudes cotidianas no processo de aprendizagem, estimulando assim, a formacdo da
atitude cientifica. Dessa forma, o curso propde plena inser¢do dos estudantes, professores e
demais colaboradores em grupos de pesquisa € em projetos de ensino, pesquisa € extensao.
Essas atividades, em sintonia com o projeto, ambicionam uma formacdo integral dos
estudantes. Esses pressupostos exigem do professor o desafio da interdisciplinaridade nas
praticas educativas, implicando a adocao de estratégias que permeiam o desenvolvimento de
trabalhos em grupos de diferentes 4reas do conhecimento, que possuam afinidades e interesses
comuns, ha busca das melhorias do ensino, numa integracao de conhecimentos.

Nesse sentido, oportunizaremos aos estudantes, ambientes de intervengdes
pedagdgicas com problematizacdo dos didlogos, possibilitando aprendizagens substanciais
com o uso adequado do conhecimento acumulado e sistematizado pela academia, permitindo
aos atores solucdes baseadas na coletividade. A pratica profissional integrada interdisciplinar,
por articular a teoria e a pratica, propde-se a impulsionar o Bacharel em Enfermagem a
estudar a partir da pratica, a inserir-se em exercicios profissionais e a assumir atividades fora
da Instituicdo. Nesse intuito, os estudantes, uma vez mantido esse contato com a realidade,
deverdo ser fonte de investigacdo e revisdo do conhecimento, reorientando as atividades de
ensino.

O conjunto das disciplinas dispostas na matriz curricular foi formulado de acordo
com um nivel crescente de complexidade e com énfases curriculares, permitindo ao estudante
um processo de formagdo profissional gradativo, centrado na ética, na producido de um saber
cientifico, pratico e consciente da sua responsabilidade social. Nesse processo, foram
considerados o perfil do egresso, a regionalidade da Institui¢do, a especificidade do corpo
Docente, as demandas sociais e regionais, as exigéncias modernas do mundo do trabalho

como novas tecnologias e a flexibilizagdao do mundo globalizado.
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Sendo assim, a organizacdo curricular favorecerd aos alunos construi-la por meio de
unidades curriculares optativas que atendam as expectativas individuais dos estudantes e
permita a atualizac@o constante.

Além do exposto, o estabelecimento sistemético de propostas de atividades
complementares a graduacao corrobora no aperfeicoamento almejado pelo graduando.

Propositalmente, como ji enunciado, o Curso Superior em Bacharelado em
Enfermagem estimulard e proporcionard a participagdo dos seus estudantes em atividades de
iniciacdo cientifica, extensdo, estigios, apresentacdo e divulgacdo de trabalhos, 6rgios
colegiados, monitorias, entre outras atividades.

O curso de Enfermagem contempla os conteidos obrigatdrios para cursos superiores,
conforme exigéncia das resolugdes:

- Resolucdo CNE/CP n° 1, de 30 de maio de 2012 - Estabelece Diretrizes Nacionais
para a Educacdo em Direitos Humanos. Est4 presente de forma transversal e como conteudo
em disciplinas que guardam maior afinidade com a temética. Essa tematica também far-se-a
presente nas atividades complementares do curso.

- Resolucio CNE/CP n° 2, de 15 de junho de 2012 - Estabelece as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo Ambiental. Esta tematica € trabalhada de forma
transversal na matriz do curso e também nas atividades complementares e em acdes
extensionistas.

- Resolucdo CNE/CP n.° 1, de 17 de junho de 2004 - Institui Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura
Afro-Brasileira e Africana. Essa tematica far-se-a presente nas atividades complementares do
curso e através de atividades formativas promovidas pelo NEABI (projeto de extensao).

-Decreto n° 5.626, de 22 de dezembro de 2005 - O componente curricular de Libras
devera ser oferecido de forma opcional aos estudantes e estd inserida na matriz curricular do
Curso.

Os tltimos semestres desempenham papel significativo na formacdo do estudante,
através do projeto do Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC), com base nos fundamentos
desenvolvidos nos componentes curriculares de TCC e na pratica profissional através dos

Estagios Supervisionados.
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As Atividades Complementares € os componentes curriculares optativos integram e
encerram esta etapa da formacdo profissional do estudante, preparando sua inser¢do no mundo
do trabalho.

O curso deve proporcionar oportunidades para que o discente aplique seus
conhecimentos e competéncias em ambiente profissional, e esteja preparado para aproveitar
as oportunidades de trabalho associadas ao estagio.

As metodologias e os critérios de avaliacio Institucional, providenciadas
principalmente pela Comissdo Propria de Avaliacdo (CPA), permitirdo, diagnosticar se as
metas e objetivos do curso foram alcangados, servindo de elemento para compreender e
planejar mudancas. A CPA atribui-se coordenar os processos internos de avaliacio, bem
como, sistematizar e prestar informagdes solicitadas pelo INEP (Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira), no ambito do Sistema Nacional de Avaliacdo da
Educacao Superior (SINAES).

A autoavaliacdo Institucional, assim como o Projeto Pedagdgico do Curso Superior de
Bacharelado em Enfermagem, constitui-se em importante processo de carater diagnoéstico,
formativo e de comprometimento coletivo com o objetivo de identificar o perfil institucional
respeitando diferentes dimensdes institucionais.

Diante disso, salienta-se que o curso pretende, para além de formar um profissional de
Enfermagem, contribuir para a humanizac¢ao alicer¢ada na ética € no compromisso.

Assim, objetiva-se um profissional dinamico, criativo, com consciéncia tedrica e
experiéncia, munido com as ferramentas para um novo modelo de atuagdo em saude, capaz de

romper os paradigmas e contribuir efetivamente com a Enfermagem brasileira.

10. ESTRATEGIAS DE FOMENTO AO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL, AO
COOPERATIVISMO E A INOVACAO TECNOLOGICA

O Desenvolvimento Sustentavel, assim como o cooperativismo, ndo se limita a
disciplinas ou a atividades isoladas. Estes temas sdo tratados de forma transversal e
complementar, buscando formar um profissional autbnomo e conhecedor dos meios aos quais

pode utilizar para ser fundador ou parte de uma organizacdo. Serdo estimulados durante todo
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o curso o desenvolvimento de atividades que fomentem o desenvolvimento sustentivel e o
cooperativismo.

No componente curricular Saide e meio Ambiente serdo tratados assuntos
relacionados as diversidades culturais e sociais, aos problemas relacionados com a utiliza¢ao
de recursos e destinacdo de residuos e a utilizacdo da tecnologia de maneira sustentavel e
ética.

No Campus Guarus sdo desenvolvidas acdes que estdo em consondncia com as
Politicas de Educacdo Ambiental do Instituto:

- Desenvolvimento e Implantacdo de um Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos
no Instituto Federal Fluminense;

- Educando com a Horta;

- Projeto Capivara: Educacdo Ambiental e Reflorestamento na Bacia Hidrogréfica do

Baixo Paraiba do Sul;

11. ATIVIDADES ACADEMICAS

11.1 — Estagio Profissional

O Estagio Curricular Supervisionado € obrigatorio conforme as Diretrizes Curriculares
de Enfermagem, Resolu¢do CNE/CES 3, de 7 de novembro de 2001, o qual deve ter carga
horaria minima de 20% (vinte por cento) da carga horaria total do Curso Superior de
Bacharelado em Enfermagem, com base no Resolucdo especifico da Camara de Educagao
Superior do Conselho Nacional de Educa¢do. O acompanhamento e cumprimento das
atividades de estagio serdo realizadas conforme a Lei 11.788 de 25/09/2008 e com as Normas
Técnicas de Estagio Curricular Supervisionado elaboradas para atender os alunos no ambito
do IFFluminense Campus Campos Guarus (apéndice 1).

O estagio trata-se de uma atividade de aprendizagem que recebe, de forma continua, a
orientagdo do Coordenador de estigio, o acompanhamento pelo Professor-orientador e a
supervisao direta do Enfermeiro Preceptor, em consonancia com o Enfermeiro supervisor da

unidade concedente (unidades de satde/hospitais).
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Os estdgios obrigatorios acontecem no nono e décimo periodo, de acordo com a matriz
curricular do curso, somando um total de oitocentas e quarenta horas (840). Os estagios
obrigatérios podem ser realizados no periodo da manha ou tarde, dependendo da
disponibilidade de campo de estigio.

Durante os estagios os alunos sdo divididos em grupos conforme solicitagdo da cada
institui¢do concedente do campo de estagio — respeitando-se o nimero maximo de estudantes
por preceptor/professor durante as atividades praticas (seis a oito alunos). Os estiagios sao
desenvolvidos em todas as esferas de atendimento em saude podendo ser em institui¢oes
publicas, privadas e filantropicas, como, por exemplo, em: Unidades Basicas de Saude,
Ambulatorios, Hospitais, Maternidades, Pronto Atendimento, Centros Cirdrgicos, Unidades
de Terapia Intensiva e também no ambulatério do IFFluminense Campus Campos Guarus.

O Estagio Supervisionado I se divide em: Estigio em Satde Publica (100h),
Introdu¢do a Enfermagem (100h), Saude Mental (60h), Saude da Crianca e do Adolescente
(60h) e Saide da Mulher ( 100h).

O Estagio Supervisionado II se divide em: Estagio Enfermagem em Sadde do Adulto
(120h), Enfermagem em Bloco Cirurgico (100h), Assisténcia de Enfermagem ao Paciente na
Unidade de Terapia Intensiva e em situacOes de emergéncia e urgéncia (100h) e Geréncia em

Enfermagem (100h).

11.2 — Atividades Complementares

As Atividades Complementares do Curso Superior de Bacharel em Enfermagem do
IFF Campus Campos Guarus tém por amparo legal no artigo 8° Resolugdo CNE/CES N° 3,
DE 7 DE NOVEMBRO DE 2001 e no Parecer CNE/CES 1.133/2001 e envolvem monitorias
e estigios; programas de iniciacao cientifica; programas de extensao; estudos complementares
e cursos realizados em outras areas afins, tendo carga horaria de 160 horas e, tem como
principais objetivos:
I - Integrar teoria e pratica;
IT - Desenvolver habilidades adicionais nos discentes, a partir de sua integracdo com a

comunidade académica e profissional;
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III - Promover contextualiza¢do do curriculo e sua adequacao aos interesses individualizados
dos alunos;

IV - Estimular os discentes na participagdo permanente em atividades que proporcionem sua
educacao continuada;

V - Facilitar a aplicacdo da interdisciplinaridade e a consequente integracao entre oOS
contetddos curriculares;

VI - Articular, ensino, pesquisa e extensao.

A comprovacdo das atividades complementares dar-se-a4 a partir da apresentacdo de
certificado ou atestado emitido pela instituicdo responsavel pela realizacdo/oferta, no qual
deve constar a carga horéria da atividade realizada e a programacdo desenvolvida. Sendo sua
integralizacdo responsabilidade do académico.

As atividades complementares do curso de Graduacdo em Enfermagem do campus
Campos Guarus serdo distribuidas conforme Regulamentacdo de atividades complementares

do Curso de Graduacdo em Enfermagem (apéndice 2).

11.3 — Trabalho de Conclusao de Curso

Para a conclusdo do Curso Superior de Bacharel em Enfermagem do Instituto Federal
Fluminense (IFF - Campus Campos Guarus) serd obrigatoria a apresentacdo do Trabalho de
Conclusao de Curso (TCC), de acordo com as recomendacOes das Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Enfermagem (Resolugdo CNE/CES n. 3/2001),
constantes em seu Artigo 12, sendo exigida a realizagdo de uma investigacdo cientifica,
entregue nos formatos impresso - monografia e apresentagdao em oral.

Os fundamentos, tedricos e metodoldgicos, para elaboracdo do TCC, seus métodos e
técnicas de coleta e andlise de dados serdo ofertados ao longo da formacio do graduando do
Curso Superior de Bacharel em Enfermagem, permeando os conteudos curriculares e
obedecendo as Diretrizes e Normas Regulamentadoras disponibilizadas para o aluno no inicio

do semestre letivo e no site do Instituto (apéndice 3).
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11.4 — Programas de Iniciacao Cientifica e Projetos de Pesquisa

A Resolucdo CONSUP N° 025/2016 regulamenta as atividades de pesquisa do
Instituto Federal Fluminense e define como objetivos:

I. estimular o desenvolvimento da iniciagdo cientifica e tecnoldgica, envolvendo
pesquisadores servidores e discentes;

II. realizar e estimular a pesquisa aplicada, o empreendedorismo, o cooperativismo € o
desenvolvimento de solugdes técnicas e tecnoldgicas, estendendo seus beneficios a
comunidade;

III. integrar estudantes dos cursos técnicos, tecnoldgicos, de bacharelado, licenciaturas e pos-
graduacao na busca de respostas e solucdes para as questdes e problemas da sociedade;

IV. promover a capacitacdo e qualificacdo de servidores do IFFluminense, contribuindo para a
melhoria da formacao profissional;

V. possibilitar a ampliacdo e a geracdo de conhecimento de forma a atender as necessidades e
interesses da sociedade e contribuir para o desenvolvimento local, regional e nacional;

VI. estimular iniciativas inovadoras e a formag¢do e consolidacdo de Nicleos de Pesquisa do
IFFluminense.

VIIL. promover o intercAmbio de informagdes com profissionais, pesquisadores e estudantes
externos ao IFFluminense;

VIII. estimular as atividades de inovacdo tecnologica em parceria com outros Orgaos,
empresas e instituicdes de pesquisa.

As bolsas previstas no programa de pesquisa sdo: Bolsa de Iniciacdo Cientifica
(PIBIC-CNPq); Bolsa de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagao (PIBITI-
CNPq); Bolsa de Iniciacdo em Desenvolvimento Tecnologico e Inovagdo (PIBITI-IFF) e
Bolsa Jovens Talentos para a Ciéncia (PJT-IC-CAPES).

11.5 — Oferta de Programas e ou Projetos de Extensao

Os Institutos Federais t€m o compromisso de contribuir para a reducdo das
desigualdades sociais e promo¢do do desenvolvimento regional, alcancando uma grande
parcela da populacdo até entdo excluida. O papel da extensdo nesse contexto € garantir o

didlogo do Instituto com a comunidade, numa relacdo de equilibrio e troca entre o saber
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produzido e difundido no ambito académico e o saber de grupos sociais diversos, em especial,
os grupos em situacdo de vulnerabilidade social.

Sdo consideradas acdes de extensdo de acordo com a Resolucio CONSUP N°
037/2016:

a) Servigos Tecnologicos;

b) Eventos;

¢) Acdes Sociais;

d) Estagio e Emprego;

e) Cursos de Extensao;

f) Visitas Técnicas;

g) Acompanhamento de Egressos;

h) Empreendedorismo e Associativismo;

1) Publicacdes e outros produtos académicos.

Em relacdo ao Curso Superior de Bacharel em Enfermagem essas agdes de extensio
estio voltadas para Area Tematica de satide, que abrange: promogdo 4 satde e qualidade de
vida; aten¢do a grupos de pessoas com necessidades especiais; atencdo integral a mulher;
atencdo integral a criancga; atencdo integral a saide de adultos; atencdo integral a terceira
idade; aten¢do integral ao adolescente e ao jovem; capacitacdo e qualificacdo de recursos
humanos e de gestores de politicas publicas de satde; cooperacdo interinstitucional e
cooperacdo internacional na area; desenvolvimento do sistema de saide; satide e seguranga no
trabalho; esporte, lazer e satude; hospitais e clinicas universitarias; novas endemias, pandemias
e epidemias; saude da familia; uso e dependéncia de drogas.

Cada programa deverd possuir um coordenador, que terd como competéncia
coordenar, acompanhar e supervisionar todas as atividades do programa, devendo
responsabilizar-se também pelo acompanhamento geral dos bolsistas e dos voluntarios,
quando for o caso, além de realizar os relatérios e outras exigéncias do programa.

O Curso Técnico de Enfermagem, atualmente, desenvolve dois projetos de extensdo: o
projeto Vitalidade (saide do idoso) e o projeto Saide do Trabalhador. Com a criacdo do
Curso Superior de Enfermagem esses dois projetos de extensdo terdo uma expansao maior

para a populacdo.
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12. SISTEMA DE AVALIACAO

12.1 Critérios de Avaliacdo da Aprendizagem

Duas atividades de elaboracdo individual, no minimo, devem ser aplicadas aos
discentes no decorrer do semestre letivo, sendo que aos docentes caberd escolher quais
atividades e instrumentos serdo utilizados para fins de avaliagdo, sendo realizados em forma
de trabalhos escritos, elaboracdo e desenvolvimento de projetos, seminarios, avaliagdes orais,
escritas ou praticas. Estas atividades devem corresponder ao valor entre 60% (sessenta por
cento) a 80% (oitenta por cento) dos conteudos previstos para o componente curricular, e
outras atividades, perfazendo o total de 20% (vinte por cento) a 40% (quarenta por cento) da
previsdo total de cada avaliacdo (avaliagdo 1 e avaliacdo 2 ) da Regulamentacdo Didatico-
Pedag6gica do IFFluminense vigente).

Para efeitos de promocgdo, o discente com média semestral igual ou superior a 6 (seis)
e frequéncia minima as aulas de 75% (setenta e cinco por cento), serd considerado aprovado

no componente curricular.

12.2 A Recuperacio da Aprendizagem

A recuperacdo da aprendizagem se dard ao longo do semestre letivo, assim que for
identificada essa necessidade por parte do discente. Assim, durante o semestre, o docente
deverd atentar-se para as possiveis dificuldades por parte dos alunos e tracar, a partir dai,
estratégias para sua recuperacdo, ainda durante o periodo letivo. A utilizagdo da avaliagdo
formativa € parte essencial nesse momento, uma vez que permitird ao docente analisar as
necessidades dos discentes com relacdo ao processo de ensino e criar estratégias de acordo
com estas. O docente podera lancar mao de listas de exercicios/trabalhos escritos adicionais,
atividades de extensdo, estudos dirigidos e monitoria, por exemplo, para auxiliar ao discente.

O discente que, ainda assim, ndo obtiver a nota minima exigida para promog¢do podera,

ao final do semestre, realizar uma terceira avaliacdo (avaliagdo 3), que substituird o menor



146

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

registro obtido no componente curricular. Esta avaliacdo também estd assegurada ao aluno
que, por qualquer motivo, ndo realize a avaliagdo 1 ou 2 (art. 313 da Regulamentacao
Didatico-Pedagodgica do IFFluminense). O discente que ndo alcangar os minimos estabelecidos

serd considerado reprovado.

12.3 - Critérios de Aproveitamento de Conhecimentos e Experiéncias Anteriores

De acordo com a Regulamentagdo Didatico-Pedagdgica do IFFluminense, o aproveitamento
de estudos dever ser concedido da seguinte forma:

1. Avaliado pela coordenacio académica do curso e o professor da disciplina;

2. Conhecimentos e experiéncias adquiridas nos ultimos cinco anos;

3. Componentes curriculares concluidos com aprovacdo em cursos de mesmo nivel, desde que

haja, no minimo, 75% de compatibilidade de carga horéria e contetdo.

12.4 - Da Qualidade do Curso

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) 2010-2014 do
IFFluminense, a avaliacao institucional e de cursos tem sido um dos instrumentos que servem
de base para a atualizacdo e ressignificacdo das politicas, programas, projetos de curso e
procedimentos da gestdo administrativa e académica da Instituicao.

Uma vez que a Avaliacdo Institucional tem como base a reflexdo sobre a
operacionalizacdo do processo educacional, o IFFluminense possui em seu férum
organizacional a Comissdo Propria de Avaliacdo (CPA), que, seguindo os preceitos do
SINAES, conduz a auto-avaliacdo da Institui¢do nos principios da globalidade, continuidade e
integracdo, tendo como principal meta construir um processo de auto-conhecimento, auto-
reflexdo e reflexdo coletiva por parte de todos os envolvidos (PDI 2010-2014).

A CPA do IFFluminense é composta por membros representativos dos trés segmentos

que compde a comunidade académica: docentes, técnicos administrativos em educagdo e



147

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

discentes. Além disso, possui representantes da sociedade civil organizada. Esta comissio,
junto a Coordenacgdo de Avaliacdo Institucional, tem o objetivo de colaborar no planejamento
institucional, buscando a melhoria da qualidade do ensino, pesquisa e extensdo, além da
gestao.

Sao utilizados variados mecanismos de avaliagdo dos cursos:

1) Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE);

2) Avaliacao de Cursos (Comissdao do INEP/MEC);

3) Auto-avaliagdo Institucional;

4) Féorum de Coordenadores Educacionais;

5) Colegiado de Curso.

Os instrumentos elencados para o processo de auto-avaliacdo sdo:

1) Questionérios;

2) Reunides com os coordenadores, setoriais, comunidade;

3) Documentos institucionais oficiais;

4) Relatdrios das avaliacdes de cursos de graduagao —SETEC e Inep.

Os resultados das avaliacOes sdo sistematizados em relatérios finais, com analise de
dados estatisticos, possuindo os resultados e diagndsticos apresentados nas avaliacdes, que
servem como indicadores para atualizacdo e redimensionamento do PDI, do Projeto
Pedagbgico Institucional e de programas e projetos ligados a gestdo administrativa e

académica dos campi.

12.5 Avaliaciao da Permanéncia dos Estudantes

Com o propoésito de proporcionar uma formacdo de qualidade aos estudantes, o
IFFluminense Campus Campos Guarus instituiu o Programa de Acompanhamento do
Rendimento Estudantil (PARE).

O PARE ¢ uma proposta de acompanhamento e avaliagdo dos Indicadores da
Qualidade na Educacdo no IFFluminense Campus Campos Guarus. A finalidade deste
programa € apontar um Plano Estratégico de intervencao para o sucesso do desempenho dos

estudantes.
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Os Indicadores da Qualidade na Educagdo foram criados para ajudar a comunidade
escolar na avaliacao e na melhoria da qualidade da escola. Compreendendo seus pontos fortes
e fracos, a escola tem condi¢des de intervir para melhorar sua qualidade de acordo com seus

proprios critérios e prioridades (A¢ao Educativa, 2004).

13. CORPO DOCENTE E TECNICO

13.1 - Corpo Docente

. Areas de
Regime conhecimento em
Nome do Professor Titulacao de ue poderd atuar
Trabalho | 1"¢P
no curso
Betina Ivana Terra Azevedo Arenari Mestre D.E. Saude
Camila Henriques Nunes Doutora D.E. Satide/Enfermagem
Fabricia Martins Sales Mestre 40 H Satde/Enfermagem
Geiza Danusia de Abreu Paes| Mestre 40 H Satde/Enfermagem
Retameiro
Heleno Proveti Moreira Mestre D.E. Satide/Enfermagem
Karla Rangel Ribeiro Doutora D.E. Satde/Enfermagem
Neila Faber da Silva Prucoli Mestre D.E. Satde/Enfermagem
Romulo da Silva Viana Mestre D.E. Satde/Enfermagem
Vanda Corréa Thomé Doutora D.E. Satde/Enfermagem
Vera Lucia Souza das Chagas| Mestre 40 H Satde/Enfermagem
Nogueira
Aida Maria Jorge Ribeiro Doutora D.E. Portugués
Alessandra Rocha Melo Doutora D.E. Farmacia
Andre Pizetta Altoe Doutor D.E. Sociologia
Carolina Relvas Chaves Mestre D.E. Microbiologia
Diego da Silva Sales Doutor D.E. Informética
Fabricio Ferreira de Albuquerque | Doutor D.E. Farmacia
Fernandes
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Heloisa Alves Guimaraes Doutora D.E. Satide
Milena Filadelpho Coutinho Doutora D.E. Fisica
Milton Erthal Junior Doutor 40 H Meio Ambiente
Monique Freitas Neto Doutora D.E. Biologia
Paula Alvarenga Borges Doutora D.E. Farmécia
Rogerio de Avellar Campos Cordeiro Mestre D.E. Informética
Tarsila Maria da Silva Moraes Doutora D.E. Biologia
Victor Hugo Pereira Franco Mestre D.E. Educacao Fisica

13.2 — Servidores Administrativos

Nome do Servidor Cargo/Funcao
Nayara Batista Barroso Técnico em Assuntos Educacionais
Priscila Gomes Chagas Técnico em Assuntos Educacionais

14. COLEGIADO DO CURSO

O Colegiado de Curso € o 6rgao consultivo responsavel por acompanhar e debater o
processo de ensino e aprendizagem, promovendo a integracdo entre os docentes, discentes e
técnicos administrativos em educacdo envolvidos com o curso; garantir a formacao
profissional adequada aos estudantes, prevista no perfil do egresso; responsabilizar-se com as
adequacdes necessérias para garantir qualificacdo da aprendizagem no itinerario formativo
dos estudantes em curso; avaliar as metodologias aplicadas no decorrer do curso, propondo
adequacdes quando necesséarias; debater as metodologias de avaliacdo de aprendizagem
aplicadas no curso, verificando a eficiéncia e eficacia, desenvolvendo métodos de qualificacao

do processo, entre outra inerentes as atividades académicas.

15. NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE
O Nucleo Docente Estruturante - NDE - constitui um segmento da estrutura de gestdo

académica em cada curso de graduacdo com atribui¢des consultivas, propositivas e de
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assessoria sobre matéria de natureza académica, co-responsavel pela elaboragao,
implementacdo e consolidacdo do Projeto Pedagdgico do Curso, além de zelar pelo

cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduacao.

O Nicleo Docente Estruturante caracteriza-se por um conjunto de professores do
corpo docente efetivo do Curso de Graduacdo em Enfermagem, de elevada formacdo e

titulagdo, contratados em tempo integral (40h ou Dedicacdo Exclusiva - DE).

O NDE do curso de Graduacdo em Enfermagem do IFFluminense segue a

regulamenta¢do da Resolucdo N.°1/2010, que prevé como suas atribuicoes:
1) contribuir para a consolida¢do do perfil profissional do egresso do curso;

2) zelar pela integracdo curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de

ensino constantes no curriculo;

3) indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensao,
oriundas de necessidades de graduacdo, de exigéncias do mercado de trabalho e afinadas com

as politicas publicas relativas a area do curso;

4) zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de

Graduacdao (MEC, CONAES, 2010).

Membros:

1) Prof®. M.Sc.Betina Ivana Terra Azevedo

2) Prof®. D. Sc. Camila Henriques Nunes

3) Prof*. M.Sc.Geiza Danusia de Abreu Retameiro

4) Prof*. M.Sc.Fabricia Martins Sales

5) Prof. M.Sc.Heleno Proveti Moreira

6) Prof*. D. Sc. Karla Rangel Ribeiro

7) Prof®. M.Sc.Neila Faber da Silva Prucoli

8) Prof. M.Sc.Romulo da Silva Viana

9) Prof®. D. Sc. Vanda Corréa Thomé

10) Prof®. M.Sc.Vera Liicia Souza das Chagas Nogueira
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16. GESTAO ACADEMICA DO CURSO (COORDENACAO)
O curso de Graduacao em Enfermagem, inicialmente, serd coordenado pela professora
Karla Rangel Ribeiro, Doutora em Cognicdo e Linguagem pela Universidade Estadual do

Norte Fluminense Darcy Ribeiro, UENF, e-mail: karla.ribeiro@iff.edu.br Atualmente a

professora é Coordenadora do Curso Técnico em Enfermagem e professora da é4rea de
Enfermagem.

O processo de elei¢ao para coordenador de curso ocorrera de acordo com a Resolugdo
N.°25/2014 do IFFluminense, que determina, em seu art. 4°, que o servidor efetivo podera ser
candidato desde que esteja enquadrado em pelo menos uma das situagdes: 1) que ministre
disciplinas vinculadas a Coordenagdao de Curso; 2) que possua formagdo superior em
Educacio ou na Area do Curso, e experiéncia comprovada em magistério no mesmo
nivel/modalidade do curso.

Todos os servidores em exercicio na Coordenacdo de Curso e todos os alunos do
mesmo, com matricula ativa, terdao direito a voto. Nao poderdo votar professores substitutos e
temporarios, servidores afastados por vacancia, licenca sem vencimento ou em cessao técnica.

Os servidores que estiverem em outras formas de licenca ou cargos de gestdo terdo
direito a voto desde que, no momento de seu afastamento, estejam em exercicio na
Coordenacdo de Enfermagem (art. 5°). O resultado do resultado eleitoral seré realizado pelo
Diretor (a) Geral no prazo de até vinte e quatro horas da publicacdo dos resultados pela
Comissao Eleitoral do Campus.

Ainda segundo a Resolugdo 25/2014, em seu art. 31°, o tempo de duracdo do mandato
do Coordenador de Curso eleito sera de dois anos, podendo ser reconduzido ao cargo uma vez
seguido, pelo mesmo periodo, apds consulta a comunidade académica.

17. INFRAESTRUTURA

17.1 — Espaco Fisico
Atualmente o Campus Campos Guarus do IFFluminense possui uma éarea total de

70.500,23 m2, na qual constam instalacOes, equipamentos e biblioteca que serdo utilizados

pelos alunos e professores do curso de Graduacao em Enfermagem.


mailto:karla.ribeiro@iff.edu.br

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Instalacoes Existentes

32/29 Salas de aula climatizadas (ar condicionado)

01 Biblioteca

01 Mini-auditério, com capacidade para 82 lugares, equipado com computador,

projetor, sistema de som com microfones e quadro interativo;

01 Auditério com 260 lugares, equipado com computador, projetor, sistema de som

com microfones e quadro interativo;

01 Quadra poli-esportiva — quadra coberta de 1.003,05 m?

01 Espaco Cultural — Estidio musical — 46,76 m?

01 Laboratério de Biologia e Microbiologia — 37,5 m?

01 Laboratério de Informética A - 37,5 m?

01 Laboratério de Informatica B - 55,34 m? (Bloco D)

01 Laboratério de Primeiros Socorros — 50,00 m? (ambulatério)

01 Laboratério de Fundamentos de Enfermagem I — 50,00 m?

01 Laboratério Energias Renovéveis - 79,28 m?

01 Laboratério Propriedades Mecanicas - 83,54 m?

01 Laboratério Geologia e Solos - 83,93 m?

03 Laboratério da area de inddstria- 80,34 m?

01 Laboratério Saneamento - 79,28 m?

01 Laboratério Anatomia - 79,28 m?>

01 Laboratério Educaciio em Sadde - 83,54 m?

01 Laboratério Microbiologia AMB - 83,93 m?

01 Laboratério Quimica Ambiental - 54,21 m?

01 Almoxarifado dos Laboratérios - 20 m?

01 Sala de Assepia - 10 m?

01 Laboratério Quimica Organica -79,28 m?

01 Laboratério Telecomunicacdes -65,85 m?

01 Laboratério Metalografia -83,54 m?

152
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01 Laboratério Fundamentos de Enfermagem II - 83,93 m?

01 Laboratério Geoprocessamento — 83,54 m?

01 Laboratério Fisica — 79,28 m?

17.2 — Biblioteca - Biblioteca Jilia Codeco dos Santos

Foi implantada a partir da criagdo da Unidade de Ensino Descentralizada de Guarus do
CEFET Campos em 2007. O acervo € informatizado, atualmente, utilizamos o software de
gerenciamento Informa. Apresenta uma area total: 523,62 m2? e possui 6.362 exemplares
dentre eles livros, revistas, diciondrios, enciclopédias, gibi, DVDs, etc. em bom estado de
conservacgao, porém, esse total flutua em razio de aquisi¢cdes por meio de compras, doagcdes e
perdas.

A Biblioteca Julia Codeco conta com entrada e saida dimensionadas e espaco de
atendimento adaptado. O espaco livre para a circulagdo de pessoas entre as estantes € de
aproximadamente 1 cm suficiente para a circulacdo de cadeirantes. Além disso, possui acervo
em formato especial (Braile/sonoro).

O Sophia, utilizado na Biblioteca Jilia Codeco, oferece servico de consulta ao
catalogo, reserva e renovacdo de livros e periodicos nos dois terminais de pesquisas
disponibilizados aos alunos, professores e funcionarios no recinto da biblioteca.

A Biblioteca € autorizada a consultar o portal de periddico do CAPES e outras bases
de dados. Assim como também € credenciada na rede de comutagdo bibliografica (COMUT),
o aluno pode solicitar copias de artigos de periddicos técnicos cientificos, dissertacdo, tese,
anais de congressos nacionais e internacionais, relatérios técnicos e partes de documentos
(capitulos) desde que estejam autorizados pela lei de direitos autorais pagando uma quantia
simbodlica ao COMUT de 1,82 a cada 05 paginas.

A Biblioteca estard aberta ao publico de segunda-feira a sexta-feira das 8h as 20h e
sabados letivos, em comunica¢do prévia feita pela Direcao de Ensino do campus. Eventuais
alteracdes de horarios serdo previamente comunicadas pela Coordenagao.

O atendimento se da ao publico: Alunos, professores, servidores técnicos administrativos e

comunidade externa.
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Informacdes acerca do Espaco Fisico

ITENS QUANTIDADE
Assentos individuais 12
Assentos grupo 98
Computador para pesquisa 2
Computadores para o acervo 1
Computadores administrativos 4
Armérios (guarda-volumes) 4
Sistema Antifurto 1
Sofa 2
Estante de guarda 2
Sala de extensao 2
Espaco infantil 1
Salas de estudo em grupo 6
Balcdo de atendimento 1
Carrinho 1
Estantes do acervo bibliografico 36
Estantes da hemeroteca 7

17.3 — Laboratorios Especificos

154

Os Laboratérios Especificos sdo laboratérios multiprofissionais, interdisciplinares e

dirige-se aos docentes e discentes, visitantes da drea da Saude e afins. Apresenta-se como um

espaco de ensino e aprendizagem, utilizado nas atividades de ensino do Curso de Graduagao

em Enfermagem do IFF, assim como atividades de extensdo e pesquisa. Sao eles:

01 Laboratério de Biologia — 37,5 m?

01 Laboratério de Farméacia — 37,5 m?
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01 Laboratério de Primeiros Socorros — 79,28 m? (ambulatério)

01 Laboratério de Microbiologia — 37,5 m?

01 Laboratério de Fundamentos de Enfermagem I — 50,00 m?

01 Laboratério Fundamentos de Enfermagem II - 83,93 m?

01 Laboratério Anatomia - 79,28 m?

01 Laboratério de Educacao em Satude - 83,54 m?

17.4 — Infraestrutura de Informatica

Os Laboratorios de Informatica estdo localizados no Bloco D com as seguintes
dimensodes: 01 Laboratorio de Informatica A - 37,5 m2 e 01 Laboratério de Informatica B -
55,34 m2.

Em sua infraestrutura contam com 15 computadores cada com acesso a internet para o
suporte dos estudantes de graduacio nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

O horario de funcionamento segue as mascaras de aulas dos professores. Para a

utilizagdo do Laboratério em horario livre é necessario solicitar o agendamento com a

Coordenacdo de Turno do IFFluminense.

17.5 — Aplicacao de Tecnologia da Informacao e Comunicacao

Cabe destacar a importancia das tecnologias de informacdo e comunicacdo (TICs),
pois, ao longo de sua trajetdria académica, o estudante terd acesso a diversas metodologias
integradoras do ensino, fundamentadas no uso intensivo de tecnologias. Na educacao
presencial, as TICs sdo vistas como potencializadoras dos processos de ensino aprendizagem.

Além disso, a tecnologia traz a possibilidade de maior desenvolvimento da

aprendizagem e comunicacao entre as pessoas com necessidades educacionais especiais.
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O IFFluminense campus Campos Guarus disponibilizard ao corpo docente e discente
uma estrutura satisfatéria de Ambiente Virtual de Aprendizagem através da implantacdo de
software para treinamento das praticas realisticas visando melhor qualificacdo para futuros
profissionais Enfermeiros e das diversas areas da satide proporcionando aos nossos estudantes

um ambiente interativo e inovador.

18. SERVICOS DE ATENDIMENTO AO ESTUDANTE

18.1 — Servicos Diversos Gerais

O discente podera ser atendido e orientado em diversos momentos e instancias:

- Pela coordenacdo académica do curso nos hordrios de atendimento para orientacao
profissional e de estudos;

- Registro Académico - O acompanhamento académico dos alunos € feito pelo Registro
Académico que, atento a trajetoria do estudante na institui¢do, atende as solicitacOes e realiza
procedimentos como: abertura, trancamento, renovacdo e reabertura de matricula,
aproveitamento de disciplinas, solicitacdo de documentos e outros.

- Pelo (CAE), Coordenagdo de Apoio ao Educando, que orienta, auxilia e acompanha o
discente nas suas dificuldades e na sua trajetoria como um todo;

- Pelo (NAPNEE), Nucleo de Apoio aos Portadores de Necessidades Educacionais Especiais,
para orientar e colaborar como aluno em seu processo de aprendizagem, caso haja
necessidade especial.

- Outra ag@o importante de apoio ao discente € o incentivo a Visita Técnica, estando prevista
nos planos de ensino do curso, constituindo-se como atividade didatico-pedagbgica e
possibilitando ao estudante o contato direto com a pratica profissional.

-O acompanhamento politico-social € realizado com o incentivo a criagdo e funcionamento
dos Centros Académicos (CA) e respeito a sua legitimidade enquanto O6rgdo representativo

dos estudantes.
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18.2 — Infraestrutura de acessibilidade

Nos ultimos anos e coincidentemente a partir da Lei de criacao dos Institutos Federais,
a legislacdo brasileira avancou significativamente a respeito da garantia dos direitos das
pessoas com deficiéncia. Os dois principais documentos nacionais referentes a esses direitos
sdo0: a Lei Brasileira de Inclusdao da Pessoa com Deficiéncia n° 13.146, de 6 julho de 2015, e o
Decreto Legislativo n° 186, de 2008, que aprova o texto da Convencao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e de seu Protocolo Facultativo, assinados em Nova lorque, em 30 de
marco de 2007.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia define acessibilidade como a
possibilidade e condicao de alcance, percep¢ao e entendimento para utilizacdo, com seguranca
e autonomia, de espacos, mobilidrios, equipamentos urbanos, edificacOes, transportes,
informacao e comunicagdo, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como outros servigos e
instalacdes abertos ao publico, de uso publico ou privado de uso coletivo, tanto na zona
urbana como na rural, por pessoa com defici€éncia ou mobilidade reduzida. Dessa forma, um
espaco, equipamento ou seu entorno sé pode ser considerado acessivel quando possibilita ser
alcancado, acionado, utilizado e vivenciado por qualquer pessoa.

No que diz respeito a infraestrutura fisica da institui¢do, que tem a prestacdo de
servico e estudantes como publico alvo, para serem consideradas acessiveis, as edificagdes,
seu entorno e seus mobilidrios devem atender aos critérios estabelecidos pela Norma
Brasileira de Acessibilidade ABNT NBR 9050, reformulada em 2015.

Diante desse cenério e baseado nas leis e normas que estabelecem critérios basicos
para a promog¢do da acessibilidade, o IFFluminense passou a licitar os projetos de novas
edificacoes e de adaptacdo dos espacos fisicos, atento a questdio da promog¢do da
acessibilidade, buscando adequar os campi mais antigos ao limite definido pela
disponibilidade do or¢camento anual. Esta Institui¢do tem procurado atuar nas quatro frentes
basicas que compdem a acessibilidade espacial, ou seja, orientagdo espacial, comunicagao,
deslocamento e uso.

A fim de estabelecer um diagndstico dos aspectos ligados a acessibilidade no

IFFluminense e, a partir dele, definir um plano progressivo de adequagdo, foi realizado,
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através de um trabalho conjunto entre a Coordenacdo de Projetos ligada a PRODIN e as
Comissodes Locais de PDI dos campi no ano de 2017, um levantamento das condicdes de
acessibilidade nos 11 campi, além do Polo de Inovagdo, sede da Reitoria e Centro de
Referéncia.

Foi adotado como parametro o Manual de acessibilidade espacial para escolas: “o
direito a escola acessivel”, elaborado pela Secretaria de Educacdo Especial do Ministério da
Educacgdo. Os espacos foram avaliados por meio de um questionério, no qual foi avaliada a
existéncia ou inexisténcia de diversos itens, pautados na NBR9050/2015, NBR16537/16 e no
Decreto n° 5.296/04.

Com isso, foi possivel notar que o campus Campos Guarus, apesar de ainda ter
desafios a vencer, atende a maior parte das exigéncias contidas na legislacdo supracitada.
Atualmente contamos com 2 Blocos construidos desde o projeto, totalmente acessiveis,
possuindo rampas e banheiros adaptados, tanto em cabines, como em bancadas com alturas
reduzidas, além de bancadas acessiveis também dentro dos laboratérios e piso tatil nos
corredores de acesso.

Mesmo assim, todos os blocos restantes possuem acesso facilitado, portas dentro das
dimensdes minimas, altura das fechaduras dentro dos limites estabelecidos, bebedouros
acessiveis e banheiros com cabines adaptadas para atendimento aos portadores de
necessidades especiais e ainda duas vagas destinadas aos portadores de necessidades
especiais. Resta ainda finalizarmos a instalacdo de pisos tateis nos Blocos (exceto o Bloco F e
0 novo prédio de laboratérios), além de conseguirmos programar placas em braile e mapas
tateis para melhorarmos nosso atendimento aos portadores de deficiéncia visual.

Contudo, faz parte de nosso PDI em vigéncia, a finalizacdo dessas adequagdes, a fim
de atendermos integralmente essas normas em vigor, em todos os prédios do campus Campos

Guarus.
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18.3 - Protecao dos Direitos de Pessoas com Transtorno Do Espectro Autista

O IFFluminense Campus Guarus respeita e defende os direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista. Ao instituir a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, a Lei Federal n° 12.764 de 27 de dezembro de
2012, que concede a este segmento os mesmos direitos conquistados pelas pessoas com
deficiéncia, abrangendo entre outros aspectos, o direito a educacao.

Do ponto de vista legal, é considerada pessoa com transtorno do espectro autista aquela
portadora de sindrome clinica caracterizada por:

- Deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunica¢do e da interacdo

sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicacdo verbal e nio verbal

usada para interacao social;

- Auséncia de reciprocidade social;

- Faléncia em desenvolver e manter relacdes apropriadas ao seu nivel de

desenvolvimento;

- Padrdes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades,

manifestados por comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por

comportamentos sensoriais incomuns.

Sao diretrizes da Politica Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista:

I. intersetorialidade no desenvolvimento das agdes e das politicas e no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista;

II. a participacdo da comunidade na formulacdo de politicas publicas voltadas
para as pessoas com transtorno do espectro autista € o controle social da sua
implantacdo, acompanhamento e avalia¢do;

III. a atencdo integral as necessidades de satide da pessoa com transtorno do
espectro autista, objetivando o diagnostico precoce, o atendimento multiprofissional e

0 acesso a medicamentos e nutrientes;
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IV. o estimulo a inser¢ao da pessoa com transtorno do espectro autista no
mercado de trabalho, observadas as peculiaridades da deficiéncia e as disposicdes da
Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990 ( estatuto da Crianca e do Adolescente);
- O incentivo a formacdo e a capacitacdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista, bem como a pais e
responsaveis.
O estimulo a pesquisa cientifica, com prioridade para estudos epidemiolédgicos tendentes a
dimensionar a magnitude e as caracteristicas do problema relativo ao transtorno do espectro
autista no Pais.
Sao direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:
1. A vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranca e o lazer;
2. A prote¢do contra qualquer forma de abuso e exploracao;
3. O acesso a acdes e servigos de saide, com vistas a atencdo integral as suas
necessidades de sadde, incluindo:
a) o diagndstico precoce, ainda que ndo definitivo;
b) o atendimento multiprofissional;
¢) a nutricdo adequada e a terapia nutricional;
d) os medicamentos;
e) informagdes que auxiliem no diagndstico e no tratamento;
4. O acesso:
a) a educacdo e ao ensino profissionalizante;
b) a moradia, inclusive a residéncia protegida;
¢) ao mercado de trabalho;
d) a previdéncia social e a assisténcia social.
Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do espectro
autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso IV do art.

2°, tera direito a acompanhante especializado.
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A pessoa com transtorno do espectro autista ndo serd submetida a tratamento
desumano ou degradante, ndo serd privada de sua liberdade ou do convivio familiar
nem sofrera discriminagdo por motivo da deficiéncia.

Neste sentido o Campus Guarus pode dar amplo atendimento ao estudante
autista, especialmente no que diz respeito:

- O atendimento multiprofissional;

- A educagio e ao ensino profissionalizante;

- Direto a acompanhante especializado.

18.4 — Certificados e/ou Diplomas

O concluinte do curso fard jus ao Diploma de Bacharel em Enfermagem (Portaria N° 1.179,
de 16 de novembro de 2015).
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APENDICE I
ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO DO

CURSO SUPERIOR DE BACHARELADO EM
ENFERMAGEM

Apresentacao

Esse Regulamento estabelece normativa para realizacdo de estdgio curricular
obrigatério em Enfermagem na Area Hospitalar e na Atencdo Bisica, de enfermagem, no
Instituto Federal Fluminense campus Campos Guarus.

O Estagio Supervisionado Obrigatério € uma atividade de aprendizagem que integra o
Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) do curso de Graduacio em Enfermagem do Instituto
Federal Fluminense campus Campos Guarus, cuja carga horaria € requisito para aprovagao e
obtencdo de diploma. Propde o exercicio de praticas pré-profissionais, exercidas em situacoes
reais de trabalho.

O estagio integra o itinerario formativo do aluno regularmente matriculado e promove
o aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional. Trata-se de uma atividade
de aprendizagem que recebe, de forma continua, a orientagdo do Coordenador de Estagio
Supervisionado, o acompanhamento pelo Professor-orientador e a supervisdao direta do
Enfermeiro Apoio de Preceptoria, em consonincia com o supervisor da unidade concedente
(unidades de saude/hospitais).

Representa um instrumento que orienta a atividade do Estidgio Supervisionado
Obrigatorio, explicitando os procedimentos necessarios, além de definir os critérios de

avaliacdo e os papéis dos agentes envolvidos nesse processo.
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I — Da definicao e objetivo

Artigo 1° - O estigio curricular obrigatério (estagio supervisionado) € uma atividade prevista
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Enfermagem, conforme
Resolucao CNE/CES n° 3, de 7 de novembro de 2001, devendo estar incluido nos dois
tltimos semestres do curso e contemplar a Area Hospitalar e a Atencio Bésica.

Artigo 2° - A operacionalizacdo do estagio para estudantes € regida pela lei federal n° 11.788,
de 25 de setembro de 2008, que traz em seu artigo primeiro a seguinte definicao:

Paragrafo dnico: Estagio € ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente
de trabalho, que visa a preparacdo para o trabalho produtivo de educandos que estejam
frequentando o ensino regular em institui¢des de educacio superior, de educacao profissional,
de ensino médio, da educacdo especial e dos anos finais do ensino fundamental, na
modalidade profissional da educac¢do de jovens e adultos.

§ 1° O estagio faz parte do projeto pedagogico do curso, além de integrar o itinerario
formativo do educando.

§ 2° O estagio visa ao aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a
contextualizacdo curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para a vida cidada e
para o trabalho.

Artigo 3° O objetivo do Estagio Supervisionado obrigatério € possibilitar o desenvolvimento
do educando para a vida cidada e para o trabalho, proporcionando a integracdo do contetido
tedrico com a pratica profissional. Além de, facilitar a futura inser¢do do estudante no mundo
do trabalho; proporcionar a adaptacdo social e psicologica do estudante a futura atividade
profissional; formar habilidades para o desempenho da pratica de Enfermagem; estabelecer
integracdo com a equipe de Enfermagem, com a Instituicio de saide e com o usuario do
servico; conhecer e respeitar o Cédigo de Etica de Enfermagem; compreender a politica de
saude e os modelos de atencdo vigentes; compreendera importancia do papel do Enfermeiro
na equipe de saude, na assisténcia e nas acdes de prevencdo e promog¢ao da sadde; adquirir
habilidades para identificar situacdes de risco e agravos a sadde, tanto em condi¢des de

trabalho quanto no cuidado ao cliente; compreender a importancia do trabalho do técnico de



165

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

enfermagem na garantia da qualidade da assisténcia de Enfermagem em seus diferentes niveis
de atenc¢do a sauide, na perspectiva da integralidade da assisténcia.

Artigo 4° - As disciplinas de estdgio curricular obrigatério na 4rea da satde (Area Hospitalar
e Atencao Basica) adiante denominadas “disciplinas de estadgio curricular obrigatorio”, serdo
oferecidas no 9° e 10° semestres do curso de Bacharelado em Enfermagem.

§ 1° - Nos termos da legislagdo vigente, o estagio curricular obrigatério serd realizado em
hospitais gerais e especializados, ambulatdrios, rede bdasica de servicos de saide e
comunidades.

§ 2° - A carga horaria minima do estagio curricular deve corresponder a 20% da carga horéria
total do curso de graduacdo em Enfermagem.

§ 3° - A relacdo professor ou preceptor/aluno para o estagio curricular obrigatério sera de, no
maximo, um/seis ou um/oito, de acordo com a especificidade e disponibilidade do servico de
saude e da relacdo enfermeiro supervisor/aluno. Em todos os casos, serdo considerados os
parametros legais previstos pelo Conselho Federal de Enfermagem.

Artigo 5° - As disciplinas de estigio curricular obrigatério na Area Hospitalar e na Atengio
Basica vinculadas ao curso de Bacharelado em Enfermagem t€m duracido de 840 horas.

§ 1° - em caso de auséncia do aluno nas atividades de estagio, a reposi¢ao - quando possivel,
serd programada em comum acordo entre o enfermeiro preceptor, o aluno e o docente
orientador.

§ 2° - A matricula nas disciplinas de estdgio curricular obrigatério serd feita pelo aluno
semestralmente, seguindo o calendério divulgado.

Paragrafo unico - Para realizacdo da matricula, o aluno deve estar aprovado em todos os
demais componentes curriculares do seu curso que antecedem o estagio.

Artigo 6° - Compete ao Coordenador de Estagio:

I. Celebrar convénios com as instituigoes de saude para fins de concessdo de estagio;

II. Avaliar as institui¢cdes concedentes no tocante a adequacdo para a realizagdo do estagio
curricular obrigatério, identificar e negociar locais especificos para recebimento de alunos e
de acordo com o numero de vagas necessarias, e solicitar a indicacdo de enfermeiro

supervisor segundo os locais e vagas estabelecidas em comum acordo.
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III. Elaborar o mapa geral com as vagas disponiveis para os estdgios curriculares,
identificando instituicdo concedente, local de estigio, nimero de vagas e enfermeiro
Supervisor.

IV. Expedir Termo de Compromisso de Estigio, a ser firmado pelo representante legal do
Instituto Federal Fluminense campus Campos Guarus, da institui¢do concedente e pelo aluno;
V. Instruir a documentagdo oficial a ser encaminhada as instituicdes concedentes de estagio;
VI. Preparar a documentacdo (controle de frequéncia, instrumento de avaliacdo e o que mais
couber) de uso do aluno, do enfermeiro supervisor e do professor orientador do estagio;

VII. Acompanhar a devolucdo dos Termos de Compromisso de Estagio e respectivos planos
de atividades, devidamente assinados, para composi¢do dos processos de convénios e de vida
académica do aluno;

VIII. Zelar pelos cumprimento de dispositivos legais que disciplinam a realizagdo do estagio
curricular obrigatorio.

Paragrafo dnico - Os alunos, em estagio curricular obrigatério, acham-se cobertos pelo
seguro de estagio.

Artigo 7° - Sdo atribui¢Oes do professor orientador:

I. assegurar o cumprimento da legislacdo e das normas pertinentes, bem como zelar pela
execu¢do adequada do programa da disciplina de estidgio curricular obrigatério, visando a
consolidacdo do processo de ensino-aprendizagem:;

II. elaborar e firmar o Plano de Atividades, em conjunto com o enfermeiro supervisor e
estagiario;

III. atuar de forma colaborativa junto as institui¢cdes concedentes de estigio, desenvolvendo
atividades de apoio a processos e programas, contribuindo para articular ensino/trabalho;

IV. zelar pela sua articulacdo com o enfermeiro supervisor e a equipe de enfermagem, com
vistas a contribuir para o0 bom andamento do estagio curricular obrigatério;

V. participar de aulas, estudos de caso, atividades educativas, grupos de discussdo e outras
atividades planejadas para a disciplina de estagio curricular obrigatdrio.

VI. planejar reunides, nos locais de estigio, com os alunos e enfermeiros supervisores para
acompanhamento e avaliacdo do desenvolvimento das atividades planejadas;

VII. dar apoio técnico e cientifico ao aluno ao longo do desenvolvimento do estagio;
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VIII- realizar a avaliagcdo do aluno juntamente com o enfermeiro supervisor, emitindo parecer
circunstanciado, ao longo do estigio curricular obrigatério, de acordo com os critérios e
instrumentos de avaliacdo estabelecidos pela disciplina;

IX. desenvolver a relagdo com o aluno e com profissionais de saide e usuéarios dos servigos
de satde de forma ética, entendendo a importincia do seu exemplo na formacao do aluno;

X. comunicar-se de modo eficiente, organizado; ser pontual e cumprir a sua carga horéaria e as
atividades programadas no plano de estdgio com o aluno;

XI. adotar estratégias de ensino-aprendizagem tendo como base a acdo-reflexdo- acdo
fundamentada em bases pedagdgicas e epistemologicas, momento de constru¢do do
conhecimento, por meio da acdo e interacdo da pratica de ensino, que permitam intervir na
formacao de enfermeiro reflexivo e critico;

XII. consolidar o relatorio de avaliacido do estagio curricular obrigatério, em conjunto com o
aluno e enfermeiro supervisor.

XIII. informar ao Coordenador de Estiagio eventuais irregularidades e/ou dificuldades
identificadas durante o oferecimento do estagio curricular obrigatério;

Artigo 8° - Sdo atribui¢cdes do Enfermeiro Supervisor:

I. receber o aluno estagiario na equipe da institui¢ao/servico;

II. proporcionar ao aluno estagidrio intercambio com os diversos setores da institui¢do para
facilitar o desenvolvimento das atividades;

IIL. instruir o estagiario sobre as normas internas do local;

IV. favorecer o acesso do aluno aos sistemas corporativos e equipamentos Necessarios para a
realizacdo das atividades de estigio;

V. zelar pelo cumprimento do plano de atividades e dos dispositivos estabelecidos no Termo
de Compromisso de Estagio;

VI. atuar como mediador na relag@o entre o estagiario e os profissionais do servigo de satude
local;

VII. supervisionar o desenvolvimento das atividades do estagidrio avaliando o seu
desempenho, em conjunto com o professor orientador;

VIII. comunicar ao professor orientador qualquer intercorréncia no desenvolvimento do

estigio;
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IX. participar das atividades de avaliagdes ao longo do semestre e ao final da disciplina com
os alunos e professores supervisores;

X. participar de reunides e outras atividades programadas pelo Coordenador de Estagio sobre
a disciplina de estdgio curricular obrigatdrio.

Artigo 9° - Sdo atribuicdes do estudante em estagio:

I.Verificar e respeitar as normas e rotinas especificas das instituicdes nas quais se
desenvolvem as atividades de estigio;

I1.Celebrar o Termo de Compromisso de Estagio, juntamente com a institui¢do de ensino e a
instituicao concedente;

III. Nao ausentar-se do campo de préticas, durante o horario de atividades, salvo quando
autorizado (a) pelo Apoio de Preceptoria in loco;

IV. Atuar de forma respeitosa, ética e solidaria na relagdo com docentes, enfermeiros, demais
profissionais, comunidade e usuérios dos servicos de saude;

V. Ser organizado, pontual e cumprir as atividades programadas pelo professor orientador e
enfermeiro supervisor;

VI. Cumprir a carga horéria, segundo o cronograma, estabelecido para o estagio;

VII. Participar das reunides de acompanhamento do estagio, das sessOes cientificas de
discussdo de temas, estudos de caso e outras atividades programadas pela disciplina de estagio
curricular obrigatério, bem como das avaliacdes de seu desempenho;

VIII. Na eventual necessidade de auséncia ao estidgio curricular obrigatério, avisar o
enfermeiro supervisor e o professor orientador, com antecedéncia, para readequacdo do
cronograma de estagio, com vistas a reposi¢ao das horas faltadas;

IX. Comunicar ao professor orientador eventuais dificuldades na realiza¢do do estagio
curricular obrigatoério.

Artigo 10 - Sdo pré-requisitos para o estagio:

I. Comprovacido de matricula e frequéncia regular no curso;

I1. Celebracdo de Termo de Compromisso entre o educando, a parte concedente do estagio e a
institui¢ao de ensino. O “Termo de Compromisso para Estagio Obrigatorio” sera impresso em
03 vias e o Representante legal da instituicdo de ensino ou o Coordenador de Estagio que

assinardo o Termo de Compromisso para Estagio Obrigatério. Uma via do Termo de
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Compromisso serd entregue ao aluno e a outra enviada a Instituicdo concedente e a outra serd
arquivada na pasta do aluno.

ITI. Compatibilidade entre as atividades desenvolvidas no estigio com o projeto pedagdgico
do curso e aquelas previstas no Termo de Compromisso;

IV. Contratagdo de seguro contra acidentes pessoais, em favor do aluno;

Paragrafo Unico: O nimero da apédlice do seguro contra acidentes pessoais, em favor do
aluno, deve ser registrado em todas as vias do Termo de Compromisso para Estagio
Obrigatorio.

Artigo 11. Documentacgdo exigida:

I. Cépia do cartdo de vacinagdo atualizado;

II. RG

III. CPF

IV. Comprovante de Residéncia

V. 3 fotos 3 X4

VI. Formulario “Cadastro para Estagio Curricular Supervisionado”

VII. Termo de Ciéncia da Cartilha de Estagio Supervisionado Obrigatério do Curso Técnico
em Enfermagem (Anexo II);

Paragrafo unico: O Cadastro para Estagio serd preenchido em uma via que ficard arquivada
em ordem alfabética por curso e ano de realizacdo. O aluno devera entregar, juntamente com
o Cadastro para Estagio Curricular Supervisionado, o “Termo de Ciéncia da Cartilha de
Estagio Supervisionado Obrigatorio ao Coordenador de estagio

Artigo 12. A avaliac@o das disciplinas de estagio curricular obrigatorio devera contemplar os
seguintes aspectos:

I. Avaliagao do estigio

a) essas avaliagdes serdo realizadas por instrumentos que deverdo ser preenchidos pelo
preceptor e o professor da disciplina (Anexo I); O Kit de estagio serd entregue no inicio do
semestre letivo com as respectivas folhas de avaliagdo de estigio e os formuléarios de
acompanhamento didrio do estagio.

b) serd aprovado no estigio curricular o aluno que obtiver média minima de seis (6) no

desempenho na disciplina e frequéncia geral minima de 75%.
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¢) Em caso de falta no estidgio o aluno devera preencher o Formulério de Justificativa de falta
(Anexo III).

d) Casos especificos serdo tratados no colegiado.

Artigo 13. De acordo com a Resolu¢do CNE/CES n° 3/ 2001: Paréagrafo Unico — “... A carga
horaria minima do estagio curricular supervisionado devera totalizar 20% (vinte por cento) da
carga horaria total do Curso de Graduacdo em Enfermagem proposto, com base no
Parecer/Resolucdo especifico da Camara de Educagdo Superior do Conselho Nacional de

2

Educacdo...”. serd obedecida uma carga horaria de 840 horas de Estagio Supervisionado
Obrigatoério que sera distribuida da seguinte forma:

I. O Estagio Supervisionado I se divide em cinco areas de atuacdo: Estagio em Satide Ptblica
(100h), Introducdo a Enfermagem (100h), Saide Mental (60h), Saide da Crianca e do
Adolescente (60h) e Satde da Mulher (100h).

I1. O Estagio Supervisionado II se divide em cinco areas de atuacdo: Estagio Enfermagem em
Satde do Adulto (120h), Enfermagem em Bloco Cirtirgico (80h), Assisténcia de Enfermagem
ao Paciente na Unidade de Terapia Intensiva (60h), Enfermagem em situagdes de emergéncia
e urgéncia (60h) e Geréncia em Enfermagem (100h).

Artigo 14. A distribuicdo da carga horaria de estagio podera ser adequada a disponibilidade
de servigos de saide do municipio ou regido, a critério da coordenacao do estagio.

Artigo 15. Os casos omissos neste regulamento serdo de pronto analisados pela Coordenacgdo

de Estagio, pelo Coordenador do Curso e pelo Colegiado do Curso.

Aprovado em reunido do Nucleo Docente Estruturante do Curso Superior em Bacharelado em

Enfermagem, em 31/10/2018.
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ANEXO I
FICHA DE AVALIACAO DE ESTAGIO
NOME: MATRICULA:
PROF.:
AREA DE ATUACAO:
LOCAIS DE ESTAGIO:

INICIO: / / TERMINO: / / N°FALTAS: __
CRITERIOS DE AVALIACAO VALOR AVALIACAO
Nivel de conhecimento técnico-cientifico 0,5
Registro das acdes de Enfermagem 0,5

Pontualidade e assiduidade

Apresentacdo pessoal (higiene, postura e vestuario

apropriados) 0,5

Postura profissional (sigilo e discri¢do)

Cooperagdo e relacionamento interpessoal (com a equipe

multiprofissional e com o usuério de satide) 0,5
Iniciativa e interesse pelas atividades propostas 1,0
Habilidade  Técnica  (organizacio e  métodos de 7,0

trabalho/destreza profissional)

TOTAL 10
EXCELENTE BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
( )9,0a10,0 ()70a89 ()60a69 ()0a59

Caso o desempenho do (a) aluno (a) seja considerado insuficiente, justifique:

Campos dos Goytacazes, de de

Assinatura do(a) Aluno(a) Assinatura do Preceptor (a)

Assinatura/Carimbo do (a) Professor Orientador (a)
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ANEXO IT

TERMO DE CIENCIA SOBRE O ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO
1. Verificar e respeitar as normas e rotinas especificas das instituicdes nas quais se desenvolvem as
atividades de estigio;
2. Nio ausentar-se do campo de préticas, durante o hordrio de atividades, salvo quando autorizado(a)
pelo Apoio de Preceptoria ou do Professor Orientador
3. Manter unhas curtas (rente aos dedos) e ndo usar alianga, anéis, pulseiras, colares e quaisquer adornos
que, porventura, possam trazer implicacdes a qualidade do cuidado de Enfermagem;
4. A utilizacdo de esmaltes serd condicionada as normas da institui¢do concedente;
5. Os alunos deverdo estar com a barba aparada e as alunas deverdo estar com os cabelos presos e
brincos pequenos;
6. Evitar manifestagdes barulhentas em qualquer recinto da instituicdo; Evitar conversa desnecessaria;
7. O estudante devera recusar qualquer tipo de gratificag@o pelo cuidado prestado em campo de praticas;
8. O(a) aluno (a) que portar aparelho celular deverd manté-lo desligado ou no modo silencioso;
9. (a) aluno (a) devera portar, obrigatoriamente, cracha de identificacdo do Instituto Federal Fluminense
cuja confec¢do € de responsabilidade do Campus/Coordenador do Curso ou utilizar o crachd de
identificacdo da Instituicdo Concedente;
10. Qualquer reclamacio, solicitagdo ou reivindicacdo deverd ser dirigida diretamente ao Apoio de
Preceptoria do campo de estagio ou Professor-Orientador, que fard os devidos encaminhamentos;
11. Usar roupas adequadas, respeitando o pudor.
12. Usar uniforme branco, salvo nas institui¢des onde o uso do uniforme branco néo for exigido. A calca
branca deve ser comprida, ndo sendo permitido o uso de calga pescador, bermuda ou cépri. Os sapatos
deverdo ser fechados, de material resistente e impermeavel. O uso de jaleco branco é obrigatério em
todos os campos de estagio. A roupa cirtirgica é obrigatdria no centro cirtrgico e é de responsabilidade
do aluno o seu custeio. Ndo serd permitido o uso da roupa cirdrgica da Instituicdo Concedente;
13. O(a) aluno(a) deverd comparecer com material de bolso completo (caneta, lapis, borracha,
termdOmetro, garrote, reldgio de ponteiro e caderneta para anotacdes);
14. O(a) aluno(a) ndo devera lanchar em local inapropriado;
15. O(a) aluno(a) devera participar integralmente das atividades, bem como das reunides convocadas
pelo Preceptor de estagio, Professor-Coordenador ou Coordenacdo de Curso;
16. O(a) aluno(a) devera comparecer ao campo de estidgio preferencialmente 15 (quinze) minutos antes
de seu horério de inicio;
17. O(a) aluno(a) devera respeitar o sigilo e a confidencialidade dos atos, fatos e documentos de qualquer
natureza de que venham ter conhecimento no decorrer do estigio, sujeitando-se a responder
judicialmente pela infragdo que vier a praticar, na forma da Lei;
18. E proibido produzir material iconogréfico (fotos, videos e afins) com pacientes durante o estagio;
19. Em caso de falta, o estudante deverd preencher a Justificativa de Falta, que serd avaliada pelo
Professor-orientador;
20. No caso de falta, ndo se esqueca de comunicar ao preceptor e/ou ao Professor-Orientador e
protocolar o atestado médico. Lembrando que a justificativa ndo abona a falta.
21. As faltas podem comprometer a nota do estdgio em virtude de a avalia¢do do aluno ser diaria.
22. E de responsabilidade do aluno a entrega da pasta de estagio com as folhas devidamente organizadas
e carimbadas na Coordenacdo de Enfermagem. Nao serdo aceitas pastas sem assinaturas dos
professores/preceptores.

ASSINATURA DO ALUNO:
DATA: / /
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ANEXO III

JUSTIFICATIVA DE FALTA NO ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO
CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM

Preceptor in loco(a):
Coordenador de estagio:
Campo de estagio:
Data: / /

Campos dos Goytacazes, de de 20

Assinatura do aluno

Assinatura e Carimbo do Preceptor (a)

Assinatura/Carimbo do (a) Professor Orientador (a)
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APENDICE II
REGULAMENTACAO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE
GRADUACAO EM ENFERMAGEM

I - DAS DISPOSICOES INICIAIS:

Art. 1°. O presente regulamento tem por finalidade definir critérios a serem aplicados para a
selecdo e aproveitamento das Atividades Complementares, que sdo parte estrutura curricular

do Curso, cujo cumprimento € indispensavel para a colacao de grau.

Art. 2°. As Atividades Complementares do Curso de Graduacdo em Enfermagem do IFF
campus Campos Guarus tém por amparo legal no artigo 8° Resolucdo CNE/CES N° 3, DE 7
DE NOVEMBRO DE 2001 e no Parecer CNE/CES 1.133/2001 e envolvem monitorias e
estagios; programas de iniciacao cientifica; programas de extensao; estudos complementares e
cursos realizados em outras areas afins, tendo carga horaria de 100 horas e, tem como
principais objetivos:

I - Integrar teoria e pratica;

IT - Desenvolver habilidade adicionais nos discentes, a partir de sua integracdo com a
comunidade académica e profissional;

III - Promover contextualiza¢do do curriculo e sua adequacdo aos interesses individualizados
dos alunos;

IV - Estimular os discentes na participacdo permanente em atividades que proporcionem sua
educacdo continuada;

V - Facilitar a aplicacdo da interdisciplinaridade e a conseqiiente integracdo entre oS
conteudos curriculares;

VI - Articular, ensino, pesquisa e extensao.

§ 1°: As Atividades Complementares constituem componentes curriculares enriquecedores do
proprio perfil do formando, sem que se confundam com o estigio supervisionado.

§ 2% Compete ao aluno a escolha das atividades académicas complementares a serem

realizadas, observando este regulamento.
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§ 3° As atividades complementares realizadas pelo estudante devem constar do seu histérico

escolar com o nimero de créditos atribuido.

Art. 3° - As Atividades Complementares terdo sua carga horaria fixada e validada por meio
do anexo I e classificam-se em: Atividades de Ensino, Atividades de Pesquisa e Atividades de

Extensao.

Art. 4°- A validacdo das Atividades Complementares sera requerida pelo graduando em
formulario proprio, justificado, assinado e instruido com comprovante de frequéncia e com
todas as demais provas inerentes as exigéncias formais e materiais de cada uma das tematicas
dos Grupos e Subgrupos. As cOpias autenticadas ou, quando indicado, os documentos
originais comprobatorios das Atividades Complementares serdo entregues ao Coordenador de

Curso ou ao Coordenador Adjunto do Curso de Gradua¢dao em Enfermagem.

Paragrafo Unico: Os requerimentos de validacdo e registro de atividades complementares
deverdo ser apresentados pelo aluno no oitavo ao décimo semestre, conforme cronograma

estabelecido.

Art. 5° - Os documentos comprobatdrios, que nio explicitarem a carga horiria, serdao

N

avaliados pela coordenacdo, no que tange a sua veracidade, papel timbrado, assinaturas e

carimbos de enfermeiros ou responsaveis e serdo computados mediante a apresentacdo do

folder ou programa do evento, integralizando uma carga horaria minima,

Art. 6° - Os alunos que ingressarem no curso de Enfermagem de outras instituicdes poderdao
ter aproveitamento integral da carga horédria em atividades complementares que ja tenha sido
devidamente computada em seu historico ou documento equivalente, segundo as normas

vigentes na instituicao de origem.

Art. 7°- Nao serdo computadas as atividades ocorridas no periodo em que o aluno estiver com

sua matricula no curso de Enfermagem trancada.
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Art. 8°- O acompanhamento e a validagdo das Atividades Complementares desenvolvidas

serd exercido pelo Coordenador de Curso.

Art. 9°- As Atividades Complementares podem ser desenvolvidas em qualquer periodo letivo,
inclusive naquele em que o estudante desfruta de férias escolares, dentro ou fora do turno
regular das aulas, sem prejuizo, no entanto, de qualquer das atividades de ensino do curso, que

sdo prioritarias.

ATIVIDADES DE ENSINO . Documentos
Horas Totais -
Comprobatorios
Monitorias realizadas no ambito do 50 Declaracio
IFF/Campus Campos Guarus ¢
Projetos de Ensino 50 Declaracdo
Estigios ndo-obrigatorios na area 60 Declaracao
Representacdo Estudantil em Colegiados do qutar1a~de
. n 20 Designagao ou
Curso e outros de reconhecida relevancia. ~
Declaracio
ATIVIDADES DE PESQUISA Horas Totais Documentos
Comprobatorios
Participacdo em projetos de pesquisa ou iniciagao
cientifica, aprovados pelo colegiado do Curso e 40 Certificado

pelo IFF

Trabalhos publicados em periddicos de
reconhecida relevancia: Computar 5 horas para 40 Certificado
resumos e 15 horas por artigo completo

Participagao em Eventos com apresentacao de 40 Certificado
trabalhos: Computar 15 horas para
comunicagdo oral e 10 horas para painel ou poster.

Trabalhos de Iniciacao cientifica conforme
exigéncias do PIBIC. Computar 20 horas por

trabalho. 40 Certificado
Participacdao em grupos de estudo e pesquisas. 40 Declaracio
ATIVIDADES DE EXTENSAO Horas Totais Documentos

Comprobatérios
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Participag¢dao em projetos aprovados pelo Colegiado
do Curso.

40

Certificado

Eventos diversos (seminarios, palestras,

conferéncias, congressos, semanas académicas,
encontros nacionais e regionais, cursos de extensao,
atualizacdo e similares, etc.).

40

Certificado

Trabalho Voluntario de reconhecida relevancia para
a especificidade da formacao, orientado e assistido
pelo colegiado do curso ou pela entidade

promotora.

60

Certificado
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MODELO DE FICHA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ACADEMICO: MATRICULA:
Descricdo  das | Data Hora Comprovante Data Assinatura do
atividades atribuida Validacao Coordenador

do Curso ou do
Coordenador

Adjunto

I- ATIVIDADES DE ENSINO

II - ATIVIDADES DE PESQUISA

III - ATIVIDADES DE EXTENSAO

TOTAL

Data:

Assinatura do académico:

Aprovado em reunido do Nicleo Docente Estruturante do Curso Superior em Bacharelado em Enfermagem, em

31/10/2018.
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APENDICE III

REGULAMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)

O presente documento se constitui em uma regulamentacdo que normatiza o Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC) da Graduacdo em Enfermagem do Instituto Federal Fluminense,
campus Campos Guarus. Ele aprimora os procedimentos para defesa e responsabilidade do

docente e discente.

CAPITULO I
Finalidade
Art. 1°. Para a conclusdo dos cursos de Graduacdo em Enfermagem do Instituto Federal
Fluminense (IFF - campus Campos Guarus) serd obrigatoria a apresentacdo do Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC), de acordo com as recomendacgdes das Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduagdo em Enfermagem (Resolugdo CNE/CES n. 3/2001),
constantes em seu Artigo 12, sendo exigida a realizacdo de uma investigacdo cientifica,

entregue nos formatos impresso - monografia ou artigo - e apresentacdo em oral.

CAPITULO 11

Organizacao

Art. 2°. O TCC deve ser elaborado em dupla sob orientacdo de um pesquisador do Curso de
Enfermagem, sendo permitida a co-orientagdo por pesquisador externo. Orientador e co-
orientador deverdo ter titulo minimo de Mestre.

§ 1° Para fundamentacdo dessa atividade, serd oferecida a disciplina de TCC, de carater
obrigatorio.

§ 2° O tema do TCC devera ser extraido da vivéncia do aluno, ao longo do curso, por
intermédio das atividades previstas nas estruturas curriculares. O aluno terd acesso as
informacdes sobre o desenvolvimento do TCC desde seu ingresso no Instituto e nas

disciplinas das estruturas curriculares.
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§ 3° Os TCC serao avaliados de acordo com as diretrizes para avaliacdo, constantes neste
Regulamento (Anexo ).
Art. 3°. Os alunos poderdo escolher umas das linhas de pesquisa relacionadas abaixo:
- Enfermagem Psiquiétrica: politicas, saberes e praticas;
- Educagdo em Satde
- Assisténcia a crianca e ao adolescente
- Assisténcia a saude da mulher
-Processo saude-doenca e epidemiologia
- Tecnologia e Inovacao no Gerenciamento e Gestdo em Saude e Enfermagem
- Fundamentos tedricos e filosoficos do cuidar
- Processo de cuidar do adulto com doengas agudas e cronico-degenerativas
- Saude do trabalhador
- Saude do idoso
§ 1° O orientador, mediante analise da proposta de pesquisa apresentada pelo estudante,
devera manifestar o aceite da orientagdao do aluno, em formulario especifico (Anexo II).
§ 2° O aceite da proposta de pesquisa do TCC ocorrerd a partir do 7° semestre do Curso
Superior de Bacharelado em Enfermagem o aluno deverd entregar a carta de aceite até o
ultimo dia da disciplina de Metodologia da Pesquisa Cientifica, ao coordenador desta
disciplina.
CAPITULO III
Das Atribuic¢oes

Art. 4°. Sdo atribuicdes do Colegiado do Curso de Graduagao em Enfermagem:

I. Definir o prazo para preenchimento, por escrito, do formulario de indicacdo de orientador,
pelo aluno (Anexo II).

II. Definir o prazo para manifestacdo de aceite da proposta, pelo orientador (Anexo II).

III. Avaliar solicitacdes de mudancas relativas a orientagdo, por iniciativa do aluno ou do

orientador (Anexo III).
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Art. 5° Sao atribuicdes do professor da disciplina de TCC, em conjunto com docentes
responsaveis:

L. Planejar e executar o conteido programético e o cronograma de atividades da disciplina.

II. Orientar os alunos sobre o formato das atividades a serem desenvolvidas durante o
semestre/ano.

I'V. Definir o prazo para envio do Projeto.

V. Definir o prazo de entrega da versdo impressa.

VI. Solicitar a entrega de 2 (duas) cOpias impressas a Biblioteca.

VIIL. Definir o calendario de realizacdo das apresentacOes orais com recursos multimidia, de

acordo com cronograma de aulas da disciplina de Projeto.

Art. 6°. Sdo atribui¢des do Orientador:

I. Manifestar, por escrito, o aceite de orientacdo do aluno (Anexo II).

I1. Conduzir o aluno no processo de elaboracdo do TCC.

III. Definir os nomes dos avaliadores, conforme a inscricido destes.

IV. Respeitar o cronograma de atividades e os prazos estabelecidos pelo Colegiado do Curso
de Graduacdo em Enfermagem.

V. Contribuir para o desenvolvimento das diferentes dreas de interesse em pesquisa em Satde,
Educacgdo e Enfermagem no decorrer do curso e de sua competéncia.

VI. Comunicar ao Colegiado do Curso de Graduacdo em Enfermagem a ocorréncia de
dificuldades do aluno identificadas no processo de orienta¢do em relacdo ao TCC.

VII. . O orientador deve computar a frequéncia (minima de 75% referente ao periodo letivo de
orientagdo) do discente aos encontros de orientacdo, bem como registrar seu desempenho, na
Ficha de acompanhamento do Processo de Elaboracdo do TCC, que sera arquivada na pasta.
No caso do ndo comparecimento do discente aos encontros de orientacdo, o TCC ndo pode ser
aceito pelo orientador.

VIII. Cada Orientador dever4 orientar, até no maximo, trés orientando por periodo.
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Art. 7°. Atribui¢des do Aluno:

I. Escolher o orientador que atue em ensino e/ou pesquisa compativel com o tema proposto
para seu trabalho.

II. Propor o tema e realizar a submissdo de sua proposta de TCC, em formulério especifico
(Anexo II), com anuéncia do orientador, conforme calendario aprovado pelo Colegiado do
Curso Superior de Bacharelado em Enfermagem.

ITI. Comunicar ao coordenador do TCC e aos membros do Colegiado do Curso de Graduacao
em Enfermagem a ocorréncia de dificuldades relativas ao processo de ser orientado, caso haja.
IV. Comunicar ao orientador e aos membros do Colegiado do Curso de Graduagdo em
Enfermagem quaisquer alteracdes das atividades previstas.

V. Entregar 02 (duas) copias impressas do TCC, frente e verso, a Biblioteca.

VI. Apresentar o TCC em formato oral, com recursos multimidia, em data e horério,

definidos conforme cronograma de aulas.

Art. 8°. Sdo atribuicdes da Banca Avaliadora:

I. Inscrever-se com o Coordenador do TCC disponibilizando-se a avaliacdo e informando sua
linha de pesquisa.

II. Proceder a leitura das Diretrizes de Avaliacgao.

ITI. Avaliar o TCC considerando a versdo impressa e a apresentacao oral.

IV. Elaborar o relatério final da avaliacdo, constando suas consideragdes e as notas atribuidas
no intervalo de 0 a 10, sendo uma nota para TCC escrito e outra nota para a apresentacdo oral

(Anexo I). O aluno sera aprovado no TCC se alcancar média igual ou superior a seis.
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CAPITULO IV

Do desenvolvimento e apresentacao do TCC

Art. 9° A elabora¢do do TCC compreende as seguintes fases:

I. O aluno podera contatar o orientador a partir do o 7° semestre do Curso de Bacharelado em
Enfermagem

IT. O TCC devera ser em 02 (duas) copias impressas, e uma em midia digital, a Biblioteca.

III. A apresentacdo, em formato oral serd avaliada por dois avaliadores e o orientador.

Art. 10. O TCC deverd atender o requisito, em formato de monografia de acordo com as

normas da Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT)

CAPITULO V

Da avaliacao

Art. 11. A avaliacdo do TCC devera seguir o constante:

I. O coordenador do TCC devera encaminhar as copias impressas aos avaliadores, com prazo
minimo de 30 dias corridos antes da data da apresentacdo oral pelo aluno a ser avaliado.

II. O avaliador devera ter titulacio de Mestre, Doutor ou doutorado em andamento, ou Pos
Doutorado.

ITII. Cada dupla ficard responsavel pela elaboracdo de sua apresentacdo oral do TCC com
recursos multimidia, com duracao de 20 minutos.

IV. Cada aluno fara a apresentagdo oral em data e horario pré-estabelecidos no cronograma da
disciplina de TCC.

V. A nota final serd calculada pela média simples das notas atribuidas ao TCC pelos dois
avaliadores e o orientador. A nota final serd disponibilizada no académico. O aluno serd
aprovado no TCC se alcancar média igual ou superior a seis.

Art. 12. Se um dos membros da dupla ficar retido no peniltimo periodo, mesmo tendo o seu
projeto aprovado, devera desmembra-lo ou elaborar novo projeto sozinho ou constituir outra

dupla. Neste caso, o novo projeto devera passar por avaliagdo do Colegiado do Curso.
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Art. 13. O TCC deve ser concluido até 45 dias antes do término do dltimo periodo letivo
definido pelo calendério do IFFluminense campus Campos Guarus.
Art. 14. Nao pode ser encaminhado a Banca Avaliadora o Trabalho de Conclusdo de Curso
que ndo estiver autorizado pelo orientador, isto €, que ndo obtiver parecer favoravel do
mesmo. Neste caso, o orientador deve comunicar a Coordenacdo do Curso o motivo que
impossibilita a apresentacao do estudo, pelo aluno, no prazo previsto.
Art. 15. A avaliacio do TCC deve ser registrada em ata (APENDICE 4), que deve ser
entregue pelo orientador a Coordenacdo do Curso que, por sua vez, encaminha ao Registro
académico.
Art. 16. Apds a aprovacdo do TCC os alunos tém o prazo 15 dias corridos a contar da data da
aprovacao, para que o trabalho seja homologado. A homologa¢cdao do TCC pela Coordenacao
do Curso esta condicionada a entrega na Biblioteca do IFFluminense campus Campos Guarus
a) Da versao final do trabalho com a folha de aprovacao concluida;
b) De uma cépia do referido trabalho em pdf gravada em CD; na Coordenacao do Curso;
¢) Do protocolo de entrega do TCC (cdpia escrita e CD) a biblioteca;
d) Declaracdo do orientador de que forma foram cumpridas as exigéncias requeridas pela
banca avaliadora, quando de apresentacio oral.
Art. 17. O TCC ter sido considerado reprovado pela banca avaliadora:
a) Do discente, observados os tramites legais, ter interrompido a elaboracao do TCC;
b) Do TCC (escrito) ndo ter sido autorizado pelo orientador para ser encaminhado a banca
avaliadora;
C) O aluno ndo estar matriculado na disciplina
Paragrafo unico: Excepcionalmente, o Colegiado do Curso de Graduagdao em Enfermagem
pode conceder prorrogacdo de prazo ao discente que apresente motivos considerados
relevantes para o ndo cumprimento do prazo regular.
Art. 18. A colagdo de grau s6 serd permitida ao aluno que concluir todos 0s componentes
curriculares do curso
Art. 19. Quando em situacdo de plagio (parcial ou total) identificada no processo de avaliacao

do TCC devera ser proferida a nota (0) zero e encaminhado o trabalho para Coordenacdo do
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Curso para proceder a composi¢ao de uma comissdo de no minimo trés docentes orientadores
com a finalidade de apurar responsabilidades do ato.
Art. 20. Casos omissos neste regulamento serdo analisados pelos aos membros do Colegiado

do Curso de Graduacdo em Enfermagem.

Aprovado em reunido do Nucleo Docente Estruturante do Curso Superior em Bacharelado em

Enfermagem, em 31/10/2018.
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ANEXO 1
AVALIACAO - FORMA E CONTEUDO
Dia: / /
Aluno:
Titulo:
Orientador:

Nome do avaliador:
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CONCEITOS

Critérios de
Avaliacio

Insuficiente

€9)

Ruim (2)

Regular
3)

Bom (4)

Muito
Bom (5)

Peso

I. Comunicacio
oral: clara e
fundamentada

10

1I. Trabalho
escrito

Insuficiente

€9)

Ruim (2)

Regular
3)

Bom (4)

Muito
Bom (5)

Peso

1. Titulo:
adequacdo com
o conteido do
trabalho

2. Introducio:
justifica 0
objetivo do
trabalho

3. Objetivos e
Método: claros
e completos

4. Resultados:
clareza e
consisténcia

5. Conclusoes:
corretas em
funcio dos
resultados

6. Referéncias:
corretas em
relacdo as
normas,
pertinentes e
atuais.
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DECLARO, para os

ANEXO II - CARTA DE ACEITE

Trabalho de Conclusao de Curso

devidos fins, que aceito orientar

pesquisa intitulada:

, matricula:

(0)

(a)

aluno(a):

, da

Campos dos Goytacazes,

Assinatura do Orientador (a)

Assinatura do Aluno (a)

Assinatura do (a) Coordenador(a) do TCC
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ANEXO III
CARTA DE MUDANCA DE ORIENTADOR
Trabalho de Conclusao de Curso

IIma. Sr.? Prof* Dr*: , O aluno (a)

matricula:

regularmente matriculado (a) no referido curso, vem requerer a mudanca de
orientador(a) do(a): para o
(a)

Motivo:

Nestes termos
Pede deferimento.

Campos dos Goytacazes, / /
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ANEXO 1V
ATA DE APRESENTACAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
GRADUACAO EM ENFERMAGEM
Estudante:

Titulo da Monografia:

Banca Avaliadora:

Orientador(a):

Titulagdo:

Instituico:

Convidado Interno (A):

Titulagdo:

Instituicéo:

Convidado Interno (B):

Titulagdo:

Instituicdo:

A monografia mencionada acima foi apresentada publicamente pelo autor, no Instituto

Federal Fluminense, as h min do dia de de , perante a
Banca Avaliadora, como requisito parcial para conclusdao do Curso de Graduagdo Bacharelado
em Enfermagem. Ap6és a  apresentacdo, a monografia foi  considerada

. Fica estabelecido o prazo de 15 dias uteis a partir do dia da

exposicdo oral para que o autor entregue na Biblioteca da Instituicdo, a versdo final da
Monografia com as alteracdes indicadas no parecer da Banca de Avaliagdo, incluindo a folha
de aprovacdo para fins de homologacdo. A versao final da Monografia deve ser encadernada
de acordo com as normas definidas pelo Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
Fluminense (IFF) e s6 sera aceita pela Coordenacdo Académica do Curso acompanhada de

uma declaracdo do orientador de que as exigéncias da Banca foram cumpridas.
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PARECER DA BANCA AVALIADORA

RESULTADO FINAL:

(Para efeito de promocgdo: Aprovada, Aprovada Condicional, Reprovada)

Assinatura dos membros da Banca Avaliadora:

Prof®.
Instituto Federal Fluminense Campus Campos Guarus

(Orientador)

Prof®.

Instituto Federal Fluminense Campus Campos Guarus

Prof®.

Instituto Federal Fluminense Campus Campos Guarus

Assinatura da autora:
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PORTARIA N.° 846 DE 13 DE JULHO DE 2016

O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA FLUMINENSE - IFFLUMINENSE , no uso das atribuigdes legais que lhe
confere a Lei 11.892 de 29/12/2008, publicada no D.O.U. de 30/12/2008; a Portaria MEC N °
378, de 09/05/2016, publicadano D.O.U. de 10/05/2016, secéo 1. paginas 19 a 27 e o Decreto
Presidencial de 05 de abril de 2016, publicado no D.O.U. de 06 de abril de 2016.

CONSIDERANDO:
- A Portaria N.° 267, de 24 de margo de 2015, que institui o Nucleo
Docente Estruturante do Curso Superior em Enfermagem do campus Campos Guarus;

- Memorando N.° 90, de 29 de abril de 2015, emitido pela Diregdo
Geral do campus Campos Guarus.

RESOLVE:

I - INCLUIR a servidora BETINA IVANA TERRA AZEVEDO
ARENARI. matricula SIAPE n°® 1555708, no Nucleo Docente Estruturante do Curso

Superior em Enfermagem do campus Campos Guarus, que passa a ser constituido por:

PROFESSOR MATRICULA SIAPE
Betina Ivana Terra Azevedo Arenari 1555708
Camila Henriques Nunes 2161072
‘Fabricia Martins Sales 1881730
Geiza Danusia de Abreu Retameiro 1814086
Heleno Proveti Moreira 1492563
Karla Rangel Ribeiro 2178196
Neila Faber da Silva Prucoli 1936170
Romulo da Silva Viana 2993591
Vanda Correa Thomé 653554
Vera Lucia Souza das Chagas Nogueira 1555707

II - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagéo, revogando-

se a Portaria N.° 267/2015.

JEFFERSON MANHAES DE AZEVEDO
REITOR
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ATA N° 7/2018 - CONSCCG/DGCCGUAR/REIT/IFFLU

ATA DA REUNIAO EXTRAORDINARIA DO CONSELHO DE CAMPUS -
CAMPUS CAMPOS GUARUS, NO DIA 28/11/2018

Aos vinte e oito dias do més de novembro do ano de dois mil e dezoito, reuniram-se as dezoito
horas, no miniauditério, bloco A do Campus Campos Guarus, no IFFluminense Campus Campos
Guarus, Av. Souza Mota, 350 - Parque Fundao - Campos dos Goytacazes-RJ, sob a presidéncia
de Christiano Carvalho Leal, os conselheiros presentes: Monique Freitas Neto, Diretora de Ensino
e Aprendizagem e Representante da Dirego, licimar Andrade da Silva, Diretor de Administracéo
e Infraestrutura e Representante da Direcéo(Secretario indicado para essa reunido), Aida Maria
Jorge Ribeiro, Representante Docente- Titular, Dayse Maria Alves de Andrade Ribeiro,
Representante Docente- Titular, Betina Ivana Terra Azevedo Arenari, Representante Docente-
Suplente, Adriana Lima de Sousa, Representante Técnico Adminisirativo- Titular, Edilson de
Souza Alvarenga, Representante Pais - Titular, Wezule Antonio de Oliveira Porto Representante
Sociedade Civil- Titular, com o objetivo de aprovar o Projeto Pedagégico do Curso (PPC) de
Bacharelado em Enfermagem. 1) Christiano iniciou a reunido cumprimentando a todos. Na
sequéncia os conselheiros aprovaram a ata da reunido do dia 24 (vinte e quatro) de outubro de
2018(dois mil e dezoito). 2) Christiano fez uma breve fala sobre o curso de enfermagem e
ressaltou que o curso técnico é o curso que tem a melhor relagdo candidato vaga do Instituto.
Ressaltou a alegria da gestdo em apresentar na presente reunido o Projeto Pedagégico do Curso
(PPC) de Bacharelado em Enfermagem e frisou que a criagdo desse curso serd uma grande
conquista para toda a comunidade interna e externa. Na sequéncia passou a palava para a
Karla, que iniciou a apresentacdo do PPC. Durante a apresentagdo Edilson indagou sobre o
tempo de elaboracdo do PPC. Monique informou que os trabalhos iniciaram-se em 2016 e a
infraestrutura do nowo prédio trouxe melhores expectativas. Ressaltou que o processo de
aprovagéo do PPC ainda passara pela andlise e aprovacdo de duas instancias da reitoria. O
conselheiro Edilson ressaltou a importancia deste curso na regido e parabenizou a equipe pela
iniciativa. Dayse perguntou se o quadro de senidores é suficiente. Karla informou que esta
questdo seria respondida ao longo da apresentacdo. Em resposta ao questionamento feito por
Edilson, Karla acrescenta que foram cerca de 1,5 anos para a conclusdo dos trabalhos. Karla
refoma sua apresentagdo agradecendo ao apoio da equipe e demonstra sua satisfagdo com a
finalizagdo do PPC. Ressalta que a carga horaria total do curso esta dentro da média nacional e
apresenta as justificativas para a implantagdo do curso. Em um gréfico ela apresentou o aumento
da procura pelo curso Técnico em Enfermagem e defendeu que esse dado demonstra um grande
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potencial de procura pelo curso Superior. Edilson indagou sobre a empregabilidade dos egressos
do curso Tecnico e Karla respondeu que o percentual de empregabilidade é bastante alto. Edilson
perguntou sobre por que a formatacdo do curso superior previa aulas em horario integral e
argumentou que nesse formato pessoas que trabalham seriam impedidas de cursar a Graduagao
em enfermagem. Monique respondeu que a organizacdo dos hordrios das aulas e a
disponibilidade de salas de aula eram alguns dos fatores que impediam que o curso fosse
ofertado exclusivamente a noite. Edilson se disse muito preocupado com esta realidade,
afirmando que desta forma, aqueles que trabalham e pensam em ter uma situacéo financeira
melhor ndo poderiam se matricular. Afirmou ainda que este modelo de horario integral exclui os
que mais precisam. A professora do curso Técnico em Enfermagem Vanda Thomé, que assistia
a reuniao, pediu a palawa e acrescentou que os estagios obrigatérios para a conclusao do curso,
que ocorrem nas unidades de saude da rede plblica e privada, acontecem pela manha devido as
rotinas desses hospitais. Dayse disse concordar com Edilson, que a educagao dewe ser para
todos, porem tradicionalmente, por uma série de fatores, alguns cursos s&o em horéario integral,
como as engenharias, e afirmou que, infelizmente, isso acaba dificultando o ingresso e a
permanéncia de pessoas que trabalham. Edilson afirmou que acha vergonhoso nao se poder fazer
diferente e afirma que a maior parte da populacéc de Guarus nado terd acesso ao curso. Disse
que se sente triste ao ver o IFF reproduzir a exclusdo que é encontrada em outros locais. Betina
reafirmou que a dificuldade para a realizagdo dos estagios obrigatérios nas unidade de satde
consistem em um impeditivo para que o curso fosse ofertado em um Gnico periodo. Edilson
defendeu que alguém tem de ser pioneiro para recriar e refazer esses paradigmas. Christiano
afirmou que as rotinas hospitalares consistem em um limitador para a prética estagios notumos.
Monique argumentou que para tentar tomar possivel que todos tenham acesso ao curso, a
instituicdo busca assistir os estudantes em suas necessidades basicas através de diferentes
bolsas e auxilios e afirmou que uma prova da eficicia dessas bolsas é o ingresso e a
permanéncia de um grande nimero de alunos de baixa renda no curso de Engenharia Ambiental,
que tambem ¢ integral. Disse ainda que um outro fator que permite o acesso e a permanéncia de
estudantes que trabalham é a matricula flexivel, que permite que o aluno se matricule em um
numero reduzido de matérias a cada semestre. Wezule argumenta que compreende e concorda
com a opinido de Edilson, mas diante das dificuldades apresentadas pelos outros conselheiros,
reconhece que a implementagdo do cursc no tumo da noite é inviavel devido as rotinas
hospitalares onde os estagios serdo realizados. Karla segue novamente com a apresentagéo
destacando a matriz curricular e necessidade de implementacg&o da atividade de preceptoria para
que o curso possa ser criado. Explica que hoje, no curso Técnico em Enfermagem, o professor
tem de acompanhar pequenos grupos de estudantes por vez durante as praticas de estégio, o
que causa um impacto muito grande na carga hordria dos professores. Karla disse que para
viabilizar a criagdo do curso de Bacharelado, o acompanhamento dos estudantes no estagio
obrigatorio nas Unidades de Salde serd realizado por um preceptor € ndo mais por professores
da instituicdo, e que esse preceptor atuaria tanto no curso Técnico quanto no curso Superior em
enfermagem. Christiano fez uma breve fala sobre a atividade de preceptoria, explicando em que
ela consiste e como se daria a contratagdo dos profissionais. Karla apresenta a possibilidade de
criacéo de um ambulatério no espago onde hoje funciona um dos laboratérios do curso Técnico
em Enfermagem. Edilson indaga sobre a logistica para o atendimento das pessoas da
comunidade nesse ambulatério, alertando que se nao houvesse um cuidado nesse planejamento
a instituicéo sofreria para atender um nimero muito grande de pessoas. Christiano alertou que
por sermos uma instituicao publica terfamos que atender a todos que nos procurassem. Disse
que se o atendimento fosse restrito a um nimero reduzido de pessoas, seria preciso criar um
processo de selecdo das pessoas que seriam atendidas nesse ambulatorio. Edilson sugeriu a
criag@o de uma logistica de indicagdo de pacientes a serem atendidos no ambulatério para que a
procura ndo seja maior que a capacidade de oferta de vagas. Karla encerrou sua apresentacio
agradecendo a todos que participaram da elaboracdo do PPC e disse que estava a disposic&o
para ouvir as sugestdes e dividas dos conselheiros e colegas que assistiam a reunido. Adriana
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ressaltou o amadurecimento da comunidade na elaborag@o desse projeto, afirmando que hoje o
curso tem consisténcia e reforga a vocagao na area de saude do Campus Guarus. O senvidor
Francisco, que assistia a reunido, apresentou uma preocupacéo referente a falta de um grupo
técnico mais atuante na elaboragdo do PPC. Sugeriu que fosse construido um regramento para
efetivar a participagdo da comunidade neste projeto. Chistiano afirmou que o Conselho de
campus € a primeira instancia de avaliacdo e aprovacéo do PPC, e que o documento pode e deve
ser mais amadurecido ao longo das outras etapas que percorrera até sua aprovacéo final no
conselho Superior. Concordou com o Francisco que a participacdo ampla da comunidade é
sempre necessaria. Finalizados os questionamentos, Christiano inicia o regime de wotagéo para
aprovacac do PPC, que foi aprovado com os wtos favorawis de Monique Freitas Neto, licimar
Andrade da Silva, Dayse Maria Alves de Andrade Ribeiro, Aida Maria Jorge Ribeiro, Adriana Lima
de Sousa, Edilson de Souza Alvarenga, Wezule Antonio de Oliveira Porto, e com a abstencgao do
conselheiro Edilson de Souza Alvarenga, que defendia que o curso dewveria funcionar no tumo da
noite, de maneira que pudesse atender as pessoas que ja ingressaram no mercado de trabalho.
Christiano agradece a todos que participaram da elaboragéo do PPC e disse ter convicgéo que o
curso de Bacharelado em Enfermagem serd um grande sucesso. Pede que fique registrado o
agradecimento a Karla e a toda equipe de enfermagem do campus. Na sequéncia, entrando no
outro ponto da pauta, Christiano passou a palawa para Marieta, que fez uma apresentagio sobre
a proposta de Regimento Interno da Biblioteca. Marieta inicia com palawras de gratidéo por poder
compor a equipe do campus Guarus do IFF e comega sua apresentagéo ressaltando que o
Regimento Interno da Biblioteca consiste em um dos itens exigidos pelo MEC nas avaliagdes dos
cursos superiores. Marieta destacou os senicos prestados pela Biblioteca e apresentou dados
sobre o seu uso. Christiano perguntou se néo seria necessario estipular um prazo para o uso das
salas de estudo, pois verificou que isso ndo constava no documento. Marieta respondeu que o
prazo estipulado é de duas horas e que essa informacéo poderia ser acrescentada no Regimento.
Betina julgou a restricdo imposta por atraso na dewlugdo de livos muito severa. Christiano
concordou com Betina. Os conselheiros concordaram que a restrigdo por um dia, para para cada
dia de atraso, por obra, seria 0 mais adequado. Wezule perguntou sobre o motivo da
diferenciac&o entre o nimeros de obras que poderia ser emprestado aos estudantes de nivel
tecnico e superior. Marieta informou que os estudantes da graduagdo sfo os que utilizam a
biblioteca com mais frequéncia e que esses quantitativos estipulados no Regimento estavam de
acordo com a demanda até entdo. Marieta sugeriu que no momento em que os estudantes
ingressarem na instituicéo, que eles fagam uma visita orientada a biblioteca, para conhecerem e
se familiarizar com o espago. Edilson propds a entrega de uma cépia do Regimento Intero da
Biblioteca ao aluno , no ato da matricula. Marieta encerra sua apresentagéo. Monique agradece 3
motivagéo e o empenho de Marieta, a preocupagdo demonstrada com a qualidade dos senicos
prestados pelo seu setor de trabalho e por sua proatividade. Adriana lembrou da primeira
Bibliotecaria do campus, Danielly Monteiro dos Santos falecida ainda muito jovem no ano de
2011, Disse que sentia falta da prestagdo de uma homenagem a ela. Edilson sugeriu que o
miniauditério receba o nome da antiga bibliotecaria. Todos os conselheiros concordaram com a
sugestdo. Christiano menciona que o outro ponto da pauta foi solicitado pela conselheira
Lauanna, que nao estava presente. Os conselheiros concordaram em tratar deste assunto na
proxima reunido. 3) Nada mais havendo a tratar, Christiano agradeceu pela presenca e empenho
de todos e encerrou a reunido, foi lawvada a presente ata que segue assinada por mim, licimar
Andrade da Silva, Secretario indicado para essa reunido por motivo de férias da senidora
Emanuele da Silva Goulart Fernandes, pelo Presidente e pelos Conselheiros presentes.

4

licimar Andrade da Silva
{Representante Dire¢&o/Secretario indicado para essa reuniao)

Christiano Carvalho Leal
{Presidente do Conselho)
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Monique Freitas Neto
(Representante Diregao)

Dayse Maria Alves de Andrade Ribeiro
(Representante Docente Titular)

Aida Maria Jorge Ribeiro
{Representante Docente Titular)

Betina hvana Terra Azevedo Arenari
(Representante Docente Suplente)

Adriana Lima de Sousa
(Representante Técnico-Administrativo Titular)

o)

s
Edilson de Souza Alvarenga
{Representante de Pais Titular) o
#7 /// /f////// /
\%/zule /‘(ntomo de Oliveira Porto
{Representante da Sociedade Civil Titular)

Conselheiros titulares ausentes que néo foram representados pelos seus respectivos
suplentes: Lauanna Malafaia da Silva Alves(representante Técnico-Administrativo), Luiz Henrique
Gomes Moraes (Representante Discente de Ensino Superior).

Documento assnado eletronicamente por:

Egte documento foi emitido pelo SUAP em 25/02/2019. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode
ao tado ou acesse hittpsi//suap.iff.edu.brfautenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cédigo Verificador: 57179
Céodigo de Autenticac@o: 4d85d66hea

Adriana Lima de Sousa, TECNICO DE LABORATORIO AREA, COORDENAGAO DE APOIO AOS LABORATORIOS, em 26/02/2019 10:42:46.

Betina lvana Terra Azevedo Arenari, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM,
em 26/02/2019 10:38:08.

Aida Maria Jorge Ribeiro, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENAGAO DO CURSO DE ELETRONICA, em 26/02/2019
10:12:44,

Dayse Maria Alves de Andrade Ribeiro, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENAGCAC DO CURSO DE ELETRONICA
PROEJA, em 26/02/2019 09:56:08.

Monique Freitas Neto, DIRETOR - CD3 - DEACCG, DIRETORIA DE ENSINO E APRENDIZAGEM, em 25/02/2019 15:17:31.

Christiane Carvalho Leal, DIRETOR GERAL - CD2 - DGCCGUAR, DIRETORIA GERAL DO CAMPUS CAMPOS GUARUS, em 25/02/2018
13:48:12.

licimar Andrade da Silva, DIRETOR - CD4 - DAICCG, DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E INFRAESTRUTURA, em 25/02/2019 13:41:51.
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