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PLANO DE ENSINO
CURSO TECNICO SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM FARMACIA

Eixo Tecnoldgico Ambiente e Saude

Ano 2023.1
1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular Anatomia e Fisiologia Humana
Abreviatura
Carga hordria presencial 90h, 120h/a, 100%

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia oh. Oh/a. 0%
deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente referente a carga horariaf|~ "’ ’
total do curso.)

Carga horéria de atividades teéricas 90h, 120h/a, 100%
Carga horéria de atividades préticas 0Oh, Oh/a, 0%

Carga hordria de atividades de Extensdo Oh, Oh/a, 0%

Carga horéria total 90h, 120h/a, 100%
Carga hordria/Aula Semanal 6

Professor Paula Alvarenga Borges
Matricula Siape 1949561

2) EMENTA

Introducéo a Citologia e Histologia Humana. Introdugao ao estudo da Anatomia Humana. Estruturas, 6rgaos e
fisiologia dos sistemas do corpo humano: Sistema Tegumentar, Sistema Muscular, Sistema Esquelético, Sistema
Articular, Sistema Nervoso, Sistema Enddcrino, Sistema Circulatério, Sistema Respiratorio, Sistema Digestorio,
Sistema Excretor e Sistema Reprodutor.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
Proporcionar ao aluno o aprendizado sobre os sistemas do corpo humano, incluindo suas estruturas e 6rgéos.
1.2. Espedificos:

o Oferecer informagdes sobre a fisiologia dos sistemas, integrando-os para a homeostase do corpo humano.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

6) CONTEUDO

RELAGAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1. Conceitos basicos de Citologia e Histologia Humana. Caracteristicas da célula animal.
Caracteristicas e fung6es dos principais tecidos humanos.

2. Introdugdo a Anatomia Humana. Niveis de organizagdo estrutural do corpo.

3. Sistema Tegumentar. Estrutura da pele e 6rgaos acessorios. Fisiologia do Sistema
Tegumentar. Glandulas sebaceas e sudoriparas. Anexos da pele.

4. Sistema Esquelético. Estrutura e fisiologia do Sistema Esquelético. Tecido dsseo.
Periésteo e endbsteo. Formacgéo éssea. Classificagdo dos ossos. Diviséo didatica do
esqueleto: esqueleto axial e apendicular. Principais ossos do cranio, tronco e membros.
Aula pratica.

5. Sistema Muscular. Estrutura e fisiologia do Sistema Muscular. Tipos de tecido muscular.
Juncado neuromuscular. Origem e insergao muscular. Classificagdo dos musculos
esqueléticos. Principais musculos esqueléticos. Aula pratica.

1 . Nocgdes de

6. Sistema Nervoso. Estrutura e fisiologia do Sistema Nervoso. Tecido nervoso. Sistema .
Farmacologia

Nervoso Central e Periférico — componentes anatémicos e fisiologia. Sistema Nervoso
Autdnomo — divisdo Simpética e Parassimpética — componentes anatdomicos e fisiologia.
Relagao do Sistema Nervoso com vasoconstri¢cdo e vasodilatacéo e seus reflexos na

ressao arterial. Aula pratica. .
p p 2. Farmacologia

. L . . Lo . 3. Farmacologia
1. Sistema Enddcrino. Mecanismo de agdo hormonal. Principais glandulas endécrinas e 9

funcdes de hormdnios importantes. Controle das secre¢des hormonais pelo eixo I
hipotalamo-hipdfise.

2. Sistema Circulatério. Sangue — componentes e fung8es. Estrutura dos vasos sanguineos.
Principais vasos sanguineos. Coragao: estrutura e fisiologia. Circulagdo pulmonar e
sistémica. Aula pratica.

3. Sistema Respiratério. Orgéos e estruturas do Sistema Respiratorio. Fisiologia da respiracéo.
Aula prética.

4. Sistema Digestorio. Orgéos e fisiologia do Sistema Digestorio. Secregbes digestivas. Aula
pratica.

5. Sistema Excretor. Orgéos e fisiologia do Sistema Excretor. Aula pratica.

6. Sistema Reprodutor Feminino. Orgéos e fisiologia do Sistema Reprodutor Feminino.
Controle hormonal do ciclo menstrual. Reproducéo humana. Aula prética.

7. Sistema Reprodutor Masculino. Orgéos e fisiologia do Sistema Reprodutor Masculino.
Reprodugdo humana. Aula prética.

PLANO DE ENSINO 5/2023 - Servidor/Paula Borges/442927 | Pagina 2 de 5



7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada: Exposi¢cao de conceitos para discussdes com a turma;
- Suporte as aulas com material impresso (apostila);

- Estudo dirigido - Estudos Dirigidos a serem desenvolvidos em sala de aula individualmente e em grupos pelos
discentes;

- Estudos de casos clinicos relacionados ao tema em estudo;
- Instrumentos avaliativos: Aplicacdo de avaliagGes individuais (testes e provas).

Ex.: A cada bimestre: Exercicios, trabalhos, testes e praticas (2,0 a 4,0 pontos); Avaliagao individual (6,0 a 8,0
pontos). Avaliacdo de recuperacéo (10,0 pontos).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Material Didatico:
Livros;

Apostila fornecida pelo professor.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Contetido / Atividade docente e/ou discente

1. Sistema Tegumentar.

12 Bimestre - (60h/a) 2. Sistema Esquelético.

3. Sistema Muscular.

Inicio: 03 de abril de 2023 4. Sistema Nervoso.

Término: 03 de junho de 2023 Aplicacgéo de teste (4,0 pontos).

Estudo Dirigido (1,0 ponto).

Avaliacao 1 (Al)
26 de maio de 2023
Aplicacéo de avaliacdo individual (5,0 pontos).
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2.
1. Sistema Enddcrino.
2. Sistema Circulatorio.
29 Bimestre - (60h/a) 3. Sistema Respiratorio.
4. Sistema Digestorio.
Inicio: 05 de junho de 2023 5. Sistema Excretor.
Término: 11 de agosto de 2023 6. Sistema Reprodutor Feminino e Masculino.

Aplicacgéo de teste (4,0 pontos).

Estudo Dirigido (1,0 ponto).

Avaliacao 2 (A2)
28 de julho de 2023
Aplicacdo de avaliacéo individual (5,0 pontos).

VS
04 de agosto de 2023
Aplicacdo de avaliagéo individual (10,0 pontos).

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar

1. AIRES, Margarida de M. Fisiologia. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2018;

1. TORTORA, Gerard J; GRABOWSKI, Sandra 2. DRAKE, Richard L.; VOGL, A. Wayne; MITCHELL,

Reynolds. Corpo humano: fundamentos de Adam W. M. Gray's: Anatomia Clinica para
anatomia e fisiologia. Traducdo de Maria estudantes. 3. ed. Rio de Janeiro: Editora
Regina Borges-Osério. 6. ed. Porto Alegre: Elsevier, 2015;

Artmed, 2006. xxiv, 574, il. color. ISBN (Broch.);

3. GILROY, Anne M.; MACPHERSON, Brian R.

2. TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Atlas de Anatomia. 3. ed. Rio de Janeiro:
Principios de Anatomia e Fisiologia. 14. ed. Guanabara Koogan, 2017,

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016;
4. KOEPPEN, Bruce M.; STANTON, Bruce A. Berne

TORTORA, Gerard J.; NIELSEN, Mark T. Principios e Levy: Fisiologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
de Anatomia Humana. 14 ed. Rio de Janeiro: 2018;

Guanabara Koogan, 2019. ) )
JUNQUEIRA, Luiz Carlos U.; Carneiro, José;

Abrahamsohn, P. Histologia basica: Texto e Atlas. 13.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

Paula Alvarenga Borges Cristiane Barros Crespo

Professor Coordenador
Componente Curricular Anatomia e Fisiologia  cyrg0 TECNICO SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM
rumana FARMACIA

Coordenacao Do Curso De Farmacia
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Documento assinado eletronicamente por:

» Cristiane Barros Crespo, COORDENADOR(A) - FUC1 - CCFARCCG, COORDENACAO DO CURSO DE FARMACIA, em 05/05/2023 17:38:44.
= Paula Alvarenga Borges, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO DE FARMACIA, em 18/04/2023 23:17:28.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 18/04/2023. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cédigo Verificador: 442927
Cédigo de Autenticagdo: 6bbe89028d
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 6/2023 - Servidor/Fabricio Fernandes/443123

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Farmdcia Subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Saude e Meio Ambiente

Ano 2023
1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
. Atendimento e Organizagdo
Componente Curricular L. .
de Farmacia e Drogaria
. Atendimento e Organizagao
Abreviatura . .
de Farmacia e Drogaria
Carga horaria presencial H40ha
Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6 deve ser preenchido se essa
carga hordria estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo||Oha
previsto na legislagdo vigente referente a carga hordria total do curso.)

|Carga hordria de atividades tedricas H40ha ‘
|Carga horaria de atividades praticas “Oha I
|Carga hordria de atividades de Extensdo HOha ‘
|Carga horaria total “40ha I
|Carga horaria/Aula Semanal HZha ‘
Fabricio Ferreira de
Professor
Albuquerque Fernandes
|Matr|'cu|a Siape ”1646656 |
|2) EMENTA ‘

Conhecimentos dos principios basicos de atendimento ao cliente, linguagem oral e corporal. Particularidades como atendimento
ao idoso e a clientes com necessidades especiais. Nogoes de padrdes minimos para atendimento em farmacia basica da rede

publica.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Desenvolver o conhecimento basico de atendimento ao cliente, inclusive atendimento ao cliente idoso e com necessidades
especiais.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

00000000 ]

—_ ———

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Programas como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Obijetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

|6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Nogdes de padroes minimos para atendimento
em farmdcia basica da rede publica;

2. Exemplos de organizacdo e arrumacdo de
farmacias e drogarias;

3. Cuidados com a conservagdo e estocagem de
medicamentos e insumos farmacéuticos;

4. Pré-requisitos para a exceléncia no
atendimento ao cliente em Farmadcia;

5. Atendimento ao telefone. Como monitorar a
qualidade de atendimento ao cliente;

6. Tipos de clientes e processos de comunicagdo e
atendimento. Cuidados na comunicagdo;

7. Postura e aparéncia pessoal;

8. Prioridade no atendimento em farmacia.
Conhecendo seu cliente;

9. Atendimento ao cliente em farmacia de
manipulagdo;

10. Apresentagdo dos termos e processos
empregados na manipulagdo de matérias
primas utilizadas no preparo de medicamentos

e cosméticos na farmacia;

11. NogGes de padrdes minimos para atendimento

em farmdcia basica da rede publica;

12. NogGes bdsicas de organizagdo de produtos
para um funcionamento adequado do
estabelecimento mediante o fluxo do

cotidiano.

Esta disciplina discute, em resumo, como se da a estrutura
organizacional de uma farmacia/ drogaria. Além disso, a disciplina
aborda questdes relacionadas ao atendimento e comunicagdo com
clientes.

Para a discussdo desta disciplina, sdo necessarios conceitos que serdo
estudados nas disciplinas de portugués, como comunicagdo e linguagem;
farmacotécnica; farmacologia; informatica basica; e ética e legislagdo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Exposicdo de conceitos para discussdes com a turma, utilizando lousa e proje¢do em Datashow.

e Suporte as aulas com material impresso (apostila e/ou livro);

e Exercicios em sala, sobre os assuntos trabalhados, e estudos dirigidos para reforgo nas semanas que antecedem a prova.
e Atividades para casa, com casos clinicos e situagdes problema para os alunos serem obrigados a procurar a literatura.

e Avaliagdes individuais.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos audiovisuais (TV), estudos dirigidos impressos, videos em 3D, com situagGes reais, que tenham
correlagdo direta com o contetdo da disciplina.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa ‘ Data Prevista ‘ Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Contel’JdO / Atividade docente e/ou discente
03 de abril de 2023 Apresentacdo da disciplina. Organizacdo do sistema de satide. SUS, ANVISA, Conselhos, Vigilancia
(2ha) Sanitaria.

10 de abril de 2023

(2ha) NogGes de padrdoes minimos para atendimento em farmacia basica da rede publica
a

17 de abril de 2023

(2ha) Exemplos de organizagdo e arrumagdo de farmdcias e drogarias;
a

24 de abril de 2023

Codigo de ética farmacéutico
(2ha) g

01 de Maio de 2023
(2ha)

Feriado.

08 de Maio de 2023

(2ha) Estudos clinicos: como um medicamento chega ao mercado.
a

15 de Maio de 2023

(2ha) Cuidados com a conservagdo e estocagem de medicamentos e insumos farmacéuticos.
a

22 de Maio de 2023

Prova 1 (A1).
(2ha)

29 de Maio de 2023 . . . L .
Exceléncia no atendimento ao cliente em Farmacia

(2ha)
05 de Junho de 2023 . . L . . .
(2ha) Tipos de clientes e processos de comunicagdo e atendimento. Cuidados na comunicagdo.
a
12 de Junho de 2023 .
Postura e aparéncia pessoal;
(2ha)
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

19 de Junho de 2023 Lei d L

ei dos genéricos.
(2ha) &
26 de Junho de 2023

Portaria 344/98.
(2ha)

03 de Julho de 2023

Portaria 344/98.
(2ha) /

10 de Julho de 2023

Bulas e embalagens.
(2ha) &

17 de Julho de 2023

Propaganda de medicamentos.
(2ha) pag

24 de Julho de 2023

Prova 2 (A2).
(2ha)

31 de Julho de 2023

(2ha) Corregdo de prova, e tira duvidas para a prova final.
a

07 de Agosto de 2023

Prova Final (A3).
(2ha)

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |

1. ANTUNES, J. Daniel; SOUZA, Valéria Maria de ;
Atendimento — a Arte de Encantar o Cliente de
Farmdcias e Drogarias. Sdo Paulo: Pharmabooks — 2. RDC N2 20, DE 5 DE MAIO DE 2011.
2013; Controle de Antimicrobianos.

1. BRASIL. Lei do Medicamento Genérico.

2. FONSECA, Maria Aparecida.Como preparar o 3. Estatuto do Idoso.
pessoal de atendimento. In: ANGELO, Claudio
Felisoni de; GIANGRANDE, Vera. Marketing de
relacionamento no varejo. Sdo Paulo: Atlas, 1999; 5

4. Historia da Educagdo dos Surdos.

. ITALIANI, F. Marketing farmacéutico. Rio

3. RDC 44/2009, Boas Praticas Farmacéuticas. de Janeiro: Qualitymark, 2006.

Fabricio Ferreira de Albuquerque Fernandes Cristiane Barros Crespo
Professor Coordenador
Componente Curricular Atendimento e Organizagdo de Curso Técnico em Farmacia
Farmdcia e Drogaria Subsequente ao Ensino Médio

Coordenacao Do Curso De Farmacia
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Documento assinado eletronicamente por:

» Cristiane Barros Crespo, COORDENADOR(A) - FUC1 - CCFARCCG, COORDENACAO DO CURSO DE FARMACIA, em 05/05/2023 17:56:53.
= Fabricio Ferreira de Albuquerque Fernandes, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO DE FARMACIA, em 19/04/2023 14:12:48.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 6/2023 - Servidor/Fabricio Fernandes/443040

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Farmdcia Subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Saude e Meio Ambiente

Ano 2023
|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Farmaco|ogia | |
|Abreviatura ||Farmaco|ogia | |
|Carga hordéria presencial ||40ha |

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga
hordria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na||0Oha
legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

|Carga hordria de atividades tedricas ||40ha |
|Carga hordria de atividades praticas ||0ha |
|Carga hordria de atividades de Extensdo ||0ha |
|Carga hordria total ||40ha |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2ha |

Fabricio Ferreira de

Professor Albuquerque
Fernandes

|Matr|’cu|a Siape ||1646656 |

|2) EMENTA |

Principios da farmacodinamica e interagdo de farmacos com receptores. Farmacologia do Sistema Nervoso Auténomo.
Farmacologia da Diabetes mellitus; Farmacologia do sistema digestdrio. Antiulcerosos: antisecretores, antiacidos e farmacos de

revestimento de mucosa; antieméticos; pré-cinéticos; antidiarréicos e laxativos.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Compreender os mecanismos moleculares da agdo das classes de farmacos discutidas, bem como suas implicagdes fisioldgicas,
para entdo adquirir a capacidade de discutir sua farmacocinética, aplicagBes terapéuticas, efeitos adversos e interagdes

medicamentosas.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

0]

= |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( ) Programas como parte do curriculo
() Eventos como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Obijetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

|6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Principios da farmacodinamica. Interagdo de
farmaco com receptores. Tipos de Esta disciplina discute, em resumo, como os diferentes farmacos, em suas
receptores. Mecanismo de transdugdo de diversas formulagdes, atuam no organismo, no tratamento das mais
sinal. Agonistas e Antagonistas. Sinergismo. || yiversas patologias. Para essa discussio sio necessarios conceitos e

Conceito de afinidade, seletividade, conhecimentos adquiridos desde o inicio do curso.
poténcia, e eficacia. Correlagdo clinica
destes fatores. As disciplinas de biologia, anatomia, bioquimica, fisiologia, e patologia, sdo

. . fundamentais na discussdo dos principios que irdo nortear, ndo sé o uso,
2. Farmacologia do Sistema Nervoso . . . )
. . L assim como os efeitos dos medicamentos no organismo.
Auténomo. Neurotransmissdo adrenérgica e

colinérgica; receptores adrenérgicos e Em paralelo, os conceitos da farmacotécnica, no que diz respeito a como os
colinérgicos, seus agonistas e antagonistas; ||medicamentos s3o produzidos, também s3o fundamentais na discussdo de
transmissdo neuromuscular e relaxantes variabilidade farmacoldgica nos diferentes tipos de vias de administragdo.

musculares. Inibidores de

acetilcolinesterase. J4 a microbiologia é necessaria na estruturagdo de conceitos relacionados

aos diferentes tipos de microrganismos, para que a compreensdo do uso

3. Farmacologia da Diabetes mellitus: insulina e - .
dos antibidticos seja alcangada pelos alunos.

hipoglicemiantes
4. Farmacologia do Sistema digestério. Por fim, as disciplinas de quimica (geral, organica, fisico-quimica, e analitica)

Antiulcerosos: antisecretores, antigcidos e sdo fundamentais, pois, para a compreensado dos aspectos farmacolégicos,
: )y

. . é necessario o entendimento dos aspectos quimicos, no que diz respeito a
farmacos de revestimento de mucosa;

L T L absorgdo, ionizagdo, alteragdes com relagdo ao pH do meio e pKa do
antieméticos; pro-cinéticos; antidiarréicos e §a0, §ao, ¢ G p p
laxativos farmaco, diferengas nas forgas de ligagdo de farmacos em receptores, além

de outros.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Exposicdo de conceitos para discussGes com a turma, utilizando lousa e proje¢do em Datashow.

e Suporte as aulas com material impresso (apostila e/ou livro);

e Exercicios em sala, sobre os assuntos trabalhados, e estudos dirigidos para reforgo nas semanas que antecedem a prova.
e Atividades para casa, com casos clinicos e situagGes problema para os alunos serem obrigados a procurar a literatura.

e Avaliagdes individuais.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos audiovisuais (TV), estudos dirigidos impressos, videos em 3D, com situagées reais, que tenham
correlagdo direta com o contetdo da disciplina.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa ” Data Prevista ” Materiais/Equipamentos/Onibus

| |

|
|
| | |
|

| | |

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel’1do / Atividade docente e/ou discente

05 de Abril de 2023

(2h/a) Apresentacdo da disciplina. Interacdo de farmacos com receptores.
a

12 de Abril de 2023

Interagdo de farmacos com receptores.
(2h/a)

19 de Abril de 2023

Interagdo de farmacos com receptores.
(2h/a)

26 de Abril de 2023

Interagdo de farmacos com receptores.
(2h/a)

03 de Maio de 2023

Farmacologia do sistema nervoso auténomo.
(2h/a)

10 de Maio de 2023

Farmacologia do sistema nervoso auténomo.
(2h/a)

17 de Maio de 2023

Farmacologia do sistema nervoso auténomo.
(2h/a)

24 de Maio de 2023

(2h/a) Prova 1 (A1)

31 de Maio de 2023

Farmacologia do sistema nervoso auténomo.
(2h/a)

07 de Junho de 2023

Farmacologia do sistema digestorio.
(2h/a) & &

14 de Junho de 2023

Farmacologia do sistema digestorio.
(2h/a)

21 de Junho de 2023

Farmacologia do sistema digestorio.
(2h/a) ¢ 8

28 de Junho de 2023

Farmacologia do sistema digestorio.
(2h/a)

05 de Julho de 2023

Farmacologia do sistema digestorio.
(2h/a)

12 de Julho de 2023

Farmacologia da diabetes melitus.
(2h/a)
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

19 de Julho de 2023

Farmacologia da diabetes melitus.
(2h/a)

26 de Julho de 2023

(2h/a) Prova 2 (A2)

02 de Agosto de 2023
(2h/a)

09 de Agosto de 2023
(2h/a)

Corregdo de prova e tira duvidas para a prova final.

Prova Final (A3)

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |

1. JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Biologia 1. BRUNTON, L.; As Bases Farmacoldgicas da Terapéutica de

celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Goodman e Gilman. Rio de Janeiro: Mc Graw Hill, 2018,

Koogan, 2013. 364 p., il. color. A biblioteca do campus ISBN 9788580551167;

Campos 2. CRAIG, C. R, Stitzel, R. E.,Farmacologia moderna com
2. KATZUNG, Bertram G.Farmacologia: Basica e Clinica. aplicagbes clinicas. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara

Tradugdo de Patricia Lydie Voeux. 8.ed. Rio de Janeiro: Koogan, 2018. il. ISBN 978-85-277-0971-2;

Gl;anaia;a Koogan, 2003. 1054 p., il. ISBN 85-277-0746- 3. LULLMANN, H.; Klaus M. Lutz H. Langeloh, A

2 (Broch.);

Farmacologia: texto e atlas. 7.ed. Porto Alegre: Artmed,
3. RANG, H. P. Farmacologia. Tradu¢io de Raimundo 2017. 416p., il, ISBN 978-8582713808;
Rodrigues Santos. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

4. DESTRUTI, A. B. C. B.; ARONE, E. M.; PHILIPPI, M. L. dos S.
xvii,829, il. ISBN 978-85-352-2243-2(Broch.);

Introducgdo a farmacologia. 82 rev. [S.l.]: Ed. SENAC, 2007.

4. GOLAN, D. E; TASHJIAN, A.H.; ARMSTRONG, E.J. 111 p., ISBN 9788573595598 (Apontamentos satde)
Principios de Farmacologia - A Base Fisiopatoldgica da (Broch.);

Farmacologia. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 5. MINNEMAN, K. P.; BRODY Farmacologia Humana. 4 ed.

2014. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008, 800 p. ISBN 978-

8535218619.

Cristiane Barros Crespo
Coordenador
Curso Técnico em Farmacia
Subsequente ao Ensino Médio

Fabricio Ferreira de Albuquerque Fernandes
Professor
Componente Curricular Farmacologia |

Coordenacao Do Curso De Farmacia
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO 10/2023 - Servidor/Alessandra Melo/442085

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Enfermagem Subsequente ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico Salude e Meio Ambiente

Ano 2023.1

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|Componente Curricular : Farmacotécnica | || |

|Abreviatura ||

|Carga hordéria presencial ||80h/a|

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horaria estiver
prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente a||100%
carga hordria total do curso.)

Carga horéria de atividades teéricas | 40h/a|

Carga horaria de atividades praticas | 40h/a|

|Carga horaria de atividades de Extensdo || |

|Carga hordria total ||80h |

|Carga horéria/Aula Semanal ||4 |

Professor: Alessandra Rocha Melo

|Matr|’cu|a Siape: 1813762 || I

|2) EMENTA |

Conceitos basicos sobre a Farmacotécnica e suas implicagbes como area profissional do Técnico em Farmacia. Aprendizagem
das operagOes farmacéuticas usadas no laboratério de farméacia. Conhecimento do excipientes e a manipulagdo de formas
liquidas ( em solugéo ) e de formas sélidas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Discutir a tecnologia farmacéutica relacionada aos processos ocorridos por dispersdo mecanica e divisdo mecanica. Conhecer
as operagdes bésicas e prévias do processo de fabricagao de formas farmacéuticas e formas de dosificacéo.

1.2. Especificos:
e Compreender o processo e dinamica da rotina do Laboratério de Farmacotécnica;

e Conhecer a variedade de demanda técnica para preparacdo de medicamentos;
e Compreender os principios teéricos da farmacotécnica.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

00000000 ]

—_ ———

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

() Prestacdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO
. RELACAO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR
Primeiro Bimestre
1. Introducdo a Farmacia Galénica. Conceitos Gerais. Biodisponibilidade e bioequivaléncia. Receita
Médica. Classificagdo das Formas Farmacéuticas. Formula Farmacéutica. Forma Farmacéutica.
2. Boas Praticas de Fabricacédo e Manipulagdo em Farmacias.
3. Embalagem e acondicionamento. Quarentena. Estabilidade de medicamentos. Materiais de
acondicionamento e embalagem em medicamentos. Armazenamento e distribui¢&o.
4. Importéancia do Controle de Qualidade antes, durante e depois do processo produtivo. Exame
quimico e bacteriolégico da agua.
5. Dissolucéo, desintegracao, friabilidade, dureza, vazamento, controle das estufas. Contaminacéo
cruzada.
6. Agentes Corretivos: Agentes Corretivos de pH, Cor, Sabor (Edulcorantes), Aroma (Flavorizantes ou
Aromatizantes) , Anti-oxidantes, Conservantes, Anti-hidroliticos, Agentes Solubilizantes. Legislagdo
vigente para os agentes corretivos. Estudo dos principais excipientes: corante, lubrificantes,
desintegracgéo, aceleradores, umidificadores e conservadores. .
1- Anatomia
Segundo Bimestre . .
2- Fisiologia
1. Formas Farmacéuticas Sélidas - P6s. Formagé&o de aglomerados. Fenémenos eletrostaticos, -
propriedades de adsorcéo, higroscopicidade, cesséo de agua de cristalizagéo, fluidez, resorgéo, 3-Quimica
trituracdo: manual e mecanica — moinhos: bola, vibratério, aspas e discos. Analitica
2. Obtengao dos pds: simples e mistos, métodos especiais de obtengéo de particulas, processamento
de pequenas quantidades, mistura de medicamentos de densidades diferentes, preparacao de
extratos secos, precaucdes na fabricacédo de p6s com forte odor.
3. P0s de uso tépico. Granulometria. Granulados, Comprimidos, Revestimento de Formas
Farmacéuticas Solidas. Pilulas. Drageas. Comprimidos.
4. Capsulas. Microcapsulas. Preparo de capsulas gelatinosas duras.
5. Solugdes: preparagdes estéreis e preparaces nado estéreis. Conceito e classificagdo.
Solubilidade. Analise dos parametros que afetam a solubilidade.
6. Veiculos para preparagdes farmacéuticas.
7. Solucdes de uso topico. Solucdes de uso oral. Preparo de Solucdes uso interno/uso externo.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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[7) PROCEDIMENTOS METODOLGGICOS |

[ ]
[ ]
o Ativ|
[ ]

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada
Estudo dirigido

Avaliacdo formativa
Sao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla. Para aprovagéo, o

estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera
convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

idades em grupo ou individuais

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Serdo utilizados recursos de multimidia e materiais de ensino especificos da Farmacia

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

| Local/Empresa |Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 |29/05/23 |Materia| Especifico da Area da Farméacia
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 |[05/06/23 [Material Especifico da Area da Farmacia
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 |12/06/23 |Material Especifico da Area da Farméacia
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 |[19/06/23 [Material Especifico da Area da Farmacia
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 |26/06/23 |Material Especifico da Area da Farméacia
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 |[03/07/23 [material Especifico da Area da Farmécia |
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 ||10/O7/23 ||Material Especifico da Area da Farméacia ]
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 |[17/07/23 [material Especifico da Area da Farmécia |
|Laborat()rio de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 ||24/O7/23 ||Material Especifico da Area da Farméacia ]
|Laboratério de Farmacia - IFF campus Guarus - Bloco G - Andar 1 |[31/07/23 [material Especifico da Area da Farmécia |
|
|

||Contet’1do / Atividade docente e/ou discente

10
Bimestre -
(40h/a)

Inicio: 03
de abril de
2023

Término:
03 de
junho de
2023

1. ntrodugdo a Farmécia Galénica. Conceitos Gerais. Biodisponibilidade e bioequivaléncia. Receita Médica.
Classificacdo das Formas Farmacéuticas. Férmula Farmacéutica. Forma Farmacéutica.

2. Boas Préticas de Fabricacédo e Manipulagdo em Farmacias.

3. Embalagem e acondicionamento. Quarentena. Estabilidade de medicamentos. Materiais de
acondicionamento e embalagem em medicamentos. Armazenamento e distribui¢&o.

4. Importancia do Controle de Qualidade antes, durante e depois do processo produtivo. Exame quimico e
bacteriol6gico da agua.

5. Dissolucéo, desintegracao, friabilidade, dureza, vazamento, controle das estufas. Contaminagao cruzada.

6. Agentes Corretivos: Agentes Corretivos de pH, Cor, Sabor (Edulcorantes), Aroma (Flavorizantes ou
Aromatizantes) , Anti-oxidantes, Conservantes, Anti-hidroliticos, Agentes Solubilizantes. Legislacao vigente
para os agentes corretivos. Estudo dos principais excipientes: corante, lubrificantes, desintegracéo,
aceleradores, umidificadores e conservadores.

este 1:
10/05/23
P1:

24/05/23

Avaliacéo 1
Teste Individual - 4,0 pontos

Prova Tedrica individual (P1)- 6,0 pontos

20
Bimestre -
(40h/a)

Inicio: 05
de junho
de 2023

Término:
11 de
agosto de
2023

1. Formas Farmacéuticas Sélidas - P6s. Formagao de aglomerados. Fendmenos eletrostaticos, propriedades
de adsorgao, higroscopicidade, cesséo de agua de cristalizagéo, fluidez, resorgéo, trituracdo: manual e
mecanica — moinhos: bola, vibratério, aspas e discos.

2. Obtencéo dos pos: simples e mistos, métodos especiais de obtencéo de particulas, processamento de
pequenas quantidades, mistura de medicamentos de densidades diferentes, preparacéo de extratos secos,
precaucdes na fabricagédo de pés com forte odor.

3. Pos de uso tépico. Granulometria. Granulados, Comprimidos, Revestimento de Formas Farmacéuticas
Solidas. Pilulas. Drageas. Comprimidos.

4. Capsulas. Microcapsulas. Preparo de capsulas gelatinosas duras.

5. Solucdes: preparacdes estéreis e preparacdes nédo estéreis. Conceito e classificagdo. Solubilidade. Analise

dos parametros que afetam a solubilidade.

. Veiculos para preparac@es farmacéuticas.

Solugdes de uso tdpico. Solugdes de uso oral. Preparo de Solugdes uso interno/uso externo.

~N o
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Teste 2:
Avaliacéo 2
05/07/23
Teste Individual - 4,0 pontos
P2:
Prova Tedrica individual (P1)- 6,0 pontos
26/07/23
Avaliagao Final 3
02/08/23
Prova Tedrica Individual - 10 pontos

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar I

Bibliografia ANSEL, HOWARD C.; Farmacotécnica
— Formas farmacéuticas e sistemas de liberacio ||LACHMAN,  LEON; F'EBERMAN. ,HERBERT A, K:IA\Nl_G.
de farmacos. 6. edicdo. Editora Premier. ISBN:  |JOSEPH L.;  Jeoria e  Pratica na Inddstria

858606716-4. 1999. Farmacéutica. Vol. | e Il. Fundacao Calouste Gulbenkian.

DEF - DICIONARIO DE ESPECIALIDADES ISBN: 9723109085; Lisboa, Portugal. 2001.
FARMACEUTICAS. 2001/2002 PRISTA, L. N.; ALVES, A. C.; MORGADO, R.; Técnica
DESTRUTI, A. C. B.; Nocdes basicas de farmacéutica e farmacia galénica, 52 ed., Fundacao

farmacotécnica. 12. edigdo. Editora Senac. ISBN: ||Calouste Golbenkian, Lisboa, 1995.
853590742. 1999.

) o . PRISTA, L. N.; Tecnologia Farmacéutica; 3 volumes;
;@]F;’:]”;‘JC?SQ'?A BRASILEIRA, 4edicdo. Editora  ||Editora da Fundacdo Calouste Golbenkian, Lisboa, 1995.

Alessandra Rocha Melo Cristiane Barros Crespo
Professor Coordenadora
Componente Curricular: Farmacotécnica | Curso Técnico em Farmécia Subsequemte ao Ensino Médio

Coordenacao Do Curso De Farmacia

Documento assinado eletronicamente por:
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 4/2023 - Servidor/Cristiane Crespo/448345

PLANO DE ENSINO
Curso: CURSO TECNICO SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM FARMACIA

Eixo Tecnoldgico Ambiente e Saude

Ano 2023/1
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
Componente Curricular gj:(ri?lca
|Abreviatura || |
60h,
Carga hordria presencial 80h/a,
100%
Carga horéria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria h Oh/
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distdncia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente 80/;0 a,
referente a carga hordria total do curso.)
60h,
Carga horéria de atividades teéricas 80h/a,
100%
Carga horéria de atividades praticas 82/0 Oh/a,
Oh, Oh/a,
Carga horaria de atividades de Extensdo 0% a
60h,
Carga hordria total 80h/a,
100%
|Carga horéria/Aula Semanal ||4 |
Cristiane
Professor Barros
Crespo
[Matricula Siape [1816940 |

|2) EMENTA |

A Cinética Quimica. Aspectos relacionados a velocidade de uma reagdo. Catdlises. Equilibrio Quimico. Constantes de
Equilibrio. O Principio de Le Chatelier.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:
Desenvolver habilidades e métodos referentes aos conceitos fisico-quimicos abordados.
1.2. Especificos:

Compreender os fendmenos fisico-quimicos estudados.
Trabalhar em laboratérios com metodologia e observacgéo cientifica.
Conhecer novas técnicas e equipamentos.

L]
L]
L]
e Relacionar os conhecimentos adquiridos com temas de sua area de atuacao.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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[6) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1° Bimestre

Cinética Quimica: Definicdo; Velocidade de reagdo; Velocidade média; Velocidade
instanténea; Medida de velocidade; Teoria das colisdes; Complexo ativado; Energia de
ativagao;

1° Bimestre
Fatores que influenciam na velocidade de reacdo: Concentracéo dos reagentes; Temperatura;
Presséo; Catalisador; Biologia aplicada,
Matematica aplicada
Tipos de catélise; Inibidores e Promotores de catalisador.

2° Bimestre
2° Bimestre

Biologia aplicada,
Equilibrio Quimico: Defini¢cdo de equilibrio quimico; Aspectos termodinamicos do equilibrio; Bioquimica,

Farmacologia; Matematica
Definigdo do conceito de constante de equilibrio: Constante de equilibrio em fungédo das aplicada

concentragdes; Constante de equilibrio em funcéo das pressdes parciais; Constante de
equilibrio em sistemas heterogéneos;

Deslocamento do equilibrio — Principio de Le Chéatelier: Efeito da concentracao; Efeito da
temperatura; Efeito da presséo.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aulas expositivas com apresentacéo de slides; disponibilizacdo de materiais de apoio como apostilas em sala de aula virtual;
utilizac@o de modelos didaticos; aula préatica no laboratério de Quimica; exercicios de fixagdo; aplicacéo de atividades
avaliativas em duplas ou grupos; atividades de pesquisa e avaliagdes individuais escrita seréo utilizadas como procedimentos
metodoldgicos.

O processos avaliativo bimestral serd composto por uma avalia¢éo escrita individual que correspondera 60% (sessenta por
cento) da nota, e atividades em duplas e/ou trios (estudo dirigido, quiz, pesquisa) que compreenderdo a 40% (quarenta por
cento) do valor total.

Ao final de dois bimestre seré feita a média aritmética para obtencéo da média semestral. Caso essa tenha sido menos que
6,0 (seis), o aluno devera fazer a recuperacéo semestral (RS) que substituira sua média semestral desde que o resultado seja
superior ao obtido no periodo regular.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados, quadro branco, canetas para quadro, apagador , TV, computador, materiais impressos e também
disponibilizados em salas de aula virtual.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|
| I I
|
|

| |
I I
| | |

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Conte|]do / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre -

(40h/a) Cinética Quimica: Defini¢do; Velocidade de reacéo; Velocidade média; Velocidade instantanea; Medida de

velocidade; Teoria das colisdes; Complexo ativado; Energia de ativagao;

. Fatores que influenciam na velocidade de reagédo: Concentracao dos reagentes; Temperatura; Pressao;
Inicio: 03 de Catalisador:

abril de 2023 . . o .
Tipos de catalise; Inibidores e Promotores de catalisador.

Término: 03 de|| .
junho de 2023 Atividades em grupo (4,0 pontos).

23 de maio de Avaliacdo 1 (A1)

2023 Aplicacé@o de avaliag&o individual (6,0 pontos).
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

22 Bimestre -
(40h/a)
Defini¢&o do conceito de constante de eq
Constante de equilibrio em fungdo das pr
Inicio: 05 de
junho de 2023 ||da presséo.

Término: 11 de Atividades em grupo (4,0 pontos).

agosto de 2023

Equilibrio Quimico: Definicéo de equilibrio quimico; Aspectos termodinamicos do equilibrio;

uilibrio: Constante de equilibrio em fungdo das concentracoes;
essdes parciais; Constante de equilibrio em sistemas heterogéneos;

Deslocamento do equilibrio — Principio de Le Chatelier: Efeito da concentragao; Efeito da temperatura; Efeito

25 de julho de Avaliacdo 2 (A2)

2023

Aplicacéo de avaliagao individual (6,0 pontos).

01 de agosto VS

de 2023

Aplicacéo de avaliagéo individual (10,0 pontos).

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar

1. ATKINS, P. W.; JONES, LoreUa. Principios de
quimica: quesConando a vida moderna e o0 meio
ambiente. Traducdo de Ricardo Bicca de Alencastro. 3.
ed. Porto Alegre: Bookman, 2006. xv, 965p., il., color.
ISBN 9788536306681 (Enc.);

2. CARVALHO, Geraldo Camargo de; SOUZA, Celso
Lopes de. Quimica: volume Unico para o ensino médio.
[S.L.]: Scipione, 2003. 448, 32, il. (De olho no mundo do
trabalho). ISBN (Broch.);

3. FONSECA, Martha Reis Marques da. Quimica:
manual do professor. [S.L.]: Atica, 2014. 424 /v.2, il.color.
ISBN 978-850816290-1;

4. NETZ, Paulo Augusto; GONZALEZ ORTEGA,
George. Fundamentos de 0OOsico-quimica: uma
abordagem conceitual para as ciéncias farmacéulcas.
Porto Alegre: Artes Médicas, 2005. 299 p., il.

ISBN (Broch.).

1. BRADY, James E; SENESE, Fred. Quimica: a matéria e suas
transformacgdes. colaboracdo de Neil D. Jespersen. Traducdo de
Edilson Clemente da ... [et al.] Silva. 5. ed. Rio de Janeiro: Livros
Técnicos e Cientificos, 2012. xviii, 455 / v.2, il.[color]. ISBN 978-85-
216-1720-4(Broch.);

2. FELTRE, Ricardo. Fundamentos da quimica: quimica, tecnologia,
sociedade , volume Unico. 4. ed. Sao Paulo: Moderna, 2005. 700 p.,
il., [algumas color.]. Bibliografia: p. 700. ISBN (Broch.);

3. SARDELLA, A. Curso Completo de Quimica. Vol. Unico. 32
edicéo. Sdo Paulo: Editora Atica, 2005;

4. FONSECA, Martha Reis Marques da. Completamente quimica: [
OOsico-quimica. Sdo Paulo: FTD, 2001. 592 p., il. color. (Colecédo
completamente quimica, ciéncias, tecnologia e sociedade). ISBN
(Broch.);

5. QUAGLIANO, J.V. VALLARIANO, L.M. Quimica. 3?2 edicéo. Rio de
Janeiro: Editora Guanabara dois, 1979.
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Componente Curricular Fisico- Quimica

Cristiane Barros Crespo
Coordenadora

CURSO: TECNICO SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM
FARMACIA

Coordenacao Do Curso De Farmacia

Documento assinado eletronicamente por:
« Cristiane Barros Crespo, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, C!

Este documento foi emitido pelo SUAP em 05/05/2023. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse

https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cddigo Verificador: 448345
Cddigo de Autenticagdo: 8f243addfl

PLANO DE ENSINO 4/2023 - Servidor/Cristiane Crespo/448345 | Pégina 3 de

OORDENACAO DO CURSO DE FARMACIA, em 08/05/2023 21:04:31.

3




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 9/2023 - Servidor/Alessandra Melo/442279

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Enfermagem Subsequente ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico Salude e Meio Ambiente

Ano 2023.1

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|
|Componente Curricular: Fitoterapia e Homeopatia || |
|

|Abreviatura ||

|Carga hordéria presencial ||100%|

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga hordéria estiver
prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente a
carga hordria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas | 40h/a|

Carga horaria de atividades praticas |

|Carga hordria de atividades de Extensdo ”

|Carga hordria total ||40h

|Professora: Alessandra Rocha Melo ||

|Matr|’cu|a Siape: 1813762 ||

|
|
|Carga horaria/Aula Semanal ||2 |
|
|

[2) EMENTA

Organizacdo interna e externa do corpo vegetal. O uso de plantas como medicamentos. Plantas toxicas. Fitoterapia.

Conceitos basicos sobre a Homeopatia e suas implicagdes como area profissional do Técnico em Farmécia.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Na disciplina de Fitoterapia, tem-se como objetivo proporcionar ao aluno nog¢bes de morfologia vegetal, bem como noc¢des
gerais sobre os principais farmacos constituidos de vegetais ou parte deles. Além disso, visa discutir a importancia da
Farmacobotanica na farméacia.

Na homeopatia, tem-se como objetivo desenvolver o conhecimento basico da Homeopatia. Discutir o panorama atual da
farmacia homeopatica.

1.2. Especificos:
e Compreender o processo e dinamica da rotina do técnico numa farmacia homeopJatica ;

e Conhecer a variedade de demanda técnica para preparacao de medicamentos homeopaticos;
e Compreender os principios teéricos da homeopatia.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

() Prestacdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO |
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |

Primeiro Bimestre:
1- Introducéo a Fitoterapia
2- Preparo de fitoterapicos

3- Uso racional de plantas medicinais . )
1- Fisiologia;

2- Farmacotécnica |;
Segundo bimestre
3- Farmacologia
1- Fundamentos - a lei dos semelhantes, diluicdo e dinamizacéo, medicamento Unico.
2- Farmacologia Homeopéatica

3- Técnica de preparo dos medicamentos. Comprovagoes cientificas.

[7) PROCEDIMENTOS METODOLGGICOS |

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagégico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada

Estudo dirigido

Atividades em grupo ou individuais
Avaliacdo formativa

Séo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla. Para aprovacéo, o
estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera
convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos de multimidia e materiais de ensino especificos da Farmacia

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

PLANO DE ENSINO 9/2023 - Servidor/Alessandra Melo/442279 | Pagina 2 de 4




|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Materiais/Equipamentos/Onibus

Data Prevista

| I I

| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel'1do / Atividade docente e/ou discente

1° Bimestre - (20h/a)
1- Introducéo a Fitoterapia

2- Preparo de fitoterapicos
Inicio: 03 de abril de 2023
3- Uso racional de plantas medicinais
Término: 03 de junho de 2023

Teste 1:
Avaliacéo 1
09/05/23
Teste Individual - 4,0 pontos
P1:
Prova Tedrica individual (P1)- 6,0 pontos
23/05/23

2° Bimestre - (20h/a)
1- Fundamentos - a lei dos semelhantes, dilui¢&o e dinamizacé@o, medicamento Unico.

2- Farmacologia Homeopatica
Inicio: 05 de junho de 2023
3- Técnica de preparo dos medicamentos. Comprovacoes cientificas.
Término: 11 de agosto de 2023

Teste 2:
Avaliacédo 2
05/07/23
Teste Individual - 4,0 pontos
P2:
Prova Teérica individual (P1)- 6,0 pontos
26/07/23
Avaliacdo Final 3
02/08/2023

Prova Tedrica Individual - 10 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica ”11.2) Bibliografia complementar

FONSECA, S.G.C. FARMACOTECNICA DE FITOTERAPICOS.

AKISUE, G.; OLIVEIRA, F. Fundamentos de Disponivel em:

Farmacobotanica. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2005. - https://farmacotecnica.ufc.br/wpcontent/uploads/2019/11/farmacot-
CORREA, A.; SIQUEIRA-BATISTA, R.; QUINTAS, L. fitoterapicos.pdf Acessado em: 14 de setembro de 2020. Simdes
Plantas Medicinais: do Cultivo & Terapéutica. 6. ed. CMO, Schenkel EP, Gosmam G, Mello JCP, Mentz LA, Petrovick

Petropolis: Vozes, 2005. - MATOS, F.J.A. Farmacias Vivas:|[PR. Farmacognosia: da planta ao medicamento. 6 ed. Porto
sistema de utilizacdo de plantas medicinais projetado para |[Alegre: Editora da UFRGS; 2007.
pequenas comunidades. 4. ed. Fortaleza: UFC, 2002

LACERDA, PAULO DE; Manual pratico de
DORCSI, MATHIAS; Homeopatia: Formac&o Basica. 12.  |[farmacotécnica contemporanea em homeopatia;

edicio. Editora Roca. ISBN: 8572412336. 1082. 12. edicd0; ISBN: 8574760366; Organizacio Andrei

FONTES, OLNEY LEITE; Farméacia Homeopética: Teoria e ||Editora, 1994.

Pratica; 12. edi¢&o. Editora Monole, ISBN: 8520412459. . -
2001, ¢ SHARMA, C. H.; Manual de Homeopatia e Medicina

Natural. 12. edicdo. Editora Cultrix. 1999.

Alessandra Rocha Melo Cristiane Barros Crespo
Professor Coordenadora
Componente Curricular: Fitoterapia e Homeopatia Curso Técnico em Farmacia Subsequente ao Ensino Médio

Coordenacao Do Curso De Farmacia
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