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1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Enfermagem em

Saúde da

Criança

Abreviatura -

Carga horária presencial 40 h

Carga horária a distância (caso o curso seja presencial, esse campo só deve ser preenchido se essa carga

horária esHver prevista em PPC. A carga horária a distância deve observar o limite máximo previsto na

legislação vigente referente a carga horária total do curso.)

-

Carga horária de atividades teóricas 40 h

Carga horária de atividades práticas -

Carga horária de atividades de Extensão -

Carga horária total 40 h

Carga horária/Aula Semanal 2 h/a

Professor

Geiza Danúsia

de Abreu Paes

Retameiro

Matrícula Siape 1814086

2) EMENTA2) EMENTA

Aspecto histórico da relação entre crianças e adolescentes com a família. O papel da família no desenvolvimento e assistência à
saúde da criança e do adolescente. Os principais agravos que acometem esses grupos e os programas preconizados pelo
Ministério da Saúde. A relação do profissional com o cliente adolescente e suas consequências. O adolescente e a sexualidade.
Prevenção da violência por causa externas e o uso de drogas. Conhecer o Estatuto da Criança e do adolescente (ECA).

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Proporcionar o desenvolvimento do pensamento crítico e habilidades para tomar decisões em
situações que envolvem o neonato, a criança doente e a família;

-Aplicar os conhecimentos acerca do crescimento e desenvolvimento da criança no planejamento e
execução do cuidado de enfermagem à criança doente;

-Desenvolver habilidades para viabilizar o cuidado colaborativo entre família, RN, criança e equipe de
assistência;

--Preparar o aluno para assistência à criança hospitalizada, no processo saúde/doença utilizando
tecnologias adequadas  em uma assistência humanizada.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO

Não existe

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO
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(   ) Projetos como parte do currículo

(   ) Programas como parte do currículo

(   ) Prestação graciosa de serviços como parte do currículo

(   ) Cursos e Oficinas como parte do currículo

(   ) Eventos como parte do currículo

Resumo:Resumo:

Justificativa:Justificativa:

ObjetivosObjetivos::.

Envolvimento com a comunidade externaEnvolvimento com a comunidade externa::

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO

6) CONTEÚDO6) CONTEÚDO

CONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRECONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAÇÃO INTERDISCIPLINARRELAÇÃO INTERDISCIPLINAR

UNIDADE I- Conceitos de neonatologia, recém-nato, nascimento,
nascido vivo, período perinatal, aborto, natimorto, neomorto, nascituro.

Assistência de enfermagem ao recém-nascido normal a termo.

Anamnese e Exame físico do Recém-nascido

UNIDADE II - Termorregulação do RN e Escala de Apgar

UNIDADE III - Classificação do RN.

UNIDADE IV - Reflexos Primitivos, Recém Nascido de Baixo Peso e
Atendimento ao RN de alto risco.

UNIDADE V– Distúrbios Metabólicos, Distúrbios Respiratórios, Problemas
cardiovasculares e Infecção do trato urinário

UNIDADE VI – Humanização na UTI neo/pediátrica

Sentimentos maternos diante da internação do RN na UTI, Mãe-canguru

Toque terapêutico os Bebês e o Sono, Aleitamento

UNIDADE VII – Doenças Imunopreviníveis e Principais Anomalias
Congênitas

UNIDADE VIII – Assistência de enfermagem a criança com Infecções
Respiratórias Agudas.

Assistência de enfermagem a criança com diarréia.

Assistência de enfermagem a criança com desidratação.

Assistência de enfermagem a criança com desnutrição protéico-calórica.

Assistência de enfermagem a criança com Anemia Ferropriva.

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS
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Aula expositiva dialogada;
Atividades em grupo ou individuais
Pesquisas

Suporte às aulas com material impresso (apostila);

Aulas práticas no laboratório de primeiros socorros;

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS

Recurso multimídia: datashow e televisão; Práticas desenvolvidas no laboratório de Primeiros Socorros

9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS

Local/EmpresaLocal/Empresa Data PrevistaData Prevista Materiais/Equipamentos/ÔnibusMateriais/Equipamentos/Ônibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

DataData Conteúdo / Atividade docente e/ou discenteConteúdo / Atividade docente e/ou discente

1º Bimestre1º Bimestre - (20h/a)

InícioInício: 04 de Abril de 2023

TérminoTérmino: 29 de Maio de 2023

UNIDADE I- Conceitos de neonatologia, recém-nato, nascimento,
nascido vivo, período perinatal, aborto, natimorto, neomorto,
nascituro. Assistência de enfermagem ao recém-nascido normal a
termo. Anamnese e Exame físico do Recém-nascido.

UNIDADE II - Termorregulação do RN e Escala de Apgar

UNIDADE III - Classificação do RN.

UNIDADE IV - Reflexos Primitivos, Recém Nascido de Baixo Peso e
Atendimento ao RN de alto risco.

UNIDADE V– Distúrbios Metabólicos, Distúrbios Respiratórios,
Problemas cardiovasculares e Infecção do trato urinário

30 de Maio de 2023

Avaliação 1 (A1)Avaliação 1 (A1)

Prova Teórica - valor 7,0 pontos

Seminário - valor 3,0 pontos

2º Bimestre2º Bimestre - (20h/a)

InícioInício:06 de Junho de 2023

TérminoTérmino: 08 de Agosto de 2023

UNIDADE VI – Humanização na UTI neo/pediátrica. Sentimentos
maternos diante da internação do RN na UTI, Mãe-canguru. Toque
terapêutico os Bebês e o Sono, Aleitamento

UNIDADE VII – Doenças Imunopreviníveis e Principais Anomalias
Congênitas

UNIDADE VIII – Assistência de enfermagem a criança com Infecções
Respiratórias Agudas.

Assistência de enfermagem a criança com diarréia.

Assistência de enfermagem a criança com desidratação.

Assistência de enfermagem a criança com desnutrição protéico-calórica.

Assistência de enfermagem a criança com Anemia Ferropriva.

25 de Julho de 2023

Avaliação 2 (A2)Avaliação 2 (A2)

Prova Teórica - valor 7,0 pontos

Seminário - valor 3,0 pontos

01 de Agosto de 2023
Avaliação Final 3 (A3)Avaliação Final 3 (A3)

Prova Teórica - valor 7,0 pontos
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Código Verificador:
Código de Autenticação:

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia básica11.1) Bibliografia básica
11.2) Bibliografia11.2) Bibliografia
complementarcomplementar

1. BRASIL, MINISTÉRIO DA SAÚDE. Assistência ao Planejamento Familiar. Brasília:
Centro de Documentação do Ministério da Saúde, 1988.​​​​​​​

1- BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. PARTO, ABORTO E PUERPÉRIO:
ASSISTÊNCIA HUMANIZADA À MULHER/ Ministério da Saúde, Secretaria de
Políticas de Saúde, Área Técnica da Mulher. – Brasília: Ministério da Saúde, 2001.

2. BRASIL.MINISTÉRIO DA SAÚDE. Instituto Nacional de Saúde. Coordenação
Materno-infantil.  Assistência de Enfermagem ao RN.  Rio de Janeiro: MS, 1999.

3- WONG, D. L. Enfermagem Pediátrica Elementos Essenciais à Intervenção
Efetiva. 5ª edição. RJ. Guanabara Koogan, 1999.

3. UNICAMP. Manual de Neonatologia UNICAMP. São Paulo: Revinter, 1998.

(...)

Geiza Danúsia de Abreu Paes RetameiroGeiza Danúsia de Abreu Paes Retameiro
Professor
 1814086

Helno Proveti MoreiraHelno Proveti Moreira
Coordenador

1492563
Curso Técnico em Enfermagem 

Coordenacao Do Curso De Enfermagem

Documento assinado eletronicamente por:

Heleno Proveti MoreiraHeleno Proveti Moreira , COORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCGCOORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCG, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 18/04/2023 14:37:36.

Geiza Danusia de Abreu Paes RetameiroGeiza Danusia de Abreu Paes Retameiro, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICOPROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 18/04/2023 12:13:29.

Este documento foi emiHdo pelo SUAP em 18/04/2023. Para comprovar sua autenHcidade, faça a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneça os dados abaixo:

442637
ff7a48aaa9
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS

AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDÃO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 14/2023 - Servidor/Luciana Rocha/444897

PLANO DE ENSINOPLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Enfermagem ao Ensino Médio

Eixo Tecnológico Saúde/Enfermagem

Ano 2023

1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular: Enfermagem Cirúrgica

Abreviatura

Carga horária presencial 80 horas

Carga horária total 80 horas

Carga horária/Aula Semanal 6 horas

Professora Luciana Bellé Rocha

Matrícula Siape 3284613

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Capacitar o aluno do curso técnico para auxiliar na assistência de enfermagem
perioperatória;

Analisar a dinâmica de trabalho no contexto da Unidade Cirúrgica. Conhecer a
organização do Centro Cirúrgico e do CME;

Realizar os procedimentos pertinentes ao circulantede sala;

Analisar o papel do enfermeiro na coordenação da assistência perioperatória.

6) CONTEÚDO6) CONTEÚDO

CONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRECONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAÇÃO INTERDISCIPLINARRELAÇÃO INTERDISCIPLINAR

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

Aula exposiEva dialogadaAula exposiEva dialogada - Aulas dispositivas e dialogadas, utilizando material de consulta (livros, sites, revistas, artigos
dentre outros), quadro, data show outros;
Atividades em grupo ou individuaisAtividades em grupo ou individuais - sobre os conteúdos programáticos ministrados em sala de aula;
AvaliAvaliação formativaação formativa - Avaliações Bimestrais. As avaliações serão individuais com valor de (8,0);
Trabalhos escritos individuais com valor de (2,0).

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS
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Metodologia: aulas expositivas; 

Realização de provas referentes a concursos na área de saúde); 

Análise crítica e discussão de textos e exercícios teóricos;

Recursos didáticos: quadro branco e pincéis; computador; projetor multimídia.

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

DataData Conteúdo / Atividade docente e/ou discenteConteúdo / Atividade docente e/ou discente

Início do 1º
Bimestre

03de Abril de 2023

Fim do 1º Bimestre

03 de Junho de
2023

Apresentação da Disciplina.

Apostila - 1: A Evolução histórica da cirurgia;

Apostila 2: Classificação do tratamento cirúrgico e Terminologia cirúrgica ─ Tempos cirúrgicos ─
Segurança do Paciente Cirúrgico;

Apostila 3: Planejamento físico do CC, SRA, CME e UH;

Apostila4: Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (IRAS) e procedimentos cirúrgicos ─
CME: conceito, estrutura física, organização e dinâmica;

Apostila 5: Métodos de esterilização e controle ─ Fundamentos básicos de Anestesiologia;

Apostila 6:  Sistematização da Assistência de Enfermagem Perioperatória (SAEP): histórico,
conceitos e etapas;

Apostila 7: Implementação da Assistência de Enfermagem Perioperatória no adulto, idoso, criança
e neonato;

Apostila 8: Período Transoperatório: sala de operações (SO), equipes atuantes e Procedimentos;

22 de Abril de 2023
Avaliação 1 (A1)Avaliação 1 (A1)

A avaliação teórica discursiva.

2º Bimestre2º Bimestre -
(40h/a)

Início: 05 de 
Junho de 2023

Término: 11 de
Agosto de 2023

Apostila 9: Período Pós-Operatório: Recuperação Pós-Anestésica;

Apostila 10: RPA: histórico, organização, equipamentos e assistência de enfermagem;

Apostila 11:  Aspectos Éticos e Legais do exercício da Enfermagem em CC;

Apostila 12: Instrumentação Cirúrgica e paramentação;

Apostila 13: Hemodinâmica: conceito, estrutura física, organização, dinâmica e assistência de
enfermagem.

01 de Agosto de
2023

Avaliação 2 (A2)Avaliação 2 (A2)

A avaliação teórica discursiva.

08de Agosto de
2023

V S - Avaliação de Recuperação FinalV S - Avaliação de Recuperação Final

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia básica11.1) Bibliografia básica 11.2) Bibliografia complementar11.2) Bibliografia complementar
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Código Verificador:
Código de Autenticação:

1. AAPECIH. Associação Paulista de Epidemiologia e
Controle de Infecção Relacionada à Assistência à
Saúde. 2017. Site: www.apecih.org.br 

2. BIANCHI, ERF; CARVALHO, R. Enfermagem em
Centro Cirúrgico e Recuperação Anestésica. Barueri,
Manole, 2ªed, 2016. 428p 

3. BRASIL. Ministério da Saúde. Agência Nacional de
Vigilância Sanitária (ANVISA). Resolução da Diretoria
ColegiadaRDC nº15, de 15 de março de 2012. Dispõe
sobre requisitos de boas práticas para o processamento
de produtos para a saúde e dá outras providências.
Brasília: D.O.U de 19/03/2012. 

4. BRUNNER, JHL; SUDDARTH, KHC. Tratado de
Enfermagem Médico-Cirúrgica. 13ªed, Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2016. 

1. CARVALHO, R. Enfermagem em Centro de Material,
Biossegurança e Bioética. 1ªed, Barueri, Manole, 2015. 380p 6.
Diretrizes de Práticas em Enfermagem Cirúrgica e Processamento de
Produtos para a Saúde pela Associação Brasileira de Enfermeiros de
Centro Cirúrgico, Recuperação Anestésica e Centro de Material e
Esterilização. 7ª ed. São Paulo, SOBECC, 2017.

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA

Luciana Bellé RochaLuciana Bellé Rocha
Professora

Componente Curricular 

Heleno ProvetiHeleno Proveti
Coordenador

Curso Técnico em Enfermagem ao Ensino Médio
(Integrado/Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio

Campus Guarus

Documento assinado eletronicamente por:

Heleno Proveti MoreiraHeleno Proveti Moreira , COORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCGCOORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCG, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 26/04/2023 16:06:17.

Luciana Belle RochaLuciana Belle Rocha, PROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTOPROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTO , COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 25/04/2023 22:19:15.

Este documento foi emiEdo pelo SUAP em 25/04/2023. Para comprovar sua autenEcidade, faça a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneça os dados abaixo:

444897
5790d0caef
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS

AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDÃO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 15/2023 - Servidor/Luciana Rocha/444894

PLANO DE ENSINOPLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Enfermagem ao Ensino Médio

Eixo Tecnológico Saúde/Enfermagem

Ano 2023

1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular: Administração em Enfermagem

Abreviatura

Carga horária presencial 40 horas

Carga horária de atividades teóricas 40 horas

Carga horária de atividades práticas

Carga horária de atividades de Extensão

Carga horária total 40 horas

Carga horária/Aula Semanal 2 horas

Professora Luciana Bellé Rocha

Matrícula Siape 3284613

Princípios da Administração. Teorias da Administração e os serviços de enfermagem. Filosofia

do serviço de enfermagem. Estrutura Organizacional do Serviço de Enfermagem. Manuais de

enfermagem.  Administração de recursos materiais na enfermagem. Dimensionamento,

recrutamento, seleção, escala e distribuição do pessoal de enfermagem. Supervisão de

enfermagem. Avaliação de desempenho do pessoal de enfermagem. Educação continuada em

enfermagem. Liderança em Enfermagem. Sistema de Informação em Enfermagem. Prontuário

do paciente. SESMT.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral: Capacitar discentes do curso técnico de enfermagem do Campus Guarus a desenvolver atividades de Administração de1.1. Geral: Capacitar discentes do curso técnico de enfermagem do Campus Guarus a desenvolver atividades de Administração de
enfermagem direcionadas para o cuidado integral do ser humano, assim como parGcipar da supervisão dos serviços deenfermagem direcionadas para o cuidado integral do ser humano, assim como parGcipar da supervisão dos serviços de
enfermagem em grau auxiliar e sob supervisão do (a) profissional Enfermeiro(a), em nível hospitalar e na saúde pública eenfermagem em grau auxiliar e sob supervisão do (a) profissional Enfermeiro(a), em nível hospitalar e na saúde pública e
comunitária, embasado em conhecimentos científicos que serão construídos pelo grupo, sob a orientação, ao longo do estudo dacomunitária, embasado em conhecimentos científicos que serão construídos pelo grupo, sob a orientação, ao longo do estudo da
disciplina.disciplina.

1.2. Específicos:1.2. Específicos:

Entendimento do processo social de institucionalização o Compreensão da origem das organizações formais; o Percepção dos
diferentes tipos de organizações; o Compreensão do processo histórico, situação atual e perspectivas da administração; o
Percepção das abordagens da administração e suas principais teorias; o Entendimento do que seja o processo de trabalho e a
sua especificidade com relação à enfermagem; o Compreensão do processo administrativo e respectivos instrumentos de
desenvolvimento;

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO
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A administração é a ciência que tem por objeto as organizações formais em geral, independente do Gpo e
finalidade. A relação instrumental do conteúdo da administração com o trabalho da enfermagem tem
conotações históricas, formalizadas pela Lei 7.498, de 25 de junho de 1986 que dispõe sobre o exercício
profissional da enfermagem. Nesta disciplina, é abordado um conjunto de referências teóricas, conceituais e
metodológicas ajustadas à realidade do fazer da enfermagem, como embasamento teórico-práGco para o aluno
iniciante na exploração do tema, consGtuindo-se pré-requisito às demais disciplinas da área de administração, a
serem desenvolvidas em momentos posteriores de desenvolvimento do curso.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

Aula exposiGva dialogadaAula exposiGva dialogada - Aulas dispositivas e dialogadas, utilizando material de consulta (livros, sites, revistas, artigos

dentre outros), quadro, data show outros;
Atividades em grupo ou individuaisAtividades em grupo ou individuais - sobre os conteúdos programáticos ministrados em sala de aula;
AvaliAvaliação formativaação formativa - Avaliações Bimestrais. As avaliações serão individuais com valor de (8,0);
Trabalhos escritos individuais com valor de (2,0).

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS

Tomando como referencial metodológico os procedimentos adotados no desenvolvimento da disciplina serão: Explicação dos
conteúdos programáticos através de apostila, serão necessários: retroprojetor e textos de apoio.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

DataData Conteúdo / Atividade docente e/ou discenteConteúdo / Atividade docente e/ou discente

Início do 1º
Bimestre

03de Abril
de 2023

Fim do 1º
Bimestre

03 de Junho
de 2023

Apresentação da Disciplina.

Apostila - 1 – Princípios da Administração de Enfermagem;

Apostila 2 - Teorias Administrativas aplicadas aos serviços de enfermagem;

Apostila 3 -  Filosofia do serviço de enfermagem;

Apostila 4- Estrutura Organizacional do Serviço de Enfermagem;

Apostila 5- Aspectos relativos à estrutura organizacional; Tipos de

estrutura; Organograma; Posição hierárquica do serviço de enfermagem na estrutura

geral da organização.

22 de
Abril de
2023

Avaliação 1 (A1)Avaliação 1 (A1)

A avaliação teórica discursiva.
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2º2º
BimestreBimestre -
(40h/a)

Início: 05 de 
Junho de
2023

Término:
11 de
Agosto de
2023

Apostila 6 - Administração de recursos materiais na enfermagem;

Apostila 7 - Dimensionamento de pessoal de enfermagem: conceito; importância; a quem

compete; método de dimensionamento de pessoal.

Apostila 8 – Recrutamento e seleção de pessoal de enfermagem: conceituação;

importância; métodos de recrutamento e seleção de pessoal; fatores que interferem no

recrutamento e seleção do pessoal de enfermagem.

Apostila 9 - Escala e Distribuição dos Colaboradores: escala mensal; escala diária; escala

de férias.

Apostila 10 - Avaliação de desempenho do pessoal de enfermagem:

Apostila 11 - Prontuário do paciente. Documentos padronizados que devem compor o

prontuário do paciente - O que não deve ser feito no prontuário; Tempo de arquivamento e

responsabilidade pela guarda do prontuário

01 de
Agosto de
2023

Avaliação 2 (A2)Avaliação 2 (A2)

A avaliação teórica discursiva.

08de
Agosto de
2023

V S - Avaliação de Recuperação FinalV S - Avaliação de Recuperação Final

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia básica11.1) Bibliografia básica 11.2) Bibliografia complementar11.2) Bibliografia complementar

AQUINO, José R. Processo de trabalho. In:
CEBEN. 41. 1987, Salvador. Anais... Salvador,
ABEn, 1987, p. 19-26. ALMEIDA, Maria Cecília
P. de. Processo e divisão do trabalho na
enfermagem. In: CEBEN. 41. 1987, Salvador.
Anais... ABEn, 1987, p. 27-35. ALMEIDA,
Maria Cecília P. de; ROCHA, Semiramis M. M.
(Orgs.). O trabalho de enfermagem. São
Paulo: Cortez, 1997. BERNARDES, Cyro.
Teoria geral da administração: a análise
integrada das organizações. 2. ed. São Paulo:
Atlas, 1993. BRASIL, Ministério da Saúde.
Fundação Nacional de Saúde.
Desenvolvimento gerencial de unidades
básicas de saúde do Distrito Sanitário –
Projeto GERUS. Brasília, DF: Fundação
Nacional de Saúde. 1995. CHIAVENATO,
Idalberto. Administração de empresas: uma
abordagem contingencial. São Paulo:
McGraw-Hill, 1987.

Introdução à teoria geral da administração. 4. ed. Sao Paulo: Makron
Books,1993. GODOY, Maria, C. T. ( Org.). Planejamento de ensino e
avaliação. 11. ed.. Porto Alegre: Sagra, 1992. HELOANI, José Roberto.
Organização do trabalho e administração: uma visão multidisciplinar. 3. ed.
São Paulo: Cortez, 2000. KURCGANT, Paulina (Coord.). Administração em
enfermagem. São Paulo: EPU, 1991. MARQUIS, Bessie L.; HUSTON, Carol J.
Administração e liderança em enfermagem: teoria e aplicação. 2 ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1999. MARX, Lore Cecília; MORITA, Luiza C.
Competências gerenciais na enfermagem: a prática do sistema Primary
Nursing como parâmetro qualitativo da assistência. São Paulo: BH
Comunicação, 2000. MELLO, Cristina. Divisão social do trabalho e
enfermagem. São Paulo, Cortez,1986. MENDES, Isabel Amélia C. Enfoque
humanístico à comunicação em enfermagem. São Paulo: SARVIER, 1994.
OLIVEIRA, Marco A. (Coord.). Mitos e realidades da qualidade no Brasil. São
Paulo: Nobel, 1994. PALADINI, Edson P. Qualidade total na prática:
implantação e avaliação de sistemas de qualidade total. São Paulo: Atlas,
1994. SANTOS, Iraci dos et al. Enfermagem fundamental: realidade¸ questões,
soluções. São Paulo: Atheneu, 2001. SANTOS, Sergio R. dos. Administração
aplicada à enfermagem. 2. ed. João Pessoa: Ideia, 2002.

Luciana Bellé RochaLuciana Bellé Rocha
Professora

Componente Curricular 

Heleno ProvetiHeleno Proveti
Coordenador

Curso Técnico em Enfermagem ao Ensino Médio
(Integrado/Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio

Campus Guarus

PLANO DE ENSINO 15/2023 - Servidor/Luciana Rocha/444894 | Página 3 de 4



Código Verificador:
Código de Autenticação:

Documento assinado eletronicamente por:

Heleno Proveti MoreiraHeleno Proveti Moreira , COORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCGCOORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCG, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 26/04/2023 16:18:32.

Luciana Belle RochaLuciana Belle Rocha, PROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTOPROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTO , COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 25/04/2023 21:36:58.

Este documento foi emiGdo pelo SUAP em 25/04/2023. Para comprovar sua autenGcidade, faça a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneça os dados abaixo:

444894
b77f2650ae

PLANO DE ENSINO 15/2023 - Servidor/Luciana Rocha/444894 | Página 4 de 4



MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS

AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDÃO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO CEFCCG/DEACCG/DGCCGUAR/REIT/IFFLU N° 6

PLANO DE ENSINOPLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Subsequente em Enfermagem

Eixo Tecnológico Saúde e Meio Ambiente

Ano 2022.2

1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Enfermagem na

Saúde da

Mulher

Abreviatura -

Carga horária presencial 80 h

Carga horária a distância (caso o curso seja presencial, esse campo só deve ser preenchido se essa carga

horária esGver prevista em PPC. A carga horária a distância deve observar o limite máximo previsto na

legislação vigente referente a carga horária total do curso.)

-

Carga horária de atividades teóricas 80 h

Carga horária de atividades práticas -

Carga horária de atividades de Extensão -

Carga horária total 80 h

Carga horária/Aula Semanal 4 h/a

Professor

Geiza Danúsia

de Abreu Paes

Retameiro

Matrícula Siape 1814086

2) EMENTA2) EMENTA

Saúde da mulher como direito. Planejamento familiar. Aspecto fisiológico e assistenciais no processo de gestação. Assistência de
enfermagem em situações obstétricas de riscos. Parto: Gpos de assistência de enfermagem durante o parto cesária. Puerpério e
suas complicações. Recém-nascidos: classificação, caracterísGca anatomo-fisiológicas, assistência de enfermagem. Humanização
da assistência ao recém-nascido de baixo peso.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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Caracterizar a situação sócio-econômica, demográfica e médico sanitária da mulher;

-Relacionar a assistência à saúde da mulher com as políticas nacionais de saúde;

-Executar ações de enfermagem na assistência à mulher.

-Enfocar a questão de gênero, planejamento familiar, reprodução humana, sexualidade, detecção
precoce e tratamento do câncer de mama e do câncer cérvico-uterino, problemas ginecológicos e
outros comuns a população feminina nas diversas fases do ciclo vital possível de prevenção e
tratamento.

-Descrever as ações básicas dos programas de saúde integral da mulher, preconizadas pelo Ministério
da Saúde e pelas unidades locais de saúde.

-Identificar e discutir os Direitos reprodutivos ,sexuais e o planejamento familiar

-Identificar as questões de gênero como fator de abordagem no atendimento.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO

Não existe

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO

(   ) Projetos como parte do currículo

(   ) Programas como parte do currículo

(   ) Prestação graciosa de serviços como parte do currículo

(   ) Cursos e Oficinas como parte do currículo

(   ) Eventos como parte do currículo

Resumo:Resumo:

Justificativa:Justificativa:

ObjetivosObjetivos::.

Envolvimento com a comunidade externaEnvolvimento com a comunidade externa::

6) CONTEÚDO6) CONTEÚDO

CONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRECONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAÇÃO INTERDISCIPLINARRELAÇÃO INTERDISCIPLINAR

UNIDADE I- Educação sexual, sexualidade e gênero.

UNIDADE II -- Aspectos epidemiológicos e legais relacionados à saúde
da mulher. Programa de Assistência Integral à Saúde da Mulher.
Participação da enfermagem no contexto da assistência da saúde da
mulher. Significado social da gravidez: fatores que influenciam na
utilização dos serviços de saúde materna. Evolução biológica da mulher:
puberdade; menstruação e ciclo reprodutivo; climatério

UNIDADE III– Planejamento Familiar: Planejamento, execução e
avaliação.

UNIDADE IV- Pré-natal: Planejamento, execução e avaliação.

UNIDADE V– Medidas Preventivas e Curativas no combate ao câncer
ginecológico e de mamas.

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS
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Aula expositiva dialogada;
Atividades em grupo ou individuais
Pesquisas

Suporte às aulas com material impresso (apostila);

Aulas práticas no laboratório de primeiros socorros;

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS

Recurso multimídia: datashow e televisão; Práticas desenvolvidas no laboratório de Primeiros Socorros

9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS

Local/EmpresaLocal/Empresa Data PrevistaData Prevista Materiais/Equipamentos/ÔnibusMateriais/Equipamentos/Ônibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

DataData Conteúdo / Atividade docente e/ou discenteConteúdo / Atividade docente e/ou discente

1º Bimestre - (20h/a)

Início: 04 de Abril de 2023

Término: 29 de Maio de 2023

UNIDADE I- Educação sexual, sexualidade e gênero.

UNIDADE II -- Aspectos epidemiológicos e legais relacionados à saúde
da mulher. Programa de Assistência Integral à Saúde da Mulher.
Participação da enfermagem no contexto da assistência da saúde da
mulher. Significado social da gravidez: fatores que influenciam na
utilização dos serviços de saúde materna. Evolução biológica da mulher:
puberdade; menstruação e ciclo reprodutivo; climatério

UNIDADE III– Planejamento Familiar: Planejamento, execução e
avaliação.

30 de Maio de 2023

Avaliação 1 (A1)Avaliação 1 (A1)

Prova Teórica - valor 7,0 pontos

Seminário - valor 3,0 pontos

2º Bimestre - (20h/a)

Início:06 de Junho de 2023

Término: 08 de Agosto de 2023

UNIDADE IV- Pré-natal: Planejamento, execução e avaliação.

UNIDADE V– Medidas Preventivas e Curativas no combate ao câncer
ginecológico e de mamas.

25 de Julho de 2023

Avaliação 2 (A2)Avaliação 2 (A2)

Prova Teórica - valor 7,0 pontos

Seminário - valor 3,0 pontos

01 de Agosto de 2023
Avaliação Final 3 (A3)Avaliação Final 3 (A3)

Prova Teórica - valor 7,0 pontos

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia básica11.1) Bibliografia básica
11.2) Bibliografia11.2) Bibliografia
complementarcomplementar
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Brasília: Centro de Documentação do Ministério da Saúde, 1988.

2.  BRASIL, MINISTÉRIO DA SAÚDE. Controle de Câncer cérvico-uterino e de
mama. Brasília: Centro de Documentação do Ministério da Saúde, 1989. (Série A:
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3.  BRASIL,  MINISTÉRIO DA SAÚDE. Manual de Comitês de Mortalidade
Materna. Brasília: 2007.

4. . BRASIL, MINISTÉRIO DA SAÚDE. Pré-natal. Brasília: Centro de
Documentação do Ministério da Saúde, 2000.

5. BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. Secretaria de Políticas de Saúde.
Coordenação Nacional de Doenças Sexualmente Transmissíveis e AIDS. 3ª
edição. Brasília: Ministério da Saúde, 1999.

6.  REZENDE, Jorge de. Obstetrícia. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

(...)

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS

AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDÃO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 8/2023 - Servidor/Fabricia Sales/435406

PLANO DE ENSINOPLANO DE ENSINO

Enfermagem em Paciente Crítico 

Curso: Técnico em Enfermagem Subsequente ao Ensino Médio 

Eixo Tecnológico: Saúde e meio ambiente 

1º Semestre / 3º Módulo

Ano 2023

1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular
Enfermagem
em Paciente
Crítico 

Abreviatura

Carga horária presencial 80 h

Carga horária a distância (Caso o curso seja presencial, esse campo só deve ser preenchido se essa carga horária

estiver prevista em PPC. A carga horária a distância deve observar o limite máximo previsto na legislação vigente

referente a carga horária total do curso.)

Carga horária de atividades teóricas 80 h

Carga horária de atividades práticas

Carga horária de atividades de Extensão

Carga horária total 80 h

Carga horária/Aula Semanal 4 h

Professor
Fabrícia
Martins Sales

Matrícula Siape 1881730

2) EMENTA2) EMENTA

A disciplina visa proporcionar aos discentes oportunidades de vivenciar experiências práticas de aprendizagem para a
aquisição de competências técnicas de maior complexidade, que os instrumentalizem para o cuidado sistematizado a
pacientes de alta complexidade.

3) OBJETIVO3) OBJETIVO

1.1. Geral:

Promover capacitação técnica do aluno em relação à assistência de enfermagem prestada aos pacientes gravemente
enfermos no contexto dos serviços de saúde. 

1.2. Específicos:

Conhecer os agravos à saúde que ameaçam a vida, caracterizando uma situação de urgência e emergência;

Caracterizar os cuidados e procedimentos de enfermagem utilizados nos atendimentos de urgência e emergência;

Conhecer a organização, a estrutura e o funcionamento de um serviço de emergência.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO
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Item exclusivo para cursos a distância ou cursos presenciais com previsão de carga horária na modalidade a distância, conforme

determinado em PPC.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsão de carga horária com a inserção da Extensão como parte de

componentes curriculares não específicos de Extensão.

(   ) Projetos como parte do currículo

(   ) Programas como parte do currículo

(   ) Prestação graciosa de serviços como parte do currículo

(   ) Cursos e Oficinas como parte do currículo

(   ) Eventos como parte do currículo

Resumo:Resumo:

Utilizar no máximo 500 caracteres, deverá ser sintético e conter no mínimo introdução,  metodologia e resultados esperados.

Justificativa:Justificativa:

Qual a importância da ação para o desenvolvimento das atividades curriculares de Extensão junto à comunidade?

ObjetivosObjetivos::

Deve expressar o que se quer alcançar com as atividades curriculares de Extensão.

Envolvimento com a comunidade externaEnvolvimento com a comunidade externa::

Descrever as caracterísOcas do público a quem se desOna a aOvidades curriculares de Extensão. Informar o total de indivíduos

que pretendem atender com a atividades curriculares de Extensão.

Caso a aOvidades curriculares de Extensão envolva associação ou grupo parceiro informar os dados e forma de atuação da

entidade.

6) CONTEÚDO6) CONTEÚDO

1. Unidade de Terapia Intensiva:

1.1 Estrutura Física;

1.2 Equipe Multiprofissional;

1.3 Tecnologias associadas aos cuidados intensivos e cuidados de enfermagem (ventilador mecânico, monitor cardíaco,
bomba infusora, cateter de PAM, cateter Swan- Ganz, sondas enterais, gástricas e vesicais, drenos, ostomias, carro de parada,
redes de gases);

1.4 Fluxo de materiais;

1.5 Humanização da assistência em Terapia Intensiva

2. Rotinas de Enfermagem na UTI:

2.1 O banho no leito do paciente de alta complexidade

2.2 Monitorização hemodinâmica

2.3 Cuidados de Enfermagem com sondas, drenos, ostomias e curativos.

2.4 Cuidados de Enfermagem na oxigenoterapia.

2.5 Balanço Hídrico

2.6 Registros de Enfermagem

2.7 Prevenção e tratamento das lesões por pressão.

2.8 Preparo e administração das principais drogas utilizadas na Unidade de Terapia Intensiva.

2.9 Transporte intra-hospitalar do paciente grave.

Aspectos nutricionais do paciente crítico.
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3. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função respiratória:

3.1 Insuficiência respiratória

3.2 Síndrome do desconforto respiratório

3.3 Gasometria Arterial

3.4 Aspiração de vias aérea superiores

3.5 Cuidados associados ao tubo orotraqueal, traqueostomias.

4. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função neurológica:

4.1 Avaliação neurológica do paciente grave: escalas de coma de Glasgow e de Hamsey;

4.2 Crises convulsivas;

4.3 Acidente vascular encefálico ( isquêmico e hemorrágico);

4.4 Monitorização hemodinâmica;

4.5 Edema Cerebral e alterações da pressão Intra-craniana;

4.6 Cuidados com o cateter de PIC.

5. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função cardiocirculatória:

5.1 Choques;

5.2 Síndrome coronariana aguda;

5.3 Arritmias cardíacas;

5.4 Infecções cardíacas

6. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função renal :

6.1 Lesão renal aguda;

6.2 Métodos dialíticos: diálise peritonial, cuidados com cateter de Tenckhoff, hemodiálise;

6.3 Cuidados de enfermagem no Paciente transplantado

Aula prática: Prova de função renal, Clearance de creatina, proteinúria de 24 horas.

7. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função metabólica:

7.1 Noções Básicas de distúrbios ácido-básico e hidroeletrolítico;

7.2 Distúrbios metabólicos da glicose

8. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função gastrointestinal:

8.1 Hemorragia digestiva alta e baixa;

8.2 Encefalopatia hepática;

9. Antibioticoterapia e Sepse.

6) CONTEÚDO6) CONTEÚDO

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

Aula expositiva dialogadaAula expositiva dialogada 
Estudo dirigidoEstudo dirigido 
Avaliação formativaAvaliação formativa

Serão utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e trabalhos em grupo

Todas as aOvidades são avaliadas segundo o desenvolvimento das resoluções, sendo instrumentalizado a parOr da quanOdade
de acertos. Para aprovação, o estudante deverá obter um percentual mínimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que será convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS, TECNOLOGIAS DIGITAIS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS, TECNOLOGIAS DIGITAIS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO E LABORATÓRIOS

Será utilizada sala de aula com recursos áudio visuais e de multimídia com acesso à internet.

9) VISITAS TÉCNICAS, AULAS PRÁTICAS E ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO PREVISTAS9) VISITAS TÉCNICAS, AULAS PRÁTICAS E ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO PREVISTAS

Local/EmpresaLocal/Empresa Data PrevistaData Prevista Materiais/Equipamentos/ÔnibusMateriais/Equipamentos/Ônibus

PLANO DE ENSINO 8/2023 - Servidor/Fabricia Sales/435406 | Página 3 de 6



9) VISITAS TÉCNICAS, AULAS PRÁTICAS E ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO PREVISTAS9) VISITAS TÉCNICAS, AULAS PRÁTICAS E ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO PREVISTAS

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

DataData Conteúdo / Atividade docente e/ou discenteConteúdo / Atividade docente e/ou discente

14 de abril de 2023

1ª aula (4h/a)

- Apresentação da disciplina e da professora

- Entrega dos planos de ensino 

- Dinâmica de grupo

- Programar atividade referente ao sábado letivo

- Revisão de conteúdos de anatomia, fisiologia e clínica médica

15 de abril de 2023

2ª aula (4h/a)
 Sábado letivo referente a sexta-feira (07/04) - Revisão de conteúdos

28 de abril de 2023

3ª aula (4h/a)

1. Unidade de Terapia Intensiva:

1.1 Estrutura Física;

1.2 Equipe Multiprofissional;

1.3 Tecnologias associadas aos cuidados intensivos e cuidados de enfermagem (ventilador
mecânico, monitor cardíaco, bomba infusora, cateter de PAM, cateter Swan- Ganz, sondas
enterais, gástricas e vesicais, drenos, ostomias, carro de parada, redes de gases);

1.4 Fluxo de materiais;

1.5 Humanização da assistência em Terapia Intensiva

05 de maio de 2023

4ª aula (4h/a)

2.  Rotinas de Enfermagem na UTI:

2.1 O banho no leito do paciente de alta complexidade

2.2 Monitorização hemodinâmica

2.3 Cuidados de Enfermagem com sondas, drenos, ostomias e curativos.

2.4 Cuidados de Enfermagem na oxigenoterapia.

2.5 Balanço Hídrico

2.6 Registros de Enfermagem

2.7 Prevenção e tratamento das lesões por pressão.

2.8 Preparo e administração das principais drogas utilizadas na Unidade de Terapia Intensiva.

2.9 Transporte intra-hospitalar do paciente grave.

Aspectos nutricionais do paciente crítico.

06 de maio de 2023

5ª aula (4h/a)
Sábado letivo referente à sexta-feira (21/04) - Revisão de conteúdos

12 de maio de 2023

6ª aula (4h/a)

3. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função respiratória:

3.1 Insuficiência respiratória

3.2 Síndrome do desconforto respiratório

3.3 Gasometria Arterial

3.4 Aspiração de vias aérea superiores

3.5 Cuidados associados ao tubo orotraqueal, traqueostomias.

19 de maio de 2023

7ª aula (4h/a)
Entrega e apresentação de trabalho - Valor: 2,0 pontos
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26 de maio de 2023

8ª aula (4h/a)
Avaliação 1 (A1)Avaliação 1 (A1) - Valor: 8,0 pontos- Valor: 8,0 pontos

02 de junho de 2023

9ª aula (4h/a) 2a Chamada - Avaliação 1 (A1)2a Chamada - Avaliação 1 (A1)

09 de junho de 2023

10ª aula (4h/a)

4. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função neurológica:

4.1 Avaliação neurológica do paciente grave: escalas de coma de Glasgow e de Hamsey;

4.2 Crises convulsivas;

4.3 Acidente vascular encefálico ( isquêmico e hemorrágico);

4.4 Monitorização hemodinâmica;

4.5 Edema Cerebral e alterações da pressão Intra-craniana;

4.6 Cuidados com o cateter de PIC.

16 de junho de 2023

11ª aula (4h/a)

5- Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função cardiocirculatória:

5.1 Choques;

5.2 Síndrome coronariana aguda;

5.3 Arritmias cardíacas;

5.4 Infecções cardíacas

23 de junho de 2023

12ª aula (4h/a)

6- Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função renal :

6.1 Lesão renal aguda;

6.2 Métodos dialíticos: diálise peritonial, cuidados com cateter de Tenckhoff, hemodiálise;

6.3 Cuidados de enfermagem no Paciente transplantado

30 de junho de 2023

13ª aula (4h/a)

7. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função metabólica:

7.1 Noções Básicas de distúrbios ácido-básico e hidroeletrolítico;

7.2 Distúrbios metabólicos da glicose

07 de julho de 2023

14ª aula (4h/a)

8. Assistência de enfermagem ao paciente com alteração da função gastrointestinal:

8.1 Hemorragia digestiva alta e baixa;

8.2 Encefalopatia hepática;

14 de julho de 2023

15ª aula (4h/a)

Antibioticoterapia e Septicemia - Estudo dos artigos publicados nos últimos 5 anos
sobre essas duas temáticas. 

21 de julho de 2023

16ª aula (4h/a)
Entrega e apresentação de trabalho - Valor: 2,0 pontos

28 de julho de 2023

17ª aula (4h/a)
Avaliação 2 (A2) - Valor: 8,0 pontosAvaliação 2 (A2) - Valor: 8,0 pontos

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
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Código Verificador:
Código de Autenticação:

04 de agosto de 2023

18ª aula (4h/a)
2a Chamada de Avaliação 2 (A2)2a Chamada de Avaliação 2 (A2)

11 de agosto de 2023

19ª aula (4h/a)
Avaliação 3 (A3)Avaliação 3 (A3)

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia básica11.1) Bibliografia básica 11.2) Bibliografia complementar11.2) Bibliografia complementar

VIANA, Renata Andréa Pietro Pereira; TORRE,
Mariana. Enfermagem Em Terapia Intensiva: Práticas
Integrativas. 1ª Edição. Editora: Manole, 2017.

VELASCO, Irineu Tadeu; NETO, Rodrigo Antonio
Brandão;  Medicina de emergência: Abordagem
Prática. Editora Manole, 2018.

AZEVEDO, Luciano César Pontes de; TANIGUCHI, Leandro
Utino; LADEIRA, José Paulo    Medicina intensiva: Abordagem
prática. Editora: Manole, 2017.

PADILHA, K.G. et al. Enfermagem em UTI: cuidando do
paciente crítico. 2º edição São Paulo, Manole, 2016.

MORTON, Patrícia Gonce. Fundamentos dos Cuidados
Críticos em Enfermagem - Uma Abordagem
Holística. Guanabara Koogan, 2014.

Fabrícia Martins Sales
Professora

Mat: 1881730
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Heleno Proveti Moreira 
Coordenador

Curso Técnico Subsequente em Enfermagem

Coordenacao Do Curso De Enfermagem

Documento assinado eletronicamente por:

Heleno Proveti MoreiraHeleno Proveti Moreira , COORDENADOR - FUC1 - CEFCCGCOORDENADOR - FUC1 - CEFCCG, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 24/03/2023 09:19:25.
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS

AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDÃO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 7/2023 - Servidor/Fabricia Sales/435429

PLANO DE ENSINOPLANO DE ENSINO

Enfermagem na Saúde do Idoso

Curso: Técnico em Enfermagem Subsequente ao Ensino Médio 

Eixo Tecnológico: Saúde e meio ambiente 

1º Semestre / 3º Módulo

Ano 2023

1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular
Enfermagem
na Saúde do
Idoso

Abreviatura

Carga horária presencial 40 h

Carga horária a distância (Caso o curso seja presencial, esse campo só deve ser preenchido se essa carga horária

estiver prevista em PPC. A carga horária a distância deve observar o limite máximo previsto na legislação vigente

referente a carga horária total do curso.)

Carga horária de atividades teóricas 40 h

Carga horária de atividades práticas

Carga horária de atividades de Extensão

Carga horária total 40 h

Carga horária/Aula Semanal 2 h

Professor
Fabrícia
Martins Sales

Matrícula Siape 1881730

2) EMENTA2) EMENTA

A temática central desta disciplina tem por finalidade oferecer subsídios teóricos para a análise crítica da assistência
à saúde ao(à) idoso(a) institucionalizado(a) ou não, bem como a seus familiares e comunidade.
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3) OBJETIVO3) OBJETIVO

3.1. Geral:

Desenvolver ao longo da disciplina o conhecimento e a prática para a assistência ao idoso, tendo como base as leis e
as características que são inerentes a esta parcela tão importante da sociedade. Conhecer as principais doenças,
problemas e situações em que estes estão expostos na nossa sociedade.

1.2. Específicos:

Identificar as mudanças fisiológicas, psicológicas e sociais decorrentes do processo de envelhecimento
humano;

Compreender a abordagem da assistência ao idoso e reconhecer as intervenções de enfermagem;

Conhecer o contexto e as políticas públicas destinadas ao segmento idoso;

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distância ou cursos presenciais com previsão de carga horária na modalidade a distância, conforme

determinado em PPC.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsão de carga horária com a inserção da Extensão como parte de

componentes curriculares não específicos de Extensão.

(   ) Projetos como parte do currículo

(   ) Programas como parte do currículo

(   ) Prestação graciosa de serviços como parte do currículo

(   ) Cursos e Oficinas como parte do currículo

(   ) Eventos como parte do currículo

Resumo:Resumo:

Utilizar no máximo 500 caracteres, deverá ser sintético e conter no mínimo introdução,  metodologia e resultados esperados.

Justificativa:Justificativa:

Qual a importância da ação para o desenvolvimento das atividades curriculares de Extensão junto à comunidade?

ObjetivosObjetivos::

Deve expressar o que se quer alcançar com as atividades curriculares de Extensão.

Envolvimento com a comunidade externaEnvolvimento com a comunidade externa::

Descrever as caracterísPcas do público a quem se desPna a aPvidades curriculares de Extensão. Informar o total de indivíduos

que pretendem atender com a atividades curriculares de Extensão.

Caso a aPvidades curriculares de Extensão envolva associação ou grupo parceiro informar os dados e forma de atuação da

entidade.

6) CONTEÚDO6) CONTEÚDO

O idoso no Brasil e no mundo; dados demográficos e epidemiológicos dos idosos; o idoso no ámbito hospitalar e ambulatorial;
assistência de enfermagem ao idoso saudável; assistência de enfermagem ao idoso com alterações neurológicas,
cardiológicas, endócrinas, dermatológicas, psicológicas, reprodutivas, musculo-esqueléticas, circulatórias, genito-urinárias,
entre outras; o cuidado ao idoso no ambiente domiciliar.

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS
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Aula expositiva dialogadaAula expositiva dialogada 
Estudo dirigidoEstudo dirigido 
Avaliação formativaAvaliação formativa

Serão utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e trabalhos em grupo

Todas as aPvidades são avaliadas segundo o desenvolvimento das resoluções, sendo instrumentalizado a parPr da quanPdade
de acertos. Para aprovação, o estudante deverá obter um percentual mínimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que será convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS, TECNOLOGIAS DIGITAIS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS, TECNOLOGIAS DIGITAIS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO E LABORATÓRIOS

Será utilizada sala de aula com recursos áudio visuais e de multimídia com acesso à internet.

9) VISITAS TÉCNICAS, AULAS PRÁTICAS E ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO PREVISTAS9) VISITAS TÉCNICAS, AULAS PRÁTICAS E ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO PREVISTAS

Local/EmpresaLocal/Empresa Data PrevistaData Prevista Materiais/Equipamentos/ÔnibusMateriais/Equipamentos/Ônibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

DataData Conteúdo / Atividade docente e/ou discenteConteúdo / Atividade docente e/ou discente

14 de abril de 2023

1ª aula (4h/a)

- Apresentação da disciplina e da professora

- Entrega dos planos de ensino 

- Dinâmica de grupo

- Programar atividade referente ao sábado letivo

15 de abril de 2023

2ª aula (4h/a)
 Sábado letivo referente a sexta-feira (07/04) - Revisão de conteúdos

28 de abril de 2023

3ª aula (4h/a)
Estatuto do idoso

05 de maio de 2023

4ª aula (4h/a)
Programa Humaniza SUS – O acolhimento do idoso no SUS

06 de maio de 2023

5ª aula (4h/a)
Sábado letivo referente à sexta-feira (21/04) - Revisão de conteúdos

12 de maio de 2023

6ª aula (4h/a)

A inserção do conceito de capacidade funcional para definição mais ampla de saúde na
terceira idade

19 de maio de 2023

7ª aula (4h/a)
Entrega e apresentação de trabalho - Valor: 2,0 pontos

26 de maio de 2023

8ª aula (4h/a)
Avaliação 1 (A1)Avaliação 1 (A1) - Valor: 8,0 pontos- Valor: 8,0 pontos
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02 de junho de 2023

9ª aula (4h/a) 2a Chamada - Avaliação 1 (A1)2a Chamada - Avaliação 1 (A1)

09 de junho de 2023

10ª aula (4h/a)

Alimentação na terceira idade

16 de junho de 2023

11ª aula (4h/a)
Conceitos de senilidade e senescência

23 de junho de 2023

12ª aula (4h/a)
As síndromes geriátricas: Imobilidade e incontinência urinária 

30 de junho de 2023

13ª aula (4h/a)
As síndromes geriátricas: Iatrogenia e quedas

07 de julho de 2023

14ª aula (4h/a)

O idoso no ambiente hospitalar: conscientização sobre combate à contenção mecânica e à
imposição quanto ao uso de fraldas. 

14 de julho de 2023

15ª aula (4h/a)
Aula de Revisão

21 de julho de 2023

16ª aula (4h/a)
Entrega e apresentação de trabalho - Valor: 2,0 pontos

28 de julho de 2023

17ª aula (4h/a)
Avaliação 2 (A2) - Valor: 8,0 pontosAvaliação 2 (A2) - Valor: 8,0 pontos

04 de agosto de 2023

18ª aula (4h/a)
2a Chamada de Avaliação 2 (A2)2a Chamada de Avaliação 2 (A2)

11 de agosto de 2023

19ª aula (4h/a)
Avaliação 3 (A3)Avaliação 3 (A3)

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia básica11.1) Bibliografia básica

FIGUEIREDO, N.M.A. e TONINI, T. Gerontologia: Atuação da Enfermagem no processo de
envelhecimento.Rio de Janeiro: yendis, 2006

BARROS, Alba Lúcia Botura Leite de, e cols. Avaliação clínica e técnicas instrumentais para o exame físico.
In: ________ Anamnese e exame físico: Avaliação diagnóstica de enfermagem no adulto. Porto Alegre:
Artmed, 2002. cap. 02, p. 36-50.

BRÊTAS, Ana Cristina Passarela. Políticas públicas de saúde para o idoso. A Terceira Idade, São Paulo, v.
13, n. 24, p. 38-47, abr. 2002.

BRASIL, Ministério da Previdência e Assistência Social – Secretaria de Assistência Social . Plano Integrado
de Ação Governamental para o Desenvolvimento da Política Nacional do Idoso. Brasília: 1997 a.

11.2) Bibliografia11.2) Bibliografia
complementarcomplementar

Artigos
publicados em
revistas
científicas
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS

AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDÃO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO CEFCCG/DEACCG/DGCCGUAR/REIT/IFFLU N° 3

PLANO DE ENSINOPLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Subsequente em Enfermagem

Eixo Tecnológico Saúde e Meio Ambiente

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Estágio

Supervisionado em

Enfermagem em

Saúde Mental

Abreviatura -

Carga horária presencial 42 h

Carga horária a distância (caso o curso seja presencial, esse campo só deve ser preenchido se essa carga

horária esGver prevista em PPC. A carga horária a distância deve observar o limite máximo previsto na

legislação vigente referente a carga horária total do curso.)

-

Carga horária de atividades teóricas 0 h

Carga horária de atividades práticas 42 h

Carga horária de atividades de Extensão -

Carga horária total 42 h

Carga horária/Aula Semanal 6 h/a

Professor
Geiza Danúsia de

Abreu Paes Retameiro

Matrícula Siape 1814086

2) EMENTA2) EMENTA

Estágio supervisionado na Unidade Básica, situada na cidade da criança. Planejamento, execução e avaliação da

assistência de enfermagem a criança, observando os princípios e pressupostos do SUS. Prática de triagem e

realização do teste do pezinho, triagem e administração de imunobiológicos. Acompanhamento e preenchimento da

caderneta de vacinas da criança.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Atuar em atividades práticas, voltadas para o atendimento a criança, utilizando metodologias ativas de ensino-

aprendizagem;

Atuar no programa de saúde da criança e do adolescente; .

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO

Não existe

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO
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(   ) Projetos como parte do currículo

(   ) Programas como parte do currículo

(   ) Prestação graciosa de serviços como parte do currículo

(   ) Cursos e Oficinas como parte do currículo

(   ) Eventos como parte do currículo

Resumo:Resumo:

Justificativa:Justificativa:

ObjetivosObjetivos::.

Envolvimento com a comunidade externaEnvolvimento com a comunidade externa::

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO

6) CONTEÚDO6) CONTEÚDO

CONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRECONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAÇÃO INTERDISCIPLINARRELAÇÃO INTERDISCIPLINAR

Desenvolver no aluno a capacidade de desenvolver atividades práticas

voltadas para criança e adolescente

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

Atividades Práticas na APS, para atendimento a crianças e adolescentes

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS

Recurso multimídia: datashow 

9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS

Local/EmpresaLocal/Empresa Data PrevistaData Prevista Materiais/Equipamentos/ÔnibusMateriais/Equipamentos/Ônibus

Semana de Integração 05/04/23 Impressos e multimidia

Apresentação da disciplina no IFF 12/04/23 impressos e multimídia

Epidemiologia 19/04/23 mpressos e multimídia

CDIP 26/04/23 mpressos e multimídia

Programa dos Ostomizados 03/05/23 EPI

CAPS II 10/05/23 EPI

Semana da Enfermagem 17/05/23 EPI

CAPS Guarus 24/05/23 EPI

CAPS AD 31/05/23 EPI

PU Psiquiátrico 07/06/23 EPI

Visita ao Museu da Loucura 14/06/23 EPI

CAPS II 21/06/23 EPI

PU Psiquiátrico 28/06/23 EPI

CAPS AD 05/07/23 EPI

Sábado Letivo 08/07/23 EPI

PU Psiquiátrico 12/07/23 EPI

Epidemiologia 19/07/23 EPI

CEDIP 26/07/23 EPI

Programa dos Ostomizados 02/08/23 EPI

avaliação dos alunos e Encerramento da disciplina 09/08/23 EPI

NVOLVIMENTONVOLVIMENTO

DataData Conteúdo / Atividade docente e/ou discenteConteúdo / Atividade docente e/ou discente
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Código Verificador:
Código de Autenticação:

1º Bimestre1º Bimestre - (21h/a)

Início: 03 de abril de 2023

Término: 31 de maio de 2023

Realização de atividades  de enfermagem na APS, voltadas
para criança e adolescente

   31 de maio de 2023

Avaliação Avaliação 

Pontualidade, assiduidade, apresentação pessoal, postura,Pontualidade, assiduidade, apresentação pessoal, postura,
iniciativa, comunicação, conhecimento, técnica e registro deiniciativa, comunicação, conhecimento, técnica e registro de
enfermagemenfermagem

2º Bimestre2º Bimestre - (21h/a)

Início: 07 de junho de 2023

Término:    09 de agosto de 2023

Realização de atividades práticas de enfermagem na APS,
voltadas para crianças e adolescentes

02 de agosto de 2023

AvaliaçãoAvaliação

Pontualidade, assiduidade, apresentação pessoal, postura,Pontualidade, assiduidade, apresentação pessoal, postura,
iniciativa, comunicação, conhecimento, técnica e registro deiniciativa, comunicação, conhecimento, técnica e registro de
enfermagemenfermagem

09  de  agosto de 2023
Avaliação Final 3 (A3)Avaliação Final 3 (A3)

Em caso de falta aos estágios, não está autorizado recuperação.

NVOLVIMENTONVOLVIMENTO

11) BIBLIOGRAFIA11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia básica11.1) Bibliografia básica 11.2) Bibliografia complementar11.2) Bibliografia complementar

(...)

Geiza Danúsia de Abreu Paes RetameiroGeiza Danúsia de Abreu Paes Retameiro
Professor
 1814086

Helno Proveti MoreiraHelno Proveti Moreira
Coordenador

1492563
Curso Técnico em Enfermagem 

Documento assinado eletronicamente por:

Heleno Proveti MoreiraHeleno Proveti Moreira , COORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCGCOORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCG, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 18/04/2023 14:33:54.

Geiza Danusia de Abreu Paes RetameiroGeiza Danusia de Abreu Paes Retameiro, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICOPROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEMCOORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 18/04/2023 11:53:51.

Este documento foi emiGdo pelo SUAP em 18/04/2023. Para comprovar sua autenGcidade, faça a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneça os dados abaixo:

442620
6842c6d724
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SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS

AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDÃO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 6/2023 - Servidor/Izanna Dutra/439815

PLANO DE ENSINOPLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Subsequente em Enfermagem

Eixo Tecnológico: Saúde e meio ambiente 

Ano 2023.1

1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR1) IDENTIFICAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Estágio
Supervisionado em
Introdução à
Enfermagem

Abreviatura -

Carga horária presencial 120 hrs

Carga horária a distância (caso o curso seja presencial, esse campo só deve ser preenchido se essa carga

horária esKver prevista em PPC. A carga horária a distância deve observar o limite máximo previsto na

legislação vigente referente a carga horária total do curso.)

-

Carga horária de atividades teóricas -

Carga horária de atividades práticas 120 hrs

Carga horária de atividades de Extensão -

Carga horária total 120 hrs 

Carga horária/Aula Semanal 6 hrs

Professor
Izanna Silva Cardoso
Dutra 

Matrícula Siape 3257333

2) EMENTA2) EMENTA

PráKca da assistência de enfermagem ao ser humano adulto e idoso durante as diversas etapas do processo saúde e

doença.Demonstração e execução dos procedimentos didáKcos com os pacientes/clientes. Ações educaKvas em saúde.

Momento de aplicação direta dos conhecimentos adquiridos ao longo do semestre

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

-Realizar procedimentos com uKlização de técnicas necessárias para proporcionar alívio, conforto e bem estar ao cliente adulto e

idoso.                

-Propiciar o desenvolvimento de conhecimentos, aKtudes e habilidades que capacitem o aluno a prestar assistência de

enfermagem ao indivíduo no atendimento das suas necessidades humanas básicas.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAÇÃO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO
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(   ) Projetos como parte do currículo

(   ) Programas como parte do currículo

(   ) Prestação graciosa de serviços como parte do currículo

(   ) Cursos e Oficinas como parte do currículo

(   ) Eventos como parte do currículo

Resumo:Resumo:

Justificativa:Justificativa:

ObjetivosObjetivos::

Envolvimento com a comunidade externaEnvolvimento com a comunidade externa::

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO

6) CONTEÚDO6) CONTEÚDO

CONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRECONTEÚDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAÇÃO INTERDISCIPLINARRELAÇÃO INTERDISCIPLINAR

Administração de medicamentos em adultos e idosos;

Assistência de enfermagem as principais patologias que acometem adultos e idosos;

Assistência de enfermagem no cuidado de feridas;

Assistência de enfermagem no setor de Imunização;

Assistência de Enfermagem no desenvolvimento infantil e teste do pezinho

Assistência de enfermagem na coleta de citologia oncótica

Assistência de enfermagem nas necessidades básicas humanas;

Assistência de Enfermagem no controle de sinais vitais;

Prontuário

7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS7) PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

O estágio será desenvolvido em unidades básicas de saúde , e unidades hospitalares , privilegiando o diálogo e as interações
entre os sujeitos do processo de ensino e aprendizagem. Possibilitando assim reflexões , discussões e atividades que
possibilitem a articulação da teoria e da prática 

8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS8) RECURSOS FÍSICOS, MATERIAIS DIDÁTICOS E LABORATÓRIOS

Laboratórios , aula de revisão nos laboratórios de fundamentos I , Fundamentos II e primeiros socorros .

Recursos Físicos - Insumos utilizados na realização de protocolos de cada unidade de atendimento ou de unidade hospitalar .

9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS

Local/EmpresaLocal/Empresa Data PrevistaData Prevista Materiais/Equipamentos/ÔnibusMateriais/Equipamentos/Ônibus

Apresentação de disciplina no IFF 06/04/2023

Revisão de disciplina no IFF 13/04/2023 Impressos ,multimídia e modelos anatômicos

Santa Casa de Misericórdia 20/04/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 27/04/2023 -Equipamento de proteção individual
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Santa Casa de Misericórdia 04/05/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 11/05/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 18/05/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 25/05/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 01/06/2023 -Equipamento de proteção individual

Sábado letivo 03/06/2023 -Impressos , multimídia e modelos anatômicos

Santa Casa de Misericórdia 15/06/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 22/06/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 29/06/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 06/07/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 13/07/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 20/07/2023 -Equipamento de proteção individual

Sábado letivo 22/07/2023 -Impressos ,multimídia e modelos anatômicos

Santa Casa de Misericórdia 27/07/2023 -Equipamento de proteção individual

Santa Casa de Misericórdia 03/08/2023 -Equipamento de proteção individual

Avaliação e encerramento dos estágios 10/08/2023

9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS9) VISITAS TÉCNICAS E AULAS PRÁTICAS PREVISTAS

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

DataData Conteúdo / Atividade docente e/ou discenteConteúdo / Atividade docente e/ou discente

1º Bimestre1º Bimestre - 60 hrs 

Início: 03 de Abril de 2023

Término: 03 de Junho de 2023

Administração de medicamentos em adultos e idosos;

Assistência de enfermagem as principais patologias que acometem adultos e idosos;

Assistência de enfermagem no cuidado de feridas;

Assistência de enfermagem no setor de Imunização;

Assistência de Enfermagem no desenvolvimento infantil e teste do pezinho

Assistência de enfermagem na coleta de citologia oncótica

Assistência de enfermagem nas necessidades básicas humanas;

Assistência de Enfermagem no controle de sinais vitais;

Prontuário
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25 de Maio de 2023

Avaliação 1 (A1)Avaliação 1 (A1)

-Pontualidade e assiduidade

-Apresentação individual 

-iniciativa 

-Postura ética 

-Comunicação

-conhecimento e técnica 

Registro de Enfermagem

2º Bimestre2º Bimestre - 39 hrs

Início: 05 de Junho de 2023

Término: 11 de Agosto de 2023

Administração de medicamentos em adultos e idosos;

Assistência de enfermagem as principais patologias que acometem adultos e idosos;

Assistência de enfermagem no cuidado de feridas;

Assistência de enfermagem no setor de Imunização;

Assistência de Enfermagem no desenvolvimento infantil e teste do pezinho

Assistência de enfermagem na coleta de citologia oncótica

Assistência de enfermagem nas necessidades básicas humanas;

Assistência de Enfermagem no controle de sinais vitais;

Prontuário

27 de Julho de 2023

Avaliação 2 (A2)Avaliação 2 (A2)

Pontualidade e assiduidade

-Apresentação individual 

-iniciativa 

-Postura ética 

-Comunicação

-conhecimento e técnica 

Registro de Enfermagem

03 de Agosto de 2023
RS1RS1

Em caso de falta não está autorizado recuperação

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

REFERÊNCIASREFERÊNCIAS
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Bibliografia Básica:Bibliografia Básica:

JORGE, Marco Aurélio Soares; CARVALHO, Maria Cecilia de Araujo; SILVA, Paulo Roberto Fagundes da.

Políticas e Cuidado em Saúde Mental: contribuições para a prática profissional.Políticas e Cuidado em Saúde Mental: contribuições para a prática profissional. Fiocruz, 2016.

NETTINA, S. M. Prática de enfermagem.Prática de enfermagem. 10ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016, 1839 p

POTTER, Patricia; PERRY,Anne Griffin. Manual Clínico Fundamentos de Enfermagem.Manual Clínico Fundamentos de Enfermagem. 9. ed. Rio de Janeiro:

Elsevier, 2017.

Bibliografia Complementar:Bibliografia Complementar:

BARROS, Alba Lucia Botura Leite de. Anamnese e Exame Físico: Avaliação DiagnósKca de Enfermagem no

Adulto - 3ª Ed. Atheneu 2015.

BRÊTAS, ACP E GAMBA, MA. Enfermagem e Saúde do Adulto. Barueri, SP. Manole, 2006. Série Enfermagem,

299p.

BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica.13. ed. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2016, 2 v.

TANNURE, Meire C & PINHEIRO, Ana Maria. Semiologia: Bases Clínicas para o Processo de Enfermagem. 1ª

edição. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017, 282p.

TAYLOR, Carol. Fundamentos de Enfermagem: a Arte e a Ciência do Cuidado de Enfermagem. 7ª edição.

Porto Alegre: ArtMed, 2014, 1768p.

Izanna Silva Cardoso Dutra

Estágio Supervisionado em Introdução à Enfermagem

Heleno Proveti Moreira 

Coordenador
Curso Técnico Subsequente em Enfermagem
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