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PLANO DE ENSINO
CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO

Eixo Tecnoldgico Saude e meio ambiente

Ano 2023.1
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular: Enfermagem em clinica médica || 80 h |
|Abreviatura || - |
|Carga hordria presencial || 100% |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horéria estiver
prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente referente a carga -
horaria total do curso.)

Professor: Rayssa Gongalves Machado Gama

Matricula Siape: 3256853

Carga horaria de atividades tedricas || 80h/a |
Carga horéria de atividades préticas | - |
Carga horaria de atividades de Extensdo | - |
Carga horaria total | 80h |
Carga horaria/Aula Semanal | 4h

|

|

[2) EMENTA

Propde uma reflexdo sobre as praticas de saude na perspectiva da implementacdo de cuidados preventivos, terapéuticos e de
reabilitacdo a pessoas adultas e idosas que apresentam problemas de salde atuais ou potenciais, decorrentes de afecgdes
clinicas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Compreender o que é doenca e atuacgao da equipe de enfermagem no processo de reabilitagdo do individuo.

e Implementar os cuidados de enfermagem, de forma integral, individualizada e baseada em evidéncias cientificas.

e Desenvolver habilidades relacionais com o cliente/familia e com os membros da equipe multiprofissional.

e Aplicar os conhecimentos de educagdo em salde nos contextos assistenciais.

e Desenvolver habilidades técnicas e atitudes para prevenir e controlar as infec¢des relacionadas a assisténcia a saude.
e Compreender o que é doenca e atuacgdo da equipe de enfermagem no processo de reabilitagdo do individuo.

e Implementar os cuidados de enfermagem, de forma integral, individualizada e baseada em evidéncias cientificas.

e Desenvolver habilidades relacionais com o cliente/familia e com os membros da equipe multiprofissional.

e Aplicar os conhecimentos de educagcdo em salde nos contextos assistenciais.

e Desenvolver habilidades técnicas e atitudes para prevenir e controlar as infecgfes relacionadas a assisténcia a satde.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

() Projetos como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

() Prestacdo graciosa de servicos como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELACAO
INTERDISCIPLINAR

1. Unidade | —O setor de Clinica Médica no contexto hospitalar
1.1 Processo Saude/Doenca

1.2 Objetivos

1.3 Estrutura Fisica

1.4 Equipe Multiprofissional

2. O cuidar do paciente com Doencas Cardiovasculares:

2.1. Hipertens&o arterial

2.2 Arritmias cardiacas

2.3 Angina

2.4 Infarto agudo do Miocérdio
2.5 Edema agudo de pulmé&o

2.6 Doencas infecciosas do coracédo (Endocardite, miocardite e doenga reumatica)

Aula Pratica: Monitorizagao cardiorespitatéria e eletrocardiograma.

3. O cuidar do paciente com Doencas Respiratérias.
3.1. Enfisema pulmonar

3.2 Bronquite crénica

3.3 Asma

3.4 Pneumonia

3.5 Insuficiéncia respiratoria
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BLEONEEIRQtiizacio do oximetro de pulso e suporte ventilatorio.

4. O cuidar do paciente com Disturbios Gastrintestinais.
4.1. Gastrite

4.2 Ulceras pépticas

4.3 Hepatites (virais e por substancias toxicas)

4.4 Hemorragia digestiva (alta e baixa)

4.5 Cirrose hepética

4.6 Pancreatite

Aula pratica: cuidados de enfermagem com sondas enterais e gastricas, colostomias e enteroclisma,

lavagem

5. O cuidar do paciente com Disturbios Hematolégicos.
5.1. Anemia

5.2 Leucemia

5.3 Hemofilia

Aula pratica: Interpretacdo de exames complementares

6. O cuidar do paciente com Disturbios Neurolégicos.
6.1. Acidente Vascular Cerebral (AVC)
6.2 Ataque Isquémico Transitorio

6.3 Doencas degenerativas (Parkinson, Alzheimer, estado de coma/alteracdes de consciéncia)
Aula pratica: transporte e encaminhamento de pacientes para exames (tomografia, ressonancia magnética e

eletroencefalograma etc).

7. O cuidar do paciente com DistUrbios Renais.

7.1. Retencgdo urinaria

7.2 Incontinéncia urinaria

7.3 Cistite

7.4 Urolitiase

7.5 Glomerulonefrite

7.6 Insuficiéncia renal

7.7 Bexiga Neurogénica

Aula pratica: cuidados de enfermagem na hemodialise e didlise peritoneal, mensuragao do débito e do

aspecto urinario.

8. O cuidar do paciente com distdrbios enddcrinos.
8.1 Diabetes Mellitus
8.2 Hipotireoidismo e hipertireoidismo

8.3 Distlrbios Acido-Basico
Aula pratica: Reconhecimento de possiveis alteracdes clinicas

9. O cuidar do paciente Oncol6gico:

9.1 O cancer como uma problema de satude publica.
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6) COABEEIDER risco.

9.3 Medidas preventivas.

9.4 Principais causas.

9.5 Principais sinais e sintomas.

9.6 Diagnostico e estadiamento

9.7 Tratamento medicamentoso e ndo medicamentoso (quimioterapia, radioterapia, modificadores da
resposta biolégica)..

9.8 Aspectos legais da assisténcia, cuidar/cuidado; educagdo ao paciente/familia/comunidade (prevencao de
agravos e promogao da qualidade de vida).

9.9 Cuidados Paliativos

10. O cuidado do Paciente com HIV/AIDS

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

e Aula expositiva dialogada

e Estudo dirigido

e Atividades em grupo ou individuais

e Avaliagdo formativa

Sdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla. Para aprovagdo, o estudante
deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em
nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos de multimidia e materiais de ensino especifico da enfermagem.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

I Local/Empresa | Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus

|

| | |
Laboratdrio de primeiros socorros - Bloco A | 06/04/23 | Materiais especificos da Enfermagem |
Laboratdrio de primeiros socorros - Bloco A | 13/04/2023 | Materiais especificos da Enfermagem l
Laboratdrio de primeiros socorros - Bloco A | 20/04/2023 | Materiais especificos da Enfermagem |
Laboratdrio de primeiros socorros - Bloco A | 27/04/2023 | Materiais especificos da Enfermagem l
Laboratdrio de primeiros socorros - Bloco A | 04/05/2023 | Materiais especificos da Enfermagem |
Laboratdrio de primeiros socorros - Bloco A | 11/05/2023 | Materiais especificos da Enfermagem l
|Laboratc’>rio de primeiros socorros - Bloco A “ 18/05/2023 “ Materiais especificos da Enfermagem |
lLaboratério de primeiros socorros - Bloco A || 25/05/2022 || Materiais especificos da Enfermagem l
ILaboratério de primeiros socorros - Bloco A “ 01/06/2023 “ Materiais especificos da Enfermagem I
lLaboratério de primeiros socorros - Bloco A || 08/06/2023 || Materiais especificos da Enfermagem l
|Laboratério de primeiros socorros - Bloco A “ 15/06/2023 “ Materiais especificos da Enfermagem |
lLaboratério de primeiros socorros - Bloco A || 22/06/2023 || Materiais especificos da Enfermagem l
|Laboratério de primeiros socorros - Bloco A “ 29/06/2023 “ Materiais especificos da Enfermagem |
lLaboratério de primeiros socorros - Bloco A | 06/07/2023 | Materiais especificos da Enfermagem
|Laboratério de primeiros socorros - Bloco A | 13/07/2023 | Materiais especificos da Enfermagem
|Laboratc’>rio de primeiros socorros - Bloco A | 20/07/2023 | Materiais especificos da Enfermagem
|Laboratério de primeiros socorros - Bloco A | 22/07/2023 | Materiais especificos da Enfermagem
|Laboratc’>rio de primeiros socorros - Bloco A | 2710712023 | Materiais especificos da Enfermagem
|Laboratc’>rio de primeiros socorros - Bloco A | 03/08/2023 | Materiais especificos da Enfermagem
|Laboratério de primeiros socorros - Bloco A || 10/07/2023 || Materiais especificos da Enfermagem
|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
|Data ||Contel]do / Atividade docente e/ou discente

O setor de Clinica Médica no contexto hospitalar

1.1 Processo Saude/Doenca

1.2 Objetivos
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10) CRONOGRAMA DE lll)liﬁwﬁlt\ﬂMEl\tT@

12 Bimestre - (40h/a)

Inicio:
03/04/2023
Término:

03/06/2023

1.4 Equipe Multiprofissional

2. O cuidar do paciente com Doencas Cardiovasculares:

2.1. Hipertens&o arterial

2.2 Arritmias cardiacas

2.3 Angina

2.4 Infarto agudo do Miocéardio
2.5 Edema agudo de pulmé&o

2.6 Doencas infecciosas do coracédo (Endocardite, miocardite e doenga reumatica)

Aula Pratica: Monitorizagao cardiorespitatoria e eletrocardiograma.

3. O cuidar do paciente com Doencas Respiratorias.
3.1. Enfisema pulmonar

3.2 Bronquite cronica

3.3 Asma

3.4 Pneumonia

3.5 Insuficiéncia respiratoria

Aula pratica: Utilizacao do oximetro de pulso e suporte ventilatdrio.

4. O cuidar do paciente com Disturbios Gastrintestinais.
4.1. Gastrite

4.2 Ulceras pépticas

4.3 Hepatites (virais e por substancias tdxicas)

4.4 Hemorragia digestiva (alta e baixa)

4.5 Cirrose hepética

4.6 Pancreatite

Aula pratica: cuidados de enfermagem com sondas enterais e gastricas, colostomias e enteroclisma,

lavagem

5. O cuidar do paciente com Disturbios Hematolégicos.
5.1. Anemia

5.2 Leucemia

5.3 Hemofilia

Aula pratica: Interpretac@o de exames complementares
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10) CRONOGRAMA DE bESENVOLVIMENTO

Prova Teérica

25/05/2023

Avaliagdo 1
Prova Tedrica Individual - 8 pontos

Atividade em grupo - 2 pontos

292 Bimestre - (40h/a)

Inicio:
05/06/2023
Término:

11/08/2023

6. O cuidar do paciente com Disturbios Neurolégicos.
6.1. Acidente Vascular Cerebral (AVC)

6.2 Ataque Isquémico Transitorio

6.3 Doengas degenerativas (Parkinson, Alzheimer, estado de coma/alteracdes de consciéncia)

Aula pratica: transporte e encaminhamento de pacientes para exames (tomografia, ressonancia magnética

e eletroencefalograma etc).

7. O cuidar do paciente com Disturbios Renais.
7.1. Retencédo urinaria

7.2 Incontinéncia urinaria

7.3 Cistite

7.4 Urolitiase

7.5 Glomerulonefrite

7.6 Insuficiéncia renal

7.7 Bexiga Neurogénica

Aula préatica: cuidados de enfermagem na hemodialise e didlise peritoneal, mensuragdo do débito e do

aspecto urinario.

8. O cuidar do paciente com disttrbios endécrinos.

8.1 Diabetes Mellitus
8.2 Hipotireoidismo e hipertireoidismo

8.3 Disturbios Acido-Basico

Aula pratica: Reconhecimento de possiveis alteragdes clinicas

9. O cuidar do paciente Oncolégico:

9.1 O cancer como uma problema de satde publica.
9.2 Fatores de risco.

9.3 Medidas preventivas.

9.4 Principais causas.

9.5 Principais sinais e sintomas.

9.6 Diagnostico e estadiamento
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10) CRONOGRAMA DE DESENVORMIMENT®edicamentoso e ndo medicamentoso (quimioterapia, radioterapia, modificadores da

resposta biolégica)..

9.8 Aspectos legais da assisténcia, cuidar/cuidado; educacéo ao paciente/familia/comunidade (prevengdo

de agravos e promocao da qualidade de vida).

9.9 Cuidados Paliativos

10. O cuidado do Paciente com HIV/AIDS

Prova Teérica

Avaliagdo 2

Prova Tedrica Individual - 8 pontos

27/07/2023 Atividade em grupo - 2 pontos
Avaliagdo Final 3
03/08/2023
Prova Tedrica Individual - 10 pontos
10/08/2023 ENCERRAMENTO DA DISCIPLINA, COM LANCAMENTO DAS NOTAS E DEMAIS CONTEUDOS NO

DIARIO

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

“11.2) Bibliografia complementar |
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Tratado de enfermagem médico-cirirgica. 132 ed. Rio de

CAMPBELL, Margaret L. Nurse to Nurse — Cuidados Paliativos em
Enfermagem. Porto Alegre: AMGH editora, 2011, 294p.

PAULA, Maria de Fatima C. & Cols. Semiotécnica: Fundamentos
para a Préatica Assistencial de Enfermagem.l1?® edicdo. Rio de

Janeiro: Elsevier, 2016, 272p.
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ogan, 2016, 1839 p. Clinicas para o Processo de Enfermagem. 12 edicdo. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2017, 282p.

ogan, 2016, 2 v. TAYLOR, Carol. Fundamentos de Enfermagem: a Arte e a Ciéncia

do Cuidado de Enfermagem. 72 edicéo. Porto Alegre: ArtMed, 2014,
1768p.

TIMBY, Barbara K. Conceitos e Habilidades Fundamentais no
Atendimento de Enfermagem. 102 edi¢do. Porto Alegre: ArtMed,

2014, 926p.

Lima, I. L. D., & Matdo, M. E. L. (2007). Manual do técnico e auxiliar
de enfermagem. In Manual do técnico e auxiliar de enfermagem.9?
edicdo. Editora AB, 551p.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 5/2023 - Servidor/Alessandra Melo/441472

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Enfermagem Subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Salude e Meio Ambiente

Ano 2023.1
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular: Doengas Infecciosas e Parasitarias ||40 |
|Abreviatura: DIP || |
|Carga hordéria presencial ||100%|

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horaria estiver
prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente al|-
carga hordria total do curso.)

Professora: Alessandra Rocha Melo

Matricula Siape: 1813762

Carga horéria de atividades teéricas ||40h/a|
Carga horéria de atividades praticas |
Carga hordria de atividades de Extensdo |
Carga hordria total |40h
Carga horéria/Aula Semanal |

|

|

[2) EMENTA

Conceitos basicos sobre Parasitologia. Epidemiologia das doencas infecciosas. Processo de transicédo epidemioldgica.
Doencas emergentes e reemergentes. Dinamica da nfecgdo. Principios gerais de controle das doencas infecciosas.
Imunizacdes. Medicina de iagem. Biosseguranga no manuseio de pacientes com doencgas infecciosas. Assisténcia e
prevencdo das doencas infecciosas e parasitarias pelo SUS.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

.1. Geral:

Refletir sobre o desenvolvimento das doengas infecciosas no pais e o padrdo epidemiolégico existente. Ampliar a familiaridade
com as doencas emergentes e reemergentes.

1.2. Especificos:

e Compreender o processo de desenvolvimento da doencga infecciosa e suas formas de transmissao;

e Conhecer os meios de controle de doencas através da medicina de viagem. Conhecer e desenvolver as principais
técnicas de biosseguranga no manuseio com doencas infecciosas;

e Compreender os meios de assisténcia e prevencéo das doencas infecciosas e parasitarias no Sistema Unico de Saude.

= |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo . .
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( ) Programas como parte do curriculo .
() Eventos como parte do curriculo

() Prestacdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO

RELACAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

Primeiro Bimestre

1- Processo de transigdo epidemiolégica. Conceitos basicos de infecgdo, agente infeccioso, doenga
infecciosa, doenca parasitaria, parasitismo. Relagcéo entre agente infeccioso e hospedeiro.
Mecanismos pelos quais os germes séo capazes de causar doengas. Resposta Imune as infecgoes
e Mecanismos evasivos dos agentes infecciosos.

2- Barreiras naturais e de resposta imune. Biosseguranca no manuseio com doencas infecciosas.
Medicina de viagem e 6rgédos especializados. Infeccéo hospitalar.

- Principios Gerais de Controle de doencas infecciosas
- Imunizag6es. Assisténcia e Prevengao das doengas infecciosas e parasitarias no
SuUS.

3- Doencas causadas por: Protozoarios: doenga de Chagas, leishmaniose, giardiase, amebiase,
toxoplasmose, malaria.

4- Doengas causadas por Fungos: Micoses, esporotricose, histoplasmose, criptococose, candidise,
pneumocistose.

Segundo Bimestre

-6- Doengas causadas por Helmintos: esquistossomose, oncocercose, teniase, cisticercose,
ascaridiase, ancilostomose, filariose, oxiurose.

7- Doencas causadas por Virus: enterovirose, hepatite, febre hemorragica, febre amarela, dengue e
dengue hemorragico, raiva, caxumba, sarampo, rubéola, influenza,, rotavirus, retroviroses e SIDA,
herpes simples, herpes zoster, catapora, mononucleose, poliomielite, Covid 19.

8- Doencas causadas por Bactérias: febre tiféide, infec¢cdes por Escherichia coli, célera, infec¢des
por Helitobacter pylori, hanseniase, tuberculose, meningite, difteria, coqueluche, leptospirose,
tétano, botulismo, sffilis, doengas sexualmente transmissiveis.

[7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):
e Aula expositiva dialogada
e Estudo dirigido
e Atividades em grupo ou individuais
e Avaliacdo formativa
Sao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla. Para aprovagéo, o
estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera
convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).
|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
Serdo utilizados recursos de multimidia e materiais de ensino especificos da enfermagem.
|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
| Local/Empresa “ Data Prevista ” Materiais/Equipamentos/Onibus
|Laboratc')rio de Microbiologia - Bloco G - IFF Campu Guarus |26/06/2023 |Materiais especificos da enfermagem
|Laboratério de Microbiologia - Bloco G - IFF Campu Guarus |03/O7/2023 |Materiais especificos da enfermagem
|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
|Data “Contel’]do / Atividade docente e/ou discente
1- Processo de transi¢éo epidemioldgica. Conceitos basicos de infec¢éo, agente infeccioso, doenca infecciosa,
1°0 doenca parasitaria, parasitismo. Relag@o entre agente infeccioso e hospedeiro. Mecanismos pelos quais 0s
Bimestre -||9€rmes sdo capazes de causar doencas. Resposta Imune as infec¢oes e Mecanismos evasivos dos agentes
(20h/a) infecciosos.
2- Barreiras naturais e de resposta imune. Biosseguran¢a no manuseio com doencas infecciosas. Medicina de
viagem e 6rgédos especializados. Infeccao hospitalar.
Inicio: 03 L . : :
de abril de ||~ Principios Gerais de Controle de doencas infecciosas
2023 o oA ~ . . o
- ImunizagGes. Assisténcia e Prevencgao das doengas infecciosas e parasitarias no
Término:
03 de SuUs.
junho de 3- Doencas causadas por: Protozoarios: doenca de Chagas, leishmaniose, giardiase, amebiase, toxoplasmose,
2023 -
maléria.
4- Doencas causadas por Fungos: Micoses, esporotricose, histoplasmose, criptococose, candidise,
pneumocistose.
Teste 1:
Avaliacdo 1
08/05/23
Teste Individual - 4,0 pontos
P1:
Prova Tedrica individual (P1)- 6,0 pontos
22/05/23
20
Bimestre -
(20h/a) 6- Doencas causadas por Helmintos: esquistossomose, oncocercose, teniase, cisticercose, ascaridiase,
ancilostomose, filariose, oxiurose.
7- Doencas causadas por Virus: enterovirose, hepatite, febre hemorragica, febre amarela, dengue e dengue
Inicio: 05 ||hemorréagico, raiva, caxumba, sarampo, rubéola, influenza,, rotavirus, retroviroses e SIDA, herpes simples, herpes
de junho ||zoster, catapora, mononucleose, poliomielite, Covid 19.
de 2023
8- Doencas causadas por Bactérias: febre tiféide, infecgdes por Escherichia coli, célera, infecgdes por Helitobacter
Término: ||pylori, hanseniase, tuberculose, meningite, difteria, coqueluche, leptospirose, tétano, botulismo, sifilis, doencas
11 de sexualmente transmissiveis.
agosto de
2023
Teste 2:
Avaliacao 2
26/06/23
Teste Individual - 4,0 pontos
P2:
Prova Tedrica individual (P1)- 6,0 pontos
24/07/23
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliacdo Final 3
31/07/2023
Prova Tedrica Individual - 10 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar

Brasil, Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em
Saude. Doengas Infecciosas e Parasitarias: guia de
bolso. 82 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2010.

Hinrichen, S.L. DIP: Doengas Infecciosas e parasitarias.
1 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005 Pedroso, E.R.P; Rocha, M.O.C. Infec¢Bes emergentes e

reemergentes. Rev. Med. Minas Gerais 2009; 19 (2): 140-150.
Coura, J. R. Dindmica das doencas Infecciosas e

Parasitarias. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. |[Cesse, E.A.P. Epidemiologia e determinantes sociais das doengas
cronicas néo transmissiveis no Brasil. Tese de Doutorado em

Marangoni, D.V. Doengas infecciosas: conduta Ciéncias da Saude. Fundagao Oswaldo Cruz. Recife, 2007.
diagndstica e terapéutica. 22 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998. Rey, L. Bases da Parasitologia Médica. 32 Ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2009.
Rey, L. Parasitologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.. Cinerman, B.; Franco, M.A. Atlas de parasitologia: artropodes,

protozoarios e helmintos. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
Hinrichen, S.L. DIP: Doengas Infecciosas e parasitarias.

1 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005

Coura, J. R. Dindmica das doencas Infecciosas e
Parasitarias. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS

AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010

Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 15/2023 - Servidor/Luciana Rocha/444896

PLANO DE ENSINO
Curso Técnico em Enfermagem - (Integrado/Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico
Técnico Subsequente em Enfermagem - Eixo Tecnoldgico Salde e Meio Ambiente

Ano 2023

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|Carga hordéria presencial

Enfermagem
Componente Curricular em Saude
Publica
|Abreviatura || |
||80 horas |

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente
referente a carga hordria total do curso.)

XXh, XXh/a,
XX%

|Carga horaria/Aula Semanal

. . . XXh, XXh/a,
Carga horéaria de atividades tedricas XX% /2
(o]
XXh, XXh
Carga horéria de atividades praticas XX‘V’ /2
(o]
XXh, XXh
Carga hordria de atividades de Extensdo XX‘V, /o
(o]
|Carga horaria total ||80 h/a |
||3 aulas |

Professora

Luciana Bellé
Rocha

|Matr|'cu|a Siape

”3284613

|

2) EMENTA:

Assistenciais de Saude

Contexto histérico e funcdo assistencial da Enfermagem em Satde Publica. Satide Publica
e Desenvolvimento Social. A Organizacdo das Politicas de Saude. A Constituicdo Federal e a
Saude. Rede Assistencial de Sautde. Metodologia de Assisténcia de Enfermagem. Modelos

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Promover a capacitagdo técnica e senso critico do aluno em relagdo a realidade de saude e dos servigos de
salde, estimulando sua participagéo efetiva na prestagéo de assisténcia de enfermagem em saude publica no
ambito do SUS.

1.2. Especificos:

o Propiciar conhecimentos sobre a Saude no pais, discutindo a organizagdo e a estruturacdo dos
servicos de Saude Publica a partir das politicas publicas de saude.

o Discutir a organizacgédo e a estrutura dos servicos de saude identificando a estrutura dos
mesmos e as politicas publicas do setor de salde e a influencia da participagéo popular na
elaboracao das mesmas.

o Identificar os recursos organizacionais do setor salude, a regéncia e a utilizagcao destes pela

enfermagem.
o Conhecer os programas de salde existentes, identificando as a¢des de enfermagem na atengéo
basica.
[6) CONTEUDO |
. RELACAO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR
1° Bimestre:

e Apostila 1 — Epidemiologia — Estudos Regionais;
e Apostila 2 — Vigilancia Epidemiolégica;
e Apostila 3 — Mecanismos de imunizagéo;

2° Bimestre:

e Apostila 4 — Programa Nacional de Imunizacéo e Calendarios de
vacinacgao de criangas e adolescentes;

e Apostila 5 — Calendario de vacinagéo de adultos, idosos, gestantes e populacéo
indigena;

e Apostila 6 — Programa Nacional de Imunizacéo - Rede de frio;

Apostila 7 - Artigo Cientifico: Atuacdo do enfermeiro na atencao béasica de saude: revisao
integrativa de Literatura;

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o Exposicédo oral, leitura dialogada de textos de apoio;
e Discussdo em grupo, resolucéo de problemas;
e Seminarios;

e Estudos em grupo;
o E estudo individual.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Datashow;

Livros didaticos;

Apostilas.
|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |

|Data ||Contet’1do / Atividade docente e/ou discente |

PLANO DE ENSINO 15/2023 - Servidor/Luciana Rocha/444896 | Pagina 2 de 4




|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Aula presencial no Campus Guarus :
Epidemiologia — Estudos regionais.
Pesquisar sobre doencas regionais ( Sudeste/ Sul/ Norte/ Nordeste e Centro-oeste);

Pelos caminhos do SUS — Bases conceituais e Operacionais; Avangos e perspectivas de
uma Politica.

(80horas/aula)

12 Bimestre - o Atividade: Ler a Apostila Pelos caminhos do SUS — Bases conceituais e Operacionais;
80h Avancos e perspectivas de uma Politica.
inicio: e Promocéo da Saude/ Histérico, Conceito e Praticas no contexto da Saude Publica.
03//04/2023
. o Atividade: Ler a Apostila Promogédo da Saude/ Histérico, Conceito e Praticas no
a contexto da Salide Publica.
03/06/2023 ¢ Cotidiano do Trabalho em Enfermagem na Saude Coletiva: Cuidado e no Trabalho da
enfermagem; Processo de Trabalho em Salude e em Enfermagem;
. Planejamento e Gerenciamento das A¢des da Saude pelo Enfermeiro.
. Cotidiano do Trabalho em Enfermagem na Salde Coletiva: Cuidado e no
Trabalho da enfermagem; Processo de Trabalho em Salde e em Enfermagem;
Planejamento e Gerenciamento das A¢des da Saude pelo Enfermeiro.
24 de maio de Avaliaggo 1 (A1)
2023 Prova Escrita para averiguar a compreensao dos conteidos ministrados em sala de aula.
o Vigilancia Epidemiolégica; Mecanismos de imunizagao;
22 Bimestre - o Programa Nacional de Imunizag&o e Calendéarios de vacinacgéo de criangas e

adolescentes;

Ler o material: Pratica do Enfermeiro na Atencéo Integral A satde da Crianca/ Como
construir a Crianca Cidada.

Calendarios de vacinacao de criancas e adolescentes;

Inicio: 05 de °
Junho de 2023  Ler o material: Pratica do Enfermeiro na Atencéo Integral A satde da Crianca/ Como
construir a Crianga Cidada.

Término: 11 e Calendario de vacinacdo de adultos, idosos;

de Agosto de e Calendario de vacinacéo gestantes e populacgéo indigena.

2023 e Saber”, “Fazer” e “Ser” Técnico de Enfermagem e enfermeiro nas Praticas de Imunizacéo.
e Apresentacdo de Seminarios.

02 de

Agosto de Prova Escrita para averiguar a compreensdo dos contetdos ministrados em sala de aula do 2° Bimestre.

2023

Inicio: 09 de

Agosto de

2023 RS1

Término: 11de||Periodo de Recuperacao de AvaliagGes Periodicas do 2° Bimestre - Prova Escrita.

Agosto de

2023

|11) BIBLIOGRAFIA

[11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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[11) BIBLIOGRAFIA |

BREILH, J. Epidemiologia: economia, politica e salde.

Séo Paulo, UNESP- HUCITEC,1991 FLEURY, S. Estado, poder e democracia da

salde. In. FLEURY. S. Salde Coletiva. Rio
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO CEFCCG/DEACCG/DGCCGUAR/REIT/IFFLU N° 10

PLANO DE ENSINO
CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO

Eixo Tecnoldgico Saude e meio ambiente

Ano 2023
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
Enfermagem
Componente Curricular em Salde
Mental
|Abreviatura ”, |
|Carga horaria presencial ||100% |
Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente||-
referente a carga hordria total do curso.)
Carga horéria de atividades teéricas | 40h/a l
Carga horéria de atividades praticas | - |
Carga hordria de atividades de Extensdo | - |
|Carga horéria total ||40h/a |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/a |
Cristina
Maria do
Professor
Couto
Queiroz

|Matr|'cu|a Siape ” I

|2) EMENTA |

Nessa disciplina serdo abordados conceitos basicos que permeiam a compreensdo das diferentes concepgdes da doenga mental
e sua historicidade. Politicas de saide mental. Fundamentos da enfermagem psiquiatrica. Transtornos mentais. Dependéncias
quimicas. Estratégias de interven¢do em saude mental. A pratica de saude mental nos diversos espacgos terapéuticos.
Instrumentos basicos em saude mental: o trabalho em equipe multidisciplinar (comunicagdo, relacionamento interpessoal).

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Desenvolver conhecimentos e habilidades inerentes aos procedimentos de enfermagem na acolhida ao doente mental,
aplicando o processo de enfermagem ao paciente e familia promovendo sua interagdo com a comunidade.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

0000000000000 ]

—_ ——

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

[6) CONTEUDO
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[6) cCONTEUDO

RELAGAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1. Unidade | —

. Enfermagem psiquiatrica e saide mental:

1.1 Conceitos fundamentais da enfermagem psiquiatrica;

1.2 Evolugéo histérica da assisténcia de enfermagem em salde mental;

- Portaria n°® 336, de 19 de fevereiro de 2002

- Portaria n® 3088, de 23 de dezembro de 2011

- Programa de Volta para Casa

- A Rede de Atencao Psicossocial (RAPS)

1.3 A Reforma Psiquiatrica, a rede de atengéo em saude mental e a atencgao psicossocial;
1.4 Intervengdo em crise.

2. Bases Tedricas para a assisténcia de Enfermagem Psiquiatrica:

2.1 Transtornos Mentais e de Comportamento: Disturbios de ansiedade, somatoformes e
dissociativos, Distarbios do humor, Distarbios depressivos, Distarbios bipolares, Disturbios ideativos
(distarbios psicéticos), dependéncias quimicas;

2.2 Tratamentos em psiquiatria;

2.3 Principais psicofarmacos;

2.4 Atendimento ao paciente em situacéo de emergéncia

3. A assisténcia de enfermagem em salde mental:

3.1 Politica de Redugéo de Danos: Portaria n® 1.028, de 1° de julho de 2005
3.2 Planejamento, execucao e avaliacéo da assisténcia de enfermagem ao individuo e a familia na rede de
atencéo em saude mental.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagaégico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada

Estudo dirigido

Atividades em grupo ou individuais
Avaliacéo formativa

Atividade Préatica de Laboratorio

Séo ultiizados como instrumentos avaliatvios: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla.

Para aprovagdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
leEvo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Seréo utilizados recursos de multimidia e materiais de ensino especificos da enfermagem.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa “ Data Prevista “ Materiais/Equipamentos/Onibus
|

| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel'1do / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1° Bimestre - (20h/a)
Inicio: 03 de abril de 2023

Término: 03 de junho de
2023

. Enfermagem psiquiatrica e saide mental:

1.1 Conceitos fundamentais da enfermagem psiquiatrica;

1.2 Evolugéo histérica da assisténcia de enfermagem em salde mental;

-Lein

0 10.216, de 6 de abril de 2001.

- Portaria n°® 336, de 19 de fevereiro de 2002

- Portaria n°® 3088, de 23 de dezembro de 2011

- Programa de Volta para Casa

- A Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS)

1.3 A Reforma Psiquiatrica, a rede de atencdo em salde mental e a atengao psicossocial;
1.4 Intervencéo em crise.

2. Bases Tedricas para a assisténcia de Enfermagem Psiquiatrica:

2.1 Transtornos Mentais e de Comportamento: Disturbios de ansiedade, somatoformes e
dissociativos,

Disturbios do humor, Disturbios depressivos, Distlrbios bipolares, Disturbios ideativos
(distarbios

psicéticos), dependéncias quimicas;

P1 - Tedrica:

22/05/23

Avaliacdo 1

Prova Tedrica Individual - 8 pontos
Atividade em grupo - 2 pontos

2° Bimestre - (20h/a)
Inicio: 05 de junho de 2023

Término: 11 de agosto de
2023

2.2 Tratamentos em psiquiatria;
2.3 Principais psicofarmacos;
2.4 Atendimento ao paciente em situacéo de emergéncia

3. A assisténcia de enfermagem em saude mental:

3.1 Politica de Reducéo de Danos: Portaria n® 1.028, de 1° de julho de 2005

3.2 Planejamento, execugao e avaliagio da assisténcia de enfermagem ao individuo e a familia

na rede
de atencédo em saude mental.

P2 Teérica: Avaliacéo 2
24/07/23
Prova Tedrica Individual - 8 pontos
Atividade em grupo - 2 pontos
07/08/23 Avaliacéo Final 3

Prova Teérica Individual - 10 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia
complementar

Artmed, 2018.

de Janeiro: FIOCRUZ, 2007

DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 32 ed. Porto Alegre:

KAPLAN, H.l.; SADOCK, B.J. Compéndio de Psiquiatria: Ciéncia do Comportamento e Psiquiatria
Clinica, 112 edicdo, Artmed, 2017.

AMARANTE, P. Saide Mental e Atengdo Psicossocial. Rio

professor

Cristina Maria do Couto Queiroz
Professor
Componente Curricular Enfermagem em Saude Mental

Heleno Proveti Moreira
Coordenador

Coordenagdo do Curso Técnico em Enfermagem
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 4/2023 - Servidor/Paula Borges/442701

PLANO DE ENSINO
Curso: TECNICO SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM ENFERMAGEM

Eixo Tecnoldgico Ambiente e Saude

Ano 2023.1
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
FARMACOLOGIA
Componente Curricular APLICADA A
ENFERMAGEM
|Abreviatura || |
|carga horaria presencial |l66,6h, 80h/a, 100%|

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga
horéria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distdncia deve observar o limite maximo previsto nal|Oh, Oh/a, 0%
legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

66,6h, 80h/a, 100%)|
Carga horéria de atividades praticas Oh, Oh/a, 0% |

Carga horaria de atividades tedricas |
Carga hordaria de atividades de Extensdo | Oh, Oh/a, 0% |

Carga horéria total 66,6h, 80h/a, 100%|

Carga horéria/Aula Semanal 4 |

Professor Paula Alvarenga
Borges

Matricula Siape | 1949561

|Conceitos basicos de Farmacologia e relevancia do conhecimento em farmacologia para o profissional de enfermagem.

|
[2) EMENTA |
|
|

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
Compreender os conceitos basicos da farmacologia.
1.2. Especificos:

Permitir ao aluno conhecer as principais classes de farmacos, assim como suas implicagdes fisiologicas, para entao adquirir a
capacidade de discutir suas aplicacbes terapéuticas.

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

I ——

_——— |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

[6) CONTEUDO |

RELACAO
INTERDISCIPLINAR

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE
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[6) CONTEUDO

1.

1.1. Farmacologia geral - Subdivisdo da Farmacologia; Bases farmacoldgicas — nome quimico, genérico,
comercial; medicamentos similares e de referéncia, intercambiaveis; bioequivaléncia. - Vias de
administragdo de medicamentos - Farmacocinética: absorgéo, distribuicéo, biotransformacéo e excregao de
farmacos - Farmacodinamica: mecanismos de acéo, interacédo droga-receptor, regulagdo de receptores,
curva dose-resposta, janela terapéutica, interagdes medicamentosas.

1.2. - Farmacos que atuam no Sistema Nervoso Autdnomo (colinérgicos, bloqueadores colinérgicos,

adrenérgicos, bloqueadores adrenérgicos). - Farmacos Neurolégicos e neuromusculares (relaxantes 1. Anatomia e

musculares esqueléticos, bloqueadores neuromusculares, antiparkisonianos, anticonvulsivantes) - Fisiologia

Farmacos para Dor, febre e inflamacéo (opiédes, ndo opidides, antipiréticos, AINE, anestésicos) - Humana

Farmacos Cardiovasculares (sistema cardiovascular, inotropicos, antiarritmicos, antianginosos, )

antihipertensivos, diuréticos, antilipémicos). 2. Anatomia e
Fisiologia

2. Humana

2.1. - Farmacos Hematolégicos (hematinicos, anticoagulantes, tromboliticos) - Farmacos Respiratérios
(sistema respiratério e seus distirbios) - Farmacos Gastrointestinais (antiulcerosos, antiflatulentos,
digestivos, adsorventes, laxantes, antidiarreicos, antieméticos e eméticos). - Farmacos Anti-infecciosos
(antimicrobianos, antivirais, antituberculosos, antifingicos).

2.2. - Farmacos Anti-inflamatérios, antialérgicos e imunossupressores. - Farmacos Psicotropicos (sistema
nervoso central, sedativos, hipnéticos, ansioliticos, antidepressivos, antipsicoticos, estimulantes). -
Farmacos Endoécrinos (insulina, hipoglicemiantes orais, hipofisarios, tireoidianos e antitireoidianos). -
Farmacos que atuam no equilibrio hidroeletrolitico. - Farmacos Antineoplasicos.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada: Exposi¢céo de conceitos para discussdes com a turma;

- Suporte as aulas com material impresso (apostila);

- Estudo dirigido - Estudos Dirigidos a serem desenvolvidos em sala de aula individualmente e em grupos pelos discentes;
- Estudos de casos clinicos relacionados ao tema em estudo;

- Instrumentos avaliativos: Aplicacao de avaliagdes individuais (testes e provas).

Ex.: A cada bimestre: Exercicios, trabalhos, testes e préticas (2,0 a 4,0 pontos); Avalia¢&o individual (6,0 a 8,0 pontos).
Avaliacé@o de recuperacdo (10,0 pontos).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Material Didatico:
Livros;

Apostila fornecida pelo professor.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contet'1do / Atividade docente e/ou discente

Farmacologia geral.
Vias de administracéo de farmacos.

Farmacocinética.
12 Bimestre - (40h/a)

Farmacodinamica.

Farmacologia do Sistema Nervoso Autbnomo.
Inicio: 03 de abril de 2023
Farmacologia da Dor.
Término: 03 de junho de 2023

Farmacologia Cardiovascular.
Aplicacéo de teste (4,0 pontos).

Estudo Dirigido (1,0 ponto).

Avaliacdo 1 (A1)
26 de maio de 2023
Aplicacéo de avalia¢&o individual (5,0 pontos).
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

22 Bimestre - (40h/a)

Inicio: 05 de junho de 2023

Término: 11 de agosto de 2023

Farmacologia do Sangue.
Farmacologia Respiratéria.
Farmacologia Gastrointestinal.
Farmacologia do Sistema Nervoso.
Farmacologia Endécrina.

Aplicacéo de teste (4,0 pontos).

Estudo Dirigido (1,0 ponto).

28 de julho de 2023

Avaliacdo 2 (A2)

Aplicacdo de avaliagao individual (5,0 pontos).

04 de agosto de 2023 VS

Aplicacéo de avaliacéo individual (10,0 pontos).

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar

BRUNTON, Laurence L.; HILAL-DANDAN, Randa;
KNOLLMANN, Bjérn C. As bases farmacoldgicas da
terapéutica de Goodman e Gilman. 13. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2018.

GOLAN, David E. et al. Principios de Farmacologia: A base
Fisiopatolégica da Farmacologia. 3. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014.

KATZUNG, Bertram G., TREVOR, Anthony J. Farmacologia:
bésica e clinica. 13. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

GRAIG, Charles R., STITZEL, Robert E. Farmacologia moderna
com aplicagdes clinicas. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

LULLMANN,Heinz, MOHR, Klaus, HEIN, Lutz. Farmacologia:
Texto e Atlas. 7. ed. Porto

Alegre: Artmed, 2016.

RANG, Humphrey P. et al. Rang e Dale: Farmacologia. 8. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

SCHELLACK, Gustav. Farmacologia: Uma abordagem didatica.
1. ed. Curitiba: Fundamento, 2014.

TOZER, Thomas N.; ROWLAND, Malcolm. Introducéo a
Farmacocinética e a Farmacodinamica: As Bases Quantitativas
da Terapia Farmacolégica. 1. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009."

Paula Alvarenga Borges
Professor
Componente Curricular Farmacologia Aplicada a
Enfermagem

Heleno Proveti Moreira
Coordenador
Curso Técnico SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM
ENFERMAGEM

Coordenacao Do Curso De Farmacia
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» Paula Alvarenga Borges, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO DE FARMACIA, em 18/04/2023 14:45:07.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 15/2023 - Servidor/Luciana Rocha/444884

PLANO DE ENSINO

Curso Técnico em Enfermagem, subsequente ao Ensino Médio Eixo Tecnolégico Saide/Enfermagem

Ano 2023

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Fundamentos

. de

Componente Curricular enfermagem

I
|Abreviatura ||(...) |
|Carga horaria presencial ||120 horas/a |
Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria xXh, Xxh/a
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente XX'VI ’
referente a carga hordria total do curso.) ?

|Carga horéria de atividades teéricas ||60h |
|Carga horéria de atividades praticas ||60h |
XXh, XXh/a,
Carga horaria de atividades de Extensdo XX%
|Carga horéria total ||XXh, XXh/a |
|Carga horaria/Aula Semanal || |
Luciana Bellé
Professora
Rocha
|Matr|’cu|a Siape ||3284613 |
[2) EMENTA |

Cuidados a pacientes com Sondas, catéteres e dispositivos intra-vasculares; asssisténcia aos pacientes sob assisténcia
ventilatdria; Assisténcia aos pacientes portadores de lesGes cutdneas; Preparo e administragdo de medicamentos. Cuidados aos
pacientes com necessidades especiais.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Propiciar o desenvolvimento de conhecimentos, atitudes e habilidades que capacitem o aluno a prestar assisténcia de
enfermagem ao individuo no atendimento das suas necessidades humanas bdsicas. Se contelido é majoritariamente composto
por conhecimentos técnico-cientificos que exigem pratica em laboratério, ressaltando a importancia da habilidade do saber-
fazer em Enfermagem, e busca oferecer principios, conceitos e técnicas essenciais ao bom desenvolvimento das demais
disciplinas profissionalizantes, representando uma introducdo a pratica de Enfermagem.

1.2. Espedificos:

e Propiciar ao estudante obter conhecimentos e habilidades nas areas de preparo e administracdo em Medicamentos,
frente aos pacientes submetidos a assisténcia ventilatéria invasiva e nao invasiva;

e Conhecer os principais tipos de drenos e os cuidados necessarios aos mesmos;

e Cuidados a pacientes com lesdes cutaneas e com necessidades especiais.

e Obtencao de conhecimentos necessarios para abordagem de pacientes em PCR.

[7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada - Serdo ministradas aulas expositivas com auxilio do quadro branco e do Datashow, além das
aulas praticas referentes ao que fora trabalhado na teoria.

e Estudo dirigido e semindrio- Nos sabados letivos serdo propostos estudos dirigidos contextualizando o conteudo da
disciplina e também serdo ministrados conteudos referentes a ementa.

e Atividades em grupo ou individuais - Serdo apresentados seminarios em grupos, divididos em temas diversos, que tera
peso de 20% da nota do bimestre.

As avaliacdes serdo compostas de provas tedricas, referentes ao grupo de temas previamente trabalhados. Além da
prova tedrica, a disciplina também tera avaliagGes praticas no laboratorio, que terdo peso de 40% da nota do bimestre

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

A disciplina serd ministrada usando o espago fisico do Laboratério de Fundamentos de Enfermagem, pois em todos
0s encontros serao ministrados tanto a teoria quanto a pratica do referido assunto.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data |ConteC|do / Atividade docente e/ou discente

Apresentacado da disciplina — Revisdo de Procedimentos;

Oxigenoterapia — Défictes respiratorios, metodos de assisténcia ventilatoria,
oxigenoterapia nao-invasiva - AULA TEORICO-PRATICA;
12 Bimestre - . o
(120h/a) Ventilagdo mecanica — AULA TEORICO-PRATICA,
Assisténcia de enfermagem ao Paciente Traqueostomizado —AULA TEORICO-
Inicio: 03 de Abril PRATICA;
de 2023 Cuidados com drenos - AULA TEORICO-PRATICA;

Término:03de lpcR / RCR - AULA TEORICO-PRATICA;
Junho de 2023

Cateterismo gastrico (para gavagem e sifonagem) e lavagem gastrica. Lavagem
intestinal (fleet enema);

Avaliaggo P1 - Tedrico-pratica (grupo 1); - Data: 23/05/23

22 de Maio de 2023||P1 - Prética (Grupo 2) - Data: 30/05/23

29 Bimestre - . . . . B

(120h/a) Cateterismo vesical e coleta de material para exame — AULA TEORICO-PRATICA;
Cuidados com Feridas - Aula teérico-pratica;

Inicio: 05 de Calculo de Medicamentos;

Junho de 2023

Preparo e administracéo de medicamentos - Aula Tedrico- pratica;

Término: 11 de
Agosto de 2023

Cuidados no P6s-Mortem".

Avaliagdo 2 (P2)
25 de Julho de 2023|| P1 - Tedrico-pratica (grupo 1); - Data: 25/07/23

P1 - Pratica (Grupo 2) - Data: 01/08/23

Inicio: 07 de
Agosto de 2023 RS1

Término:11 de Prova tedrico - Pratica - Data: 07 a 11 de Agosto.
Agosto de 2023.

|11) BIBLIOGRAFIA

11.2) Bibliografia

11.1) Bibliografia basica
complementar
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|11) BIBLIOGRAFIA

ANDRIS, D. A., ET AL. SEMIOLOGIA: BASES PARA A PRATICA ASSISTENCIAL. RIO DE
JANEIRO: GUANABARA KOOGAN, 2006.

SILVA, R.C.L. et al. Semiologia em Enfermagem. S0 Paulo: Roca, 2011, |

Apostilas fornecidas pelo
Professora

Heleno Proveti

Luciana Bellé Rocha Coordenador
Professora Curso Técnico em
Componente Curricular Fundamentos de Enfermagem Il Enfermagem (Integrado/Concomitante/Subsequente) ao Ensino
Médio
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO CEFCCG/DEACCG/DGCCGUAR/REIT/IFFLU N° 9

PLANO DE ENSINO
CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO

Eixo Tecnoldgico Saude e meio ambiente

Ano 2023
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
Componente Curricular ;;Lgﬁggs
|Abreviatura || |
|Carga horaria presencial ||100% |
Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horéria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente||-
referente a carga hordria total do curso.)
Carga horéria de atividades teéricas | 30h/a |
Carga horaria de atividades praticas | 10h/a l
Carga hordria de atividades de Extensdo i
|Carga horéria total ||40h/a |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/a |
Cristina
Maria do
Professor Couto
Queiroz

|Matr|’cu|a Siape ”’ I

|2) EMENTA |

Perfil epidemioldgico das urgéncias e emergéncias. Modalidades, competéncia e atribuigdes no atendimento as urgéncias
e emergéncias: aspectos éticos e legais. Situagdes de risco. Importancia da prevencdo de acidentes. Atendimento pré-
hospitalar basico nas emergéncias traumaticas e ndo traumaticas. Ferimentos. Choque. Hemorragia. Cinematica do trauma.
Emergéncias clinicas mais comuns.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Ao final da disciplina, o aluno deve ser capaz de reconhecer as urgéncias e emergéncias mais comuns e importantes,
no atendimento pré-hospitalar basico, identificando o atendimento mais adequado nas situagGes de risco e tomando as decisGes
que sejam as mais cabiveis.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a disténcia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a distancia, conforme
determinado em PPC.

——————————————— ————— 7}

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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[6) CONTEUDO

RELACAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1. Unidade | —

. INTRODUCAO AO ATENDIMENTO EM PRIMEIROS SOCORROS

1.1 Perfil epidemiolégico das emergéncias pré- hospitalares;

1.2 Aspectos éticos e legislativos;

1.3 Introducéo ao socorro em emergéncia: principios de quem socorre; avaliagao inicial de
vitimas;

1.4 Atuacgao da Equipe de enfermagem nas salas de trauma e no pré-hospitalar.

2. ATENDIMENTO A VITIMAS DE TRAUMA

2.1 Cinemaética do trauma.

2.2 Lesdes decorrentes de acidentes de transito: atendimento e prevencgéo.

2.3 Avaliagdo da vitima de trauma; Imobilizagdo, rolamento e transporte de vitimas;

2.4 Atendimento a vitimas de fraturas, traumas, entorses, luxacdes, e les@es corto-contusas.
2.5 Traumas de térax e abdome, coluna e cranio.

3. EMERGENCIAS CLINICAS
3.1 Atendimento a vitimas de Parada cardiorrespiratoria;
3.2 Choques (hipovolémico, distributivo, anafilatico, cardiogénico, séptico)

4. ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS
5. ATENDIMENTO A VITIMA DE QUEIMADURAS E AFOGAMENTO

6. OBSTRUCAO E DESOBSTRUGCAO DE VIAS AEREAS

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagégico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada

Estudo dirigido

Atividades em grupo ou individuais
Avaliacéo formativa

Atividade Pratica de Laboratério

Séo ultizados como instrumentos avaliatvios: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla.

Para aprovacgao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
leEvo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos de multimidia e materiais de ensino especifico da enfermagem, tais como manequins de
simulag6es,ambu, colar cervical, etc...

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista “ Materiais/Equipamentos/Onibus

|
| |

|
|
| I I
| | |

| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Contel’JdO / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

. INTRODUGAO AO ATENDIMENTO EM PRIMEIROS SOCORROS

1.1 Perfil epidemiolégico das emergéncias pré- hospitalares;

1.2 Aspectos éticos e legislativos;

1.3 Introducéo ao socorro em emergéncia: principios de quem socorre; avaliagao inicial de
vitimas;

1° Bimestre - (20h/a) 1.4 Atuagéo da Equipe de enfermagem nas salas de trauma e no pré-hospitalar.

Inicio: 03 de abril de 2023

. ) 2. ATENDIMENTO A VITIMAS DE TRAUMA
Término: 03 de junho de 2023

2.1 Cinematica do trauma.

2.2 Lesdes decorrentes de acidentes de transito: atendimento e prevencgéo.

2.3 Avaliacéo da vitima de trauma; Imobilizagéo, rolamento e transporte de vitimas;

2.4 Atendimento a vitimas de fraturas, traumas, entorses, luxacées, e lesbes corto-contusas.

P1 - Tedrica:

Avaliacdo 1
22/05/23
T, Prova Pratica - 10 pontos
Pl - Pratica Prova Teérica Individual - 8 pontos
29/05/23 Atividade em grupo - 2 pontos

2.5 Traumas de térax e abdome, coluna e cranio.

3. EMERGENCIAS CLINICAS
3.1 Atendimento a vitimas de Parada cardiorrespiratéria;

° Bij -
2° Bimestre - (20h/a) 3.2 Choques (hipovolémico, distributivo, anafilatico, cardiogénico, séptico)

Inicio: 05 de junho de 2023

Término: 11 de agostode |4 ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS

2023
5. ATENDIMENTO A VITIMA DE QUEIMADURAS E AFOGAMENTO
6. OBSTRUCAO E DESOBSTRUGAO DE VIAS AEREAS
P2 Tebrica:
Avaliacdo 2
24/07/23
P2 - Pratica: Prova Prética - 10 pontos
Prova Tedrica Individual - 8 pontos
31/07/23 Atividade em grupo - 2 pontos
07/08/23 AVALIACAO FINAL

|11) BIBLIOGRAFIA

11.2) Bibliografia

11.1) Bibliografia basica
complementar

HARGREAVES, Luiz Henrique H.; DANTAS, Rodrigo A. N.Atendimento Pré-ospitalar e Multiplas Vitimas/
Catastrofes.Rio de Janeiro: Aguia Dourada, 2016.

AZEVEDO, Luciano César Pontes de; Taniguchi, Leandro Utino; Ladeira; José Paulo Medicina intensiva: ||Apostilas produzidas
Abordagem prética. Editora: Manole, 2017 pelo professor
SOUSA, Lucila Medeiros Minichello de. Primeiros Socorros:
Condutas Técnicas. Sdo Paulo: Saraiva, 2018.

Cristina Maria do Couto Queiroz Heleno Proveti Moreira
Professor Coordenador
Componente Curricular Enfermagem em P. Socorros Curso Técnico em Enfermagem Subsequente ao Ensino Médio

Coordenagdo do Curso Técnico em Enfermagem
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 11/2023 - Servidor/Betina Arenari/443815

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Enfermagem

Eixo Tecnoldgico - Saude

Ano 2023.1
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Patologia|
|Abreviatura ||_ |
|Carga hordéria presencial ||100% |

Carga hordéria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga hordria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordaria total do curso.)

Carga horéria de atividades teéricas ||40h/a |

Carga horaria de atividades préaticas | _ |

Carga horaria de atividades de Extensdo —

40h/a
2h/a

Carga hordria total

Carga horéria/Aula Semanal

Matricula Siape: 1555708

Professora: Betina Ivana Terra Azevedo Arenari |

[2) EMENTA

Introducdo a patologia; lesdo e adaptagdo celular; processo de envelhecimento e morte celular e somatica; processo inflamatorio
agudo e cronico; reparo e cicatrizacdo; neoplasias; alteragGes circulatérias.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

Contribuir para a compreensdo dos processos patoldgicos gerais, de forma que o aluno possa familiarizar-se com imagens e
vocabuldrios préprios da patologia. Estudar o desenvolvimento das lesdes e os mecanismos de defesa do organismo frente a
agressao.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

0000000 ]

—_ ——

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO |

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1. Introducdo a Patologia.

2. Lesdo e Adaptagdo

2.1 Etiologia das lesdes

2.2 Principais respostas adaptativas
2.3 Mecanismos de lesdo celular

3. Morte celular

3.1 Necrose

3.2 Apoptose

4. Inflamagdo

5. Disturbios do crescimento e da diferenciacéo - Neoplasias

6. Disturbios circulatérios e hemodinamicos

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada.

e Estudo dirigido.

e Atividades em grupo ou individuais.
e Avaliagdo formativa

Sdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e trabalhos escritos em dupla ou grupo. Para
aprovacdo, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo,
que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos de multimidia e materiais de ensino especificos.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |

Local/Empresa | Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus |

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |

|Data ||Contel’1do / Atividade docente e/ou discente |
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2. Lesdo e Adaptagdo

12 Bimestre (20h/a) 2.1 Etiologia das lesdes

Inicio: 03/04/2023

Término: 03/06/2023

3. Morte celular
3.1 Necrose

3.2 Apoptose

1. Introdugdo a Patologia.

2.2 Principais respostas adaptativas

2.3 Mecanismos de lesdo celular

Atividade individual ou em grupo - 3 pontos

02/06/2023
Avaliagdo 1 - 7 pontos
29 Bimestre - (20h/a) 4. Inflamagdo
Inicio: 05/06/2023 5. Disturbios do crescimento e da diferenciagdo - Neoplasias
Término: 11/08/2023 6. Disturbios circulatdrios e hemodindmicos
Atividade individual ou em grupo - 3 pontos
28/07/2023
Avaliacdo 1 - 7 pontos
04/08/2023 Avaliagdo Final - 10 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

- BRASILEIRO FILHO, Geraldo.Bogliolo: Patologia Geral. 6.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

- KUMAR; ABBAS; ASTER. Robbins - Patologia Basica. 10. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.

- MITCHELL; KUMAR; ABBAS; ASTER. Robbins e Cotran:
Fundamentos de Patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2017.

- BRASILEIRO FILHO, Geraldo.Bogliolo: Patologia. 9. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

- CAMARGO, Jodo L. V.; OLIVEIRA, Deilson E.Patologia Geral:
Abordagem multidisciplinar. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

- FELIN, Izabella P. D.; FELIN, Carlos Roberto. Patologia Geral em
mapas conceituais. 1. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

- FRANCO, Marcello et al. Patologia - Processos Gerais. 6. ed. Sdo
Paulo: Atheneu, 2015.

- KUMAR; ABBAS; ASTER. Robbins e Cotran — Patologia: Bases
Patoldgicas das Doengas. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

Betina Ivana Terra Azevedo Arenari
Professora
Componente Curricular - Patologia
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Heleno Proveti Moreira
Coordenador
Curso Técnico em Enfermagem
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 15/2023 - Servidor/Luciana Rocha/444892

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM INTEGRADO AO ENSINO MEDIO

Eixo Tecnoldgico Saude e Meio Ambiente

Ano 2023.1
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Politicas
Componente Curricular de
Saude
|Abreviatura || |
|Carga horéria presencial ||40h |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria estiver
prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente a
carga hordria total do curso.)

Carga horéria de atividades tetricas | 40 h l
XXh,
Carga horéria de atividades praticas XXh/a,
XX%
XXh,
Carga horaria de atividades de Extensdo XXh/a,
XX%
XXh,
Carga hordria total XXh/a
Carga horaria/Aula Semanal || |
Luciana
Professora Bellé
Rocha
|Matr|'cula Siape “3284613|

[2) EMENTA |

Histéria das politicas de satde; Sistema Unico de Salide; Acbes de enfermagem nos programas de sadde
desenvolvidos pelo Ministério da Salde

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Reconhecer o cenario social-politico-econdmico-cultural onde se conformam as politicas de saude. Reconhecer as
transformacgGes das politicas de salude e formas de organizagdo do setor satde no Brasil. Conhecer o processo de
municipalizacdo da saude e as tendéncias atuais. Os modelos de organizagao da atengéo basica: Saude da Familia:

estratégia estruturante da atengéo basica no SUS.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

o Aula expositiva dialogada - Serdo ministradas aulas expositivas com auxilio do quadro branco
e do Datashow, além das aulas praticas referentes ao que fora trabalhado na teoria.
o Estudo dirigido e seminario- Nos sabados letivos serdo propostos estudos dirigidos
contextualizando o contetdo da disciplina e também serdo ministrados contetdos referentes &
ementa.
o Atividades em grupo ou individuais- Serdo apresentados seminarios em grupos, divididos
em temas diversos, que tera peso de 20% da nota do bimestre.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |

|Data ||Contel]do / Atividade docente e/ou discente |

Apresentagdo da Ementa da disciplina.

12 Bimestre - (40h/a) 1) Conferencia de Saude: Alma Ata — 1976;

2) As Conferencias de Salde. Conceito ampliado de satde (82 CNS — 1986) e 2007;
Inicio: 03 de Abril de 2023 ||3) O Sistema Unico de Satde — SUS. O marco legal — diretrizes e principios;

Término:03 de Junho de 4) O Sistema Unico de Satde — SUS. - Normas operacionais bésicas;

2023 5) O Sistema Unico de Sadde — SUS — A salde complementar

Avaliagdo 1 (A1)
24 de Maio de 2023
Avaliacdo escrita com valor: 8,0

Programa de Controle da Tuberculose;

X Programa de controle da Hanseniase;
22 Bimestre - (40h/a)

Leis Organicas da Saude (Lei 8.080 e Lei 8.142 de 1990).;

Pactos Pela Salde;
Inicio:05 de Junho de 2023

Os sistemas de saide em Campos dos Goytacazes. Atencao Basica: Estratégia de Salude da
Término: 11 de Agosto de Familia;

2023 o
Apresentagdo de Seminarios - Grupos: 1 e 2

Apresentacdo de Seminarios - Grupos: 3 e 4.

Avaliagdo 2 (P2)
03 de Agosto de 2023
Avaliacdo escrita sobre os contedldos ministrados em sala de aula.

Inicio: 07 de Agosto de 2023 RS1
Término: 11 de Agosto de

2023 Avaliagdo escrita sobre os contetdos ministrados durante o semestre.

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |
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|11) BIBLIOGRAFIA

CAMPOS, G. W. S. Tratado de saude coletiva. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006.

BRASIL, Ministério da Saude (Profae). Saude Coletiva I. Fiocruz, Brasilia, Rio de Janeiro, . ) .
Artigos publicados em Revistas
2001. cientificas

BRASIL, Ministério da Saude. Divisao Nacional de Epidemiologia. Manual de Vigilancia
Epidemiolégica. Brasilia, 2001.

Luciana Bellé Rocha. Heleno Proveti
Professora Coordenador
X . , Curso Técnico em CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM
Componente Curricular Politicas de Saude

(Integrado/Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio

Campus Campos Guarus

Documento assinado eletronicamente por:

s Heleno Proveti Moreira, COORDENADOR(A) - FUC1 - CEFCCG, COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 26/04/2023 16:20:20.
» Luciana Belle Rocha, PROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTO , COORDENACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM, em 25/04/2023 21:29:55.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 25/04/2023. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:
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Cddigo de Autenticagdo: 99c859a6a0
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS GUARUS
AVENIDA SOUZA MOTA, 350, None, PARQUE FUNDAO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28060-010
Fone: (22) 2737-2400

PLANO DE ENSINO 7/2023 - Servidor/Fernanda Silva/446394

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Enfermagem Subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Saude e Ambiente

Ano 2023.1
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
Portugués
Componente Curricular Instrumental
1l
|Abreviatura || - |
|Carga horéria presencial ||33h20min |
Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente -
referente a carga horaria total do curso.)
Carga horéria de atividades tetricas 15h
Carga horaria de atividades praticas | 18h20min l
|Carga hordria de atividades de Extensdo || - |
|Carga hordria total ||33h20min |
|Carga horaria/Aula Semanal ||1h40min |
Fernanda
Professor Oliveira da
Silva
[Matricula Siape |[3284565 |

[2) EMENTA |

Argumentacéo: a producdo de textos e sua relacdo com a expresséo “leitura de mundo”. Intertexto e contexto: modos de
escrever o mundo contemplando estruturas do texto — frase, oracéo, periodo, paragrafo. Coeséo e coeréncia textual. Leitura,
escrita e reescrita. Interpretagdo de textos. Classificacdo e andlise dos registros da lingua, adequagdo e uso. Os temas de
interesse conjuntural da area de Enfermagem, focados no mundo da salde, devem possibilitar discussdes e interfaces teérico-
praticas com temas das diversas disciplinas do curso.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Desenvolver o desempenho oral e escrito (decodificacdo e interpretacdo) em Lingua Portuguesa, na sua diversidade
expressiva e comunitaria: classificacéo e analise dos registros da lingua, adequacgéo e uso.

1.2. Espedificos:

e Ler, analisar, interpretar e produzir textos pertencentes a diferentes géneros, reconhecendo que um texto incorpora
conhecimentos e experiéncias cotidianas, atitudes e intencdes;

e Adquirir/rever aspectos gramaticais relevantes para o desenvolvimento e utilizagéo da lingua portuguesa em sua
variante padrao;

e Relacionar os fatos da lingua com as experiéncias linguisticas do cotidiano;

e Reconhecer a lingua como meio de interagdo e comunicagao social;

e Elaborar criticamente ideias, raciocinios e opinides sobre diferentes situacdes, expressando as ideias de modo
estruturado, coerente e claro.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

1. Bimestre

1.1. Texto e contexto;

1.2.Linguagem verbal e néo verbal; niveis de linguagem; conotacéo e denotacéo;
1.3. Implicitos do texto; intertextualidade, ambiguidade;

1.4. Géneros textuais: caracteristicas e usos;

1.5. Variagao linguistica;

1.6. Mecanismos de coesdo e coeréncia; Coesdo textual: anafora, catafora, elipse, lexical, sequencial.

2. Bimestre

2.1. Acentuagdo grafica;

2.2. Pontuacéao;

2.3. Significagdo das palavras;

2.4. Ortografia;

2.5. Concordancia verbal e concordancia nominal;
2.6. Regéncia verbal e nominal;

2.7. A regéncia na construcéo do texto.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

- Exposigéo de conceitos para discussdes com a turma;

- Suporte as aulas com material impresso (apostilas);

- Utilizac&o de recursos audiovisuais, como slides, videos e filmes;

- Passagem de lista de exercicios a serem desenvolvidos em sala de aula individualmente e em grupos pelos discentes;
- Passagem de listas de exercicios para treinamento extraclasse;

- Resolugéo de exercicios em aula pelo professor;

- Aplicagé&o de trabalhos em grupos préticos para fixagao de conteudos;

- Aplicagé&o de avaliagdes individuais.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Os recursos utilizados serdo as apostilas e as atividades de fixac8o entregues durante o semestre para os alunos.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa “ Data Prevista “ Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel’1do / Atividade docente e/ou discente

Conteudo
12 Bimestre - ) B o ) ) 5 .
(16h40min) 1.1. Linguagem verbal e n&o verbal; niveis de linguagem; conotagéo e denotagao;

Inicio: 03 de abiril
de 2023

Término: 03 de
junho de 2023

1.2. Implicitos do texto; intertextualidade, ambiguidade;
1.3. Géneros textuais: caracteristicas e usos;
1.4. Variacao linguistica;

1.5. Mecanismos de coesao e coeréncia; Coesao textual: anafora, catafora, elipse, lexical, sequencial.

25 de junho de
2023

Avaliacdo 1 (A1)

Teste (2,0 pontos): Atividade individual; Atividade avaliativa: (2,0 pontos); Atividade em dupla ou grupo;
Avaliacéo (6,0 pontos): Atividade individual.

ou

Atividade avaliativa: (4,0 pontos) Atividade em dupla ou grupo; Avaliagéo (6,0 pontos): Atividade individual.

22 Bimestre -

(16h40min)

Inicio: 05 de junho
de 2023

Término: 11 de
agosto de 2023

Contetdo:
2.1. Acentuagdo grafica;
2.2. Pontuacéo;
2.3. Significacdo das palavras;
2.4. Ortografia;
2.5. Concordancia verbal e concordancia nominal;
2.6. Regéncia verbal e nominal;

2.7. A regéncia na construgéo do texto.

03 de agosto de
2023

Teste (2,0 pontos): Atividade individual; Atividade avaliativa: (2,0 pontos); Atividade em dupla ou grupo;
Avaliacéo (6,0 pontos): Atividade individual.

ou

Atividade avaliativa: (4,0 pontos) Atividade em dupla ou grupo; Avalia¢édo (6,0 pontos): Atividade individual.

Inicio: 07 de agosto
de 2023

Término: 11 de
agosto de 2023

RS1

Avaliacao individual com todo o contetdo abordado durante as aulas para todos os alunos que néo
obtiverem o minimo de 6,0 para aprovacéo, ao final do semestre.

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

”11.2) Bibliografia complementar
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|11) BIBLIOGRAFIA

ABAURRE, Maria Luiza M.; ABAURRE, Maria Bernadete M.;
PONTARA, Marcela. Portugués - Contexto, Interlocucédo e Sentido. 3.
ed. Sao Paulo: Moderna, 2016.

AMARAL, Emilia...[et.al.]. Novas Palavras. 2.ed. Sdo Paulo: FTD,

2013.
CARNEIRO, Agostinho Dias. Redacdo em

BECHARA, Evanildo. Moderna Gramética da Lingua Portuguesa. Construgdo. 2.ed. S&o Paulo: Moderna, 2001.

37.ed. Rio de Janeiro: Lucerna, 1999. L
GARCIA, Othon Moacyr. Comunicagdo em prosa

CEREJA, William Roberto; MAGALHAES, Thereza Cochar. Gramdtica ||moderna. 25. ed. Rio de Janeiro: FGV, 2006.

reflexiva: texto, semantica e interagdo. 2. ed. Sao Paulo: Atual, 2005. ) N P
SAVIOLI, Francisco Platdo; FIORIN, José Luiz. Para

CUNHA, Celso; CINTRA, Luis F. Lindley . Nova Gramética do entender o texto — Leitura e Redag&o. 16. ed. S&o
Portugués Contemporéneo. 5.ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2008. ||Paulo: Atica, 2001.

KOCH, Ingedore Villaga. A coeséo textual. 20.ed. Sdo Paulo:
Contexto, 2005.

NICOLA, José de; INFANTE, Ulisses. Portugués: De olho no mundo do
trabalho. S&o Paulo: Scipione, 2004.
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