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BB INSTITUTO FEDERAL MINISTERIO DA
BE rfluminense EDUCAQAO

BB campus Campos Centro GOVERNO FEDERANNL

CST DE MANUTENCAO INDUSTRIAL
EMENTA

SMSQ1 - CH: 40 ha

Acidente do Trabalho. Beneficios Acidentarios. Teorias dos Acidentes de Trabalho. Equipa-
mentos de Protecdo individual. Ruido Industrial. Comissdo Interna de Prevencdo de Aciden-
tes.

Objetivos

Conscientizar os alunos da importancia da seguranca e da saude no trabalho e possibilitar-
-lhes conhecimentos basicos da Legislacdo de Seguranca do Trabalho. Capacitar os alunos na
prevencado de acidentes do trabalho, ressaltando os problemas fisicos, psicolégicos e econd-
micos deles decorrentes.

Conteudo Programatico

Unidade I: Introducao - Historia da Seguranca do Trabalho;
1.1 - O acidente do trabalho

1.2- Conceito de trabalhador e de acidente de trabalho

1.3- Doenca profissional e Doencga do trabalho

1.4- Acidente tipico

1.5- Comunicag¢do do acidente

Unidade II: Teoria dos Acidentes de Trabalho
2.1- Efeito domino

2.2- Teoria do fator unico

2.3- Teoria dos fatores multiplos

2.4- Teoria da Energia

2.5- Prevencdo dos acidentes

Unidade Ill: Beneficios Acidentarios
3.1- Auxilio-doenca

3.2- Auxilio-acidente

3.3- Aposentadoria por invalidez

3.4- Pensao por morte

3.5- Cumulacdo de beneficios

Unidade IV: O Ruido Industrial

4.1- Efeitos sobre o trabalhador

4.2- Sensibilidade auditiva do ser humano

4.3- Protec¢do do trabalhador no ambiente sujeito a ruido

Unidade V: Equipamentos de Protecao Individual (NR-6)
5.1- Generalidades

5.2- Uso dos Equipamentos de Protec¢do Individual

5.3 Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA)
5.4- Classificacdo e Representacgao

5.5- Composicdo, estrutura e campo de atuagao



5.6- Finalidade e Objetivos

Unidade VI: Evolug¢do Histdrica da Qualidade na Producao Industrial;
6.1- Gerenciamento da Qualidade - Conceitos e definicbes.

6.2- Controle de Qualidade Total;

6.3- Abordagens da Qualidade. Mestres da Qualidade.

6.4- Técnicas para analise e melhoria da Qualidade;

6.5 - Legislacdo pertinente.
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