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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Estradas
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura
(X) Semestral ( ) Anual

Ano 2022/1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular AutoCAD
Abreviatura CAD
Carga horéria total 40h
Carga horéaria/Aula Semanal 2h
Professor Matheus Baptista de Souza Coutinho
Matricula Siape 2185190
2) EMENTA

Apresentacdo da interface do AutoCAD

s Abrir o programa e salvar arquivos;
s Conhecer a tela gréfica;

s Linha de Comando;

= Ribbon;

s Unidade de trabalho;

s Linha de Status;

s Utilizagdo do mouse (zoom e pan);

s Abas Model e Layouts.

Comandos de Desenho e Coordenadas Cartesianas

s Comando LINE;

s Coordenadas (diferenca entre virgula e ponto);
s Funcdo ORTOGONAL;

s Comando POLYLINE;

s Comando CIRCLE;

s Comando RECTANGLE;

s Formas de Selecdo (WINDOW e CROSSING).
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2) EMENTA

Comandos de Modificacao (1)

s Coordenadas Cartesianas;
s Funcdo DYNAMIC INPUT;
s Funcdo OSNAP;

s Comando OFFSET,;

s Comando TRIM;

s Comando SCALE.

Comandos de Modificacao (2)

s Comando COPY;

s Comando SNAPANG;
s Comando EXTEND;
s Comando MIRROR;
s Comando FILLET.

Comandos de Modificac¢ao (3)

s Comando ROTATE;
s Comando MOVE.

Pratica de Desenho

s Aplicacdo dos comandos de modificacéo;

Revisdo

s Revisar os comandos de desenho e modificagdo para utilizagdo na representacéo das placas.

Configuracao de Layers

s Configuragdo de LAYERS;
s Aplicacdo de LAYERS.

Configuragio de Textos, Calculo de Areas e Hachuras

s Configuragdo de Textos em diferentes escalas;
s Single Line Text;

s Multiline Text;

s Comando BOUNDARY;

s Comando LIST;

s Comando AREA;

s Comando HATCH.

Configuracdo de Cotas

s Comando DIMENSION.

Cotando o desenho

s Utilizagdo das cotas configuradas para cotagem da Planta de Situagéo.
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Configuracao de Plotagem 2) EMENTA

Producéo da Prancha;
Comando VIEWPORT;
Escalar o desenho;

s Comando PLOT.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1. Geral:

s Capacitar o(a) aluno(a) a usar as ferramentas basicas do AutoCAD 2D para elaboracdo e impressédo de
desenhos técnicos.

2. Especificos:

s Habilitar o(a) aluno(a) a interface do programa e suas fungoes;

s Capacitar o(a) aluno(a) a utilizar os Comandos de Desenho e Modificagao;
s Habilitar o(a) aluno(a) a configurar Layers;

s Capacitar o(a) aluno(a) a configurar Textos;

s Habilitar o(a) aluno(a) a calcular areas e produzir Hachuras;

s Capacitar o(a) aluno(a) a configurar e utilizar Cotas;

s Habilitar o(a) aluno(a) a configurar plotagem e imprimir arquivos.

4) CONTEUDO

Os contelidos estéo listados na ementa.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

¢ Aula expositiva dialogada - E a exposic¢do do contetdo, com a participagdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve
ser considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem
e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise
critica, resultando na producéo de novos conhecimentos. Prop8e a superacédo da passividade e imobilidade intelectual
dos estudantes.

e Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a constru¢do das ideias, portanto, espa¢co onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que séo colocados em discusséo.

e Avaliacao formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produg8es, comentarios, apresentacdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, apresentacéo da pasta
com todas as construges geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sé@o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolu¢des, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Todas as aulas serdo realizadas no Laboratério de Informéatica e cada aluno utilizard um computador individualmente. O
professor utilizard um computador conectada a televiséo transmitindo assim sua tela para turma. Os conteGdos serdo
apresentados pelo professor e replicados pelos alunos em suas maquinas. Em alguns momentos o Quadro também sera
utilizado para complementar a exposicdo. Apds as apresentacGes os alunos deverdo desenvolver pequenas atividades de
forma individual e receberdo o acompanhamento do professor.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

LocallEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
Data Conteudo / Atividade docente elou discente
1. Apresentacao da interface do AutoCAD

s Abrir o programa e salvar arquivos;
s Conhecer a tela grafica;

12 de julho de
2022 s Linha de Comando;
s Ribbon;
1.2 aula (2h/a) s Unidade de trabalho;
s Linha de Status;
s Utilizagdo do mouse (zoom e pan);
s Abas Model e Layouts.
2. Comandos de Desenho e Coordenadas Cartesianas
s Comando LINE;
19 de julho de = Coordenadas (diferenca entre virgula e ponto);
2022 = Funcdo ORTOGONAL;
s Comando POLYLINE;
2.2 aula (2h/a)
s Comando CIRCLE;
s Comando RECTANGLE;
s Formas de Sele¢do (WINDOW e CROSSING).
3. Comandos de Modificacdo (1)
26 de julho de s Coordenadas Cartesianas;
2022 s Fun¢do DYNAMIC INPUT;

s Funcdo OSNAP;
3.2 aula (2h/a) s Comando OFFSET;

s Comando TRIM;

s Comando SCALE.

4. Comandos de Modificagdo (2)

02 de agosto de = Comando COPY;
2022 s Comando SNAPANG;
s Comando EXTEND;
s Comando MIRROR;
s Comando FILLET.

4.2 aula (2h/a)

09 de agosto de 5- Comandos de Modificagdo (3)

2022
s Comando ROTATE;

5.2 aula (2h/a) s Comando MOVE.
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

16 de agosto de 6. Pratica de Desenho

2022
6. aula (2h/a) s Aplicagdo dos comandos de modificagdo vistos nas Aulas 3,4 e 5;
23 de agosto de 7- Revisdo
2022
s Revisar os comandos de desenho e modificagdo para utilizagdo na representagdo das
7.2 aula (2h/a) placas. Aplicagdo dos contetdos de todas as aulas anteriores.

30 de agosto de

. P1
2022 8
8.2 aula (2h/a) » Prova-—Pl.
03 de setembro 9. Revisio
de 2022
s Revisdo apods primeira avaliagdo.
9.2 aula (2h/a)

06 de setembro

de 2022 10. Configuracéo de Layers

102 aula (2h/a) Configuragdo de LAYERS.

13 de setembro

11. Configuragdo de Layers
de 2022 gurag v

Aplicagdo de Layers.
112 aula (2h/a) | PeeE ¥

12. Configuragdo de Textos, Célculo de Areas e Hachuras

Configuragdo de Textos em diferentes escalas;

20 de setembro
de 2022

12.2 aula (2h/a)

Single Line Text;
Multiline Text;

Comando BOUNDARY;

Comando LIST;

Comando AREA;
Comando HATCH.

27 de setembro
de 2022

13. Configuracdo de Cotas

s Comando DIMENSION.
13.2 aula (2h/a)

04 de outubro
de 2022

14. Cotando o desenho

s Utilizagdo das cotas configuradas para cotagem da Planta de Situagdo.
14.2 aula (2h/a)
15. Configuracao de Plotagem

11 de outubro
de 2022

Produgdo da Prancha;
Comando VIEWPORT;
Escalar o desenho;
Comando PLOT.

15.2 aula (2h/a)

18 de outubro
de 2022

16. Plotagem

s Impressdao em .PDF do desenho desenvolvido em aula.
16.2 aula (2h/a)

23 de outubro
de 2022

17. Exercicios

Exercicios de preparagdo para P2.
17.2 aula (2h/a) " bxerdcios de preparacaop
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

25 de outubro
de 2022

18. Exercicios

s Exercicios de preparagdo para P2.
18.2 aula (2h/a) preparacaop

01 de novembro 19. P2
de 2022

s Prova-—P2.
19.2 aula (2h/a)

08 de novembro 20. P3
de 2022

s Prova-—P3.
20.2 aula (2h/a)

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

Lima, Claudia Campos Neto Alves de — Estudo Dirigido de
AUTOCAD 2009. S&o Paulo: Erica, Matsumoto, Elia Yathie — AUTOCADr2006: Guia pratico
2d&3D. 1 ed. S&o Paulo: Erica, 2005.
2008.
Baldam e Costa, Roquemar e Lourengo — AUTOCADr2006:
Oliveira Adriano de — AUTOCAD 2009: Um novo conceito de Utjlizando totalmente. 2ed. S&o Paulo: Erica, 2005

modelagem 3D e renderizagdo. S&o Paulo: Erica, 2008.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Edificacdes
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura
( X') Semestral ( ) Anual

Ano 2022/1

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular INTERPRETACAO DE PROJETOS DE ESTRADAS
Abreviatura INTERPRETACAO DE PROJETOS DE ESTRADAS
Carga horéria total 60 horas
Carga horéria/Aula Semanal 3 horas
Professor Marcelo Pereira Franga
Matricula Siape 1032068

2) EMENTA

Conceitos de topografia, conceitos de planejamento, nogdes de georeferenciamento, projeto executivo de obras civis.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1. Geral:

Elaborar textos técnicos, interpretar projetos, plantas e cartas topograficas, selecionar métodos de avaliacdo e
levantamento, organizar em formato grafico os esbogos e anteprojetos, interpretar memoriais, especificacGes e projetos
executivos

4) CONTEUDO
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4) CONTEUDO

1. Unidade | — Apresentagdo por meio de video conferéncia sobre os Elementos de um Projeto, os Tipos de Projetos
e Cdlculos de Estacas

2. Unidade Il — Apresentagdo sobre os Tipos de Concordancias e Curva Horizontal

3. Unidade Il — Apresentagdo sobre Rampas e Perfil Longitudinal. Apresentagdo sobre Concorddncia Vertical e

Paradbolas

4. |V - Apresentacdo sobre Pavimentagdo e Notas de Servigos.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada;

e Estudo dirigido com resolucdo de listas de exercicios para fixacdo do conteldo;

e Avaliacoes individuais com provas escritas individuais.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir
da quantidade de acertos. Para aprovacdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta
por cento) do total de acertos do semestre letivo, que serd convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Recursos de multimudia (Televisdo e computador), conteudos digitais, quadro e pincel.

Local/Empresa

Data

14 de julho de 2022
1.2 aula (2h/a)

21 de julho de 2022
2.2 aula (2h/a)

28 de julho de 2022

3.2 aula (2h/a)

04 de agosto de 2022

4.2 aula (2h/a)

11 de agosto de 2022

5.2 aula (2h/a)

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
Conteudo / Atividade docente e/ou discente
Dinamica com os alunos e
apresentacdo da disciplina.
1-Documentacgdo Preliminar;

Apresentagao do conteldo.
1- Documentacao Preliminar;
Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.

2- Elementos de projeto de uma estrada; Tipos de Projetos; Calculo de Estacas.
Fundamentos;

Apresentacao do conteldo.
2- Elementos de projeto de uma estrada; Tipos de Projetos; Calculo de Estacas
Apresentacao do conteldo.

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
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18 de agosto de 2022

6.2 aula (2h/a)

25 de agosto de 2022
7.2 aula (2h/a)

01 de setembro de 2022
8.2 aula (2h/a)

03 de setembro de 2022
9.2 aula (2h/a)

08 de setembro de 2022
10.2 aula (2h/a)

15 de setembro de 2022
11.2 aula (2h/a)

22 de setembro de 2022
12.2 aula (2h/a)

29 de setembro de 2022
13.2 aula (2h/a)

06 de outubro de 2022
14.2 aula (2h/a)

13 de outubro de 2022
15.2 aula (2h/a)

20 de outubro de 2022
16.2 aula (2h/a)

27 de outubro de 2022

17.2 aula (2h/a)

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3- Elementos de projeto de uma estrada; Tipos de Projetos; Calculos

Apresentacao do conteldo.;

3- Apresentacdo sobre os Tipos de Concordancias e Curva Horizontal;

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.

4- Apresentagdo sobre os Tipos de Concordancias e Curva Horizontal;

Apresentagao do conteldo.

4- Apresentacdo sobre os Tipos de Concordancias e Curva Horizontal;

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.

Avaliacao 1 (Al)

5- Artigo publicagGes atuais;

Apresentacao do conteldo.

5- Rampas e Perfil Longitudinal ;

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
6- Rampas e Perfil Longitudinal;

Apresentacdo do conteudo.

6- Concordancia Vertical e Pardbolas. ;

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
7 Concordancia Vertical e Parabolas,

Apresentagdo do conteldo.

7- Pavimentacgdo e Notas de Servigos

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
8- Pavimentacgdo e Notas de Servigos

Apresentagao do conteldo.

03 de novembro de 2022 8- Pavimentag¢ao e Notas de Servigos

18.2 aula (2h/a)

10 de novembro de 2022

19.2 aula (2h/a)

17 de novembro de 2022

20.2 aula (2h/a)

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.

Avaliacdo 2 (A2)

Avaliacdo Final

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

ESPARTEL, Lelis. Curso de topografia. Rio de Janeiro: Globo, 1975. Notas de aula Normas Técnicas da ABNT e ANTT.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Edificacdes
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura
(X) Semestral () Anual

Ano 2022/1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular: Laboratério de Resisténcia
Abreviatura:
Carga horéria total: 40 ha
Carga horéaria/Aula Semanal: 2 hla
Professores: Fatima Pereira Gomes
Matricula Siape: 6269032

2) EMENTA

Aplicacdo de materiais de construcdo de acordo com a norma técnica, analise das caracteristicas fisicas e mecanicas dos
agregados, cimento e argamassas, classificacdo dos materiais de construgdo através de ensaios.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Conhecimento das principais propriedades fisicas do concreto e seus constituintes, e determinagdo destas propriedades por
meio de ensaios laboratoriais normatizados pela ABNT; estimulo ao trabalho e discusséo dos resultados em equipe.

4) CONTEUDO
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4) CONTEUDO

e Granulometria dos agregados, conceito de massa especifica de um material e determinacdo das massas
especificas aparente e real dos agregados pelo método da proveta graduada e frasco de Chapman,
determinacdo da massa especifica real dos agregados pelo método do picnémetro, determinagdo da massa
unitaria compactada do agregado graido em estado seco, determinacédo da massa unitaria dos agregados em
estado solto, massa especifica de um cimento pelo método do frasco Le Chatelier;

e Conceito de abraséo do agregado gratdo pelo ensaio de desgaste Los Angeles, determinagdo da absorgao de
agua do agregado graldo, conceito de pega e determinacédo da consisténcia e tempos de inicio e fim de pegal
de um cimento através do aparelho de Vicat, conceito e determinagdo da resisténcia a compresséo do cimento
através de moldagem de corpos de prova e ruptura em idades correspondentes, determinacédo da consisténcia
do concreto pelo abatimento do tronco de cone, determinacéo da resisténcia a compressao do concreto através
de moldagem e ruptura de corpos de prova.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aulas préticas no Laboratério de Resisténcia dos Materiais.

e Avaliagbes praticas e de calculo.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Recursos de multimidia (Televisdo e computador), apostila, quadro e pincel.
e Aulas praticas no Laboratério de Resisténcia dos Materiais.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Br 101-RJ 11/09/20022 6nibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente elou discente

15 de julho de 2022
- Apresentacgao da disciplina e introducéo a granulometria dos agregados;
1.2 aula (2h/a)

22 de julho de 2022
- Continuacao granulometria;
2.2 aula (2h/a)

23 de julho de 2022 (sabado)
- Massa unitaria solta dos agregados;
3.2 aula (2h/a)

29 de julho de 2022
- Massa unitaria compactada dos agregados;
4.2 aula (2h/a)
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

05 de agosto de 2022

5.2 aula (2h/a)

- Massa especifica real do mitdo;

12 de agosto de 2022

6.2 aula (2h/a)

- Massa especifica real do graido;

19 de agosto de 2022

7.2 aula (2h/a)

- Absorcéo do graudo;

20 de agosto de 2022 (sabado)

8.2 aula (2h/a)

- Inchamento do mitdo;

26 de agosto de 2022

9.2 aula (2h/a)

- Abraséo do graudo;

02 de setembro de 2022

10.2 aula (2h/a)

- Av. 1;

09 de setembro de 2022

11.2 aula (2h/a)

- Massa especifica do cimento e outros materiais em po;

16 de setembro de 2022

12.2 aula (2h/a)

- Ensaio de consisténcia normal de um cimento;

23 de setembro de 2022

13.2 aula (2h/a)

- Continuacéo: ensaio de consisténcia normal de um cimento;

30 de setembro de 2022

14.2 aula (2h/a)

- Tempos de pega de um cimento;

07 de outubro de 2022

15.2 aula (2h/a)

- Mistura de um concreto e ensaio do slump test;

14 de outubro de 2022

16.2 aula (2h/a)

- Ruptura de cp’s em idade pré-estabelecida;

21 de outubro de 2022

17.2 aula (2h/a)

- Ruptura de cp’s em idade pré-estabelecida;

22 de outubro de 2022- sabado

18.2 aula (2h/a)

- Ruptura de cp’s em idade pré-estabelecida;
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

20.2 aula (2h/a)

04 de novembro de 2022- sdbado - P2;
19.2 aula (2h/a)
11 de novembro de 2022 - Recuperagéo.

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

1", 52 ed. Rio de Janeiro: Editora LTC;

- BAUER L. A. F., 2000, “Materiais de constru¢ao- Volume

- HELENE P., TERZIAN P., 1992, “Manual de dosagem e controle
do concreto”, 12 ed. Brasilia: Editora PINI.

Fatima Pereira Gomes
Professor

Componente Curricular “Lab. de Resisténcia”

Fatima Pereira Gomes
Coordenadora
Curso Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio
em Estradas

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM ESTRADAS

Documento assinado eletronicamente por:

« Fatima Pereira Gomes, COORDENADOR - FUC1 - CCTESTCC, COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM ESTRADAS, em 24/07/2022 21:14:32.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 24/07/2022. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 376082
Codigo de Autenticagdo: 476101ffc3
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCACAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Edificacdes
Eixo Tecnologico Infraestrutura
(X) Semestral ( ) Anual

Ano 2022/1
1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular: Laboratério de Resisténcia
Abreviatura: Lab. de Resisténcia
Carga horéria total: 40 ha
Carga horéaria/Aula Semanal: 2 ha
Professor: Laura M. S. Crespo

Matricula Siape: 1215515

2) EMENTA

Aplicacdo de materiais de construcdo de acordo com a norma técnica, andlise das caracteristicas fisicas e mecanicas dos
agregados, cimento e argamassas, classificacdo dos materiais de construgdo e solos através de ensaios.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Conhecimento das principais propriedades fisicas do concreto e seus constituintes, e determinacéo destas propriedades por
meio de ensaios laboratoriais normatizados pela ABNT; estimulo ao trabalho e discusséao dos resultados em equipe.

4) CONTEUDO
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4) CONTEUDO

e Granulometria dos agregados, conceito de massa especifica de um material e determinacdo das massas
especificas aparente e real dos agregados pelo método da proveta graduada e frasco de Chapman,
determinacéo da massa especifica real dos agregados pelo método do picnédmetro, determinacdo da massa
unitaria compactada do agregado graudo em estado seco, determinacdo da massa unitaria dos agregados em
estado solto, massa especifica de um cimento pelo método do frasco Le Chatelier;

e Conceito de abrasdo do agregado graudo pelo ensaio de desgaste Los Angeles, determinacéo da absorcéo de
agua do agregado graudo, conceito de pega e determinagdo da consisténcia e tempos de inicio e fim de pega de
um cimento através do aparelho de Vicat, conceito e determinacéo da resisténcia a compressédo do cimento
através de moldagem de corpos de prova e ruptura em idades correspondentes, determinagdo da consisténcia
do concreto pelo abatimento do tronco de cone, determinacéo da resisténcia a compresséo do concreto através
de moldagem e ruptura de corpos de prova.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aulas experimentais;
e Estudo dirigido;
e Duas ou trés avaliag6es formativas.

e Obs.: todas as atividades seré@o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolu¢des, sendo instrumentalizado a partir
da quantidade de acertos. Para aprovagdo, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por
cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez). Em caso de nado
obtencdo deste percentual, apos ter realizado todas as tarefas anteriores, o estudante ainda podera realizar uma
avaliacao final de recuperacéo.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Notas de aula de autoria da propria docente disponiveis de forma impressa e virtual;
e Aulas 100% laboratoriais.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

e Obs. 1: As aulas desta disciplina sdo totalmente praticas pela prépria natureza da disciplina;

e Obs. 2: Até o presente momento néo ha visitas agendadas, mas havendo oportunidade futura seréo feitas.

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Contetdo / Atividade docente elou discente
11 de julho de 2022

- Apresentacao da disciplina e introducéo a granulometria dos agregados;
1.2 aula (2h/a)

Plano de Ensino N° 24/2022 - CCTEDCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU | Pégina2 de 5



e Obs. 1: As aulas desta disciplina sdo totalmente praticas pela prépria natureza da disciplina;

e Obs. 2: Até o presente momento néo ha visitas agendadas, mas havendo oportunidade futura seréo feitas.

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

18 de julho de 2022
- Continuacao granulometria,;
2.2 aula (2h/a)

25 de julho de 2022
- Massa unitéria solta dos agregados;
3.2 aula (2h/a)

01 de agosto de 2022
- Massa unitaria compactada dos agregados;
4.2 aula (2h/a)

08 de agosto de 2022
- Massa especifica real do mitdo;
5.2 aula (2h/a)

15 de agosto de 2022
- Massa especifica real do graudo;
6.2 aula (2h/a)

22 de agosto de 2022
- Absorgéo do graudo;
7.2 aula (2h/a)

05 de setembro de 2022
- Inchamento do mitdo;
8.2 aula (2h/a)

12 de setembro de 2022
- Abraséo do graudo;
9.2 aula (2h/a)

19 de setembro de 2022
-Av. 1;
10.2 aula (2h/a)

26 de setembro de 2022
- Massa especifica do cimento e outros materiais em po;
11.2 aula (2h/a)

03 de outubro de 2022
- Ensaio de consisténcia normal de um cimento;
12.2 aula (2h/a)

10 de outubro de 2022
- Continuacao: ensaio de consisténcia normal de um cimento;
13.2 aula (2h/a)

Plano de Ensino N° 24/2022 - CCTEDCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU | Pégina 3 de 5



e Obs. 1: As aulas desta disciplina sdo totalmente praticas pela prépria natureza da disciplina;

e Obs. 2: Até o presente momento ndo ha visitas agendadas, mas havendo oportunidade futura seréo feitas.

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

17 de outubro de 2022
- Tempos de pega de um cimento;
14.2 aula (2h/a)

24 de outubro de 2022 - Mistura de um concreto e ensaio do slump test;

15.2 aula (2h/a)

31 de outubro de 2022
- Ruptura de cp’s em idade pré-estabelecida;
16.2 aula (2h/a)

07 de novembro de 2022
- Ruptura de cp’s em idade pré-estabelecida;
17.2 aula (2h/a)

27 de agosto de 2022- sabado
- Ruptura de cp’s em idade pré-estabelecida;

18.2 aula (2h/a)

24 de setembro de 2022- sadbado -Av. 2;

19.2 aula (2h/a)

01 de outubro de 2022- sabado - Recuperagao.
20.2 aula (2h/a)

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

- BAUER L. A. F., 2000, “Materiais de constru¢ao- Volume 17, 52 ed. Rio de Janeiro: Editora LTC;
- Notas de aula da
docente; - HELENE P., TERZIAN P., 1992, “Manual de dosagem e controle do concreto”, 12 ed. Brasilia:

Editora PINI.

Fatima Pereira Gomes de Almeida
Laura M. S. C. de Alvarenga

Professor

Coordenadora

. o Curso Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio
Componente Curricular “Lab. de Resisténcia”
em Estradas

COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE EDIFICACOES
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Estradas
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura

(X) Semestral ( ) Anual

Ano 2022/1
[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR
|C0mponente Curricular ||Legis|a(;éo e Seguranca de Transito
|Abreviatura ||Leg. e Seg. de Tra.
|carga horaria total |[40 Ha
|Carga horaria/Aula Semanal ||2 Ha
[Professor |[Euzébio Bernabé Zanelato
[Matricula Siape |[3070961

[2) EMENTA

|Legislagéo de transito brasileira, conceito de transito, dire¢éo defensiva, sinalizacao viaria.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

|Reconhecer e utilizar a legislacéo de transito brasileira. Aplicar a sinalizacdo adequadamente em projetos rodoviarios.

[4) conTEUDO

Unidade | — O que é Transito?
Unidade Il — Cédigo Nacional de Transito
Unidade Il — Dire¢é@o Defensiva/Sinalizac@o

Unidade IV — Solu¢des para congestionamento — Experiéncias nacionais e internacionais

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aulas expositivas dialogadas;

Apresentacdo de um ou mais seminarios em grupo;
Estudo dirigido;

Multiplas avaliagbes formativas.

Obs.: todas as atividades serdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da
guantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total
de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez). Em caso de ndo obtencao deste
percentual, apés ter realizado todas as tarefas anteriores, o estudante ainda podera realizar uma avaliagdo de recuperagao.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

o Notas de aula de autoria dos proprios docentes disponiveis de forma impressa e virtual;

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

|LocaIIEmpresa ||Data Prevista ||MateriaisIEquipamentoslf)nibus

[N&o se aplica [N&o se aplica |[N&o se aplica

| I I

| I I

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
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erGRONOGRAMA DE DESENVOeMesET@\tividade docente e/ou discente

11 de Julho de 2022
Apresentacdo da ementa; Introducéo a Legislacéo e Seguranca do transito
1.2 aula (2h/a)

18 de Julho de 2022
O que é transito.
2.2 aula (2h/a)

25 de Julho de 2022
Transito e cidadania.
3.2 aula (2h/a)

01 de Agosto de 2022
Conflitos e cuidados no transito. Envio da lista de exercicio (1,0)
4.2 aula (2h/a)

08 de Agosto de 2022
Acessibilidade no transito.
5.2 aula (2h/a)

15 de Agosto de 2022
Sinalizagao vertical. Envio da lista de exercicio (1,0)
6.2 aula (2h/a)

22 de Agosto de 2022
Sinalizagao horizontal.
7.2 aula (2h/a)

27 de Agosto de 2022
Correcdo da lista de exercicio e revisdo para prova
8.2 aula (2h/a)

29 de Agosto de 2022
Avaliacdo 1 (A1)
9.2 aula (2h/a)

05 de Setembro de 2022
Cadigo Nacional de transito
10.2 aula (2h/a)

12 de Setembro de 2022 Mudangas no cédigo nacional de transito (2021 e 2022)

11.2 aula (2h/a)

19 de Setembro de 2022
Aplicacdo de multas: Historico, tipos e rigor.
12.2 aula (2h/a)

26 de Setembro de 2022
Outras puni¢des por infracéo.
13.2 aula (2h/a)

03 de Outubro de 2022
Direcéo defensiva: Introducéo
14.2 aula (2h/a)

08 de Outubro de 2022
Diregao defensiva: Deveres do condutor Envio da lista de exercicio (2,0)
15.2 aula (2h/a)

10 de Outubro de 2022 Congestionamentos e a saturacao dos modais de transporte: Solugdes inteligentes para o

16.2 aula (2h/a) transito

17 de Outubro de 2022
Resolucéo de exercicios e reviséo para prova.
17.2 aula (2h/a)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

24 de Outubro de 2022
Avaliacdo 2 (A2)
18.2 aula (2h/a)

31 de Outubro de 2022

Vista de prova
19.2 aula (2h/a)

07de Novembro de 2022
Avaliacdo 3 (A3)
20.2 aula (2h/a)

|9) BIBLIOGRAFIA |

|9.1) Bibliografia basica ||9.2) Bibliografia complementar |

Cddigo de Tréansito Brasileiro ONER

Manual de Sinalizagdo de Obras e |/ AsCONCELOS, Eduardo A. O que é transito? Sao Paulo: Brasiliense, 1998, 120p.
Emergéncias.

ONER . Manual de Sinalizacao (Colecdo primeiros passos)
Rodoviéria.

Euzébio Bernabé Zanelato Fatlmg(i)?gzlgg(ﬁ)?mes,
Professor

Componente Curricular Topografia | Curso Técnico ConcomltantE/sStrL;t()jsaesquente ao Ensino Médio em

COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE EDIFICACOES

Documento assinado eletronicamente por:

« Fatima Pereira Gomes, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM ESTRADAS, em 15/07/2022 22:27:47.
» Euzebio Bernabe Zanelato, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE EDIFICACOES, em 15/07/2022 21:03:09.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 15/07/2022. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Codigo Verificador: 373815
Codigo de Autenticagdo: eeeebee9c6
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Estradas
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura

(X ) Semestral () Anual

Ano 2022-1
[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|C0mponente Curricular ||Méquinas e Equipamentos I |
|Abreviatura || |
|carga horaria total |l40 |
|Carga horaria/Aula Semanal ||02 |
|Professor ||Rona|do Uebe Mansur |
|Matr|’cu|a Siape ||26917O |
[2) EMENTA |

Classificacdo dos materiais - empolamento e reducéo volumétrica - classificacdo das maquinas - transmissdes mecanicas e
hidraulicas (automatica) - transferéncia de movimentos - produtividade dos equipamentos - estudo econémico dos
equipamentos - motores.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Conhecer os tipos de maquinas e equipamentos empregados em obras civis

[4) conTEUDO
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|4) conTEUDO

1- INTRO A TERRAPLANAGEM.
2- TERMINOLOOI0GIA E rocHAS.
3- CL ASS IFICAGAO MATERIAIS
3.1- 10 categoria

3.2- 20 categoria

3.3- 30 categoria

4- EMPOL E VolUMELrICA.

5- CLASSIFICACAO DAS MAQUINAS.
5.1- Maquinas motrizes

5.2- Maquinas operatrizes

5.3- Maquinas conjugadas

6- POTENCIA.

6.1- Necessaria

6.2- Disponivel

6.3- Utilizavel

7- RESISTStENCIAS OPostAS AO MOVIMENTto.
7.1- Resisténcia ao rolamento

7.2- Resisténcia de rampa

7.3- Resisténcia de inércia

7.4- Resisténcia de ar

7.5- Primeira condigdo de movimento

8- ADERENCIA.

8.1- Coeficiente de aderéncia das maquinas de esteira e pneus
8.2- Melhoria das condi¢des de aderéncia

8.3- Segunda condigdo de movimento

9- DISTR DE CARGA NAS MAQUINAS DE PNEUS
10- ESTstUDO DE For¢gAS MotrlZES

10.1- Poténcia de capacidade e desempenho

10.2- Rendimento mecanico

10.3- Razéo desmultiplicacéo

10.4- Torque

10.5- Velocidade

11.6- Diagrama de esforco trator/velocidade
11.7- Diagrama torque/velocidade

11- TRANSMISSOES MECANICAS E HIDRAULICAS (AUTOMATICAS)
12- TRANSFERENCIA DE MOVIMENTOS DE
13- TRANSFERENCIA DE MOVIMENTOS

14- TRANSFOR DE EM TRANSL E VICE-VErsA
15- SISTEMA

16- FRENAGEM E FREIOS

17- PRODUTIVIDADE

17.1- Ciclo

17.2- Templo de ciclo

17.3- Producéo de equipamento

17.4- Rendimento de operagéo

17.5- Aumento da produtividade

17.6- Estimativa de producéo do equipamento
17.7- Unidades escavo - empurradores

17.8- Unidades escavo transportadores

17.9- Unidades transportadoras

18.0- CondicGes de sincronismo

18- ESTUDO

18.1- Estimativa do custo horario do equipamento
18.2- Custo de propriedade, manutencéo e operacao
18.3- Beneficios de despesas indiretas

18.4- Formagcéo de patrulha mecanizada

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada .

e Atividades em grupo e individuais .

e Avaliacao formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas.

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos .

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

|TV para apresentagao de aulas expositivas, visita ao Laboratorio de Canteiro de Obras |

[7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |

Data
Prevista

LocallEmpresa Materiais/Equipamentos/Onibus

Pontes de Campos dos Goytacazes, Porto do Agu, Atafona, Aeroporto, Rede
Ferroviaria

21/08/2022 ||6nibus
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|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data

||conteddo I Atividade docente elou discente

12 de julho de 2022

1.2 aula (3h/a)

1.Consideragdes iniciais e apresentacéo do contetido

19 de julho de 2022

2.2 aula (3h/a)

2.1- INTRO A TERRAPLANAGEM.
2- TERMINOLOOI0GIA E rocHAS.
3- CL ASS IFICACAO MATERIAIS
3.1- 10 categoria

3.2- 20 categoria

3.3- 30 categoria

4- EMPOL E VolUMELrICA.

26 de julho de 2022

3.2aula (3h/a)

3.5- CLASSIFICACAO DAS MAQUINAS.
5.1- Maquinas motrizes

5.2- Maquinas operatrizes

5.3- Maquinas conjugadas

02 de agosto de 2022

4.2 aula (3h/a)

4.6- POTENCIA.
6.1- Necessaria
6.2- Disponivel
6.3- Utilizavel

09 de agosto de 2022

5.2 aula (3h/a)

5.7- RESISTStENCIAS OPostAS AO MOVIMENTo.
7.1- Resisténcia ao rolamento

7.2- Resisténcia de rampa

7.3- Resisténcia de inércia

7.4- Resisténcia de ar

7.5- Primeira condicdo de movimento

16 de agosto de 2022

6.2 aula (3h/a)

6. 8- ADERENCIA.

8.1- Coeficiente de aderéncia das maquinas de esteira e pneus
8.2- Melhoria das condic¢des de aderéncia

8.3- Segunda condicdo de movimento

21 de agosto de 2022 (sabado letivo)

7.2 aula (3h/a)

7. Trabalho em dupla

30 de agosto de 2022

8.2 aula (3h/a)

8.Revisdo

03 de setembro de 2022

9.2 aula (3h/a)

Avaliacdo 1 (A1)

13 de setembro de 2022

10.2 aula (3h/a)

10.

9- DISTR DE CARGA NAS MAQUINAS DE PNEUS
10- ESTstUDO DE For¢AS MotrIZES
10.1- Poténcia de capacidade e desempenho

10.2- Rendimento mecanico
10.3- Razéo desmultiplicacao

20 de setembro de 2022

11.2 aula (3h/a)

11.10.4- Torque

10.5- Velocidade

11.6- Diagrama de esforco trator/velocidade

11.7- Diagrama torque/velocidade

11- TRANSMISSOES MECANICAS E HIDRAULICAS (AUTOMATICAS)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12. 12- TRANSFERENCIA DE MOVIMENTOS DE

27 de setembro de 2022 13- TRANSFERENCIA DE MOVIMENTOS
14- TRANSFOR DE EM TRANSL E VICE-VErsA
12.2 aula (3h/a) 15- SISTEMA

16- FRENAGEM E FREIOS

13.

17- PRODUTIVIDADE

04 de outubro de 2022 17.1- Ciclo

17.2- Templo de ciclo

17.3- Producéo de equipamento

17.4- Rendimento de operacéo

17.5- Aumento da produtividade

17.6- Estimativa de producéo do equipamento

13.2 aula (3h/a)

14.17.7- Unidades escavo - empurradores
17.8- Unidades escavo transportadores
11 de outubro de 2022 17.9- Unidades transportadoras

18.0- Condicdes de sincronismo
14.2 aula (3h/a) Igoes de sincronis

15.17.7- Unidades escavo - empurradores
17.8- Unidades escavo transportadores
18 de outubro de 2022 17.9- Unidades transportadoras

15.2 aula (3h/a) 18.0- Condigdes de sincronismo

22 de outubro de 2022(sabado letivo
16.Trabalho em dupla
16.2 aula (3h/a)

25 de outubro de 2022
17.Revisao
17.2 aula (3h/a)

01 de novembro de 2022
18.Avaliacédo 2 (A2)
18.2 aula (3h/a)

01 de novembro de 2022
Avaliacao 3 (A3)
19.2 aula (3h/a)

08 de novembro de 2022
Vistas de prova
20.2 aula (3h/a)

[9) BIBLIOGRAFIA

|9.1) Bibliografia basica ||l9-2) Bibliografia complementar

SENCO, Wlastermiler de. Manual de Técnicas de Pavimentagédo. Vol
1.Sé&o Paulo, PINI, 2001.

SENCO, Wlastermiler de. Manual de Técnicas de Pavimentagédo. Vol
2. Sao Paulo, PINI, 2001.

RICARDO, Helio de Souza. Manual Pratico de Escavacédo
(Terraplenagem e escavagao de rocha).2 ed. S&o Paulo: PINI, 1990.

Equipamentos, Processos Construtivos e
Controle/medigao — Universidade Federal de Santa
Maria, RS.

Ronaldo Uebe Mansur

Professor Fatima Pereira Gomes

Coordenador
Curso Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em
Estradas e Edificacdes

Maquinas e Equipamentos |
Componente Curricular

COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE EDIFICACOES
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Edificagdes
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura

( x) Semestral ( ) Anual

|Tipos e qualidades de materiais empregados na obra bem como suas funcgoes.

Ano 2022/1

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular |[Materiais de Construgéo Ii |
|Abreviatu ra || |
|carga horaria total |[40 horas |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2 horas |
[Professor |[Patricia da Silva Pereira Figueiredo |
[Matricula Siape |[2393944 |
[2) EMENTA |

|

|

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
Conhecer e classificar os materiais ( aglomerantes ,agregados)
1.2. Especificos:

e Reconhecer e avaliar os tipos de agregados e aglomerantes.
e Conhecer a abordagem sistémica do concreto como material de construcao, bem como suas diversas aplicagoes.

e Desenvolver a habilidade de resolver problemas com relacédo a dosagem dos materiais para a producéo do concreto.

[4) conTEUDO

1. UNIDADE | - AGLOMERANTES
1.1 - Cimento Portland
1.2-Cal

1.3 - Gesso

2. UNIDADE Il - AGREGADOS

2.1 Areia

2.2 Brita

3. UNIDADE Il - CONCRETO
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[4) conTEUDO |

| |

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS |

Serdo utilizadas as seguintes estratégias de ensino-aprendizagem:

e Aula expositiva dialogada - E a exposi¢éo do contetido, com a participagdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve
ser considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a andlise
critica, resultando na producédo de novos conhecimentos. Propde a superagdo da passividade e imobilidade intelectual
dos estudantes.

e Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construgcdo das ideias, portanto, espaco onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que séo colocados em discusséo.

e Avaliacdo formativa - Avaliacédo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produg8es, comentarios, apresentacdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e trabalho individual
Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade

de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
|Apostilas e aulas expositivas.
|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

|LocaIIEmpresa ||Data Prevista ||MateriaisIEquipamentosl()nibus

[N&o se aplica [N&o se aplica [N&o se aplica
| I I
| I I
| I |

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contet'|do | Atividade docente e/ou discente

13 de julho de 2022
1. Apresentacéo da ementa e integracao da disciplina.
1.2 aula (4h/a)

20 de julho de 2022
2. Agregados
2.2 aula (4h/a)

27 de julho de 2022
3. Agregados e exercicio.
3.2 aula (4h/a)

03 de agosto de 2022
4. Aglomerantes
4.2 aula (4h/a)

10 de agosto de 2022
5. Aglomerantes e exercicio.
5.2 aula (4h/a)

17 de agosto de 2022

6. Avaliacdo 1
6.2 aula (4h/a)

24 de agosto de 2022
7. Propriedades do concreto fresco.
7.2 aula (4h/a)

31 de agosto de 2022
8. Propriedades do concreto fresco.
8.2 aula (4h/a)

14 de setembro de 2022
9. Propriedades do concreto endurecido.
9.2 aula (4h/a)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

21 de setembro de 2022
10. Propriedades do concreto endurecido.
10.2 aula (4h/a)

28 de setembro de 2022
11. Revisdo com exercicios.
11.2 aula (4h/a)

05 de outubro de 2022
12. Questionario 2
12.2 aula (4h/a)

16 de outubro de 2022
13. Dosagem - Método ABCP
13.2 aula (4h/a)

19 de outubro de 2022
14. Dosagem - Traco misto e correcao da agua e areia.
14.2 aula (4h/a)

23 de outubro de 2022
15. Dosagem - Calculo de padiolas.
15.2 aula (4h/a)

26 de outubro de 2022
16. Exercicios de revisdo.
16.2 aula (4h/a)

30 de outubro de 2022

17.2 aula (4h/a) 17. Questionario avaliativo 3.

09 de novembro de 2022
18. Fechamento da nota com revisédo para prova final.
18.2 aula (4h/a)

13 de novembro de 2022
Prova Final
19.2 aula (4h/a)

16 de novembro de 2022
Entrega de notas.
20.2 aula (4h/a)

[9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia
complementar

BASILIO, Eduardo Santos. Agregados para concreto. 2.ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: ABCP, 1984.
BASILIO, Francisco de Assis. Cimento Portland. Sao Paulo: ABCP, 1983. GIAMMUSSO, Salvador
Eugénio. Preparo do concreto. 2.ed. S&o Paulo: ABCP, 1983. HELENE, T e PAULO R. L. Manual de
dosagem e controle do concreto. Sao Paulo, PINI,1993.

PETRUCCI, Eladio
Geraldo Requi&o.
Materiais de Construgao .
Rio de Janeiro; Globo,
1987

Patricia da Silva Pereira Figueiredo Fatima Pereira Gomes
Professor Coordenador
Componente Curricular Materiais de Construcéo Il Curso Técnico Concomitante em Estradas

COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE EDIFICACOES
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Edificacdes
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura
( X') Semestral ( ) Anual

Ano 2022/1

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular SISTEMA AMBIENTAL VIARIO
Abreviatura SISTEMA AMBIENTAL VIARIO
Carga horéria total 40 horas
Carga horéria/Aula Semanal 2 horas
Professor Marcelo Pereira Franga
Matricula Siape 1032068

2) EMENTA

Licenciamento Ambiental, impactos ambientais caudados por obras rodoviaria

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1. Geral:

Reconhecer e utilizar as leis ambientais nos projetos rodoviarios. Identificar a sequéncia basica de uma obra de
Construgdo Civil, adquirindo nogdes fundamentais da nomenclatura mais comum as etapas de obra.

4) CONTEUDO

1. Unidade I — Licenciamento Ambiental. Fundamentos
2. Unidade Il — Manual de Licenciamento Ambiental .

3. Unidade Ill — Fluxograma das atividades ambientais em obras rodoviarias. Escopo basico para gerenciamento
ambiental de empreendimentos rodoviarios. EIA e RIMA.

4. Unidade IV - Impactos das obras vidrias e analise de projetos ambientais rodoviarios
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5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada;
e Estudo dirigido com resolucdo de listas de exercicios para fixacao do conteldo;

e Avaliacoes individuais com provas escritas individuais.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir
da quantidade de acertos. Para aprovacado, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta
por cento) do total de acertos do semestre letivo, que serd convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Recursos de multimudia (Televisdo e computador), conteudos digitais, quadro e pincel.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

14 de julho de 2022
1.2 aula (2h/a)
21 de julho de 2022
2.2 aula (2h/a)
28 de julho de 2022
3.2 aula (2h/a)

04 de agosto de 2022

4.2 aula (2h/a)

11 de agosto de 2022

5.2 aula (2h/a)

18 de agosto de 2022
6.2 aula (2h/a)
25 de agosto de 2022

7.2 aula (2h/a)

01 de setembro de 2022

8.2 aula (2h/a)

03 de setembro de 2022

9.2 aula (2h/a)

Conteudo / Atividade docente e/ou discente
Dinamica com os alunos e

apresentagao da disciplina.

1-Documentacdo Preliminar;

Apresentagao do conteldo.

1- Documentacao Preliminar;

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
2- Licenciamento Ambiental. Fundamentos;
Apresentagdo do conteldo.

2- Licenciamento Ambiental. Fundamentos;
Apresentagdo do conteldo.

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.

3- Licenciamento Ambiental. Fundamentos;

Apresentacao do conteldo.;

3- Legislagdo ambiental;

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
4- Legislagdo ambiental;

Apresentacdo do conteuldo.

4- Legislagdo ambiental;

Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

08 de setembro de 2022
Avaliacdo 1 (Al)
10.2 aula (2h/a)

15 de setembro de 2022 5- Artigo publicacGes atuais;

11.2 aula (2h/a) Apresentacao do conteldo.

22 de setembro de 2022 5- Artigo publicagGes atuais;

12.2 aula (2h/a) Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
29 de setembro de 2022 6- Modelos de empreendimentos;

13.2 aula (2h/a) Apresentacao do conteldo.

06 de outubro de 2022 6- Modelos de empreendimentos;

14.2 aula (2h/a) Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
13 de outubro de 2022 7- Modelos de empreendimentos;

15.2 aula (2h/a) Apresentacao do conteldo.

20 de outubro de 2022 7- Modelos de empreendimentos;

16.2 aula (2h/a) Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.
27 de outubro de 2022 8- Modelos de empreendimentos;

17.2 aula (2h/a) Apresentacdo do conteudo.

03 de novembro de 2022 8- Modelos de empreendimentos;

18.2 aula (2h/a) Resolucdo de exercicios e correcao de lista de atividades.

10 de novembro de 2022
Avaliagao 2 (A2)
19.2 aula (2h/a)

17 de novembro de 2022
Avaliagao Final
20.2 aula (2h/a)

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica  9.2) Bibliografia complementar

BRAGA, Benedito et al.
Introdugdo a Engenharia
Ambiental. Sdo Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2005.
DNER.Corpo Normativo

BOFF, Leonardo.Ecologia: Grito da Terra, Grito Dos Pobres. Rio de Janeiro: Sextante,
2004. DER/PR. DEPARTAMENTO DE ESTRADAS DE RODAGEM DO ESTADO DO PARANA-
FUPEF — FUNDACAO DE PESQUISA FLORETAIS. Anais do Seminario Nacional sobre A
variavel Ambiental em Obras Rodovidria.Curitiba.FUPEF, 1999. DER/PR —

Ambiental para DEPARTAMENTO DE ESTRADAS DE RODAGEM DO ESTADO DO PARANA- FUPEF —
empreendimentos FUNDACAO DE PESQUISA FLORETAIS .Manual de Instrugdes Ambientais para Obras
Rodovidrios.1996 Rodoviarias. Curitiba, 2000. MOREIRA, lara Verocai Dias. Vocabulario Basico de Meio
DNER.Manual Rodoviério de Ambiente.Rio de Janeiro:Servico Social da Petrobrds,1992. SEBRAE-RJ. Manual de

Conservacdo, Monitoramento Licenciamento Ambiental :Guia de procedimentos passo a passo.2004---------
e Controle Ambientais.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio em Edificacdes
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura
( X') Semestral ( ) Anual

Ano 2022/1

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular TOPOGRAFIA TEORICA |
Abreviatura TOPOGRAFIA TEORICA |
Carga horéria total 40 horas
Carga horéria/Aula Semanal 2 horas
Professor Marcelo Pereira Franga
Matricula Siape 1032068

2) EMENTA

Definigdo e Sumario Histdrico. Objetivo e finalidade da topografia. Forma da Terra e sua influéncia em Topografia.
Importancia da Topografia para a Engenharia. Campo de Atuagdo da Topografia. DivisGes e Subdivi¢des da Topografia.
Topometria. Unidades de Medidas. métodos de medig¢Ges de distancias

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1. Geral:

Identificar os conceitos basicos da topografia, sua importancia e seu campo de atuagdo, bem como seus principais
instrumentos topograficos e principais grandezas utilizadas

4) CONTEUDO
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4) CONTEUDO

|- TOPOGRAFIA 1.1- Definigdo e Sumario Historico. |.2- Objetivo e finalidade da topografia. I.3- Distingdo entre Topografia,
Geodésia e Agrimensura 1.4- Forma da Terra e sua influéncia em Topografia 1.5- Importancia da Topografia para a
Engenharia. 1.6- Campo de Atuacdo da Topografia. 1.7- Divisdes e Subdivi¢des da Topografia. 1I- TOPOMETRIA 1-
Fundamentos e DivisGes. 2- distingdo entre Planimetria e Altimetria. 3- Consideragdes Gerais. Il.1- Planimetria 1.
Definigdo e Finalidade. 2- Unidades de Medidas 2.1- Definigdes e Sumario Histdrico 2.2- Medidas Lineares Intinerarias.
2.3- Sistema Métrico Decimal. 2.4- Medidas de Superficies. 2.5- Grandezas Angulares 2.6- Grau Sexagesimal, Grado e
Radiano. 46 Projeto Pedagogico do Curso Técnico em Estradas 2.7- Conversdes de Grau Sexagenal para Radianos e vice-
versa. 2.8- Conversdes de Grau Sexagesimal para grados e vice-versa. 2.9- Operagdes com Grau , minutos e segundos. 3-
METODOS DE MEDICOES DE DISTANCIAS 3.1- Diastimetros. 3.2- Tipos de Trenas. 3.3- Erros Corre¢des de Trena
defeituosas. 3.4- Estadimetria. 3.5- Mira Estadimétrica e Mira de Base 3.6- Distancidmetro Eletronico Telurémetro. 3.7-
Determinagdo de Alinhamentos e Balizamentos. 3.7.1- Piquetagem e Estaqueamento. 4- GONIOMETRIA 4.1- teodolito e
estacdo total 4.1.1 — instalagdo do teodolito no piquete 4.1.2 — centragem e nivelamento do teodolito 4.1.3 — medi¢do
de angulos com o teodolito

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada;
e Estudo dirigido com resolucdo de listas de exercicios para fixacao do conteldo;

e Avaliacoes individuais com provas escritas individuais.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucdes, sendo instrumentalizado a partir
da quantidade de acertos. Para aprovacdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta
por cento) do total de acertos do semestre letivo, que serd convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Recursos de multimudia (Televisdo e computador), conteudos digitais, quadro e pincel.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Conteudo / Atividade docente
e/ou discente

Data

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente

UNIDADE |

15/07/2022  planimetria;
Introducao;
Caracteristicas;
Elementos planimétricos;

1.2 aula (4h/a)
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8) CRONOGRAMA )ECRENDIAMAMMBE DESENVOLVIMENTO

UNIDADE |

22/07/2022 Planimetria;
Introdugao;
Caracteristicas;
Elementos planimétricos;

2.2 aula (4h/a)

UNIDADE |
23/07/2022

Processo de medicdo da distancia;

Medicdo direta;

3.2 aula (4h/a) Descricao e uso dos instrumentos;
Determinacao da distancia;

(sédbado)

UNIDADE |

29/07/2022  processo de medicdo da distancia;
Medicao direta;
Descricdo e uso dos instrumentos;
Determinacao da distancia;

4.2 aula (4h/a)

UNIDADE |

05/08/2022
Medicao indireta;

5.2 aula (4h/a) Descricdo e uso dos instrumentos;
Determinacdo da distancia;

UNIDADE |

12/08/2022
Medicao indireta;

6.2 aula (4h/a) Descricdo e uso dos instrumentos;
Determinacdo da distancia;

UNIDADE |

19/08/2022
Medicao indireta;

7.2 aula (4h/a) Descricdo e uso dos instrumentos;
Determinacdo da distancia;

UNIDADE |
20/08/2022

Medicao eletronica da distancia;
Descricao e uso dos instrumentos;
8.2 aula (4h/a) Determinacgao da distancia;
Erros cometidos nas medicdes das distancias;

(sédbado)

UNIDADE |

26/08/2022  Medic&o eletronica da distancia;
Descricao e uso dos instrumentos;
Determinacdo da distancia;
Erros cometidos nas medicdes das distancias;

9.2 aula (4h/a)

02/09/2022
Avaliacao 1 (Al)
10.2 aula (4h/a)

UNIDADE II

Processo de medicdo de angulos;
09/09/2022  Angulo interno;
Angulo externo, Deflex&o;
Erros cometidos nas medicdes de angulo;
Métodos de levantamento planimétrico;
Triangulagao;

11.2 aula (4h/a)
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8) CRONOGRAMA )ECRENDIMAMAMMBE DESENVOLVIMENTO

UNIDADE II

Processo de medicdo de angulos;

16/09/2022  Angulo interno;
Angulo externo, Deflex3o;
12.2 aula (4h/a) "9 _ - )
Erros cometidos nas medicbes de angulo;
Métodos de levantamento planimétrico;

Triangulacao;
UNIDADE Il

Ordenadas ou coordenadas retangulares;

23/09/2022  Alinhamento;
Irradiacdo ou das coordenadas polares;
13.2 aula (2h/a) ¢ N P
Interseccao;
Caminhamento;

Combinacdo dos processos;

UNIDADE II

24/09/2022  Calculo das coordenadas;

Erro angular de fechamento;

Erro angular admissivel;

14.2 aula (2h/a) Compensacao do erro angular;
Calculo dos azimutes e rumos;
Calculo das projecées naturais;

(sédbado)

UNIDADE II

Caélculo das coordenadas;
30/09/2022  Erro angular de fechamento;
Erro angular admissivel;
Compensacao do erro angular;
Calculo dos azimutes e rumos;
Calculo das projecOes naturais;

15.2 aula (2h/a)

UNIDADE Il

07/10/2022 Erro linear de fechamento da poligonal;
Erro linear admissivel;
16.2 aula (2h/a) Cdlculo das projecdes naturais compensadas;
Célculo das coordenadas relativas;
Caélculo das Coordenadas absolutas;

UNIDADE Il

14/10/2022  Representacao gréfica de um levantamento;
Processos, métodos e instrumentos empregados na
reproducdo geométrica dos alinhamentos;

Desenho da planta

17.2 aula (2h/a)

UNIDADE II

21/10/2022  Representac&o grafica de um levantamento;
Processos, métodos e instrumentos empregados na
reproducdo geométrica dos alinhamentos;

Desenho da planta

18.2 aula (2h/a)

04/11/2022
Avaliacao 2 (A2)
19.2 aula (2h/a)

11/11/2022
Avaliacao 3 (P3)
20.2 aula (2h/a)

9) BIBLIOGRAFIA
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