MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
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PLANO DE ENSINO CCTMCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU N° 16

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica (Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico de Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1 Turma(s): 1M, 1V, 1AN e 1BN

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Desenho técnico
Abreviatura DT
Carga hordria presencial 60h/a

Carga horéria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6 deve ser
preenchido se essa carga hordria estiver prevista em PPC. A carga horaria a

o o L. . e Nao se aplica
distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagao vigente
referente a carga horaria total do curso.)
Carga hordria de atividades tedricas 20h/a
Carga horaria de atividades praticas 40h/a
Carga horaria de atividades de Extensdo Nao se aplica
Carga horaria total 60h/a
Carga horaria/Aula Semanal 3h/a
Gilberto da Silva Pereira Neto
Professor .
de Assis
Matricula Siape 3329037

2) EMENTA
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2) EMENTA

2.1 Introdugdo e aspectos gerais do desenho técnico;
2.2 Material utilizado em desenho técnico;

2.3 Caligrafia técnica;

2.4 Linhas;

2.5 Desenho geométrico;

2.6 Folhas para desenho;

2.7 ProjegOes ortogonais;

2.8 Supressao de vistas;

2.9 Escalas;

2.10 Cotagem;

2.11 Perspectivas;

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e Conhecer a linguagem grafica de representagdao em desenho grafico;

e Ler einterpretar os recursos graficos utilizados no desenho técnico;

e Desenvolver habilidades para elaborar o desenho técnico a mao livre e/ou assistido por computador;
e Conhecer a normalizagdo que norteia o desenho técnico.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Projetos como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo: Nao se aplica

Justificativa: Nao se aplica

Objetivos: N3o se aplica
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Envolvimento com a comunidade externa: N3o se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE

RELACAO INTERDISCIPLINAR
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6) CONTEUDO

12 Bimestre

1. Apresentagao teorica sobre o desenvolvimento da
linguagem grafica até o desenho técnico;

2. Normas da ABNT quanto a:
2.1 Caligrafia técnica;

2.2 Formato do papel;

2.3 Legenda e margem;

2.4 Dobragem do papel;

3. Desenho técnico projetivo:

3.1 Projecbes Ortogonais (Representagao em duas
dimensoes):

3.1.1 Os diedros; i
12 Bimestre

3.1.2 As seis vistas no 10 e no 3o diedro;
1. Matematica

3.1.3 Arepresentagdo em trés vistas no 1o diedro
(ABNT); 1.1. Sistema métrico decimal

1.2. OperagGes matematicas simples

o n:
22 Bimestre 1.3. Geometria basica

3.1.4 Cotagem (dimensionamento); 1.3.1. Area e perimetro

3.1.5 Supressdo de vistas (sinais convencionais);
1.3.2. Figuras bidimensionais e tridimensionais

3.1.6 Utilizagdo do papel milimetrado para projecdes
a mao livre; 2. Geografia

3.1.7 Escalas (natural; redugdo e ampliagdo); 2.1. Escalas gréficas

3.1.8 Utilizagao do instrumental para aplicagao de
escalas;

4. Perspectivas (representagdes em trés dimensoes)
4.1 As perspectivas (cOnica e axométricas);

4.2 Axomeétricas ortogonais (isométricas) e obliquas
(cavaleira);

4.3 Isométrica:

4.4 Linhas isométricas e nao isométricas;

4.5 Com redugdo (escala grafica) e sem redugao;
4.6 Representacgdo a partir de projegdes ortogonais;
4.7 Cotagem;

4.8 Utilizagao do papel reticulado em isométrica
(m3ao livre);
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o Aula expositiva dialogada

o Estudo dirigido

o Atividades em grupo ou individuais
¢ Avaliacdo formativa

Sao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e apresentagdo da pasta com todas as
construgdes geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir dq
quantidade de acertos. Para aprovagdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por
cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Projecdo multimidia, computador, apresentagdo em slides;

e Quando branco para exemplificagdo do conteldo;

e Folhas com malha isométrica e quadriculada para exercicios de treinamento;
e Modelos em madeira e resina para visualizagdo espacial do contetddo

e Apostila impressa;

e Utilizagdo de instrumentos de desenho manuais e virtuais (computador).

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus
Todos os conteldos citados no item 6 Todas as As aulas sdo realizadas em sala de aula com
envolvem atividades praticas simultaneas aulas equipamentos técnicos: pranchetas e demais
as tedricas equipamentos de desenho.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
12 Bimestre
Inicio: 29 de maio de 2023 Aplicagdo do conteudo detalhado no item 6 com desenvolvimento de atividades

praticas relacionadas a cada contetdo.
Término: 02 de agosto de
2023
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

17 de julho de 2023 a 28 de
julho de 2023

Avaliacdo 1 (P1)

Avaliagdo sistematica envolvendo questdes tedricas e praticas utilizando
equipamentos de desenho técnico, de valor 6,0, sendo complementada a nota
final A1 com os trabalhos e atividades de avaliagdo continuada; atendendo ao
estabelecido na RDP (Regulamentacdo Didatico Pedagdgica, e ao PPC (Plano
Pedagdgico do Curso), item 8, da avaliagdo da aprendizagem.

22 Bimestre
Inicio: 03 de agosto de 2023

Término: 07 de outubro de
2023

Aplicagdo do conteldo detalhado no item 6 com desenvolvimento de atividades
praticas relacionadas a cada contetdo.

11 de setembro de 2023 a 22
de setembro de 2023

Avaliacdo 2 (P2)

Avaliagdo sistematica envolvendo questdes praticas utilizando equipamentos de
desenho técnico, de valor 6,0, sendo complementada a nota final A1 com os
trabalhos e atividades de avaliagdo continuada; atendendo ao estabelecido na
RDP (Regulamentagdo Didatico Pedagogica, e ao PPC (Plano Pedagdgico do Curso),
item 8, da avaliagao da aprendizagem.

25 de setembro de 2023 a 06
de outubro de 2023

Recuperagdo (REC)

Avaliagdo sistematica envolvendo questdes tedricas e praticas utilizando
equipamentos de desenho técnico, de valor 10; atendendo ao estabelecido na
RDP (Regulamentagdo Didatico Pedagogica, e ao PPC (Plano Pedagdgico do Curso),
item 8, da avaliagdo da aprendizagem.

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

Desenho Técnico, 1990.

Técnico. Editora Globo 1976.

1945

e ABNT / SENAI — SP. Coletanea de Normas de

e BACHAMANN, Albert & Forberg, Richard. Desenho

* BOTICELLI, Odilon. Desenho Técnico: Nogoes
Basicas, Rio de Janeiro; Senai —
das IndUstria Quimica e Téxtil, 1982.

e Escola Técnica Tupy. Manual do desenho técnico
mecanico. Joinvile — Santa Catarina, 1976.

¢ French, Tomas E. Desenho Técnico — Tradugao:
Soveral Ferreira de Souza e Paulo de Barros Ferlini,
Porto Alegre — 1a Ed. Editora Globo, 1967.

* GEIGER, Dr. Ernesto E. Desenho Industrial: Livro

primeiro. Sao Paulo, Edi¢des e publicagdes Brasil S. A.

* Manfé, Giovanni et alii. Desenho Técnico Mecanico
Curso Completo. Editora Hemus, 1977. E. V.

® Provenza, Francesco. Desenhista de Maquinas. 3a Ed.
Revida e Corrigida — Sao Paulo,

Escola Pro-téc.

o SENAI — SP. Leitura e Interpreta¢dao de Desenho Técnico
Mecanico. DTE. 1975. » Souza, Aécio Batista de, et alii.
Desenho Mecanico. Mec, 1975;

Centro de Tecnologia

e Telles, Pedro Carlos da Silva, Tubulagdes Industriais:
Materiais, Projetos e Desenhos. 6a Ed. Revida e Ampliada.
Rio de Janeiro. LTC — Livros Técnicos e Cientificos. Editora S.
A. 1982;

¢ Telecurso 2000: Curso Profissionalizante — Mecanica —
Leitura e Interpretagdo de Desenho Técnico Mecanico =-
2V. Editora Globo, 2000.
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Marilene Miranda Viana (2570804)
Gilberto da Silva Pereira Neto de Assis (3329037)
Professor Coordenadora
Componente Curricular — Desenho Técnico Curso Técnico em Mecanica (Concomitante/Subsequente) ao
Ensino Médio

Documento assinado eletronicamente por:

s Marilene Miranda Viana, COORDENADOR(A) - FUC1 - CCTMCC, COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE MECANICA, em 03/05/2023 18:25:03.

s Gilberto da Silva Pereira Neto de Assis, PROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTO , COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE MECANICA, em 27/04/2023
14:09:42.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 19/04/2023. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cédigo Verificador: 443030
Cddigo de Autenticagdo: 6bcObleeOc
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO CCTMCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU N° 34

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica (Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico de Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1 Turma(s): 1M, 1V, 1AN, 1BN.

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

. Mecanica Técnica e
Componente Curricular L.
Componentes de Maquinas

Abreviatura MTCM

Carga horaria presencial 40 h/a

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga hordria a . .
o o . . L N3o se aplica
distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente a

carga horaria total do curso.)

Carga horéria de atividades tedricas 40 h/a

Carga horéria de atividades praticas 0h/a

Carga horaria de atividades de Extensdo N3o se aplica
Carga horaria total 40 h/a

Carga horaria/Aula Semanal 2 h/a

Professor Renato Couto de Almeida
Matricula Siape 2288677

2) EMENTA
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2) EMENTA

Introdugdo geral dos componentes de Maquinas. Prevengdo e falhas dos componentes nas maquinas. Andlise de montagem e
desmontagem. Especificagdo, unido por parafusos, rebites, chavetas e cavilhas. Transmissdo de movimento por polias, correias,

engrenagens, parafusos sem-fim, cremalheira-engrenagem.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Reconhecer e especificar os componentes de maquinas industriais.
1.2. Especificos:
® Conhecer os tipos de mancais;
® Compreender os modos de falhas de rolamento;
® Compreender os procedimentos de manutencéo e prevencéo de falhas em rolamento;

® Compreender os procedimentos e os elementos de vedag6es(Juntas, retentores, anéis “O-ring”,
gaxetas e selos Mecanicos);

® Conhecer especificagdes de parafusos e roscas;

* Compreender procedimentos de montagem, preservacdo e desmontagem de sistemas
aparafusados;

® Entender das transmissdes de polias e correias.

® Conhecer os tipos de acoplamentos.

® Compreender da aplicacéo dos tipos de pinos e chavetas.

® Compreender os tipos e aplicagdes de transmisséo de movimento.

® Conhecer os calculos de rotagéo e velocidade dos varios tipos de transmissédo de movimento.
_____________________________________________________________________|

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N3o se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica
( ) Cursose
Oficinas como

( ) Projetos como parte do curriculo parte do curriculo

( ) Eventos como

() Programas como parte do curriculo :
parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo: N3o se aplica

Justificativa: Nao se aplica
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Resumo: N3o se aplica

Objetivos: Nao se aplica

|Envo|vimento com a comunidade externa: N3o se aplica

6) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
12 Bimestre
1 — Unido por parafusos e rebites
1.1 — Caracteristicas e aplicages das roscas;
12 Bimestre

2 — Transmissdo de movimento por engrenagem

1. Matematica
2.1 —Tipos de engrenagens;

1.1.Sistema métrico decimal
2.2 — Célculos de fabricagdo de engrenagens;

2.3 - Relagio de transmissio; 1.1.2. Operagdes matematicas simples

3 — Transmissio de movimento por parafusos sem-fim e|2- Portuqués

cremalheira-engrenagem
2.1. Leitura, Interpretacdo e escrita.

3.1 —Relagdo de transmissdo;

4 — Transmissoes de polias e correias

4.1 —Tipos e aplicagbes das correias;

4.2 — Relagdo de transmissdo;

. 22 Bimestre
22 Bimestre

5— Mancais de rolamento e deslizamento 3. Matematica

5.1 - Tipos de rolamentos e sua utilizagio; 3.1.Sistema métrico decimal

5.2 — Situagdes de falhas dos rolamentos; 3.1.2. OperagBes matematicas simples
6 — Acoplamentos 4. Portuqués

6.1 - Tipos.

4.1. Leitura, Interpretagao e escrita.

7 — Elementos de vedagdo

7.1 -Tipos e sua utilizagdo;

18 — Chavetas, pinos e cavilhas

8.1 - Tipos e aplicagdes.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada

e Estudo dirigido

e Atividades em grupo ou individuais
® Pesquisas

e Avaliagdo formativa

S3ao utilizados como instrumentos avaliativos : provas escritas individuais e trabalhos escritos em dupla.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da
quantidade de acertos. Para aprovagdo, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento)

do total de acertos do semestre letivo, que serd convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Apostila, quadro, televisdo, ferramental e kits de trabalho de laboratério.
b _________________________________________________________________________________|

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data Contetdo / Atividade docente e/ou discente

1 — Unido por parafusos e rebites

1.1 — Caracteristicas e aplicagbes das roscas;

2 — Transmissdo de movimento por engrenagem
2.1 —-Tipos de engrenagens;

2.2 — Célculos de fabricagdo de engrenagens;

12 Bimestre - (20h/a)

2.3 —Relagdo de transmissao;
Inicio: 29 de Maio de 2023

3 — Transmissio de movimento por parafusos sem-fim e cremalheira-
Término: 02 de Agosto de 2023

engrenagem
3.1 —Relagdo de transmissao;
4 — Transmissoes de polias e correias

4.1 - Tipos e aplicagdes das correias;

4.2 —Relagdo de transmissdo;
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

27 de Julho de 2023

01 de Agosto de 2023

02 de Agosto de 2023

Avaliacdo 1 (P1) escrita de valor 8,0;

Trabalho com questionarios de valor 2,0.

22 Bimestre - (20 h/a)
16 — Acoplamentos
Inicio: 03 de Agosto de 023
6.1 —Tipos.
Término: 07 de Outubro de 2023

5— Mancais de rolamento e deslizamento

5.1 - Tipos de rolamentos e sua utilizagdo;

5.2 — Situagdes de falhas dos rolamentos;

7 — Elementos de vedagdo

7.1 - Tipos e sua utilizagdo;

18 — Chavetas, pinos e cavilhas

28 de Setembro de 2023

26 de Setembro de 2023 Avaliagdo 2 (P2) escrita de valor 8,0;

27 de Setembro de 2023 Trabalho com questionarios de valor 2,0.

05 de Outubro de 2023

03 de Outubro de 2023 JRecuperacdo Semestral (RS)

04 de Outubro de 2023 Avaliagdo Final escrita de valor 10,0.

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

- MELCONIAN, SARKIS. Mecanica Técnica e Resisténcia
dos Materiais. Editora Erica.

- MELCONIAN, Sarkis. Elementos de maquinas. 7. ed. Sdo Paulo:
Livros Erica, 2006. 358 p., il. ISBN (Broch.).

- CUNHA, Lamartine Bezerra da. Elementos de maquinas. Rio de
Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 2005. xvii, 319 p., il.
Bibliografia: p. [296]-297. ISBN 978-85-216-1455-1 [Broch.].

-CUNHA, Lauro Salles; CRAVENCO, Marcelo
Padovani. Manual pratico do mecanico: metais,
tratamento térmico dos agos-carbonos, torno
mecanico, fresas, maquinas.. 9rev.a /S./.} Hemus,
2007. 584 p., il.,. ISBN 978-85-289-0506-3(Broch.).

- NIEMANN, Gustav. Elementos de maquinas.
Tradugdo de Otto Alfredo Rehder, Carlos Van
Langendonck. S3o Paulo: E. Bliicher, 1971. 3 v., il.
ISBN (Broch.).
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Marilene Miranda Viana (2570804)
Renato Couto de Almeida

Professor

. a P Coordenadora
Componente Curricular de Mecanica Técnica e Curso Técnico em Mecanica (Concomitante/Subsequente) ao Ensino
Componentes de Maquinas Médio

Coordenacao Do Curso Tecnico De Mecanica

Documento assinado eletronicamente por:

s Marilene Miranda Viana, COORDENADOR(A) - FUC1 - CCTMCC, COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE MECANICA, em 03/05/2023 18:09:32.
s Renato Couto de Almeida, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE MECANICA, em 28/04/2023 18:22:55.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 18/04/2023. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneca os dados abaixo:

Codigo Verificador: 442529
Codigo de Autenticagdo: ec3363f442
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO CCTMCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU N° 48

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica (Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico de Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1 Turma(s): 1V ;1AN e 1BN

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Metrologia |
Abreviatura MI
Carga hordria presencial 60h/a

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a . i
L o . . L Ndo se aplica
distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagao vigente referente a

carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas 30h/a
Carga horaria de atividades praticas 30h/a
Carga horaria de atividades de Extensao N&o se aplica
Carga horaria total 60 h/a
Carga horaria/Aula Semanal 3h/a
Professor Marcelo Baptista
Matricula Siape 1031982
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2) EMENTA

Historico da Metrologia, Conceitos Basicos em Metrologia e Sistemas de Medidas (Métrico/ Inglés); Estudo sobre
conversao de unidades; Nogoes sobre tolerancia; Critérios de sele¢ao de instrumentos de medicdo; Estudo tedrico e
pratico sobre Régua Graduada; Paquimetros, Micrometros, Transferidor Universal, Pressao, Vazao, Temperatura e

Niveis.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

eConhecer as Fases Histdricas da Metrologia.

e Conceituar Metrologia, Medi¢do, Precisdo, Resolugdo, Aferi¢do, Calibragdo, Ajuste,

Tolerancia, Incerteza.

e Conhecer Sistemas de Medidas e Conversées de Unidades;

e Estabelecer critérios para sele¢do de Instrumentos de Medida;

e Calcular a resolugdo dos Instrumentos de Medida

e Reconhecer a nomenclatura, funcionamento e efetuar medi¢oes com réguas graduadas

paquimetros, micrometros e transferidor universal.

e Conhecer e aplicar corretamente instrumentos para medicdo de pressdo, vazao,

temperatura e niveis.

1.2. Espedificos:

o Nao se aplica.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N3o se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

() Cursos e Oficinas como parte do

( ) Projetos como parte do curriculo curriculo

() Programas como parte do curriculo () Eventos como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo: N3o se aplica

Justificativa: Nao se aplica

Objetivos: Nado se aplica

Envolvimento com a comunidade externa: N&o se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE RELACAO INTERDISCIPLINAR
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6) CONTEUDO

12 Bimestre

| — CONTROLE DIMENSIONAL / CONTROLE DE
QUALIDADE

Il - TERMINOLOGIA E CONCEITOS FUNDAMENTAIS
Ill- FONTES DE ERROS / SISTEMAS DE MEDIDAS
IV— CONVERSAO DE UNIDADES

V — INSTRUMENTOS DE MEDICAO E CRITERIOS PARA
SELECAO

1 — Régua Graduada: Nomenclatura, tipos e usos,
caracteristicas, leitura no sistema métrico e inglés,

manuseio e cuidados especiais;

2 — Paquimetro: Nomenclatura, tipos e usos, Principio
de Vernier, Calculo de Resolugdo, Leitura no sistema
meétrico (R: 0,1mm / 0,05 e 0,02mm), e leitura no
Sistema Inglés (R: 0,001” / 1”/128);

22 Bimestre

3 — Micrémetro: Introdugdo, nomenclatura, principio
de funcionamento, calculo de resolugdo, calibracdo,
relégio comparador (R: 0,01mm / 0,001mm), rel6gio
apalpador, leitura no Sistema Métrico ( R: 0,0lmm e
0,001mm) e leitura no Sistema Inglés (R: 0,001” e
0,0001”);

4 — Micrometros Internos: Nomenclatura,
funcionamento, resolugdo e medi¢do com
micrémetros internos de trés contatos, gonidometro

(IMICRO) e dois contatos (Tubular Tipo Paquimetro);

5 — Transferidor Universal: Introdugao, aplicagdes,
nomenclatura, prindpio de funcionamento,

resolugdo, condigGes de uso.

12 Bimestre

| — Leitura e interpretacdo de texto

Il — Leitura e interpretagdo de texto

lll- Leitura e interpretagdo de texto; Operagdes matematicas

simples.

| V —Operagbes matematicas simples.V — Leitura e

interpretacdo de texto; Operagdes matematicas simples.

1 - Leitura e interpretacdo de texto; Operagbes matematicas

simples.

2 — Leitura e interpretagdo de texto; Operagdes matematicas

simples.

22 Bimestre

3 — Leitura e interpretacdo de texto; Operagoes matematicas

simples.

4 — Leitura e interpretagao de texto; Operagées matematicas

simples.

5 — Leitura e interpretacdo de texto; Operagoes matematicas

simples.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o Aula expositiva dialogada;
e Estudo dirigido;
e Atividades em grupo ou individuais;

e Pesquisas;

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagédgico do Curso (PPC):

e Avaliacdo formativa S3o utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos

e atividades praticas em dupla em dupla a ser trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da
quantidade de acertos. Para aprovacgdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento)

do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro, Data-show, laboratério de metrologia e instrumentos de medigdo.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
Data . . A
Local/Empresa : Materiais/Equipamentos/Onibus
Prevista
N3o se aplica N3o se aplica N3o se aplica.
Todos os conteudos citados no item 6 envolvem atividades Todas as De modo geral: laboratério, instrumentos e
praticas simultaneas as tedricas aulas ferramentas.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre - (30h/a)

Inicio: 29/5/2023

Término: 02/08/23

| — CONTROLE DIMENSIONAL / CONTROLE DE QUALIDADE

Il —- TERMINOLOGIA E CONCEITOS FUNDAMENTAIS

Ill- FONTES DE ERROS / SISTEMAS DE MEDIDAS

IV— CONVERSAO DE UNIDADES

V — INSTRUMENTOS DE MEDICAO E CRITERIOS PARA SELECAO

1 - Régua Graduada: Nomenclatura, tipos e usos, caracteristicas, leitura no sistema

métrico e inglés, manuseio e cuidados especiais;

2 — Paquimetro: Nomenclatura, tipos e usos, Principio de Vernier, Calculo de
Resolugdo, Leitura no sistema métrico (R: 0,dmm / 0,05 e 0,02mm), e leitura no
Sistema Inglés (R: 0,001” / 17/128);

17/07/23- 1BN

18/07/23 - 1AN

20/07/23- 1V

Avaliagdo 1 (P1)

Avaliagdo sistematica envolvendo questdes tedricas(valor-6,0) e praticas(valor-4,0),
que serd convertido em uma nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), atendendo ao
estabelecido na RDP (Regulamentagdo Didatico Pedagdgica (Capitulo Il, Segdo IX, Art.
119)), e ao PPC (Plano Pedagdgico do Curso).

22 Bimestre - (30h/a)
Inicio: 3/08/2023

Término: 7/10/2023

3 — Micrémetro: Introdugdo, nomenclatura, principio de funcionamento, calculo de
resolugdo, calibracio, relégio comparador (R: 0,01mm / 0,001mm), relégio
apalpador, leitura no Sistema Métrico ( R: 0,01mm e 0,001mm) e leitura no Sistema
Inglés (R: 0,001” e 0,0001");

4 — Micrémetros Internos: Nomenclatura, funcionamento, resolugdo e medi¢cao com
micrémetros internos de trés contatos, goniémetro (IMICRO) e dois contatos

(Tubular Tipo Paquimetro);

5 — Transferidor Universal: Introdugao, aplicages, nomenclatura, prindpio de

funcionamento, resolu¢do, condigdes de uso.

18/09/23- 1BN

19/09/23 — 1AN

21/09/23- 1V

Avaliagdo 2 (P2)

Avaliagdo sistematica envolvendo questGes tedricas(valor-6,0) e praticas(valor-4,0),
que sera convertido em uma nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), atendendo ao
estabelecido na Regulamentagdo Didatico Pedagadgica (RDP), (Capitulo II, Segdo IX,
Art. 119)), e ao Plano Pedagdgico do Curso (PPC).

02/10/23- 1BN

03/10/23 - 1AN

05/10/23- 1V

Recuperagdo Semestral (RS)

A avaliacdo de recuperagio deve ser revertida em um unico registro (numa escala de
0 a 10 com uma casa decimal) conforme RDP (Capitulo I, Segdo IX, Art. 126) e ao
PPC.
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11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

o CASSILLAS, A.L. Tecnologia da Medigdo. Sdo Paulo:
Mestre Jou Editora, 42 Ed, 1979.
o CHEVALIER, A. e LABURTE, L. Metrologia

* Apostilas Senai;

e Catédlogos de Fabricantes (Mitutoyo/Starret);

Dimensional. Trad. 2a edi¢do. SENAI — i
» Catalogos (Conaut, Vaga, Krohne, Smar e Yokogama

Departamerﬁto Nacional. Rio de Janeiro, 1964. Instrumentos).
* THEISEN, Alvaro Medeiros de Farias. Fundamentos
da metrologia industrial. PORTO ALEGRE: Alvaro
Medeiros de Farias Theisen, 1997. 204 pp.

¢ LINK, W. Metrologia Mecancica: Expressdo da
Incerteza de Medig¢do. — INMETRO - IPT — Mitutoyo —
SBM - Sociedade Brasileira de Metrologia — 174 p

e LIPTAK, B.G. Instruments Engineers Handbook —
Vol Il. MC Graw Hill.
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Santos: SENAI/SP, 1995.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO CCTMCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU N° 8

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica (Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico de Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1 Turma(s): 1M

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Metrologia |
Abreviatura MI
Carga hordria presencial 60h/a

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a . i
L o . . L Ndo se aplica
distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagao vigente referente a

carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas 30h/a
Carga horaria de atividades praticas 30h/a
Carga horaria de atividades de Extensao N&o se aplica
Carga horaria total 60 h/a
Carga horaria/Aula Semanal 3h/a
Professor Lyzza Soffner
Matricula Siape 2969933
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2) EMENTA

Historico da Metrologia, Conceitos Basicos em Metrologia e Sistemas de Medidas (Métrico/ Inglés); Estudo sobre
conversao de unidades; Nogoes sobre tolerancia; Critérios de sele¢ao de instrumentos de medicdo; Estudo tedrico e
pratico sobre Régua Graduada; Paquimetros, Micrometros, Transferidor Universal, Pressao, Vazao, Temperatura e

Niveis.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

eConhecer as Fases Histdricas da Metrologia.

e Conceituar Metrologia, Medi¢do, Precisdo, Resolugdo, Aferi¢do, Calibragdo, Ajuste,

Tolerancia, Incerteza.

e Conhecer Sistemas de Medidas e Conversées de Unidades;

e Estabelecer critérios para sele¢do de Instrumentos de Medida;

e Calcular a resolugdo dos Instrumentos de Medida

e Reconhecer a nomenclatura, funcionamento e efetuar medi¢oes com réguas graduadas

paquimetros, micrometros e transferidor universal.

e Conhecer e aplicar corretamente instrumentos para medicdo de pressdo, vazao,

temperatura e niveis.

1.2. Espedificos:

o Nao se aplica.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N3o se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

() Cursos e Oficinas como parte do

( ) Projetos como parte do curriculo curriculo

() Programas como parte do curriculo () Eventos como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo: N3o se aplica

Justificativa: Nao se aplica

Objetivos: Nado se aplica

Envolvimento com a comunidade externa: N&o se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE RELACAO INTERDISCIPLINAR
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6) CONTEUDO

12 Bimestre

| — CONTROLE DIMENSIONAL / CONTROLE DE
QUALIDADE

Il - TERMINOLOGIA E CONCEITOS FUNDAMENTAIS
Ill- FONTES DE ERROS / SISTEMAS DE MEDIDAS
IV— CONVERSAO DE UNIDADES

V — INSTRUMENTOS DE MEDICAO E CRITERIOS PARA
SELECAO

1 — Régua Graduada: Nomenclatura, tipos e usos,
caracteristicas, leitura no sistema métrico e inglés,

manuseio e cuidados especiais;

2 — Paquimetro: Nomenclatura, tipos e usos, Principio
de Vernier, Calculo de Resolugdo, Leitura no sistema
meétrico (R: 0,1mm / 0,05 e 0,02mm), e leitura no
Sistema Inglés (R: 0,001” / 1”/128);

22 Bimestre

3 — Micrémetro: Introdugdo, nomenclatura, principio
de funcionamento, calculo de resolugdo, calibracdo,
relégio comparador (R: 0,01mm / 0,001mm), rel6gio
apalpador, leitura no Sistema Métrico ( R: 0,0lmm e
0,001mm) e leitura no Sistema Inglés (R: 0,001” e
0,0001”);

4 — Micrometros Internos: Nomenclatura,
funcionamento, resolugdo e medi¢do com
micrémetros internos de trés contatos, gonidometro

(IMICRO) e dois contatos (Tubular Tipo Paquimetro);

5 — Transferidor Universal: Introdugao, aplicagdes,
nomenclatura, prindpio de funcionamento,

resolugdo, condigGes de uso.

12 Bimestre

| — Leitura e interpretacdo de texto

Il — Leitura e interpretagdo de texto

lll- Leitura e interpretagdo de texto; Operagdes matematicas

simples.

| V —Operagbes matematicas simples.V — Leitura e

interpretacdo de texto; Operagdes matematicas simples.

1 - Leitura e interpretacdo de texto; Operagbes matematicas

simples.

2 — Leitura e interpretagdo de texto; Operagdes matematicas

simples.

22 Bimestre

3 — Leitura e interpretacdo de texto; Operagoes matematicas

simples.

4 — Leitura e interpretagao de texto; Operagées matematicas

simples.

5 — Leitura e interpretacdo de texto; Operagoes matematicas

simples.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o Aula expositiva dialogada;
e Estudo dirigido;
e Atividades em grupo ou individuais;

e Pesquisas;

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagédgico do Curso (PPC):

e Avaliacdo formativa S3o utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos

e atividades praticas em dupla em dupla a ser trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da
quantidade de acertos. Para aprovacgdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento)

do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro, Data-show, laboratério de metrologia e instrumentos de medigdo.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
Data .. . A .
Local/Empresa : Materiais/Equipamentos/Onibus
Prevista
N3o se aplica N3o se aplica N3o se aplica.
Todos os conteudos citados no item 6 envolvem atividades Todas as De modo geral: laboratério, instrumentos e
praticas simultaneas as tedricas aulas ferramentas.
10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre - (30h/a)

Inicio: 29 de Maio de 2023

Término: 28 de Julho de 2023

| — CONTROLE DIMENSIONAL / CONTROLE DE QUALIDADE

Il —- TERMINOLOGIA E CONCEITOS FUNDAMENTAIS

Ill- FONTES DE ERROS / SISTEMAS DE MEDIDAS

IV— CONVERSAO DE UNIDADES

V — INSTRUMENTOS DE MEDICAO E CRITERIOS PARA SELECAO

1 — Régua Graduada: Nomenclatura, tipos e usos, caracteristicas, leitura no sistema

métrico e inglés, manuseio e cuidados especiais;

2 — Paquimetro: Nomenclatura, tipos e usos, Principio de Vernier, Calculo de
Resolugdo, Leitura no sistema métrico (R: 0,dmm / 0,05 e 0,02mm), e leitura no
Sistema Inglés (R: 0,001” / 17/128);

20 de Julho de 2023 - 1M

Avaliagdo 1 (P1)

Avaliagdo sistematica envolvendo questbes tedricas(valor-6,0) e praticas(valor-4,0),
que sera convertido em uma nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), atendendo ao
estabelecido na RDP (Regulamentagdo Didatico Pedagdgica (Capitulo I, Segdo IX, Art.
119)), e ao PPC (Plano Pedagdgico do Curso).

22 Bimestre - (30h/a)

Inicio: 31 de Julho de 2023

Término: 07 de Outubro de
2023

3 — Micrémetro: Introdugdo, nomenclatura, principio de funcionamento, calculo de
resolugdo, calibracio, relégio comparador (R: 0,01mm / 0,001mm), relégio
apalpador, leitura no Sistema Métrico ( R: 0,01mm e 0,001mm) e leitura no Sistema
Inglés (R: 0,001” e 0,0001");

4 — Micrémetros Internos: Nomenclatura, funcionamento, resolugdo e medi¢cao com
micrémetros internos de trés contatos, goniémetro (IMICRO) e dois contatos (Tubular

Tipo Paquimetro);

5 — Transferidor Universal: Introdugao, aplicages, nomenclatura, prindpio de

funcionamento, resolu¢do, condigdes de uso.

21 de Setembro de 2023 — 1M

Avaliagdo 2 (P2)

Avaliagdo sistematica envolvendo questGes tedricas(valor-6,0) e praticas(valor-4,0),
que sera convertido em uma nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), atendendo ao
estabelecido na Regulamentagdo Didatico Pedagadgica (RDP), (Capitulo II, Segdo IX,
Art. 119)), e ao Plano Pedagégico do Curso (PPC).

28 de Setembro de 2023- 1M

Recuperagdo Semestral (RS)

A avaliagdo de recuperagdo deve ser revertida em um unico registro (numa escala de

0 a 10 com uma casa decimal) conforme RDP (Capitulo Il, Se¢do IX, Art. 126) e ao PPC.

11) BIBLIOGRAFIA
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11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

o CASSILLAS, A.L. Tecnologia da Medigdo. Sdo Paulo:
Mestre Jou Editora, 42 Ed, 1979.
o CHEVALIER, A. e LABURTE, L. Metrologia

® Apostilas Senai;

» Catalogos de Fabricantes (Mitutoyo/Starret);

Dimensional. Trad. 2a edi¢do. SENAI — |
¢ Catdlogos (Conaut, Vaga, Krohne, Smar e Yokogama

Departamento Nacional. Rio de Janeiro, 1964.
) Instrumentos).
® THEISEN, Alvaro Medeiros de Farias. Fundamentos
da metrologia industrial. PORTO ALEGRE: Alvaro
Medeiros de Farias Theisen, 1997. 204 pp.

o LINK, W. Metrologia Mecancica: Expressao da
Incerteza de Medig¢do. — INMETRO — IPT — Mitutoyo —
SBM - Sociedade Brasileira de Metrologia — 174 p

e LIPTAK, B.G. Instruments Engineers Handbook —
Vol Il. MC Graw Hill.

e COELHO, M. S. Dispositivos de medigdo e controle.
Santos: SENAI/SP, 1995.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica (Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico de Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1 Turma(s):1AN;1BN;1V

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Processos de Produgdo
Abreviatura PP
Carga horaria presencial 40h/a

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a N5 .
A L L . s 0 se aplica
distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente referente a

carga hordria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas 40h/a
Carga horaria de atividades praticas N3o se aplica
Carga horaria de atividades de Extensdao N3o se aplica
Carga hordria total 40 h/a
Carga horaria/Aula Semanal 2h/a
Professor Marcelo Baptista
Matricula Siape 1031982
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2) EMENTA

Introdugdo aos Processos de Producdo; Fundi¢do; Processos Manufaturados (conformado e usinados). Processos de

Montagem e Metalurgia do Pé: Seus equipamentos, ferramentas, aplicagdo e utilizagdo.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

ePromover o conhecimento de todos os Processos de Produgdo Mecanica.
e Identifica-los pelos seus principios de funcionamento;

* Conhecer suas aplicagGes, equipamento ferramental e utilizagdes. temperatura e niveis.

1.2. Espedificos:

e Nio se aplica.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N3o se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

N&o se aplica

() Cursos e Oficinas como parte do

. . rricul
() Projetos como parte do curriculo curriculo

() Programas como parte do curriculo () Eventos como parte do curriculo

() Prestacdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo: Nao se aplica

Justificativa: Nao se aplica

Objetivos: Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa: N&o se aplica
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6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
12 Bimestre 12 Bimestre
| — MANUFATURADOS | — Manufaturados

1 - Usinados:
1.1 — Torneamento;

1.2 Aplainamento; Leitura e interpretagdo de texto; Operagées matematicas

1.3 —Furagdo; . L ~ . . -
£a0; simples; Quimica: reagdes quimicas, conceitos de matéria,

1.4 — Fresamento; . . . N -
! atomos e moléculas, tipos de ligagdes, tabela periddica,

1.5 — Brochamento; . . . .
’ elementos quimicos e suas reagoes, Eletroquimica: pilha,

1.6 — Serramento;
1.7 — Mandrilhamento

eletrolise, corrosdo e processos anticorrosivos, ligagio

quimica; Fisica: Conhecimento de conceitos basicos sobre
1.8 — Usinagem por Abrasdo:

1.8.1 — Retificacdo;

1.8.2 — Afiagdo;

1.9 — Processos de Acabamento:
1.9.1 — Polimento:

1.9.1.1 — Tipo Mecanico:
1.9.1.1.1 - Jato de Areia;
1.9.1.1.2 — Barrilagao;

1.9.1.1.3 — Esmerilhamento;

energia. O ambiente térmico: termometria, calor e suas formas

de transferéncia (radiagcdo, convecgdo e condugio).

1.9.1.1.4 — Martelamento e Escovagdo;
1.9.1.2 —Tipo Quimico:

1.9.1.2.1 — Decapagem Acida;

1.9.1.2.2 — Banho Quimico;

1.9.1.3 —Tipo Eletrolitico:

1.9.1.3.1 — Decapagem Eletrolitica;
1.9.2 — Lapidagdo;

1.9.3 — Espelhado;

1.9.4 - Por Abrasdo:

1.9.4.1 — Super Acabamento;

1.9.4.2 — Lixamento;

1.10 — Métodos ndo tradicionais de Usinagem:
1.10.1 — Usinagem por Descarga Elétrica;
1.10.2 — Usinagem Eletroquimica;

1.10.3 — Usinagem com feixe eletronico;
1.10.4 — Usinagem com feixe “laser”
1.11 — Alargamento;

1.12 — Limagem;

1.13 — Roscamento;

1.14 — Raqueteamento;

1.15 — Brunimento;

1.16 — Rebaixamento;

1.17 — Tamboramento;

1.18 — Denteamento;

IIl— CONFORMADOS
1-Laminagdo; Il — CONFORMADOS
2 — Forjamento;
3 —Prensagem;

4 — Racalcamento;
Leitura e interpretagdo de texto; Operagdes matematicas

5 — Estampagem;
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6 — Cunhagem; | simples, reagdes quimicas, Tecnologia dos materiais; Fisica:

7 — Mandrilhagem; 6) CONTEUDOento de conceitos basicos sobre energia. O ambiente
-8 — Conformagao: térmico: termometria, calor e suas formas de transferéncia
8.1 — Com trés Cilindros; (radiagdo, convecgio e condugio).

8.2 — Com coxim de borracha;
8.3 — Por explosao;

9— Extrusao:

9.1 - A frio;

9.2 — A quente;

10 — Estiramento;

11 — Repuxamento;

12 —Trefilagdo;

22 Bimestre
om
Il- FUNDIDOS 22 Bimestre
1= Fundicdo: Il- FUNDIDOS
1.1 - Fundigdo por Gravidade;
1.2 - Fundigdo sob Pressdo; Leitura e interpretagio de texto; Operagcdes matematicas
1.3 - Fundigdo por Centrifugacao; simples; Quimica: reagdes quimicas, conceitos de matéria,

atomos e moléculas, tipos de ligagdes, tabela periddica,

1.4.1 - Por cera perdida; . ~ I .
elementos quimicos e suas reagdes, Eletroquimica: pilha,

1.4.2 — De casca; ) ~ . . A
! eletrdlise, corrosdo e processos anticorrosivos, ligagio

quimica; Fisica: Conhecimento de conceitos basicos sobre

energia. O ambiente térmico: termometria, calor e suas formas

de transferéncia (radiagcdo, convecgdo e condugdo).

1Il— MONTAGEM

1-Soldagem:

1.1 - Soldagem a Arco;

1.2 — Soldagem a Gas; Il =~ MONTAGEM

1.3 — Soldagem a Aluminio Térmico;

1.4 — Soldagem por Resisténcia;

1.5 — Soldagem por Laser; Leitura e interpretagdo de texto; Operagdes matematicas
1.6 — Soldagem por Feixe Eletrdnico; simples; Quimica: reagdes quimicas, conceitos de matéria,
1.7 — Soldagem por Ultra Som; atomos e moléculas, tipos de ligages, tabela periddica,
1.8 — Soldagem por Fric¢io; elementos quimicos e suas reagdes, Eletroquimica: pilha,
1.9 — Brasagem; eletrdlise, corrosdo e processos anticorrosivos, ligacdo

2 — Rebitaciio; quimica; Fisica: Conhecimento de conceitos basicos sobre
3 — Parafusamento. energia, As leis gerais dos gases, O ambiente térmico:

termometria, calor e suas formas de transferéncia (radiagdo,

convecgao e condugdo).

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagégico do Curso (PPC):

e Aula expositiva dialogada;

e Estudo dirigido;

e Atividades em grupo ou individuais;

e Pesquisas;

e Avaliagdo formativa Sao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos

e atividades praticas em dupla em dupla a ser trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da
quantidade de acertos. Para aprovacgdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento)

do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro, Data-show, laboratério de metrologia e instrumentos de medigdo.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Data ~
Local/Empresa X Materiais/Equipamentos/Onibus
Prevista
Nao se aplica N3o se aplica N3o se aplica.
N&o se aplica N3o se aplica N&o se aplica

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente

| — MANUFATURADOS

1 - Usinados:

1.1 — Torneamento;

1.2 — Aplainamento;

1.3 — Furagdo;

1.4 — Fresamento;

1.5 — Brochamento;

1.6 — Serramento;

1.7 — Mandrilhamento

1.8 — Usinagem por Abrasdo:
1.8.1 — Retificagdo;

1.8.2 — Afiagdo;

1.9 — Processos de Acabamento:
1.9.1 - Polimento:
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1.9.1.1 — Tipo Mecanico:
1.9.10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1.9.1.1.2 — Barrilagao;

12 Bimestre - (30h/a)

Inicio: 29/5/2023

Término: 02/08/23

1.9.1.1.3 — Esmerilhamento;

1.9.1.1.4 — Martelamento e Escovagdo;
1.9.1.2 —Tipo Quimico:

1.9.1.2.1 — Decapagem Acida;

1.9.1.2.2 — Banho Quimico;

1.9.1.3 —Tipo Eletrolitico:

1.9.1.3.1 — Decapagem Eletrolitica;
1.9.2 — Lapidagdo;

1.9.3 — Espelhado;

1.9.4 — Por Abrasdo:

1.9.4.1 — Super Acabamento;

1.9.4.2 — Lixamento;

1.10 — Métodos ndo tradicionais de Usinagem:
1.10.1 - Usinagem por Descarga Elétrica;
1.10.2 — Usinagem Eletroquimica;

1.10.3 — Usinagem com feixe eletronico;
1.10.4 — Usinagem com feixe “laser”
1.11 — Alargamento;

1.12 — Limagem;

1.13 — Roscamento;

1.14 — Raqueteamento;

1.15 — Brunimento;

1.16 — Rebaixamento;

1.17 — Tamboramento;

1.18 — Denteamento;

11— CONFORMADOS
1-Laminagdo;

2 — Forjamento;

3 — Prensagem;

4 — Racalcamento;

5 — Estampagem;

6 — Cunhagem;

7 — Mandrilhagem;

8 — Conformagdo:

8.1 — Com trés Cilindros;
8.2 — Com coxim de borracha;
8.3 — Por explosdo;

9- Extrusdo:

9.1 - A frio;

9.2 — A quente;

10 — Estiramento;

11 — Repuxamento;

12 —Trefilagao;

17/07/23- 1AN
18/07/23 —1BN

18/07/23- 1V

Avaliagdo 1 (P1)

Avaliagdo sistematica envolvendo questdes tedricas(valor-6,0) e trabalhos(valor-4,0),
que sera convertido em uma nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), atendendo ao
estabelecido na RDP (Regulamentagdo Didatico Pedagodgica (Capitulo 11, Segdo IX, Art.
119)), e ao PPC (Plano Pedagdgico do Curso).
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Il- FUNDIDOS

1 - Fundigdo:

1.1 - Fundigdo por Gravidade;
1.2 — Fundigdo sob Pressao;

1.3 — Fundigdo por Centrifugacao;

1.4.1 — Por cera perdida;

1.4.2 — De casca;

Il — MONTAGEM
22 Bimestre - (30h/a) 1-Soldagem:
1.1 - Soldagem a Arco;
Inicio: 3/08/2023 1.2 — Soldagem a Gas;

L. 1.3 — Soldagem a Aluminio Térmico;
Término: 7/10/2023
1.4 — Soldagem por Resisténcia;

1.5 — Soldagem por Laser;

1.6 — Soldagem por Feixe Eletronico;
1.7 — Soldagem por Ultra Som;

1.8 — Soldagem por Fricgdo;

1.9 — Brasagem;

2 — Rebitagdo;

3 — Parafusamento.

Avaliagdo 2 (P2)
18/09/23- 1AN
Avaliagdo sistematica envolvendo questdes tedricas(valor-6,0) e trabalhos(valor-4,0),
19/09/23 — 1BN B i
que sera convertido em uma nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), atendendo ao

19/09/23- 1V estabelecido na Regulamentagdo Didatico Pedagdgica (RDP), (Capitulo Il, Segdo IX,

Art. 119)), e ao Plano Pedagégico do Curso (PPC).

02/10/23- 1AN
03/10/23 - 1BN Recuperacgdo Semestral (RS)
03/10/23- 1V A avaliacio de recuperagio deve ser revertida em um Unico registro (numa escala de

0 a 10 com uma casa decimal) conforme RDP (Capitulo Il, Segdo IX, Art. 126) e ao
PPC.

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO CCTMCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU N° 60

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecénica (Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico de Controle e Processos Industriais

Ano 2022.2 Turma(s): Dependéncia 1M.

[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |

Seguranga Meio Ambiente e
Componente Curricular & ¢

Saude
|Abreviatura ||SMS |
|Carga horéria presencial ||40h, 40h/a, 100% |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6 deve ser preenchido se
essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite|| Nao se aplica
maximo previsto na legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas 40h, 40h/a, 100%

Carga horéria de atividades praticas Nao se aplica

Carga hordria de atividades de Extensdo

|

|

| Nao se aplica
Carga hordria total | 40h, 40h/a

|

|

|

Carga horéria/Aula Semanal 2h

Professor Guilherme Botelho Mendes

Matricula Siape 3331797

[2) EMENTA

Introducdo a Seguranca do Trabalho; Legislacéo e Normas; Conceitos de Seguranga;
Praticas Seguras de Trabalhos de Riscos; Seguranca em Unidades de Processos; Higiene
Ocupacional; Meio Ambiente e Gestdo de SMS; Primeiros Socorros.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

» Capacitar o aluno a desenvolver suas habilidades técnicas, considerando aspectos minimos
de seguranca no seu ambiente de trabalho;

» Conhecer as razdes e os objetivos da Seguranca do Trabalho;

 Ter conhecimento das Normas Regulamentadoras — NR;

» Conhecer os fatores que influenciam os acidentes;

» Reconhecer os riscos ambientais presentes na indistria;

» Conhecer tépicos de seguranga pertinentes as instala¢des industriais;

» Conhecer principios basicos de combate a incéndios com extintores portateis;
» Conhecer tépicos do meio ambiente natural e do trabalho;

« Conhecer topicos de gestao integrada de seguranga, meio ambiente e salde;
» Conhecer topicos de primeiros socorros.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a distancia, conforme

determinado em PPC.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga horaria com a inser¢do da Extensdo como parte de

componentes curriculares ndo especificos de Extensao.

( ) Projetos como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

Ndo se aplica

Obijetivos:

N&o se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Ndo se aplica

6) CONTEUDO

|

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

| RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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[6) CONTEUDO

| — INTRODUGAO

1 — Historico;

Il — LEGISLAGAO E NORMAS

1 — Normas e principios béasicos de seguranca do trabalho;

2 — Resumo das Normas Regulamentadoras (NR);

3 — Grupamento de Normas Regulamentadoras (NRs);

Il — INSTITUICOES LIGADAS A SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO
IV — CONCEITOS DE SEGURANCA DO TRABALHO

1 — Definicao legal do acidente no trabalho, acidente, incidente;

2 — Causas, andlise das causas e classificagcdo dos acidentes do trabalho;
3 — Outras causas desfavoraveis as quais nao podem ser ignoradas;

4 — Conseqléncias dos acidentes;

V — HIGIENE INDUSTRIAL — AGENTES AMBIENTAIS
1 — Agentes fisicos;

2 — Agentes quimicos:

2.1 — Agentes quimicos e sua agao fisiologica;

2.2 — Avaliagdo ambiental dos contaminadores quimicos;
3 — Agentes biolégicos;

VI — CONCEITO DE INSALUBRIDADE E PERICULOSIDADE
1 — Insalubridade;

2 — Adicionais de Insalubridade;

3 — Periculosidade;

VIl — PROTEQAO E COMBATE A INCENDIOS

1 — Combustéo;

2 — Elementos do fogo;

3 — Misturas de inflamabilidade;

4 — Classificagéo dos liquidos;

5 — Miscibilidade com a &gua;

6 — Transmisséo de calor;

7 — Classes de incéndio;

8 — Métodos de extingao;

9 — Agentes extintores;

10 — Brigadas de incéndio;

VIIl — PRATICAS SEGURAS DE TRABALHOS DE RISCOS
1 — EPI — equipamentos de protecéo individual — NR-6;

2 — EPC — equipamentos de seguranca coletivos;

3 — Sinalizag&o de seguranca;

IX — SEGURANCA NA INDUSTRIA DE PRODUGAO MECANCIA
1 — Movimentagéo de cargas;

2 — Caldeiras;

3 — Instalagoes elétricas;

X —MEIO AMBIENTE

1 - O Homem e os Ecossistemas;

2 — Os impactos ambientais;

3 — Residuos industriais;

Xl — GESTAO DE SEGURANCA, MEIO AMBIENTE E SAUDE OCUPACIONAL;
1 — Sistemas de gestao integrada;

2 — Politica corporatia da companhia;

3 —1SO - International Organization for Standardization;

4 — Sistema de Gestao da Qualidade;

5 — Sistema de Gestéo Ambiental — SGA;

6 — Saude e seguranca do trabalho;

7 — Responsabilidade social.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada - E a exposi¢do do contetido, com a participagdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. Propde a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientagdo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdes e situagdes- problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugdes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construgdo das ideias, portanto, espago onde um grupo discuta
ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussao.

Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

Avaliacdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo dasatividades
realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, testes escritos em dupla.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovacgdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Caneta piloto e louga. Apostilas

Apresentacdo em Powerpoint Boneco para RCP

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |

Data

Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Local/Empresa

Quando se tratar de curso a distancia ou cursos presenciais com carga horaria a
distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a
distancia, destacar se este se trata de um momento presencial ou a distancia.

| I |
| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ”Contel’ldo / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 06 de margo de ||| — INTRODUCAO - LEGISLACAO E NORMAS il - INSTITUICOES LIGADAS A SEGURANCA E MEDICINA DO
2023 TRABALHO IV — CONCEITOS DE SEGURANCA DO TRABALHO V — HIGIENE INDUSTRIAL — AGENTES

AMBIENTAIS VI — CONCEITO DE INSALUBRIDADE E PERICULOSIDADE

Término: 06 de abril de
2023

Avaliagdo 1 (A1)
17 de fevereiro de

2023
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

22 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 07 de abril de
2023

Término: 05 de maio de
2023

VIl - PROTEGAO E COMBATE A INCENDIOS VIl — PRATICAS SEGURAS DE TRABALHOS DE RISCOS IX —
SEGURANGA NA INDUSTRIA DE PRODUGAO MECANCIA X — MEIO AMBIENTE XI — GESTAO DE
SEGURANCA, MEIO AMBIENTE E SAUDE OCUPACIONAL

17 de abril de 2023

Avaliagdo 2 (A2)

24 de abril de 2023

Avaliacdo 3

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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|11) BIBLIOGRAFIA

* De Cicco, M. G. F. F. E Fantazzini, M. L. Introducéo a
Engenharia de Segurancga de
Sistemas, Editora FUNDACENTRO, S. Paulo, 1988.

» De Souza, C. R. Coutinho, Administracdo Moderna da
Seguranca, material didatico do
curso de Engenharia de Seguranca no Trabalho, UFF — 2004.

» Seguranca e Medicina do Trabalho — Normas
Regulamentadoras, 64a Edicéo, Editora
Altas, 2010.

* TORREIRA, R. P., Manual de Seguranc¢a Industria, Margus
Publicacbes, 1999.

* Brito, J. & Porto, M. F. S., Processo de Trabalho, Riscos e
Cargas a Saude, Editora

Mimeo, 1992.

« Chiavenato, I., Recursos Humanos, Editora Atlas, 1988.
 Chiavenato, I., Gerenciamento de Pessoas, Editora Makron
Books, 1994.

» Codo, W., Sampaio, J. J. C. & Hitomi, A. H., Individuo,
Trabalho e Sofrimento — Uma

abordagem interdisciplinar, Editora Vozes, 1993.

» Codo, W., Sofrimento Psiquico nas Organizacgdes, Editora
Vozes, 1995.

¢ COM — Programa de Certificacdo de Pessoal de Manutencao
— CST/SENAI-ES — 1996.

* De Carvalho, Sérgio Américo M., Protecédo Contra Incéndios —
Conceitos Basicos,

material didatico do curso de Engenharia de Seguranga no
Trabalho, UFF — Ver. 2005.

« De Faria, Maria de F. Silva, Psicologia na Engenharia,
Comunicagéo e Treinamento,

material didatico do curso de Engenharia de Seguranga no
Trabalho, UFF — 2004.

« De Mattos, Ricardo P., Seguranca de Instalacdes elétricas,
material didatico do curso de

Engenharia de Segurang¢a no Trabalho, UFF — 2004.

« Ferraz, Fernando, Biomecanica Ocupacional, material didatico
do curso de Engenharia de

Seguranca no Trabalho, UFF — 2004.

» Fundacéo Getulio Vargas, O Fator Humano, Editora FGV,
1997.

» Guia Pratico de Primeiros Socorros, Revista Saude, Editora
Abril, 2005.

* Ido, Itira, Ergonomia: Projeto e Produgé&o, Editora Edgard
Bliicher, 1990.

Nepomuceno, Gilberto, Indicadores de Desempenho de
Seguranca, material didatico do

curso de Engenharia de Seguranca no Trabalho, UFF — 2004.
* Nepomuceno, Gilberto, Investigagao e Andlise de Acidentes,
material didatico do curso

de Engenharia de Seguranca no Trabalho, UFF — 2004.

» Nepomuceno, Gilberto, Prevencéo e Controle de Perdas —
Aspectos Gerais, material

didatico do curso de Engenharia de Seguranca no Trabalho,
UFF — 2004.

» Sampaio, J. C. Arruda, manual de Aplicacdo da NR-18,
Sinduscon-SP, 1998.

» Santana, Helton, Prevenc¢édo e Controle de Riscos em
Maquinas e Equipamentos, material

didatico do curso de Engenharia de Seguranca no Trabalho,
UFF — 2005.

» Torloni, Mauricio, Manual de Protecéo Respiratéria, ABHO,
2003.

« Torloni, Mauricio, Programa de Protegdo Respiratéria —
Recomendacdes, Selegdo e Uso

de Respiradores, Fundacentro, 2002.

« Vidal, Mério Sérgio, Ergonomia na Empresa, Editora Virtual
Cientifica, 2001.

« Vilela, Rodolfo A. G., Acidentes do Trabalho com Maquinas —
Identificagdo de Riscos e

Prevencéo, Cadernos de Saude do Trabalhador, Instituto
Nacional de Saude no Trabalho —

CUT, 2000.

« http://m.albernaz.sites.uol.com.br/manometro_diafragma.htm
« http://saude.abril.com.br

« http://www.ambientebrasil.com.br

« http://www.cdc.gov/niosh/94-110.html (NIOSH)

« http://www.conexaorh.com.br/primeiros_socorros.htm

« http://www.drsergio.com.br/ergonomia/curso/Lavoro.html
« http://www.fbfsistemas.com/ergonomia

« http://www.instcut.org.br

« http://www.mte.gov.br/seg_sau/leg_convencoes.asp

« http://www.previdenciasocial.gov.br/anuarios/aeat-
2006/15_08.asp
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO CCTMCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU N° 35

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecénica (Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico de Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1 Turma(s): 1CN; 1AN e 1V.

[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |

Seguranga Meio Ambiente e
Componente Curricular & ¢

Saude
|Abreviatura ||SMS |
|Carga horéria presencial ||40h, 40h/a, 100% |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6 deve ser preenchido se
essa carga hordria estiver prevista em PPC. A carga horéria a distancia deve observar o limite||XXh, XXh/a, XX%
maximo previsto na legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

40h, 40h/a, 100%
XXh, XXh/a, XX%
Carga horaria de atividades de Extensdo XXh, XXh/a, XX%

Carga horaria de atividades tedricas |
|
|
Carga hordria total | 40h, 40h/a
|
|
|

Carga horaria de atividades praticas

Carga horéria/Aula Semanal 2h

Professor Guilherme Botelho Mendes

Matricula Siape 3331797

[2) EMENTA

Introducdo a Seguranca do Trabalho; Legislacéo e Normas; Conceitos de Seguranga;
Praticas Seguras de Trabalhos de Riscos; Seguranca em Unidades de Processos; Higiene
Ocupacional; Meio Ambiente e Gestdo de SMS; Primeiros Socorros.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

» Capacitar o aluno a desenvolver suas habilidades técnicas, considerando aspectos minimos
de seguranca no seu ambiente de trabalho;

» Conhecer as razdes e os objetivos da Seguranca do Trabalho;

 Ter conhecimento das Normas Regulamentadoras — NR;

» Conhecer os fatores que influenciam os acidentes;

» Reconhecer os riscos ambientais presentes na indistria;

» Conhecer tépicos de seguranga pertinentes as instala¢des industriais;

» Conhecer principios basicos de combate a incéndios com extintores portateis;
» Conhecer tépicos do meio ambiente natural e do trabalho;

« Conhecer topicos de gestao integrada de seguranga, meio ambiente e salde;
» Conhecer topicos de primeiros socorros.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a distancia, conforme

determinado em PPC.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga horaria com a inser¢do da Extensdo como parte de

componentes curriculares ndo especificos de Extensao.

( ) Projetos como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

Ndo se aplica

Obijetivos:

N&o se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Ndo se aplica

6) CONTEUDO

|

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

| RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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[6) CONTEUDO

| — INTRODUGAO

1 — Historico;

Il — LEGISLAGAO E NORMAS

1 — Normas e principios béasicos de seguranca do trabalho;

2 — Resumo das Normas Regulamentadoras (NR);

3 — Grupamento de Normas Regulamentadoras (NRs);

Il — INSTITUICOES LIGADAS A SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO
IV — CONCEITOS DE SEGURANCA DO TRABALHO

1 — Definicao legal do acidente no trabalho, acidente, incidente;

2 — Causas, andlise das causas e classificagcdo dos acidentes do trabalho;
3 — Outras causas desfavoraveis as quais nao podem ser ignoradas;

4 — Conseqléncias dos acidentes;

V — HIGIENE INDUSTRIAL — AGENTES AMBIENTAIS
1 — Agentes fisicos;

2 — Agentes quimicos:

2.1 — Agentes quimicos e sua agao fisiologica;

2.2 — Avaliagdo ambiental dos contaminadores quimicos;
3 — Agentes biolégicos;

VI — CONCEITO DE INSALUBRIDADE E PERICULOSIDADE
1 — Insalubridade;

2 — Adicionais de Insalubridade;

3 — Periculosidade;

VIl — PROTEQAO E COMBATE A INCENDIOS

1 — Combustéo;

2 — Elementos do fogo;

3 — Misturas de inflamabilidade;

4 — Classificagéo dos liquidos;

5 — Miscibilidade com a &gua;

6 — Transmisséo de calor;

7 — Classes de incéndio;

8 — Métodos de extingao;

9 — Agentes extintores;

10 — Brigadas de incéndio;

VIIl — PRATICAS SEGURAS DE TRABALHOS DE RISCOS
1 — EPI — equipamentos de protecéo individual — NR-6;

2 — EPC — equipamentos de seguranca coletivos;

3 — Sinalizag&o de seguranca;

IX — SEGURANCA NA INDUSTRIA DE PRODUGAO MECANCIA
1 — Movimentagéo de cargas;

2 — Caldeiras;

3 — Instalagoes elétricas;

X —MEIO AMBIENTE

1 - O Homem e os Ecossistemas;

2 — Os impactos ambientais;

3 — Residuos industriais;

Xl — GESTAO DE SEGURANCA, MEIO AMBIENTE E SAUDE OCUPACIONAL;
1 — Sistemas de gestao integrada;

2 — Politica corporatia da companhia;

3 —1SO - International Organization for Standardization;

4 — Sistema de Gestao da Qualidade;

5 — Sistema de Gestéo Ambiental — SGA;

6 — Saude e seguranca do trabalho;

7 — Responsabilidade social.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada - E a exposi¢do do contetido, com a participagdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. Propde a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientagdo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdes e situagdes- problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugdes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construgdo das ideias, portanto, espago onde um grupo discuta
ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussao.

Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

Avaliacdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo dasatividades
realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, testes escritos em dupla.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovacgdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Caneta piloto e louga. Apostilas

Apresentacdo em Powerpoint Boneco para RCP

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |

Data

Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Local/Empresa

Quando se tratar de curso a distancia ou cursos presenciais com carga horaria a
distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a
distancia, destacar se este se trata de um momento presencial ou a distancia.

| I I
| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel]do / Atividade docente e/ou discente

1 — Histérico;

Il - LEGISLACAO E NORMAS

1 — Normas e principios basicos de seguranga do trabalho;

2 — Resumo das Normas Regulamentadoras (NR);

3 — Grupamento de Normas Regulamentadoras (NRs);

Il - INSTITUICOES LIGADAS A SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO
IV — CONCEITOS DE SEGURANCA DO TRABALHO

1 — Defini¢do legal do acidente no trabalho, acidente, incidente;

2 — Causas, analise das causas e classificacdo dos acidentes do trabalho;
3 — Outras causas desfavoraveis as quais ndo podem ser ignoradas;

4 — Consequéncias dos acidentes;

12 Bimestre - (20h/a)

V — HIGIENE INDUSTRIAL — AGENTES AMBIENTAIS
1 — Agentes fisicos;

2 — Agentes quimicos:

2.1 — Agentes quimicos e sua acdao fisiologica;

Inicio: 30 de maio de 2023

Término: 25 de julho de 2023

2.2 — Avaliagdo ambiental dos contaminadores quimicos;

3 — Agentes biol6gicos;

VI - CONCEITO DE INSALUBRIDADE E PERICULOSIDADE
1 — Insalubridade;

2 — Adicionais de Insalubridade;

3 — Periculosidade;
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

18 a 21 de julho de 2023

Avaliagdo 1 (A1)

29 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 01 de agosto de 2023

Término: 05 de outubro de 2023

VIl — PROTECAO E COMBATE A INCENDIOS

1 — Combustéo;

2 — Elementos do fogo;

3 — Misturas de inflamabilidade;

4 — Classificacéo dos liquidos;

5 — Miscibilidade com a agua;

6 — Transmissé&o de calor;

7 — Classes de incéndio;

8 — Métodos de extingao;

9 — Agentes extintores;

10 — Brigadas de incéndio;

VIl — PRATICAS SEGURAS DE TRABALHOS DE RISCOS
1 - EPI — equipamentos de protecao individual — NR-6;
2 — EPC - equipamentos de seguranca coletivos;

3 — Sinalizacéo de seguranga;

IX — SEGURANGCA NA INDUSTRIA DE PRODUGAO MECANCIA
1 — Movimentagéo de cargas;

2 — Caldeiras;

3 — InstalacGes elétricas;

X — MEIO AMBIENTE

1 - O Homem e os Ecossistemas;

2 — Os impactos ambientais;

3 — Residuos industriais;

Xl — GESTAO DE SEGURANCA, MEIO AMBIENTE E SAUDE OCUPACIONAL;
1 - Sistemas de gestédo integrada;

2 — Politica corporatia da companhia;

3 — ISO — International Organization for Standardization;

4 — Sistema de Gestéo da Qualidade;

5 — Sistema de Gestdo Ambiental — SGA,

6 — Saude e seguranca do trabalho;

7 — Responsabilidade social.

19 a 21 de setembro de 2023

Avaliagdo 2 (A2)

03 a 05 de outubro de 2023

Avaliacdo 3

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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« De Faria, Maria de F. Silva, Psicologia na Engenharia,
Comunicagéo e Treinamento,

material didatico do curso de Engenharia de Seguranga no
Trabalho, UFF — 2004.

« De Mattos, Ricardo P., Seguranca de Instalacdes elétricas,
material didatico do curso de

Engenharia de Segurang¢a no Trabalho, UFF — 2004.

« Ferraz, Fernando, Biomecanica Ocupacional, material didatico
do curso de Engenharia de

Seguranca no Trabalho, UFF — 2004.

» Fundacéo Getulio Vargas, O Fator Humano, Editora FGV,
1997.

» Guia Pratico de Primeiros Socorros, Revista Saude, Editora
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* Ido, Itira, Ergonomia: Projeto e Produgé&o, Editora Edgard
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Seguranca, material didatico do
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« http://www.conexaorh.com.br/primeiros_socorros.htm

« http://www.drsergio.com.br/ergonomia/curso/Lavoro.html
« http://www.fbfsistemas.com/ergonomia

« http://www.instcut.org.br

« http://www.mte.gov.br/seg_sau/leg_convencoes.asp

« http://www.previdenciasocial.gov.br/anuarios/aeat-
2006/15_08.asp
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO CCTMCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/REIT/IFFLU N° 26

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Concomitante ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico de Controle e Processos Industriais

Ano 2023.1 Turma(s): 1M, 1V, 1AN e 1BN

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Tecnologia dos Materiais
Abreviatura TecMat
Carga horaria presencial 40h/a

Carga horaria a distdncia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia NG i
. L . e - Q0 se aplica
deve observar o limite maximo previsto na legisla¢ao vigente referente a carga horaria

total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas 40h/a
Carga horaria de atividades praticas Oh/a
Carga horaria de atividades de Extensdo N3o se aplica
Carga hordria total 40h/a
Carga horaria/Aula Semanal 02
Professor Polyana Borges Dias
Matricula Siape 2783520
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2) EMENTA

e Materiais em estado natural, classificacdo, propriedades fisicas e quimicas dos materiais, estrutura e ligages atomicas,

arranjos moleculares, cristalinos e amorfos da matéria, estruturas atdmicas dos materiais.

e Principios de obtencdo de metais — siderurgia.

e Selecdo de Materiais para uso em equipamentos e processos. Introdugdo aos ensaios mecanicos destrutivos.

e Propriedades Mecanicas dos agos comuns e agos liga verificadas através de ensaios destrutivos. Aluminio e suas ligas,

Cobre e suas ligas e materiais ndo metalicos.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e Habilitar os alunos a selecdo e a utilizacdo de materiais.

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de conhecimentos em tecnologia de materiais, capacitando-o a reconhecer,

classificar, selecionar materiais aplicados a induistria metal-mecanica.

1.1. Geral:
Com os conhecimentos adquiridos o aluno sera capaz de especificar, selecionar e utilizar materiais na drea da mecanica.
Para tanto ira adquirir conhecimentos em ciéncia e tecnologia de materiais, sendo capacitado a reconhecer, classificar e
selecionar materiais aplicados a equipamentos e processos mecanicos.

1.2. Especificos:

¢ Habilitar os alunos a selegdo e a utilizacdo de materiais.

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de conhecimentos em tecnologia de materiais, capacitando-o a reconhecer,

classificar, selecionar materiais aplicados a industria metal-mecanica.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Projetos como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo: Na&o se aplica

Justificativa: N3o se aplica

Objetivos: Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa: N3o se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

12 Bimestre
1- INTRODUGAO

1.1 - Importancia cientifica e
tecnolégica dos materiais;

1.2 - Classificacdo dos materiais

metalicos e ndo metalicos;
2 - PROPRIEDADES DOS MATERIAIS

2.1 - Importancia das propriedades dos
materiais para a indidstria metal

mecanica;
22 - Propriedades mecanicas,
térmicas, elétricas, magnéticas e
quimicas;

3 - ESTRUTURA DOS MATERIAIS

3.1 - Atomos e Ligacdes Atémicas;
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3.2 - Estados e Arranjos Atomicos da
Matéria;

6) CONTEUDO

3.3 - Defeitos Subestruturais (pontuais,
lineares e de contorno);

3.4 - Principais Sistemas Cristalinos
dos Materiais;

3.5 - Propriedades adquiridas das ligas
com a solubilidade e suas aplicacdes.

22 Bimestre

4 - MATERIAIS METALICOS

4.1 - Obtencdo de Metais e Ligas;

4.2 — Nocdes de Siderurgia;

43 -
Resultantes dos diversos processos de

Modificacdes Estruturais

fabricacao

5 - ENSAIOS MECANICOS

5.1- Deformacao Elastica, Plastica e
Comportamento Mecanico dos Metais e
Ligas (Fluéncia e Fadiga);

5.2 - Nocdes dos Principais Ensaios
Mecanicos Aplicados na Engenharia

(Tracdo, Dureza e Impacto);

6 - MATERIAIS METALICOS NAO
FERROSOS

6.1 -
caracteristicas,

Aluminio e suas ligas,

propriedades e
aplicacoes;

6.2 — Cobre e suas ligas, caracteristicas,
propriedades e aplicacdes;

7 - MATERIAIS NAO METALICOS
7.1 - Polimeros, tipos e aplicacées;
7.2 - Borrachas, tipos e aplicacoes;

7.3 - Ceramicos, tipos e aplicacoes.

12 Bimestre

1. Matematica

1.1. Regra de Trés Simples

1.2. Graficos e escalas

2. Quimica

2.1. NogGes Basicas de Ligagdes Atomicas

22 Bimestre

3. Matematica

3.1. Operagdes com Numeros Decimais

3.2. Poténcias de base 10

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada

e Atividades em grupo ou individuais
e Pesquisas

e Avaliacao formativa

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro branco, computador, projetor multimidia para exposicao de videos e maquetes.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Nao pertinente

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Contetdo / Atividade docente e/ou discente

1- INTRODUCAO

1.1 - Importancia cientifica e tecnolégica dos materiais;

1.2 - Classificacdo dos materiais metalicos e nao metalicos;
2 - PROPRIEDADES DOS MATERIAIS

2.1 - Importancia das propriedades dos materiais para a industria metal

mecanica;

12 Bimestre - (20h/a)
2.2 - Propriedades mecanicas, térmicas, elétricas, magnéticas e quimicas;

Inicio: 29 de maio de 2023
3 - ESTRUTURA DOS MATERIAIS

Término: 02 de agosto de 2023 i
3.1 - Atomos e Ligacdes Atomicas;

3.2 - Estados e Arranjos Atdmicos da Matéria;

3.3 - Defeitos Subestruturais (pontuais, lineares e de contorno);

3.4 - Principais Sistemas Cristalinos dos Materiais;

3.5 - Propriedades adquiridas das ligas com a solubilidade e suas aplicacdes.
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

De 24 a 28 de Julho de 2023

Avaliagdo 1 (P1)

Avaliacdo sistematica envolvendo questdes tedricas, de valor 7,0, sendo complementada
a nota final A1 com os trabalhos e atividades de avaliagdo continuada; atendendo ao
estabelecido na RDP (Regulamentagdo Didatico Pedagdgica, e ao PPC (Plano Pedagdgico

do Curso), item 8, da avaliagdo da aprendizagem.

22 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 03 de agosto de 2023

Término: 07 de outubro de 2023

4 - MATERIAIS METALICOS

4.1 - Obtencao de Metais e Ligas;

4.2 - Nocdes de Siderurgia;

4.3 - Modificagdes Estruturais Resultantes dos diversos processos de
fabricacao

5 - ENSAIOS MECANICOS

5.1- Deformagdo Elastica, Plastica e Comportamento Mecanico dos Metais e
Ligas (Fluéncia e Fadiga);

5.2 — Nogdes dos Principais Ensaios Mecanicos Aplicados na Engenharia
(Tracdo, Dureza e Impacto);

6 — MATERIAIS METALICOS NAO FERROSOS

6.1 - Aluminio e suas ligas, caracteristicas, propriedades e aplicacdes;

6.2 - Cobre e suas ligas, caracteristicas, propriedades e aplicacdes;

7 - MATERIAIS NAO METALICOS

7.1 - Polimeros, tipos e aplicacées;

7.2 - Borrachas, tipos e aplicacoes;

7.3 - Ceramicos, tipos e aplicacdes.

De 18 a 22 de Setembro de 2023

Avaliagdo 2 (P2)

Avaliacdo sistematica envolvendo questdes tedricas, de valor 7,0, sendo complementada
a nota final A1 com os trabalhos e atividades de avaliagdo continuada; atendendo ao
estabelecido na RDP (Regulamentagdo Didatico Pedagdgica, e ao PPC (Plano Pedagédgico

do Curso), item 8, da avaliagao da aprendizagem.
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Recuperagdo Semestral (RS)

De 02 a 06 de Outubro de 2023 Avaliacdo sistematica envolvendo questdes tedricas, de valor 10,0, atendendo ao

estabelecido na RDP (Regulamentagdo Didatico Pedagdgica, e ao PPC (Plano Pedagdgico

do Curso), item 8, da avaliagao da aprendizagem.

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar

* W. D. Callister Jr, “Ciéncia e Engenharia dos Materiais:

« L. H. Van Vlack, “Principios de Ciéncia e Tecnologia uma introdugédo”, Ed. LTC (grupo GEN).

dos Materiais”, Editora Campus, 1988.
* S. A. de Souza, “Ensaios Mecanicos de Materiais

e Livro do Telecurso 2000 - Fundacdo Roberto Metalicos”, Ed. Blucher.

Marinho. i . . .
* V. Chiaverini, “Tecnologia Mecanica”, Vol. 1 Ed. Makron

Books.
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