
Atividades de Recepção e Acolhimento 2023.1 - IFF Cabo Frio
 Cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio

TURMAS A PARTIR DO 2º PERÍODO

Horário Quarta (01/02) Quinta (02/02) Sexta (03/02)

07:30 às 
09:10

AULA NORMAL
para todas as turmas

conforme o horário de aulas

AULA NORMAL
para todas as turmas

conforme o horário de aulas

AULA NORMAL
para todas as turmas

conforme o horário de aulas

09:10 às 
9:30

Intervalo
Lanche no Refeitório

Intervalo
Lanche no Refeitório

Intervalo
Lanche no Refeitório

9:30 às 
10:20

AULA NORMAL
para todas as turmas conforme o horário de aulas

AULA NORMAL
conforme o horário de aulas

(Reunião APENAS para turmas de 1º período)

AULA NORMAL
para todas as turmas

conforme o horário de aulas

10:20 às 
12h

AULA NORMAL
para todas as turmas

conforme o horário de aulas

TOUR PELO CAMPUS COM VETERANOS

Não haverá aula para as seguintes turmas neste 
horário.

1P-Quim, 1P-Hosp, 4P-Quim, 5P-Hosp.

Demais turmas, aula normal.

AULA INAUGURAL
Não haverá aula para nenhuma turma neste 

horário.

12h às 
13h Intervalo Intervalo Intervalo

13h às 14:
40

AULA NORMAL
conforme o horário de aulas

(Reunião APENAS para turmas de 1º período)

AULA NORMAL
para todas as turmas

conforme o horário de aulas

ATIVIDADES COM O GRÊMIO
Não haverá aula para nenhuma turma neste 

horário.

14:40 às 
16:20

AULA NORMAL
para todas as turmas

conforme o horário de aulas

ATIVIDADES COM O GRÊMIO
Não haverá aula para nenhuma turma neste 

horário.

ATIVIDADES COM O GRÊMIO

Não haverá aula para nenhuma turma neste 
horário.

16:20 às 
16:40 Intervalo Intervalo Intervalo

16:40 às 
18:20

AULA NORMAL
para todas as turmas

conforme o horário de aulas

ATIVIDADES COM O GRÊMIO
Não haverá aula para nenhuma turma neste 

horário.

ATIVIDADES COM O GRÊMIO
Não haverá aula para nenhuma turma neste 

horário.


