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Ano 2022

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente Curricular ||Histéria |
|Abreviatu ra ||HISTO |
|carga horaria total ||8on. |
|Carga horaria/Aula Semanal ||02h. |
|Professor |Rogério Ribeiro Fernandes |
[Matricula Siape 1819411 |

|

[2) EMENTA

O componente curricular contempla diferentes aspectos da vida humana dentro do processo histérico no
contexto da Idade Contemporanea e do Tempo Presente, procurando relacionar, de forma dialogada com
os educandos e respeitando sua autonomia cognitiva, o lugar das inovagdes tecnolégicas na Historia,
enfatizando questdes ligadas a economia, sociedade, politica, cultura, trabalho, etc. Com base nesses
pressupostos, sdo abordados os seguintes temas de modo ampliado: (i) desenvolvimento do capitalismo
em suas concepgoes, influéncias e transformacdes sociais, econémicas, politicas, culturais e militares;

(ii) conflitos gerados no seio das disputas entre nacdes e interesses econémicos; (iii) diversas produgées
culturais — as linguagens, as artes, a filosofia, a religido, as ciéncias, as tecnologias e outras manifestacdes
sociais — alinhadas aos contextos histéricos nos quais elas concebem seus significados; (iv) permanéncias
e transformacg@es da sociedade brasileira, nos séculos XX e XXI, dentro de um contexto mundial; (v)
contexto politico, social e econdmico da atual sociedade brasileira, relacionado com o processo historico
de um modo ampliado.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos Gerais

o Definir conceitos e problemas de Histdria Econdmica, Politica, Social e Cultural;
e Caracterizar a Historia, simultaneamente, enquanto ciéncia e processo;

¢ Relacionar o processo histérico com o desenvolvimento do conhecimento cientifico.

Objetivos Especificos

Primeiro Bimestre:

« Analisar o processo historico da Segunda Revolugéo Industrial, apontando para inovacdes tecnologicas,
concentragado capitalista, aprofundamento de desigualdades sociais e novas propostas de organizacéo
social.

o Conceituar Imperialismo.
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3) OBJEDIVOEEDROCOMPOESSE bistaticwdarexpansao imperialista, relacionando-o com a Segunda Revolugdo

Industrial e apontando para conflitos entre paises imperialistas que desembocaram na Primeira Guerra
Mundial.

 Relacionar a expanséo imperialista com o desenvolvimento de teorias de conteudo racista,
particularmente o Darwinismo Social.

e Examinar o processo histérico da Primeira Guerra Mundial, enfatizando variaveis como corrida
armamentista, sistema de aliancas, disputas nacionalistas e imperialistas, massacre geracional.

e Analisar o Tratado de Versalhes, destacando como algumas de suas clausulas prepararam o terreno
para a Segunda Guerra Mundial.

« Examinar o processo historico da Revolugdo Russa, apontando para variaveis como crise do czarismo,
revolucdo bolchevique, comunismo de guerra, ditadura stalinista.

 Caracterizar o processo historico que levou os EUA a se firmarem como a grande poténcia capitalista
do Ocidente ap6s a Primeira Guerra Mundial.

¢ Analisar a Grande Depresséo dos anos 1920 e 1930 e oNew Deal.

Segundo Bimestre:

e Examinar o processo historico da crise do Império do Brasil, enfatizando questGes de ordem religiosa,
militar e abolicionista.

o Caracterizar o processo da abolicdo da escravatura e de substituicdo de méo de obra escrava no Brasil.
e Relacionar o ideario positivista com o processo de proclamagéo do regime republicano no Brasil.

o Identificar e diferenciar os projetos republicanos dos positivistas, liberais e jacobinos.

¢ Conceituar Republica, Presidencialismo, Parlamentarismo, Federalismo, Entes Federativos.

o Caracterizar a cidadania politica no Brasil a partir da Constituicdo da Republica de 1891.

o Caracterizar o processo histérico da Republica da Espada.

e Analisar, de modo contextualizado, as revoltas da Primeira Republica: Revolu¢do Federalista, Guerra
de Canudos, Revolta da Vacina, Revolta de Juazeiro, Guerra do Contestado e Revolta da Chibata.

e Examinar o processo histérico da Republica Oligarquica.

e Conceituar Oligarquia, Coronelismo, Voto de Cabresto, Politica dos Governadores, Politica do Café com
Leite;

 Caracterizar e problematizar questdes de ordem econémica como: economia agroexportadora,
processos de industrializagdo no RJ e SP, Encilhamento, Funding Loan, Convénio de Taubaté.

 Caracterizar e problematizar questdes de ordem social: crescimento urbano e novas classes sociais;
movimento operario; processo de favelizagdo; conflitos rurais e urbanos;

e Examinar o Movimento Tenentista.
o Definir os conceitos de Fascismo, Nazismo e Totalitarismo;
o Caracterizar e problematizar o processo de ascenséo e consolidagdo de regimes totalitarios na Europa;

o Diferenciar o Eixo e os Aliados, sinalizando para as semelhangas e contradi¢des inerentes aos seus
paises membros;

e Caracterizar a mundializagdo do conflito armado e das consequéncias geopoliticas da Segunda Guerra
Mundial.

Terceiro Bimestre:

 Caracterizar e problematizar o processo historico de consolidagéo do regime republicano no Brasil,
durante a Primeira Republica e a Era Vargas;

e Examinar o processo histérico da Segunda Guerra Mundial

o Diferenciar o Mundo Capitalista e o Império Soviético, apontando para suas caracteristicas e
contradicdes;

o Definir Guerra Fria e caracterizar seus desdobramentos na ordem geopolitica;
o Caracterizar a Politica de Boa Vizinhanca, adotada pelos EUA em relagdo & América Latina;

e Caracterizar os efeitos da Guerra Fria no cenario politico brasileiro, entre o Governo Dutra e a Ditadura
Civil e Militar;
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3) OBIEDNGSH WAY EOMHSNENTE CURRICULAR

e Definir Desenvolvimentismo;

« Examinar o programa desenvolvimentista do Governo JK, apontando para suas caracteristicas e
contradi¢des;

o« Examinar as diferentes formas de resisténcia aos governos ditatoriais;

e Caracterizar 0 processo histérico de independéncia de paises nos continentes africano e asiatico.

Quarto Bimestre:

e Conceituar e problematizar ditadura e democracia;

 Caracterizar e problematizar o processo de formagdo de governos ditatoriais na América, na Africa e
particularmente no Brasil, relacionando-o com o contexto da Guerra Fria;

e Caracterizar o processo de ascenséo e crise da ditadura civil e militar no Brasil.

o Caracterizar e problematizar o processo de redemocratiza¢do ocorrido em Portugal, na Espanha, na
Ameérica Latina e especificamente no Brasil;

¢ Relacionar esse processo de redemocratizagdo com uma nova conjuntura mundial;
e Conceituar Redemocratizagéo;
e Examinar o processo histérico do conflito entre judeus e palestinos, no Oriente Médio;

o Caracterizar e problematizar o processo que culminou com a desintegracdo da URSS e do Bloco
Comunista, apontando para o fim da Guerra Fria;

o Conceituar Perestroika e Glasnost,

 Caracterizar e problematizar o processo de construgdo de uma nova ordem mundial a partir da
desintegragdo do Império Soviético, apontando para a hegemonia norteamericana, para os dilemas da
globalizacao e para a emergéncia de novos conflitos étnicos, religiosos e politicos;

o Caracterizar e problematizar o processo histérico e consolidagdo de uma ordem democratica no Brasil
Contemporaneo.

[4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE I RELACAO INTERDISCIPLINAR
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[4) conTEUDO

PRIMEIRO BIMESTRE:

. Segunda Revolucéo Industrial
. Expanséo Imperialista
. Primeira Guerra Mundial

1
2
3
4. Revolucdo Russa
5. EUA: Grande Poténcia
6

. Grande Depresséo e New Deal
SEGUNDO BIMESTRE:

1. Crise do Império

2. Primeira Republica
3. Revolucéo de 30
4. Os Fascismos

5. Segunda Guerra Mundial

TERCEIRO BIMESTRE:

. Crise da Republica Oligarquica

. Era Vargas

. Do Governo Dutra ao Governo JK
. Populismo na América Latina

. Segunda Guerra Mundial

. Guerra Fria

~N o o b~ WN P

. Processo de Independéncia na Africa e na Asia

QUARTO BIMESTRE:

1. Governos Militares na América Latina
2. Nova Republica no Brasil
3. Fim da Guerra Fria e Nova Ordem Mundial

4. Conflitos no Oriente Médio

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Plano de Ensino CCSECCBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 21 | P4gina4 de 8




|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« | Aula expositiva dialogada — E a exposicéo do contetido, com a participacéo ativa dos alunos,
cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida. O
professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a
partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise critica,
resultando na producdo de novos conhecimentos. Propbe a superacdo da passividade e
imobilidade intelectual dos estudantes.

o Atividades e grupo ou individuais —espago que propicie a constru¢éo das ideias , portanto,
espagco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em
discusséo.

o Avaliacdo formativa — Avaliagdo processual e continua de forma a examinar a aprendizagem

ao longo das atividades realizadas (producdes, comentarios, apresentacdes, criagdo, trabalhos
em grupos entre outros).

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, seminarios,
sinopses criticas de filmes etnograficos e exercicios individuais. Todas as atividades sao
avaliadas segundo o desenvolvimento das resolug¢ées, sendo instrumentalizado a partir da
quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera obter um percentual minimo de
60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo que sera convertido em
nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Sala de aula, laboratério de Informatica. Notebook, PCs, TV, projetor e tela. Quadro branco, canetas de
quadro, apagador.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||conteudo I Atividade docente elou discente |
1. Segunda Revolucéo Industrial
2. Expanséo Imperialista
1° Bimestre- (20h/a) o )
3. Primeira Guerra Mundial
4. Revolucdo Russa
Inicio: 18 de abril de 2022 )
5. EUA: Grande Poténcia
Término: 24 de junho de 2022
6. Grande Depressao e New Deal

. Crise do Império

2° Bimestre- (20h/a) . Primeira Republica

. Revolucéo de 30

Inicio: 27 de junho de 2022 Os Fascismos

a A W N P

Término: 30 de agosto de 2022

. Segunda Guerra Mundial
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 22 de agosto de 2022 RS1
Término: 25 de agosto de 2022
1. Crise da Republica Oligarquica
2. Era Vargas
3° Bimestre- (20h/a) 3. Do Governo Dutra ao Governo JK
4. Populismo na América Latina
Inicio: 15 de setembro de 2022 5. Segunda Guerra Mundial
Término: 23 de novembro de 2022 6. Guerra Fria
7. Processo de Independéncia na Africa e na Asia

4° Bimestre- (20h/a)

Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de marco de 2023

. Governos Militares na América Latina
. Nova Republica no Brasil

. Fim da Guerra Fria e Nova Ordem Mundial

A W N P

. Conflitos no Oriente Médio

|9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica

||9.2) Bibliografia complementar
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Produgdo Industrial

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular “Quimica Inorganica Aplicada |
|Abreviatura “ - |
|Carga hordria presencial “66,7 h, 80 h/a, 100 % |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se
essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite -
maximo previsto na legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horéria de atividades teéricas |66,7 h, 80 h/a, 100 %

Carga horaria de atividades praticas

Carga horéria total 66,7 h, 80 h/a

|
|
Carga hordria de atividades de Extensdo | -
|
|

Carga horéria/Aula Semanal 2 hla

Professor Marmone Degli Esposti
Tiradentes

Matricula Siape |[2079043 |

[2) EMENTA |

Caracteristicas e aplicagdes dos principais elementos dos grupos A da tabela periddica. Célculo estequiométrico.
Compostos de Coordenagdo.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e (Capacitar o aluno para entender os conceitos basicos de quimica para posterior aplicagdo no cotidiano e nas praticas
profissionais.

1.2. Espedcificos:

e Compreender a fabricagdo dos produtos quimicos que sdo utilizados na industria quimica de base.
e Exercitar o célculo estequiométrico.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

N3do se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

N3o se aplica.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE [ RELACAO INTERDISCIPLINAR

1. 12 Bimestre

e Hidrogénio e Hidretos;
e Gruposle?2.

2. 22 Bimestre
e Grupos 3 ed4.
3. 32 Bimestre 1. Quimica Geral
e Grupos5e6
4. 4° Bimestre

e Grupo7;
e Compostos de coordenagdo.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada;

Listas de exercicios;

Apresentagdo de seminarios em grupo;

Aulas praticas.

Avaliagdo formativa.

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais ou em dupla, apresentacdo de trabalho na
forma de seminarios, confecgdo de relatério de aula pratica, listas de exercicios avaliativos.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Slides PDF com material teérico;

Utilizagao de quadro, caneta, notebook, DataShow e/ou TV para exposicéo das aulas;
Laboratério para execugao das aulas praticas;

Listas de exercicios.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 18 de Abril de 2022

Término: 24 de Junho de 2022

1. Hidrogénio e Grupo 1
1.1. Caracteristicas e aplicagGes dos principais elementos;
1.2. Hidrogénio e Hidretos;
1.3. Fabricagdo da Barrilha e Soda Caustica;
1.4. ReagGes e célculo estequiométrico.

Apresentagdo de Seminario

21 de junho de 2022

Avaliacdo 1 (A1)

Deve-se obter aproveitamento minimo de 60 % de acertos do valor total da avaliagdo.

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 27 de Junho de 2022

Término: 30 de Agosto de 2022

2. Grupos 3 e 4:
2.1. Caracteristicas e aplicag6es dos principais elementos;
2.2. Cal, carbonato de cilcio e carboneto de cdlcio e gesso;
2.3. Silicatos;
2.4. Reagdes e calculo estequiométrico.

Aula pratica Processo Bayer

16 de agosto de 2022

Avaliagdo 2 (A2)

Deve-se obter aproveitamento minimo de 60 % de acertos do valor total da avaliago.

Inicio: 22 de Agosto de 2022

Término: 25 de Agosto de 2022

RS1

recuperacéo e a média semestral 1.

3.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 15 de Setembro de 2022

Término: 23 de Novembro de 2022

3. Grupos 5 e 6
3.1. Caracteristicas e aplicagdes dos principais elementos;
3.2. Acido nitrico, acido fosférico, aménia e fertilizantes fosfatados e nitrogenados;
3.3. Acido Sulfurico;
3.4. Reag0es e calculo estequiométrico.

Apresentagao de Seminario

08 de novembro de 2022

Avaliagdo 3 (A3)

Deve-se obter aproveitamento minimo de 60 % de acertos do valor total da avaliagdo.

4.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 24 de Novembro de 2022

Término: 03 de Mar¢o de 2023

4. Grupo 7 e Compostos de coordenagdo
4.1. Caracteristicas e aplicages dos principais elementos;
4.2. Cloro e hipoclorito de sddio;
4.3, Reag0es e calculo estequiométrico.
4.3. Compostos de coordenagdo: conceito e caracteristicas gerais.

Aula pratica Complexos

07 de fevereiro de 2023

Avaliagdo 4 (A4)

Deve-se obter aproveitamento minimo de 60 % de acertos do valor total da avaliag&o.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

RS2
Inicio: 13 de Fevereiro de 2023

A Recuperacdo Semestral (RS2) é ofertada aos alunos que n&do obtiveram média

parcial semestral igual ou superior a 6,0. Prevalecerda a maior nota obtida entre a
recuperacéo e a média semestral 2.

Término: 17 de Fevereiro de 2023

Verificacdo Suplementar (VS)
07 de Margo de 2023 Ofertada aos discentes que ndo obtiveram média anual igual ou superior a 6,0 ou que
ainda nao obtiveram rendimento minimo igual ou superior a 4,0 no 4° bimestre.

[11) BIBLIOGRAFIA |
|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar |

AMABIS, F. M., MARTHO, G. R., FERRARO, N. G., PENTEADO, P. C.
M., TORRES, C. M. A., SOARES, J., DO CANTO, E. L., LEITE, L. C. C.||USBERCO, J.; SALVADOR, E. Quimica Geral. 5 2. ed. Sdo Paulo:
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias. Vol. 1-6, 12. edicdo, Ed.|[Saraiva, 2002.
Moderna, Sdo Paulo, 2020.
PERUZZO, F.M., CANTO, E.L.Quimica na abordagem do
cotidiano. Volume 1. Quimica Geral e inorganica. 32 edigdo.
Editora Moderna. Sdo Paulo, 2003.

NOVAIS, V. L. D.; ANTUNES, M. T. Quimica. 12 Ed., Curitiba: Editora
Positivo, 2016 (volume 3).

LEE, J.D. Quimica Inorganica ndo tdo concisa. Sdo Paulo: Edgard Blucher,

2000.
Marcione Degli Esposti Tiradentes Marcione Degli Esposti Tiradentes
Professor Coordenador
Componente Curricular Quimica Inorganica Aplicada Curso Técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio

Coordenagdo Do Curso Técnico Em Quimica
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SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
Eixo Tecnolégico Ciéncias Exatas e da Terra / Producéo Industrial

Ano 2022

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Analise Instrumental
Abreviatura CQBJ.41
Carga horéria total 120 horas
Carga horaria/Aula Semanal 3h/aula
Professores Maiara da S. Santos
Matricula Siape 1327958

2) EMENTA

Espectrofotometria de emisséo e absorgdo atdmica; Espectrofot ometria de absorgdo molecular UV e Visivel;
Estudo das teorias das técnicas eletroanaliticas (potenciometria e condutimetria); Limite de deteccéo (LD),
Limite Instrumental (LI) e Limite de Quantificagdo (LQ); Método de Curva de Calibragdo e Adicéo de Padréo;
Rastreabilidade. Cromatografia de Camada Fina; Cromatografia em Papel; Cromatografia Liquida de Alta
Eficiéncia e Cromatografia Gasosa.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Compreender a realizacdo de analises quimicas, fisico-quimicas, quimico-biolégicas e microbiol6gicas
qualitativas e quantitativas, a separacdo e a determinagdo estrutural de compostos por métodos
instrumentais, bem como conhecer os principios basicos de funcionamento dos equipamentos utilizados e as
potencialidades e limitagdes das diferentes técnicas de andlise.

1.2. Especificos:

e Conhecer as etapas de um processo analitico;
e Compreender como os métodos analiticos sao selecionados, validados e calibrados;
e Conhecer métodos instrumentais de analise quimica;

e Compreender os principios fundamentais da espectroscopia, da separacdo cromatogréfica e dos
métodos eletroanaliticos;

e Entender o funcionamento basico dos equipamentos;

e Interpretar resultados de analises quimicas instrumentais qualitativas e quantitativas.
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4) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1.1. Técnicas Basicas de Laboratorio

1.2. Andlise Quimica Qualitativa

1. O Processo Analitico. Seleco, Validacdo e Calibragio 14 Analise Quimica Quantitativa

de Métodos. 1.5. Bioguimica

1.6. Metrologia

1.7. Matematica 1

2.1. Quimica Geral
2.2. Técnicas Basicas de Laborat6rio
2.3. Andlise Quimica Qualitativa
2.4. Andlise Quimica Quantitativa
2. Métodos espectrométricos
2.5. Bioquimica
2.6. Metrologia
2.7. Quimica Organica Aplicada

2.8. Quimica Inorganica Aplicada

3.1. Quimica Geral

3.2. Técnicas Bésicas de Laboratério
3. Métodos Cromatograficos 3.3. Fisico Quimica Aplicada

3.4. Analise Quimica Qualitativa

3.5. Quimica Organica Aplicada

4.1. Quimica Geral

4.2. Técnicas Basicas de Laboratério
4. Métodos Eletroanaliticos
4.3. Fisico Quimica Aplicada

4.4, Fisica 3

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As aulas serdo expositivas, nas quais fundamentos teéricos, equipamentos, aplicagfes e interpretacédo dos
resultados de cada um dos métodos a serem estudados durante o desenvolvimento da disciplina serdo
apresentados, explicados e discutidos. Exemplos e exercicios serdo constantemente trabalhados em aula
para que os alunos possam relacionar o contetido da disciplina com a futura area de formagao, estimulando
assim a aprendizagem necessaria. Atividades em grupo serdo dadas em aula, de modo que os alunos
possam compartilhar o conhecimento adquirido. Além disso, os alunos deverdo pesquisar na literatura
cientifica sobre aplicagbes das diversas técnicas estudadas. Quando pertinente, experimentos serdo
realizados em sala de aula e/ou laboratério de modo que auxilie os alunos a compreenderem determinados
conteldos estudados. Os alunos serdo avaliados através de: pesquisas individuais feitas em casa;
exercicios avaliativos dados em um dia especifico em sala de aula, a serem resolvidos em duplas; atividades
préticas realizadas no laboratério, em grupo; e prova bimestral individual. Os alunos que obtiverem nota
maior ou igual a 6,0 serdo considerados aprovados.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Para as aulas tedricas, seréo utilizados como recursos didaticos: lousa, computados, data show e televiséo.
As eventuais aulas préaticas serdo realizadas nos Laboratérios de Quimica, utilizando os materiais e
equipamentos disponiveis no laboratério e necessarios para a realizagdo dos experimentos.
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7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Data

LocallEmpresa .
Prevista

Laboratério de

Materiais/Equipamentos/Onibus

1° bimestre espectrometro de UV-Vis, bal6es volumétricos, pipetas, balanca analitica.

Quimica.

Laboratério de

espectrometro de UV-Vis, baldes volumétricos, pipetas, balanca analitica.

placas cromatograficas, papel de filtro, solventes organicos

pHmetro, condutivimetro, agitador magnético, béquer, bureta

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

o 2° bimestre
Quimica.
Laboratério de )

o 3° bimestre
Quimica.
Laboratério de )

o 4° bimestre
Quimica.
Data

1.° Bimestre - (30h/a)

Inicio: 18 de abril de 2022

Término: 26 de junho de 2022

15 de junho de 2022

2.° Bimestre - (30h/a)
Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022

17 de agosto de 2022

24 de agosto de 2022

3.° Bimestre - (30h/a)
Inicio: 15 de setembro de 2022

Término: 23 de novembro de 2022

16 de novembro de 2022

4.° Bimestre - (30h/a)
Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de marco de 2023
08 de fevereiro de 2023
15 de fevereiro de 2023

08 de marco de 2023

Contetdo / Atividade docente elou discente

1. O processo analitico.

2. Selecdo, Validacao e Calibracao de Métodos
2.1. Caracteristicas de desempenho

2.2. Calibragéo externa

2.3. Calibragéo interna

2.3.1. Padré&o interno

2.3.2. Adi¢éo de padréo
Avaliacdo Bimestral

2. Métodos espectrométricos

2.1. Introducéo & espectrometria

2.2. Espectrometria de absorgéo atdmica
2.3. Espectrometria de emisséo atdmica

2.4. Espectrofotometria de absor¢do molecular no UV-Vis
Avaliacao Bimestral
Avaliacao de recuperacao semestral (RS1)

3. Métodos Cromatograficos

3.1. Cromatografia em papel

3.2. Cromatografia em camada delgada
3.3. Cromatografia gasosa

3.4. Cromatografia liquida

Avaliacao Bimestral

4. Métodos eletroanaliticos

4.1. Potenciometria

4.2. Condutimetria

Avaliacdo Bimestral

Avaliacdo de recuperacao semestral (RS2)

Avaliacdo de recuperacao final (VS)
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9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

HOLLER, F. J.; SKOOG, D. A.; CROUCH, St. R. Principios de Analise Instrumental. 52 ed. Porto Alegre:
Bookman, 2002.

SKOOG, D. A; WEST, D. M.; HOLLER, F. J.; CROUCH, S. R. Fundamentos de Quimica Analitica. Sdo
Paulo: Editora Cengage Learning, 2009.

9.2) Bibliografia complementar

HARRIS, D. C. Analise Quimica Quantitativa. Rio de Janeiro: Editora LTC, 2001.

SILVERSTEIN, R. M.; WEBSTER, F. X.; KIEMLE, D. J. Identificagdo espectrométrica de compostos
orgéanicos. 72 ed. Rio de Janeiro, RJ: LTC, 2007.

COLLINS, C.H. et all. Introdugdo a Métodos Cromatograficos. Campinas: Unicamp, 1997

Maiara da Silva Santos Marcione Degli Esposti Tiradentes
Professor Coordenador
Componente Curricular Andlise Instrumental Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA

Coordenacgdo Do Curso Técnico Em Quimica

Documento assinado eletronicamente por:

» Marcione Degli Esposti Tiradentes, COORDENADOR - FUC1 - CCTQCBJI, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 10/10/2022 22:55:49.
» Maiara da Silva Santos, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 09/10/2022 07:53:34.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, None, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

PLANO DE ENSINO 5/2022 - Servidor/Taiana Rosa/411190

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio

[2) EMENTA

|Estatistica, Geometria Espacial, Geometria Analitica e FungGes Trigonométricas.

Ano 2022

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular || Matematica llI |
|Abreviatura: ||3 TQ |
|Carga hordria total ||160h/a |
|Carga hordria/Aula Semanal ||4h/a |
[Professor [Taiana de Fatima Santos Firmino Rosa |
[Matricula Siape [3261072 |

|

|

|

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

o Oferecer formacado integrada de nivel médio, articulando a teoria a préatica,
proporcionando aos estudantes conhecimentos técnicos e humanisticos, tornando-os
capazes de contribuir para o desenvolvimento regional. Formar profissionais conscientes
das responsabilidades com relacao a ética profissional e ao meio ambiente, capazes de
desenvolver trabalhos de iniciacdo cientifica, bem como proporcionar a insercdo
qualificada no ambito profissional, desenvolver conhecimentos necessarios para a
organizacdo da area tecnoldgica dos diversos setores produtivos da regido, integrando o
ensino ao trabalho, oportunizando o desenvolvimento das condicdes para a vida
produtiva contemporanea.

1.2. Espedificos:

e Permitir que o aluno compreenda a matematica como parcela do crescimento humano,
essencial na formacado e construcao de uma visao de mundo necesséria para desenvolver
capacidades que serao exigidas ao longo da vida social e profissional;

¢ Desenvolver habilidades de pensamento e raciocinio légico através da diversidade de
situacOes, relacionadas as demais areas do conhecimento;

[4) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE
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[4) coNTEUDO

12 Bimestre - ( 40 h/a)

1. Estatistica

1.1. Medidas de tendéncia central
1.2. Medidas de Dispersdo
1.3 Analise de Graficos e Tabelas

1.4 Estatistica Descritiva.

29 Bimestre - ( 40 h/a)

2. Geometria Analitica

2.1. Medidas dos angulos formados por duas retas.

2.2. Posicao relativa entre duas retas no plano cartesiano.
2.3. Equacao da reta.

2.4. Circunferéncia.

32 Bimestre - ( 40 h/a)

3. Geometria Espacial
3.1.s6lidos geométricos
3.2. Prisma e piramide
3.3.56lidos de Platao

3.4. Principio de Cavalieri

3.5.S6lidos de revolucao

49 Bimestre - ( 40 h/a)
4. Funcoes trigonométricas
4.1. rungdes seno, cosseno e tangente

4.2. 0 gréfico das funcdes seno, cosseno e tangente.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir algumas estratégias de ensino aprendizagem diretamente relacionadas ao
Projeto Politico Pedagodgico Institucional (PPI) e ao Projeto Politico Pedagdgico do
Curso (PPC):

« Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participacdo ativa dos
alunos, cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de
partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o
objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve
favorecer a analise critica, resultando na producdo de novos conhecimentos. Propde a
superacao da passividade e imobilidade intelectual dos estudantes.

« Estudo dirigido - E o0 ato de estudar sob a orientacdo e diretividade do professor, visando
sanar dificuldades especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser
socializadas: (i) resolugcao de questbes e situacdes-problema, a partir do material
estudado; (i) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado,
permitindo a socializacdao dos conhecimentos, a discussao de solucdes, a reflexdo e o
posicionamento critico dos estudantes ante a realidade vida.

o Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construcao das ideias ,
portanto, espaco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que sao colocados
em discussao.

o Avaliacao formativa - Avaliacdo processual e continua de forma a examinar a
aprendizagem ao longo das atividades realizadas (producdes, comentarios, apresentacoes,
criagao, trabalhos em grupos entre outros).

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: Prova escrita individual, sem consulta, sobre
os temas especificos. Testes em dupla. Exercicios avaliativos. Avaliacdo continua durante
todo o periodo da aula, por meio das respostas obtidas aos questionamentos durante a
explanacao do conteldo e da resolucdo de problemas.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovacdo, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo que
serd convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica | 11.2) Bibliografia complementar

DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto & aplicagdes, volume 1 —

2.ed. — S30 Paulo, SP: Atica, 2013.
CHAVANTE, Eduardo; PRESTES, Diego.

Matematica Quadrante, volume 1 —12
Ed. —S8o Paulo, SP: SM Ltda, 2016 IEZZI, Gelson; DOLCE, Osvaldo; DEGENSZAIN, David; PERIGO, Roberto;
ALMEIDA, Nilze de. Matematica: ciéncia e aplicagdes, volumes 1 e 2:
ensino médio/ — 7.ed. — S0 Paulo, SP: Saraiva, 2013.

Taiana de Fatima Santos Firmino Rosa Marcione Degli Esposti
Professor Coordenador
Componente Curricular Matematica Curso Técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio

Curso Técnico em Quimica
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, None, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
Eixo Tecnoldgico Ciéncias Exatas e da Terra

Ano 2022

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Tecnologia de Materiais e Corrosdo

Abreviatura

Carga horéria total 80h
Carga horaria/Aula Semanal 2h/aula
Professor Emilene Rita Pimentel da Silva Pereira
Matricula Siape 1052245
2) EMENTA

Estruturas atdmica e cristalina dos materiais. Caracteristicas e propriedades dos materiais.
Técnicas de caracterizagdo de materiais. Estrutura, propriedades e produgdo de materiais
metalicos, ceramicos e polimeros. Principais tipos de corrosdo. Protegdo e tratamento de
superficies. Fontes de geragdo de energia: baterias e pilhas. Corrosdo: conceito e importancia;
Meios Corrosivos; Mecanismos e formas de Corrosdo; Métodos de protegao.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Geral
Compreender sobre as propriedades e aplicacdes dos diferentes tipos de materiais.
Especifico

Compreender as nogfes basicas sobre as formas de corrosdo seus mecanismos e 0os métodos
utilizados na protecdo contra a corrosao

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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4) CONTEUDO

1° Bimestre:
- Estruturas atdmica e cristalina dos materiais.
- Caracteristicas e propriedades dos materiais.

- Técnicas de caracterizagdo de materiais.

2° Bimestre:

. o - Nanot logia, Biologi bioguimica),
- Estrutura, propriedades e produgdo de materiais anotecnologia iologia (bioguimica)

() A . Matematica (dimensdo de wuma ligacao
metalicos, ceramicos e polimeros.

quimica, Geometria).

- Propriedades Mecanicas dos materiais Fisica (tenséo superficial, estados fisicos),

Quimica (ligagbes quimicas, arranjo
espacial)
3° Bimestre:

- Diagrama de fases isomorfos,

- Diagrama de fases eutéticos

4° Bimestre:
- Principais tipos de corrosao.
- Protegdo e tratamento de superficies.

- Corrosdo: conceito e importancia; Meios Corrosivos;
Mecanismos e formas de Corrosdo; Métodos de
protecdo.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Metodologia: Aula expositiva, estudo dirigido, atividades em grupo e pesquisas.

¢ Instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos e avaliagdo formativa.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Recursos fisicos e tecnoldgicos: Quadro branco, computador, Datashow e TV;

Materiais didaticos: livros, slides e apostilas;

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
LocallEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Sem previsao

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente elou discente
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1.1 - Por que estudar ciéncia dos materiais?
1.2 - Classificagdo dos materiais

1.° Bimestre - (20h/a) 1.3 - Metais, polimeros, ceramicos, compdsitos, materiais inteligentes.
1.4 - Estrutura atdmica dos materiais

Inicio: 18 de abril de 2022 1 5 _ |jgaces quimicas

Término: 24 de junho de 1.6 - Tipos de interages ( ion-ion, ion-dipolo,dipolo-dipolo, London, ligacdes
2022 de hidrogénio, ligas metalicas)

1.7 - Propriedades (elétrica, mecanica, térmica, magnética, ética, deteriorativa)

1.8 - Critérios que devem se adotar para selecionar um material

21 de junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)

2 - Propriedades mecanicas
2.1 - Resisténcia a tracao

2.2 - Elasticidade/Resiliéncia
2.3 - Ductilidade

2.4 - Fluéncia
2.° Bimestre - (18h/a)
2.5 - Fadiga

2.6 - Dureza
Inicio: 27 de junho de 2022

2.7 - Tenacidade
Término: 30 de agosto de

2022
2.2 - Cristalinidade
2.2.1 - -Estrutura cristalina: conceitos fundamentais, célula unitéria,
2.2.2 - Sistemas cristalinos,
2.2.3 - Polimorfismo e alotropia

2.2.4 - DiregGes e planos cristalograficos,anisotropia,
2.2.5 - Determinagéo das estruturas cristalinas por difragdo de raios-x.

16 de agosto de 2022 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022

Término: 25 de agosto de RS1
2022
3.° Bimestre - (18h/a) 3 - Diagrama de fases

3.1 - Representacdo grafica do diagrama de fases
3.2 - Sistemas Isomorfos,

3.3 - Regra da Alavanca

3.4 - Sistemas Eutéticos

Inicio: 15 de setembro de
2022

Término: 23 de novembro de 3-5 - Determinagéo das microestruturas em sistemas eutéticos

2022

Avaliacdo 3 (A3)
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

4 - Eletroquimica e corrosao

4.1 - O que é eletroquimica?

4.° Bimestre - (20h/a
( ) 4.2 - Oxidagao, reducdo, reacdo de oxirreducéo, nimero de oxidagéao,

nomenclatura eletroquimica.
Inicio: 24 de novembro de 4.3 - Corroséo

2022 . = .
4.4 - Ambiente para a corrosdo dos metais

Término: 03 de marco de

4.5 - Tipos de corrosdo
2023

4.6 - Formas de evitar ou diminuir a corrosao

4.7 - Meios corrosivos
07 de fevereiro de 2023 Avaliacdo 4 (A4)

Inicio: 13 de fevereiro de

2023

RS2
Término: 17 de fevereiro de
2023
28 de fevereiro de 2023 Encerramento das atividades
07 de margo de 2023 VS

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

ATKINS, P.; LORETTA, J., Principios de
Quimica: Questionando a Vida Moderna
e o0 Meio

Callister, Willian; Rethisch, David. Ciéncia e Engenharia

de Materiais - Uma introducdo. 10. ed., LTC. GENTIL, V.: Corroséo. Rio de Janeiro, 32 ed.,

PADILHA, A. F., Materiais de Engenharia, Rio de Janeiro, LTC, pag. 345. 1996.

Microestrutura e Propriedades, Curitiba. Editora:
Hemus, 2000.

Emilene Rita Pimentel da Silva Pereira . . -
Marcione Degli Esposti Tiradentes
Professor

Componente Curricular Tecnologia de

Materiais e Corrosao

Coordenador
Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino N2 4/2022 - CCTQCBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
Eixo Tecnologico Controle e Processos Industriais

Ano 2022

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|
|Componente Curricular HLl'ngua Portuguesa |
|Abreviatura IL.P. \
[Carga horaria total l160h |
|Carga horaria/Aula Semanal lah \
|Professor HSarah Vervloet Soares |
[Matricula Siape 1124214 |
[2) EMENTA |

Estudo do Conto; Literatura Afro-brasileira; Concordancia Verbal; Pré-modernismo e
Modernismo. Concordancia Nominal; Regéncia Verbal e Nominal. O texto dissertativo-
argumentativo. Graciliano Ramos e autores da Geracao de 30. Colocacdo Pronominal.
Carlos Drummond de Andrade. Cecilia Meireles e Vinicius de Moraes. Argumentacdo e
estratégias argumentativas. Jodo Cabral de Melo Neto. Clarice Lispector. Guimaraes Rosa.
Ferreira Gullar. Fernando Pessoa e José Saramago.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1.

1.2.

Geral:

Promover as competéncias e habilidades necessarias para as praticas de leitura e escrita
autbnomas de textos em diferentes formas de linguagem, além de usar a lingua como
instrumento para o pleno desenvolvimento cognitivo e social.

Especificos:

Decodificar e usar adequadamente o cddigo escrito, tendo em vista as diferentes
variantes de linguagem em seu contexto historico, geografico e sociocultural, assim
como a semantica das formas gramaticais;

Compreender os significados, identificacdo adequada dos contelddos do texto, assim
como as diferentes modalidades de didlogo que se estabelecem entre eles e a
realizacdo de inferéncias;

Conhecer os diferentes géneros textuais (em suas caracteristicas formais e teméaticas
intrinsecas) e seu uso para diferentes propdsitos e contextos sociais e culturais;

Ler e escrever criticamente, identificando, avaliando e comparando diferentes pontos
de vista, visdes de mundo e ideologias presentes nos textos;

Estimular o desenvolvimento da sensibilidade estética, através dos diversos modos

como ela é expressa em textos,

promovendo a
textos criativos (manejando adequadamente o0s recursos literarios).

leitura e a escrita de

[4) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELACAO INTERDISCIPLINAR

1. Leitura e analise dos aspectos do Conto

1.1. Debate e producéo textual sobre literatura afro-
brasileira

1.2. Caracteristicas do texto dissertativo-
argumentativo

1.3. Leitura e producéo de contos e textos
argumentativos

1.4. Concordancia nominal e verbal

2. Narrativas — conhecendo obras e autores
2.1. Producao, interpretacdo e analise

2.2. Autores e obras

2.3. Leitura de um livro de literatura

2.4. Concordancia Verbal e Nominal

2.5. Producéo de textos

2.6. Regéncia verbal e nominal

3. Drummond, Cecilia e Vinicius
3.1. Producdo, interpretacao e analise
3.2. Autores e obras

3.3. Leitura de um livro de literatura
3.4. Producéo de textos

3.5. Colocacédo pronominal

4. Jodo Cabral, Clarice e Guimaraes
4.1. Producéo, interpretacao e analise
4.2. Leitura de um livro de literatura
4.3. Producédo de textos

1. Literatura afro-brasileira em
debate: contetdos de Historia,
Sociologia e Filosofia.

2. Contextualizagdo das obras

literarias: Artes e Historia

3. Colocacéo pronominal e contetidos
gramaticais: oralidade e apresentacao
de conteudos em publico

4. O contemporaneo em discussao:
dialogo com a Literatura, a Histéria, a
Geografia e as Artes brasileiras.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

. Aula expositiva dialogada - E a exposic&o do contetido, com a participacéo ativa dos
alunos, cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado coo ponto de
partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o
objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve
favorecer a analise critica, resultando na producdo de novos conhecimentos. Propde a
superacdo da passividade e imobilidade intelectual dos estudantes.

« Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construcdo das ideias,
portanto, espaco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que séo
colocados em discusséo.

« Pesquisas - Analise de situa¢gbes que tenham cunho investigativo e desafiador para
0s envolvidos.

« Avaliacdo formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a
aprendizagem ao longo das atividades realizadas (producdes, comentarios,
apresentacg0es, criacdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Seréo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalhos escritos em dupla, apresentacéo
da pasta com todas as constru¢des geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucdes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovacéo, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que ser& convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Os espacos da escola, conforme seus recursos, serdo utilizados para o trabalho coletivo de
construcdo das aulas. A sala de aula, com quadro, material audiovisual; o patio, com
espagos amplos e naturais; entre outros.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
| Local/lEmpresa H Data Prevista H Materiais/[Equipamentos/Onibus
| |

| |
| |
| |
|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel’1do | Atividade docente e/ou discente

1° Bimestre - (40 aulas) 1. Leitura e andlise dos aspectos do Conto

o 1.1. Debate e producéo textual sobre literatura afro-brasileira
Inicio: 18 de abr. de 2022 1.2. Caracteristicas do texto dissertativo-argumentativo
Término: 26 de jun. de 2022 1.3. Leitura eApro_dugéo_de contos e textos argumentativos
1.4. Concordéancia nominal e verbal

Ao longo do bimestre Avaliacao 1 (A1)

2. Narrativas — conhecendo obras e autores
2.1. Producao, interpretacéo e analise
2.2. Autores e obras
Inicio: 27 de jun. de 2022 2.3. Leitura de um livro de literatura
Término: 30 de ago. de 2022 2.4. Concordancia Verbal e Nominal
2.5. Producéo de textos
2.6. Regéncia verbal e nominal

| Aolongo do bimestre  ||Avaliacéo 2 (A2)

Inicio: 22 de ago. de 2022
Término: 25 de ago. de 2022

2° Bimestre - (40 aulas)

RS1
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3. Drummond, Cecilia e Vinicius

3° Bimestre- (40 aulas) 3.1. Producao, interpretacéo e analise
3.2. Autores e obras

Inicio: 15 de set. de 2022 3.3. Leitura de um livro de literatura

Término: 23 de nov. de 2022 3.4. Producao de textos

3.5. Colocacao pronominal

Ao longo do bimestre ||Avaliagéo 3 (A3)

4° Bimestre- (40 aulas) 4. Joao Cabral, Clarice e Guimaraes
4.1. Produgéo, interpretacao e analise
Inicio: 24 de nov. de 2022 (4.2, Leitura de um livro de literatura
Término: 03 de mar. de 2023 4.3, Producao de textos

Ao longo do bimestre Avaliacao 4 (A4)

Inicio: 13 de fev. de 2023

Término: 17 de fev. de 2023 RS2

Ao longo do bimestre Avaliacao Final 5 (A5)

06 a 08 de mar. De 2023 VS

9) BIBLIOGRAFIA |
|9.1) Bibliografia basica ||9.2) Bibliografia complementar |
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|9) BIBLIOGRAFIA

ABAURRE, Maria Luiza M.; ABAURRE, Maria
Bernadete M.; PONTARA, Marcela. Portugués:
contexto, interlocucdo e sentido. 2. Ed. Vol. 1. Séo
Paulo: Moderna, 2013.

ADAM, J-M; HEIDMANN, U. [2009].0 texto
literario: por uma Abordagem Interdisciplinar. Trad.
Maria das Gragas Soares. S&o Paulo: Cortez, 2011.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Base Nacional|~yARTIER Roger. A aventura do

Comum Curricular. Brasilia, 2018. livro: do leitor ao navegador. Trad.

BRASIL. [2018]. Programa de Apoio ao Novo Ensino|Reginaldo Moraes. Séo Paulo:
Médio — Documento orientador. Ministério da Educacao.|[Edunesp, 1998.
Disponivel em: <http://novoensinomedio.mec.gov.br/>.

Acesso em: 13 nov. 2020. KOCH, Ingedore
Villaca. Argumentacéo e

_ linguagem. S&o Paulo: Cortez,
CALKINS, Lucy McCormick. [1986]. A arte de ensinar a|(1984.

escrever. Trad. Deise Batista. Porto Alegre: Artes . Ler e compreender: 0s
Médicas, 1989. sentidos do texto. S&o Paulo:

CAMPS, Anna. Propostas didaticas para aprender a||/Contexto, 2006.

escrever. Trad. Valério Campos. Porto Alegre: Artmed, |[GUEDES, Paulo Coimbra. Da
2006. redacao escolar a producao

textual: o ensino da escrita. Sao
CEREJA, William Roberto. Portugués linguagens. Vol.1.|Paulo: Parabola, 2009.

S&o Paulo: Saraiva, 2010. ROUXEL, A.; LANGLADE, G.;

REZENDE, N.L. Leitura
CEREJA, William Roberto. Portugués|subjetiva e ensino de
contemporéaneo: dialogo, reflexdo e uso. Vol. 1. Sao|literatura. Sdo Paulo: Alameda,
Paulo: Saraiva, 2016. 2013.

FARACO, Carlos Emilio; MOURA, Francisco||SCHEUWLY, S. Géneros orais e
Marto. Lingua e Literatura. Vol 1. 21 ed. S&o Paulo:|escritos na escola. Trad. Roxane
Atica, 2000. Rojo. Campinas: Mercado das
GERALDI, Jodo Wanderley. [1984]. Escrita, uso da|Letras, 2004.

escrita e avaliagdo. GERALDI, Jodo Wanderley|SOARES, Magda. Letramento:
(Org.). O texto na sala de aula. S0 Paulo: Atica, 1997,/um tema em trés géneros. Belo
p. 127-135. Horizonte: CEALE auténtica,

1999.
NICOLA, José de. Literatura Brasileira: das origens aos

nossos dias. Sao Paulo: Scipione, 1998.

; TERRA, Ernani. Portugués: lingua, literatura e
producéo de textos. Vol 1. Sdo Paulo: Scipione, 2003.

SARMENTO, Leila Lauar. Portugués. Rio de Janeiro:
Moderna, 2011.

TUFANO, Douglas. Estudos de Literatura Brasileira. 5
ed. rev. ampl. Sdo Paulo: Moderna, 1995.

Sarah Vervloet Soares Marcione Degli Espoti Tiradentes
Professora Coordenadora
Componente Curricular Lingua Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio
Portuguesa em Quimica

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA
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INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO CCTQCBII/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 58

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Produgdo Industrial

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
) Pratica Profissional/Projeto
Componente Curricular Integrador Il
|Abreviatura “ - |
|Carga hordéria presencial “66,7 h, 80 h/a, 100 % |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se
essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite -
maximo previsto na legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horéria de atividades teéricas |66,7 h, 80 h/a, 100 %

Carga horaria de atividades praticas

Carga horéria total 66,7 h, 80 h/a

|
|
Carga hordria de atividades de Extensdo | -
|
|

Carga horéria/Aula Semanal 2 hla

Professor Marcmne Degli Esposti
Tiradentes

Matricula Siape [207x9043 |

[2) EMENTA |

Termogquimica, Cinética Quimica, Equilibrio Quimico e 16nico, Eletroquimica, Fungdes Organicas, Isomeria e Reagdes
Organicas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
e Revisar alguns dos principais assuntos em quimica os quais foram trabalhados no periodo remoto.
1.2. Espedificos:

Classificar as reacdes quanto a troca de calor, descrever reagdes endo e exotérmica;
Conhecer os principais fatores que influenciam na velocidade das reacdes;

Identificar o equilibrio quimico via graficos;

Identificar os fatores que deslocam o equilibrio quimico;

Entender o processo de formagdo de uma pilha, prever a espontaneidade de uma pilha;
Identificar os principais produtos obtidos por eletrélise;

Reconhecer os principais grupos funcionais organicos;

Apresentar compostos com Isomeria e suas diferencgas;

Observar através do conhecimento de reac¢des organicas a obtengdo de alguns compostos;
Conhecer as principais emissdes e processos radioativos.

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

|N50 se aplica.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

N3o se aplica.

( ) Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo
() Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO |

RELAGCAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1. 12 Bimestre

e Termoquimica: Processos endotérmicos e exotérmicos, entalpia de reacdes, Lei de Hess e
Energia de ligagéo.

e Cinética quimica: velocidade das reagoes, fatores que interferem na velocidade das reacgdes,
lei da velocidade das reagoes.

2. 22 Bimestre

- L . e . o 1. Quimica Geral
e Equilibro quimico: Conceito de equilibrio quimico, fatores que deslocam o equilibrio das

reacBes quimicas, equilibrio idnico, constantes de equilibrio de &cido e base, produto ibnico|[2. Fisico-quimica

da 4gua, pH. aplicada
3. 32 Bimestre 3. Quimica
. Eletroquimica: pilhas e eletrélises. organica aplicada
. Quimica organica: Introdugao, principais grupos funcionais e isomeria plana e espacial.

4. 42 Bimestre

e Reagbes organicas
e Radioatividade

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada;

Listas de exercicios;

Apresentagdo de seminarios em grupo;

Aulas praticas.

Avaliagdo formativa.

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais ou em dupla, apresentacdo de trabalho na
forma de seminarios, listas de exercicios avaliativos.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Slides PDF com material teérico;
e Utilizagdo de quadro, caneta, notebook, DataShow e/ou TV para exposicéo das aulas;
e Listas de exercicios.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |

Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus |
I

I |
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|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

“Contel'ldo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 18 de Abril de 2022

Término: 24 de Junho de 2022

1. Termoquimica e Cinética quimica

1.1. Termoquimica: Processos endotérmicos e exotérmicos, entalpia de
reacoes, Lei de Hess e Energia de ligacao.

1.2. Cinética quimica: velocidade das reagfes, fatores que interferem na
velocidade das reacdes, lei da velocidade das reagées.

Aplicagdo de simulados, lista de exercicios e testes

23 de junho de 2022

Avaliagdo 1 (A1)

Deve-se obter aproveitamento minimo de 60% de acertos do valor total da avaliagdo.

2.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 27 de Junho de 2022

Término: 30 de Agosto de 2022

2. Equilibrio Quimico e iénico
2.1. Conceito de equilibrio quimico;
2.2. Fatores que deslocam o equilibrio das reagfes quimicas;
2.3. Constantes de equilibrio de acido e base;
2.4. Produto idnico da agua, pH;

Aplicagdo de simulados, lista de exercicios e teste

18 de agosto de 2022

Avaliagdo 2 (A2)

Deve-se obter aproveitamento minimo de 60% de acertos do valor total da avaliag&o.

Inicio: 22 de Agosto de 2022

Término: 25 de Agosto de 2022

RS1

A Recuperacdo Semestral (RS1) é ofertada aos alunos que ndo obtiveram média
parcial semestral igual ou superior a 6,0. Prevalecerd a maior nota obtida entre a
recuperacdo e a média semestral 1.

3.° Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 15 de Setembro de 2022

Término: 23 de Novembro de 2022

3. Pilhas, eletrdlise e Quimica organica (Parte 1)
3.1. Aspectos qualitativos e quantitativos;
3.2. Potenciais

3.3. Pilhas comerciais

3.4. Eletrdlise ignea e aquosa

3.5. Aspectos quantitativos da eletrdlise

3.6. Introdugdo a quimica organica (Classificagdo do carbono,
classificagdo de cadeias carbdnicas);

hibridizagdo,
3.7. FungBes organicas: Hidrocarbonetos, alcoois, éteres, aldeido, cetona, haletos,
acido carboxilico, ésteres, aminas e amidas.

3.8. Isomeria plana: fungdo, cadeia, posi¢do, metameria e tautomeria.

Apresentagdo de Seminario

10 de novembro de 2022

Avaliagdo 3 (A3)

Deve-se obter aproveitamento minimo de 60 % de acertos do valor total da avaliagdo.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

4. ReagOes organicas e Radioatividade

4.° Bimestre - (20 h/a) 4.1. Substitui¢do, adigdo, eliminagdo, oxidagdo, esterificagdo, saponificagao.
4.2. Emissdes alfa, beta e gama;

Inicio: 24 de Novembro de 2022 4.3. Meia vida

Término: 03 de Marco de 2023 4.3. Fissdo e Fusdo nuclear

Avaliacdo 4 (A4)
09 de fevereiro de 2023
Deve-se obter aproveitamento minimo de 60 % de acertos do valor total da avaliagdo.

RS2
Inicio: 13 de Fevereiro de 2023
A Recuperacdo Semestral (RS2) é ofertada aos alunos que ndo obtiveram média
Término: 17 de Fevereiro de 2023 parcial semestral igual ou superior a 6,0. Prevalecera a maior nota obtida entre a
recuperacao e a média semestral 2.

Verificacdo Suplementar (VS)

02 de Margo de 2023 Ofertada aos discentes que ndo obtiveram média anual igual ou superior a 6,0 ou que

ainda nao obtiveram rendimento minimo igual ou superior a 4,0 no 4° bimestre.

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |

USBERCO, J.; SALVADOR, E. Quimica Geral. 5 2. ed. Sdo Paulo:

_ NOVAIS, V. L. D.; ANTUNES, M. T. Quimica. 12 Ed., Curitiba: Editora
Saraiva, 2002.

Positivo, 2016 (volume 3).

PERUZZO, FM., CANTO, EL Quimica na abordagem doll\\;agis . M., MARTHO, G. R, FERRARO, N. G., PENTEADO, P. C.
cotidiano. Volume 1. Quimica Geral e inorgdnica. 32 edicd0.|\\; TORRES., C. M. A. SOARES. J. DO CANTO. E. L. LEITE. L. C. C.

Editora Moderna. Sdo Paulo, 2003. Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias. Vol. 1-6, 12. edicdo, Ed.

Moderna, Sdo Paulo, 2020.

Marcione Degli Esposti Tiradentes Marcione Degli Esposti Tiradentes
Professor Coordenador
Componente Curricular Quimica Inorganica Aplicada Curso Técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio

Coordenacdo Do Curso Técnico Em Quimica

Documento assinado eletronicamente por:
s Marcione Degli Esposti Tiradentes, COORDENADOR - FUC1 - CCTQCBJI, COORDENAGCAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 14/12/2022 11:33:09.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 18/10/2022. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneca os dados abaixo:

Codigo Verificador: 397683
Codigo de Autenticagdo: e9c413a34c
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino N2 10/2022 - CCTQCBJI/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
Eixo Tecnolégico Produgéo Industrial

Ano 2022

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Processos Industriais
Abreviatura Proc. Ind.
Carga horéria total 80h
Carga horaria/Aula Semanal 2h
Professor Rafaela Sampaio Gomes
Matricula Siape 2623384

2) EMENTA

Célculos basicos em processos industriais. Caracteristicas gerais dos processos industriais. Principios
bésicos de processos industriais especificos. Sistemas de controle de processos. Malhas de controle.
Introducdo a teoria de medigdo. Medicdo de temperatura. Medigdo de pressdo. Medicédo de nivel. Medi¢édo
de vazdo. Diagrama de bloco, fluxograma de processos, indUstria de cimento, siderurgia e tratamento de
agua.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos
- Conhecer representacgéo grafica de equipamentos em um fluxograma de processo;
- Identificar processos de produgdo do cimento e da indUstria de siderurgia;

- Identificar as principais etapas envolvidas no processo de tratamento de agua para fins industriais e
domésticos.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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4) CONTEUDO

1° bimestre

1.1 Geografia (producéo industrial e consumo) e
Matematica (unidades de medida e suas
conversoes)

1.2 Geografia (producéo industrial e consumo),
Fisica (maquinas e energia)

1.3 Historia (evolucé@o dos sistemas de controle),
Fisica (medicao, transformacdes fisicas)

1.4 Fisica (processos fisicos), Geografia
(minerais), Quimica (rea¢cdes quimicas) e

1° Bimestre Histdria (evolugdo dos processos de fabricacéo
1. Introdugdo aos processos industriais do cimento)
2. Tipos e fluxograma de processos 15  Biologia  (bioquimica,  fermentacéo,
3. Sistemas de controle microrganismos),  Fisica  (temperatura e
4. Industria de Cimento pressao), Quimica (pH, reacdes quimicas)
5. Fermentacéo Industrial
6. ETA e ETE 1.6 Biologia (microrganismos, respiracéo
anaerébia e aerodbica), Quimica (reacdes
2° Bimestre guimicas e separacdo de misturas)

2.1 Industria celulose, Industria petrolifera, Industria Téxtil,

Industria de Cosméticos, Industria de polimeros, Inddstria 20 bimestre

Siderurgica, Indistria de produtos de higiene e limpeza
2.1 Biologia (problemas ambientais e efluentes),

S
3" Bimestre Geografia (obtencdo da matéria-prima), Quimica
3.1 Seguranca na Industria (separacéo de misturas e rea¢@es quimicas)

4° Bimestre

4.1 Impactos causados pela industria 3° bimestre

3.1 Biologia (primeiros socorros), Histdria (casos
de acidentes em industrias), Quimica (reagoes
quimicas)

4° bimestre

4.1 Biologia (impactos ambientais, equilibrio
ambiental), Quimica (quimica ambiental e
reacOes quimicas)

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Metodologia: Aula expositiva, estudo dirigido, atividades em grupo e pesquisas.

¢ Instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos e avaliagao formativa.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Recursos fisicos e tecnologicos: Quadro branco, computador, Datashow e TV;

Materiais didaticos: livros, slides e apostilas;

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

LocallEmpresa Data Prevista Materiais/[Equipamentos/Onibus
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7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Norte/Noroeste Fluminense 30/11 Visita Técnica

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
Data Conteudo / Atividade docente elou discente

20/abr Semana Pedagdgica
27/abr Apresentacdo da disciplina
04/mai Introducdo aos processos industriais
1.° Bimestre - (22h/a) 11/mai Tipos e fluxograma de processos
14/mai Sabado letivo
Inicio: 18 de abril de 2022 18/mai Sistemas de controle
Término: 24 de junho de 2022 25/mai Industria de Cimento
01/jun Fermentac&o Industrial
08/jun ETA e ETE

15/jun Revisao
22 de junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)

29/jun Industria celulose

06/jul  Industria petrolifera
2.° Bimestre - (18h/a)

13/jul  IndUstria Téxtil

20/jul  Indudstria de Cosméticos
Inicio: 27 de junho de 2022

27/jul  Inddstria de polimeros
Término: 30 de agosto de 2022

03/ago Industria Siderurgica

10/ago Industria de produtos de higiene e limpeza
17 de agosto de 2022 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022
RS1
Término: 25 de agosto de 2022

21/set Filme "Bhopal"
28/set Segurancga na Industria
3.° Bimestre - (18h/a) 05/out Apresentagao Trabalho
19/out Mostra do Conhecimento
Inicio: 15 de setembro de 2022 22/out Sébado letivo
Término: 23 de novembro de 2022 26/out Apresentacdo Trabalho
09/nov Seguranca na Industria

23/nov COC

16 de novembro de 2022 Avaliacdo 3 (A3)
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

30/nov Visita Técnica
03/dez Séabado Letivo

07/dez Impactos ambientais causados pela Indistria

° Bj -
4.° Bimestre - (22h/a) 14/dez Impactos ambientais

21/dez Impactos sociais

Inicio: 24 de novembro de 2022 28/dez Debate

Término: 03 de margo de 2023 Ol/fev Revisio

25/fev  Sébado letivo

01l/mar COC
08 de fevereiro de 2023 Avaliacao 4 (A4)
Inicio: 13 de fevereiro de 2023
RS2
Término: 17 de fevereiro de 2023
07 de margo de 2023 VS

9) BIBLIOGRAFIA
9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

HIMMELBLAU, D. M.; RIGGS, J. B. Engenharia
Quimica: Principios e Calculos. Rio de Janeiro:
LTC, 2006.

BORSATO, D.; MOREIRA, I.; GALAO, O. F. Detergentes
Naturais e Sintéticos: Um guia técnico. Londrina: Eduel.
2004.

SCHREVE, R. N.; BRINK, J. A. IndUstrias de
Processos Quimicos. Rio de Janeiro: Guanabara
Dois, 1980.

JONES, D. G. Introdugdo a Tecnologia Quimica. Editora
Edgard Blucher, 1971.

CAMPOS, M. C. M. M.; TEIXEIRA, H. C. G. Controles
Tipicos de Equipamentos e Processos Industriais. S&o
Paulo: Editora Bliicher, 2006.

FIALHO, A. B. Instrumentacé&o Industrial:
Conceitos, aplicagfes e andlises. Sdo Paulo:
Editora Erica, 2007.

Rafaela Sampaio Gomes
Professora Marcione Degli Esposti Tiradentes

Componente Curricular Quimica | Coordenadora
Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica

Documento assinado eletronicamente por:

= Marcione Degli Esposti Tiradentes, COORDENADOR - FUC1 - CCTQCBJI, COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 10/10/2022 22:53:04.
« Rafaela Sampaio Gomes, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 13/05/2022 12:36:19.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 13/05/2022. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
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Cddigo Verificador: 351599
Cédigo de Autenticagdo: 128713b921

Plano de Ensino N° CCTQCBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 10 | Pégina 4 de 4



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
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Plano de Ensino CCTQCBJI/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 44

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
Eixo Tecnolégico Ciéncias Exatas e da Terra / Producéo Industrial

Ano 2022

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Andlise Quimica Quantitativa
Abreviatura CQBJ.45
Carga horéria total 80 horas
Carga horaria/Aula Semanal 2h/aula
Professores Maiara da S. Santos / Nelson F. da Silva
Matricula Siape 1327958 / 7269033

2) EMENTA

Preparo de solugdes, padronizacdo de solugdes, determinagdo de acidez, determinagdo do teor de hidréxido
de sdédio e carbonato de sédio, volumetrias de oxirredugéo, volumetria de precipitagdo, complexometria.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Desenvolver habilidades dos alunos relacionadas a praticas quantitativas de quimica, de tal forma que o
aluno consiga executar adequadamente uma medida (manipulacdo de vidrarias e reagentes, utilizacdo de
balanca e postura profissional), bem como realizar os célculos e interpretar os mesmos, avaliando-os
criticamente.

1.2. Especificos:

e Preparar solu¢des de concentracdo em porcentagem e molaridade;
e Compreender padronizacéo de solucdes, padrdo primario e secundario;

e Compreender volumetria de neutraliza¢éo, oxirreducao, precipitacdo e complexacéo.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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4) CONTEUDO

1.1. Quimica Geral

1.2. Técnicas Basicas de Laboratério
1. Volumetria Acido-Base 1.3. Fisico Quimica Aplicada

1.4. Andlise Instrumental

1.5. Bioquimica

2.1. Quimica Geral

2.2. Técnicas Basicas de Laborat6rio
2. Volumetria de Precipitacdo

2.3. Fisico Quimica Aplicada

2.4. Andlise Instrumental

3.1. Quimica Geral

3.2. Técnicas Basicas de Laborat6rio
3. Volumetria de Oxirreducao

3.3. Fisico Quimica Aplicada

3.4. Andlise Instrumental

4.1. Técnicas Bésicas de Laboratério
4.2. Fisico Quimica Aplicada

4. Volumetria de Complexacao 4.3. Analise Instrumental
4.4. Quimica Inorganica Aplicada

4.5. Bioquimica

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As aulas serdo, majoritariamente, praticas e realizadas no Laboratério de Quimica, em grupos.
Anteriormente a realizagdo dos experimentos das aulas praticas, aulas tedricas expositivas seréo
ministradas abordando o contelido relacionado ao experimento, o qual sera apresentado, explicado e
discutido. Cada aluno devera ter seu caderno de laboratério, no qual deverdo ser registrados as
observacdes e célculos feitos durante e apds o experimento. Este caderno sera vistado pelo professor(a) ao
final de bimestre. Um relatério cientifico simplificado devera ser entregue por grupo, no qual os resultados e
discussdo (observagdes, explicacBes, reagGes e calculos) e a conclusdo, referentes ao experimento
realizado, deverdo ser apresentados. Os alunos serdo avaliados através de: caderno de laboratério
individual (1,0 ponto na média bimestral), relatérios cientificos referentes as praticas realizadas em
laboratério (valendo 2,0 pontos na média bimestral), execucdo dos experimentos livres (valendo 2,0 pontos
na média bimestral) e prova bimestral individual (valendo 5,0 pontos da média bimestral). Os alunos que
obtiverem nota maior ou igual a 6,0 serdo considerados aprovados.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

As aulas praticas serdo realizadas nos Laboratérios de Quimica. Para isso serdo utilizados os materiais e
equipamentos disponiveis no laboratério e necessarios para a realizagdo dos experimentos. Além disso, se
fara uso da lousa para explicacéo do conteldo e realizagdo de célculos.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
LocallEmpresa Data Prevista Materiais/[Equipamentos/Onibus

Laboratérios Durante todo Materiais e equipamentos disponiveis nos laboratérios e necessarios para
de Quimica. 0 ano letivo. cada um dos experimentos a serem realizados nas aulas praticas.

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

1.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 18 de abril de 2022

Término: 26 de junho de 2022

21 de junho de 2022

2.° Bimestre - (20h/a)
Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022

16 de agosto de 2022

23 de agosto de 2022

3.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 15 de setembro de 2022

Término: 23 de novembro de 2022

22 de novembro de 2022

4.° Bimestre - (20h/a)
Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de marco de 2023

07 de fevereiro de 2023
14 de fevereiro de 2023

07 de marco de 2023

9.1) Bibliografia basica

Conteudo / Atividade docente elou discente

1. Volumetria Acido-Base
1.1. Aula pratica: Preparo e padronizagdo de solugdo de NaOH;
1.2. Aula pratica: Preparo e padronizagdo de solugdo de HCI;

1.3. Aula prética: Alcalimetria - Determinacéo do teor de hidroxido de
s6dio no leite de magnésia;

1.4. Aula prética: Alcalimetria - Determinagdo e de hidréxido mais
carbonato de s6dio em uma amostra de soda caustica;

1.5. Aula pratica: Acidimetria - Determinagdo do teor de acido acético
no vinagre;

1.6. Aula pratica: Acidimetria - Determinacéo do teor de acido latico
no leite;

1.7. Aula prética: Experimento livre.
Avaliacao Bimestral

2. Volumetria de Precipitacdo

2.1. Aula pratica: Preparo e padronizagéo de solugéo de AgNO 3
2.2. Aula pratica: Determinacao do teor de cloreto no soro fisiolégico;
2.3. Aula pratica: Determinacgao da pureza do sal de cozinha;

2.4. Aula prética: Experimento livre.
Avaliacdo Bimestral
Avaliacao de recuperacao semestral (RS1)

3. Volumetria de Oxirreducao

3.1. Aula pratica: Determinacao do teor de H ,0, em &gua oxigenada;

3.2. Aula prética: Determinagdo do teor de cloro ativo em &agua
sanitaria;

3.3. Aula pratica: Experimento livre.
Avaliacao Bimestral

4, Volumetria de Complexacao

4.1. Aula prética: Preparo e padronizacéo da solucédo de EDTA;
4.2. Aula prética: Determinagdo da dureza da agua;
4.3. Aula pratica: Determinagdo do teor de calcio e magnésio no leite;

4.4. Aula prética: Experimento livre.
Avaliacdo Bimestral
Avaliacdo de recuperacao semestral (RS2)

Avaliacdo de recuperacao final (VS)

9) BIBLIOGRAFIA
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9) BIBLIOGRAFIA

BACCAN, N. et al. Quimica Analitica Quantitativa e Elementar. Sdo Paulo: Edgard Bliiche, 1998.

VOGEL, A.l. Andlise Quimica Quantitativa. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 1996.

9.2) Bibliografia complementar

SKOOG, D. A; WEST, D. M.; HOLLER, F. J.; CROUCH, S. R. Fundamentos de Quimica Analitica. Sdo
Paulo: Editora Cengage Learning, 2009.

ROCHA-FILHO, R. C.; SILVA, R. R. Célculos Basicos da Quimica. Sdo Paulo: Editora EAUFSCAR, 2010.

ATKINS, P.; JONES, L. Principios de Quimica: questionando a vida moderna e o meio ambiente. Porto
Alegre: Editora Bookman, 2006.

Maiara da Silva Santos ) A L
Marcione Degli Esposti Tiradentes
Professor

. . o Coordenador
Componente Curricular Andlise Quimica L . o e
o Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
Quantitativa

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA

Coordenacgdo Do Curso Técnico Em Quimica

Documento assinado eletronicamente por:

» Marcione Degli Esposti Tiradentes, COORDENADOR - FUC1 - CCTQCBJI, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 10/10/2022 22:57:06.
» Nelson Faber da Silva, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 10/10/2022 16:22:57.
» Maiara da Silva Santos, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 09/10/2022 07:56:40.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino N2 5/2022 - CCTACBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica - 3° Ano

Eixo Tecnolégico Produgéo Industrial

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|componente Curricular |[sociologia |
|Abreviatu ra || |
|carga horaria total [l40 |
|Carga horaria/Aula Semanal ||1 |
[Professor ||Ailton Gualande Junior |
[Matricula Siape |[3258350 |
[2) EMENTA |

Abordagem de temas relacionados a modernidade, privilegiando a perspectiva do “sistema mundial moderno”, considerando-
se as interfaces entre ciéncia e tecnologia, o avango da cultura ocidental-europeia para além da Europa e os impactos do
capitalismo nas sociedades e no ambiente, com a geragdo e/ou agravamento de varios problemas socioambientais.

[3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Estimular os estudantes a ndo apenas limitarem-se a interpretar o mundo, mas também a proporem alternativas aos
problemas estudados visando a transformacéo social.

1.2. Especificos:
e Promover a criticidade e a reflexividade do pensamento;

e Contribuir para uma formacao cidadg;
e Proporcionar conhecimento acerca de dinamicas sociais e culturais marcantes em nossa sociedade.

[4) conTEUDO |

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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|4) conTEUDO

1. Conhecimento socioldgico, cultura e politica

1.1. Ambientacéo/reviséo de contetdo; O que é a sociologia; A
relacéo individuo e sociedade e o processo de socializagao;

1.2. (0] conhecimento sociolégico; A imaginacao
sociologica; Desnaturalizagéo e estranhamento.

1.3 O sistema mundial moderno (ou sistema capitalista);
1.4 Economia, ciéncias e tecnologias. 1. Histdria e antropologia
1.5. Cultura: aspectos antropoldgicos; Miscigenagao brasileira; 1.1.. Os processos histéricos de formagéo da sociedade e

L da cultura brasileira e geral,
1.6. Cultura e comunicagdo de massa;

1.2. As relagBes humanas e a elaboragéo de significados

culturais.
2. Poder, politica, cidadania e acdo coletiva
2.1 As nogBes de progresso/ desenvolvimento/ evolucéo; 2. Historia e ciéncia politica
2.2 A tecnociéncia; 2.1. Processos histéricos de formagdo do Estado

) brasileiro e da nog¢éo de cidadania;
2.3. Poder, politica e o Estado; ¢

2.2. A génese e transformagdes dos movimentos sociais

2.4. Cidadania e direitos humanos; no Brasil e no mundo.

2.5.Movimentos sociais: a sociedade se movimenta.

3. Histoéria e geografia
3. Trabalho, globalizaggo e informagao 3.1. Processos histéricos de transformacéo do trabalho na
3.1 Estado de Bem-Estar Social; era capitalista;

3.2. A compressao espago-tempo da globalizagéo e suas

3.2. Producéo destrutiva e taxa de uso decrescente; ~ S LT
relacbes com a constituicao de territorialidades.

3.3. Problemas socioambientais.

3.4. Acumulacéo flexivel e seus impactos sociais. . P
4. Histéria e ciéncias da natureza

3.5. Globalizagao e Neoliberalismo; = S )
¢ 4.1. Condicionantes histéricos do surgimento e
3.6. Sociedade informacional: internet e redes sociais; transformagéo dos movimentos sociais;

4.2. Saberes da quimica e relag@es sociais.
4. Classes sociais, violéncia e producéo industrial
4.1. Consciéncia de classe e a¢des sociais racionais.
4.3. Analise socioldgica sobre a violéncia;

4.4. RelagGes sociais no mundo da producgdo industrial: didlogos
entre a sociologia e a ciéncia e tecnologia quimica.

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Exposicéo oral do conteido programatico com auxilio do quadro, data show, filmes, revistas, artigos e imagens. Motivagéo ao
raciocinio dedutivo; ao desenvolvimento da capacidade de articular ideias e argumentar de forma coerente. Estimulo ao pensar
autdbnomo através da participacdo dos alunos via perguntas oportunas durante a aula e por meio de debates promovidos em
sala com professores de outras areas a fim de promover a interdisciplinaridade.

Poderéo ser utilizadas as seguintes estratégias metodolégicas de discussdo de conteddos e de avaliagdo:

Aula expositiva dialogada;

Estudo dirigido;

Atividades em grupo ou individuais;
Pesquisas;

Avaliacéo formativa.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro; pincéis; televisores e aparelhos de data show; livro didatico; material auxiliar elaborado pelo professor.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data |[conteudo I Atividade docente elou discente
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1. Conhecimento sociolégico e cultura

1.1. Ambientag&o/reviséo de contetdo; O que é a sociologia; A relacdo

1.° Bimestre - (10h/a) individuo e sociedade e o processo de socializagao;

1.2. O conhecimento sociolégico; A imaginagao
socioldgica; Desnaturalizacdo e estranhamento.

Inicio: 18 de abril de 2022 1.3 O sistema mundial moderno;

Término: 24 de junho de 2022 A .
1.4 Economia, ciéncias e tecnologias;
1.5. Cultura: aspectos antropoldgicos; Miscigenagéo brasileira;

1.6. Cultura e comunicagdo de massa;

06 de junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)

2. Poder, politica, cidadania e acao coletiva

2.° Bimestre - (10h/a) 2.1. As nocgdes de progresso/ desenvolvimento/evolucao;
2.2. A tecnociéncia;

Inicio: 17 de junho de 2022 2.3. Poder, politica e o Estado;

Término: 30 de agosto de 2022 2.4. Cidadania e direitos humanos;

2.5.Movimentos sociais: a sociedade se movimenta.

17 de agosto de 2022 Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022
RS1
Término: 25 de agosto de 2022

3. Globalizacdo e redes informacionais
3.° Bimestre - (10h/a)
3.1 Estado de bem-estar social;

3.2. Problemas socioambientais;
Inicio: 15 de setembro de 2022
3.3. Globalizagao e Neoliberalismo;
Término: 23 de novembro de 2022
3.4. Sociedade informacional: internet e redes sociais;

18 de novembro de 2022 Avaliacao 1 (A1)

4. Bimestre - (10h/a) 4. Classes sociais, violéncia e tecnologia

4.1. Consciéncia de classe e a¢des sociais racionais;

Inicio: 24 de novembro de 2022 4.2. Andlise socioldgica sobre a violéncia;

4.3. RelacGes sociais no mundo da producgéo industrial: didlogos entre a

Término: 03 de marco de 2023 . . o h S
sociologia e a ciéncia e tecnologia quimica.

10 de fevereiro de 2022 Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 13 de fevereiro de 2023
RS2
Término: 17 de fevereiro de 2023

06-08 de margo de 2023 VS

|9) BIBLIOGRAFIA

OLIVEIRA, L. F; DA COSTA, R. C. R. Sociologia para jovens do
9.1) Bibliografia basica século XXI. Rio de Janeiro: Imperial Novo Milénio, 20169.2)
Bibliografia complementar
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[9) BIBLIOGRAFIA |

ARAUJO, H. R. (org.) Tecnociéncia e cultura: ensaios sobre o tempo
OLIVEIRA, L. F; DA COSTA, R. C. R. Sociologia para ||presente. Sdo Paulo: Estagéo Liberdade, 1998.

jovens do século XXI. Rio de Janeiro: Imperial Novo
Milénio, 2016

LANDER, E. (org.) A colonialidade do saber: eurocentrismo e ciéncias
PINGUELLI R. L. Tecnociéncias e Humanidades. Vol. 1||sociais - perspectivas latino-americanas. Buenos Aires: CLACSO,
e 2. S&o Paulo: Paz e Terra, 2005. 2005.

MESZAROS, I. Para além do capital. S0 Paulo: Boitempo, 2002.
TOMAZI, N. Sociologia para o ensino médio. S&o

Paulo: Atual, 2007. SANTOS, B. S. (org.) Trabalhar o mundo: os caminhos do novo
internacionalismo operéario. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira,
WALLERSTEIN, I. Impensar a ciéncia social: os limites||2005.

dos paradigmas do século XIX. S&o Paulo: Idéias &
Letras, 2006. WALLERSTEIN, I. O fim do mundo como o concebemos. Rio de
Janeiro: Revan, 2003.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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Plano de Ensino CCTQCBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 43

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
Eixo Tecnolégico Ciéncias Exatas e da Terra / Producéo Industrial

Ano 2022

1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Bioquimica
Abreviatura CQBJ.40
Carga horéria total 80 horas
Carga horaria/Aula Semanal 2h/aula
Professores Maiara da S. Santos
Matricula Siape 1327958

2) EMENTA

Constituintes Celulares. Agua, proteinas, aminoacidos, enzimas, carboidratos, glicdlise, ciclo do acido citrico,
lipidios e vitaminas.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Promover a compreensédo do aluno em como a estrutura quimica das biomoléculas sdo formadas e como
essas estruturas estao relacionadas com suas fungdes biolégicas.

1.2. Especificos:

e Conhecer e compreender as estruturas e fungdes das substancias inorganicas (dgua e sais minerais)
guando presentes no meio biolégico.

e Compreender as estruturas de substancias organicas (proteinas, aminoacidos, acidos nucleicos,
carboidratos, lipidios e vitaminas) quando presentes no meio biolégico.

e Fazer as relagBes dessas substancias, estruturalmente e funcionalmente, num organismo e seus
metabolismos.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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4) CONTEUDO

1.1. Quimica Geral

1.2. Fisico Quimica Aplicada

1. Agua
2. Proteinas 1.3. Andlise Instrumental
1.4. Quimica Organica Aplicada
1.5. Biologia 1
2.1. Quimica Geral
2.2. Fisico Quimica Aplicada
3. Enzimas

2.3. Andlise Instrumental
4. Carboidratos
2.4. Quimica Organica Aplicada

2.5. Biologia 1

1.1. Quimica Geral

5. Glicdlise 1.2. Fisico Quimica Aplicada
6. Ciclo do Acido Citrico 1.3. Quimica Organica Aplicada
1.4. Biologia 1

4.1. Quimica Geral
4.2. Fisico Quimica Aplicada
7. Lipidios
4.3. Analise Instrumental
8. Vitaminas e Sais Minerais
4.4. Quimica Orgéanica Aplicada

4.5. Biologia 1

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As aulas serdo expositivas, nas quais os tépicos da disciplina serdo apresentados, explicados e discutidos.
Exemplos e exercicios aplicados serdo constantemente trabalhados em aula para que os alunos possam
relacionar o conteddo da disciplina com a futura area de formacéo, estimulando assim a aprendizagem
necessaria. Atividades em grupo serdo dadas em aula, de modo que os alunos possam compartilhar o
conhecimento adquirido, bem como estimule a socializagdo dos mesmos. Além disso, listas de exercicios
adicionais serdo disponibilizadas. Os alunos seréo avaliados através de: atividades feitas em casa e/ou em
sala de aula; exercicios avaliativos dados em um dia especifico em sala de aula, a serem resolvidos em
duplas e prova bimestral individual. Os alunos que obtiverem nota maior ou igual a 6,0 serdo considerados
aprovados.

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados como recursos didaticos: lousa, computador, data show e televisao.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
LocallEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

Nao aplicavel. Nao aplicavel. Nao aplicavel.

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente elou discente
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
1. Agua
1.1 Propriedades fisicas e quimicas
1.2 Propriedade solvente
1.3 SolugBes aquosas como tampdes bioldgicos

1.° Bimestre - (20h/a)

2. Proteinas
Inicio: 18 de abril de 2022

Término: 26 de junho de 2022 21 Aminodcidos
2.1.1 Estrutura e propriedades
2.2 Peptideos e ligacGes e peptidicas
2.3 Composigéo e estrutura das proteinas
2.4 Classificacéo das proteinas segundo sua funcéo biol6gica
2.5 Desnaturacao das proteina
21 de junho de 2022 Avaliacdo Bimestral
3. Enzimas
3.1 Fungao, constitui¢do e classificagao.
2.° Bimestre - (20h/a) 3.2 Mecanismo de agéo.
Inicio: 27 de junho de 2022
Término: 30 de agosto de 2022 4. Carboidratos
4.1. Fung&o, classificacdo e estrutura

4.2. Introdugdo ao metabolismo

16 de agosto de 2022 Avaliacdo Bimestral
23 de agosto de 2022 Avaliacao de recuperacao semestral (RS1)
5. Glicdlise

5.1 Reag0es e balancgo energético

3.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 15 de setembro de 2022 6. Ciclo do &cido citrico

Termino: 23 de novembro de 2022 g 1 conservagdo da energia e regulacio

6.2 Fosforilagdo oxidativa e fluxo mitocondrial de elétrons e seus
produtos finais

22 de novembro de 2022 Avaliacao Bimestral

7. Lipidios
4.° Bimestre - (20h/a) 7.1 Fungao, classificagao e estrutura
Inicio: 24 de novembro de 2022 7.2 Estrutura da membrana e transporte

Término: 03 de marco de 2023

8. Vitaminas e sais minerais

07 de fevereiro de 2023 Avaliacao Bimestral
14 de fevereiro de 2023 Avaliacdo de recuperacao semestral (RS2)
07 de margo de 2023 Avaliacdo de recuperacao final (VS)

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica
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9) BIBLIOGRAFIA

CAMPBELL, MARY K. Bioguimica. 3 ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

LEHNINGER, Albert Lester. Principios de Bioquimica. 4 ed. S&o Paulo: Sarvier, 2006.

MARZZOCO, A. & TORRES, B. B. Bioguimica Bésica. 2a ed. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
9.2) Bibliografia complementar

CHAMPE, PAMELA C. et al. Bioguimica llustrada. Porto Alegre: Artmed, 2006.

CONN, E. E.; STUMPF, P. K. Introdug&o a Bioquimica. 4. ed. Sdo Paulo: Edgard Blucher, 1980.

STRYER, L. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 1996.

VIEIRA, E.C.; Gazzinelli, G. Mares-Guia, M. Bioquimica Celular e Molecular. 2. ed. Sdo Paulo: Editora
Atheneu, 2002.

VOET, D. Fundamentos de bioquimica. Porto Alegre: ARTMED. 2002.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
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PLANO DE ENSINO CCTICBJI/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 58

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica

Eixo Tecnolégico: PRODUGAO ALIMENTICIA

Ano: 2022

[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular |[Educac&o Fisica Il (3° Ano) |
|Abreviatura ||EF—III |
|carga horéria total |[8ohra |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/a |
|Professor |[JOCELYN GOMES MOISES |
[Matricula Siape |[1958455 |

|

[2) EMENTA

Atividades focadas numa praxis pedagdgica que proporcione experiéncias corporais orientadas para vivéncias do aluno quanto
a seus RELACIONAMENTOS HUMANOS MUNDOPESSOAIS[1], associadas a estudos de metodologias atuais e inovadoras
para pratica educativa da Natagdo, como atividade fisica humana num ambiente adverso de seu habitat natural; a pratica do
Ténis e da Capoeira, como contetidos essencialmente antagbnicos, oferendo suporte para reflexdes quanto as questdes socio-
econdmico-culturais e ambientais numa viséo holistica e assertiva de seu ser, de seus pares e de sua formagdo no mundo que
o cerca. N&o obstante, no ultimo bimestre letivo formacéo, a liberdade de escolha do contetdo pelo aluno, tende a coroar seu
processo de emancipacdo quanto ao cuidado em salde fisica, psiquica, social e noética, onde atitudes assertivas de
autocuidado, cuidado do outro e cuidado do mundo corroboram diretamente para sua formagéo humana integral.

Tendo em vista a aquisicdo de competéncias e habilidades nos trés dominios do conhecimento: cognitivo(conceitual), afetivo
(atitudinal) e psicomotor (procedimental), neste Ultimo nivel de relacionamentos humanos ndo ha uma hierarquizagdo dos
contetdos, porém para haja uma ressignificacdo coerente de seus contetidos e eficacia no desenvolvimento de estratégias de
planejamento, didatica e avaliagdo do processo pedagdégico é necessario que os conteddos de ténis e capoeira sejam
ministrados um seguido do outro, sem uma ordem pré-definida, e que o Ultimo bimestre seja reservado para escolha dos
alunos.

Com base no cuidado em salde ao adolescente e o0 minimo de atividades fisicas semanais recomendado para beneficio a
salde, torna-se indispensavel a distribuicdo das duas aulas semanais, que devem ser intercaladas com intervalo de 36 a 48h
entre elas e um tempo para vivéncia das experiéncia de movimentagéo corporal de 20-30min em cada aula.

[1] Relacionamentos do aluno frente ao mundo que o cerca no que tange as questdes socioecondmica-culturais e ambientais.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
1.1.2. Anual

Oportunizar o aluno com experiéncias corporais que promovam vivéncias facilitadoras para seu RELACIONAMENTO
HUMANO MUNDOPESSOAL, a partir da Natagdo, Ténis, Capoeira e o contelido da Escolha Discente, como ultimo nivel de
formacdo baseada nos seus Relacionamentos Humanos Intra, Inter e Mundopessoais e consequente contribuicdo para seu
processo de emancipacéo quanto ao cuidado em saude de si, do outro e do mundo nas dimensées de salde fisica, psiquica,
social e noética.

1.1.2. Bimestral

Considerando as questfes socio-econdmica-culturais e ambientais, espera-se que ao final de cada bimestre separadamente e
dos dois bimestres interconectados, o aluno possa vivenciar experiéncias corporais de forma a reconhecer, ordenadamente:

1.1.2.1. 1° Bimestre: A Natacdo como conteldo facilitador para seu relacionamento humano mundopessoal no que tange a um
ambiente fisico adverso de seu habitat evocando as peculiaridades de sua pratica quanto ao cuidado em salde, vestimenta,
sobrevivéncia, meteorologia, e outras possiveis reflexdes...

1.1.2.2. 2° e 3° Bimestres: O Ténis e a Capoeira como conteidos antagbnicos do ponto de vista sécioecondmico-cultural e
ambiental; contrastando um esporte altamente caro e elitista, de relevancia internacional, com um contetddo que além de ser
uma cultura legitimamente brasileira proporciona experiéncias para vivéncias corporais em diversas abordagens como luta,
danca, cultura, arte..., a fim de suportar reflexdes criticas acerca destas diferencas;

1.1.2.3. 4° Bimestre: A Escolha Discente como uma evolugdo natural de sua formagcdo humana integral dentro da Educacéo
Fisica, conduzindo-o a uma liberdade responsavel e comprometida quanto ao processo pedagdgico de implementacao pratica,
desta escolha: estabelecimento de objetivos, planejamento, didatica e avaliacéo.

1.2. Especificos:

e Conhecer e executar os elementos fundamentais da Natacdo como experiéncia corporal para uma vivéncia critica
acerca da atividade fisica num ambiente adverso do habitat humano e de suas peculiaridades sécio-econdmica-cultural,
interagindo e comparando-a com seus pares, outras disciplinas de seu curso e do mundo que o cerca;

e Conhecer e executar os elementos fundamentais do Ténis e da Capoeira como experiéncias corporais para vivéncia
critica do antagonismo sécio-econdmico-cultural e ambiental presente em sua praxis, interagindo e comparando-as com
seus pares, outras disciplinas de seu curso e do mundo que o cerca;

e Identificar os principios tedrico-praticos e as principais regras para completude da Natagdo, Ténis e Capoeira,
interagindo e comparando-os com outras disciplinas de seu curso e seu cotidiano;

o |dentificar de um modo geral as bases bioldgicas, fisiolégicas, anatdmicas e funcionais da Natagdo, Ténis e Capoeira,
relacionando-as com sua salde e de pessoas de seu convivio e de comunidades mais amplas;

e Em face a liberdade da Escolha Discente, acompanhar e avaliar o processo de emancipacdo do aluno pela atitude
responsavel e assertiva da implementacéo pedagdgica do contetdo quanto a definicdo de objetivos, planejamento,
didatica e avaliacéo;

e Exemplificar as modalidades trabalhadas em cada bimestre como alternativas para uma atitude assertiva na adogéo de
um estilo vida saudavel como cuidado em salde de si, do outro e do mundo nas dimens@es da salde fisica, psiquica,
social e noética.

|4) conTEUDO

RELAGCAO

CONTEUDO POR BIMESTREI/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1. NATACAO

1.1. Histdrico, (Pré)Conceitos e Classificagdo da Natagao;

1.2. Evolugéo socioecondmico-cultural e ambiental da Natagdo no Mundo e no Brasil;;

1.3. Reflexdes acerca dos Relacionamentos Mundopessoais do Aluno no Universo da Natagao
1.4. Adaptacgao ao meio liquido;

1.5. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl!”): Educativo para a pernada;

1.6. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl”): Educativo para a bracada;

1.7. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl!”): Educativos para corre¢éo da pernada;

1.8. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl”): Educativos para correcéo da bracada;

1.9. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl”): Pratica e Aprimoramento; B
Lingua Portuguesa e

1.10. Planejamento, Organizacéo e Realizacdo de uma competicdo de Natagao; Literatura do Brasil

2. TENIS a) As caracteristicas de
comunicacdo escrita na area

2.1. Historico, (Pré)Conceitos quanto ao Ténis; de salde e/ou educagdo
fisica, b) A abordagem da

2.2. Evolugéo socioeconémico-cultural e ambiental do Ténis no Mundo e no Brasil; capoeira na literatura do
Brasil;

2.3. Reflexdes acerca dos Relacionamentos Mundopessoais do Aluno no Universo do Ténis;
Histéria
2.4. Apresentagdo e Adaptagdo a Raquete e aos Tipos de Bola: Empunhaduras e Batidas na
Bola; a) Historia da capoeira x
histéria do Brasil; b) Evolugéo
histérica da natagdo, ténis
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A CONTEUB® @ Bauda de Direita (Forehand): Sequéncia Pedagogica com Movimentos e/ou da capoelra no mundo e
P’art'c'onados e Movimento Completo com Minijogos; no Brasil;

2.6. Introducdo a Batida de Esquerda (Backhand): Sequéncia Pedagdgica com Movimentos||Geografia
Particionados e Movimento completo com Minijogos;
A distribuicdo geografica e
2.7. Introducéo ao Fundamento Técnico do Saque: Sequéncia Pedagdgica com Movimento||lcontexto sdcio-econdmico-

Particionado e Movimento Completo com Jogo; culturais da natagdo, ténis
e/ou da capoeira no Brasil e

2.8. Introdugéo ao Jogo de Simples; no mundo;

2.9. Introdugéo ao Jogo de Duplas; Fisica

2.10. Planejamento, Organizacao e Realizagdo de um torneio de Ténis. a) Hidrodinamica da natag&o;

3. CAPOEIRA b) Biomecanica da natacé&o,

o , ) s ) ténis e/ou da capoeira.
3.1. Historico, (Pré)Conceitos e Tradicao da Capoeira;

3.2. Evolugao socioeconémico-cultural e ambiental da Capoeira de Angola, Capoeira Regional; Quimica
) ) ) a) Influéncia do Ph e
3.3. R’_eﬂexﬁes acerca dos Relacionamentos Mundopessoais do Aluno no Universo da composicdo da agua da
Capoeira; piscina na pratica da natagéo,
b) presséo parcial dos gases
no ar ambiente e sua
influéncia na atividade fisica,
c) Conceitos e exemplos
superficiais do metabolismo

3.4. Introducéo aos Ritmos de Angola e Regional;

3.5. Introdugdo aos Instrumentos Musicais: Berimbau (toque de Angola, de Sdo Bento),
Pandeiro, Agogd de Castanha e Atabaque(?);

3.6. Introdugdo aos Movimentos Basicos de Jogo (Ginga e Mandinga); dos substratos ~energéticos
em repouso e em atividade

3.7. Introdug&o aos Movimentos de Floreio (Rolé e Al); fisica;

3.8. Introdug&o aos Golpes de Defesa (Esquiva, Queda de Quatro e Negativas); Area do Nuicleo Tecnolégico

3.9. Introdugéo aos Golpes de Ataque (Martelo do Alto, B&éng&o, Passapé/Meia-Lua do Alto, |[Analise socio-economica-

Queixada, Meia-Lua de Compasso); social e ambiental do
profissional técnico na area de

3.10. Planejamento, Organizacéo e Realizacdo de uma Roda de Capoeira de Angola; Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos.

1. (4° Bimestre) A ESCOLHER

1.1. Consolidagdo do Processo de Emancipagdo do Aluno Através da transferéncia de
responsabilidade quanto ao Processo Pedagdgico de:

1.1.1. PLANEJAMENTO

1.1.1.1. Escolha do Contetdo (até o 1° Bim.);
1.1.1.2. Defini¢céo de Objetivos (até o 2° Bim.);
1.1.1.3. Elaboragéo do Planejamento Didatico
1.1.1.4. Forma de Avaliacéo (até o 3° Bim.)
1.1.2. IMPLEMENTACAO DA ESCOLHA

1.1. 2.1. Execucgéo Pedagogica ao longo do 4° Bimestre Letivo

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Atividades focadas numa praxis pedagdgica que proporcione experiéncias corporais orientadas para vivéncias reflexivas do
aluno quanto a seus relacionamentos humanos mundopessoais, associadas a estudos de metodologias atuais e inovadoras
para pratica educativa da Natagao, do Ténis e da Capoeira; oferendo suporte para seu relacionamento com o mundo frente as
questdes socioecondmico-culturais e ambientais. Ndo obstante, oferecer também suporte tedrico e pratico ao aluno para a
escolha do contelddo do ultimo bimestre letivo, bem como acompanhamento de todo processo pedagdgico do mesmo,
respeitando a liberdade de escolha do aluno e consequente responsabilidade sobre as decis6es tomadas, e assim contribuir
positivamente para sua formacéao integral como Ser Humano.

Atividades praticas

Atividades praticas serdo desenvolvidas nas dependéncias da escola, em especial a quadra, Campo e piscina, explorando ao
maximo sua estrutura fisica, material didatico, e principalmente a experiéncia dos alunos na execugdo dos gestos préprios dal
Natagdo, do Ténis e da Capoeira, bem como os fundamentos e taticas especificos de cada esportes; e a histéria, cultura,
mdsica, ritmos, instrumentos e tradigdes da capoeira como luta e arte.

Atividades tedricas

Atividades tedricas através pesquisa e leitura de artigos, exposicé@o oral, seminarios, debates sobre temas que envolvem a;
pratica dos contetdos citados, planejamento de encontros esportivo/cultural bimestrais para consolidagdo dos contetdos
trabalhados e programas de incentivo para um bom condicionamento fisico através dos contetdos trabalhados.

Atividades Integradoras

Serdo propostas as atividades integradoras com outras disciplinas de acordo com as Demandas Ambientais das Aulas de
Educagao Fisica (Sanches Neto, 2013), que sé&o:

a) Econdmicas e Administrativas — Economia, Marketing Administragdo, Lingua Estrangeira;

b) Estéticas e Filoséficas — Saude, Arte, Filosofia, Estética;
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) PREEEDIAENGD S MEFOBBITOEIcE 02

d) Historicas e Geograficas — Histéria, Geografia, Cultura, Lingua Portuguesa e Literatura do Brasil;

e) Sociolégicas e Politicas — Sociologia, Antropologia, Politica;
f) Virtuais — Informatica, Cinema, Designer, Video.

As Demandas Ambientais e seus respectivos contetidos de integracdo, selecionados para as aulas de Educacgéo Fisica I
(Fisicas e Naturais: Fisica, Quimica, Geologia; Histéricas e Geogréaficas: Histéria, Geografia, Cultura, Lingua Portuguesa e
Literatura do Brasil), abrem um leque de possibilidades para interagir/integrar conhecimentos da Educacéo Fisica de forma
multi, inter e/ou transdisciplinarmente com as seguintes disciplinas do curso Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio:

e Lingua Portuguesa e Literatura do Brasil: a) As caracteristicas de comunicagéo escrita na area de salde e/ou educagéo
fisica, b) A abordagem da capoeira na literatura do Brasil;

e Historia: a) Historia da capoeira x histéria do Brasil; b) Evolucéo histérica da natagéo, ténis e/ou da capoeira no mundo e
no Brasil;

e Geografia: A distribuicdo geografica e contexto sécio-econdmico-culturais da natagéo, ténis e/ou da capoeira no Brasil e
no mundo;

e Fisica: a) Hidrodinamica da natacéo, b) Biomecanica da natacéo, ténis e/ou da capoeira.

e Quimica: a) Influéncia do Ph e composigao da agua da piscina na pratica da natacéo, b) presséo parcial dos gases no ar|
ambiente e sua influéncia na atividade fisica, ¢) Conceitos e exemplos superficiais do metabolismo dos substratos
energéticos em repouso e em atividade fisica;

e Area do Nucleo Tecnoldgico: Andlise sécio-econdmica-social e ambiental do profissional técnico na area de Ciéncia e
Tecnologia de Alimentos.

Visitas Técnicas
As visitas técnicas deverdo ser planejadas de acordo com as possibilidades da instituicdo e a adequagdo de calendario das

competicbes/eventos relacionadas aos contelidos vigentes nos respectivos bimestres letivos de cada ano do Ensino Médio
Integrado ao Técnico.

Avaliacao do Aluno

Critérios Pontuacao
Assiduidade 0,75
Presenca 1,0
Pontualidade 0,25
Atitudinal 3,0
Participacao 1,0
Cooperacao 1,0
Durante as Aulas 2,0
Pratico | Prova Pratica* 1,0 4.0
Outro* 1,0
Conteudo 7,0
Prova Te6rica* 1,0
Teodrico | Trabalho Escrito* 1,0 3,0
Outro* 1,0
TOTAL 10,0

Obs.: (*) Alguns subitens da avaliacdo dos contelddos praticos e teéricos poderdo
sofrer altera¢des quanto a valores ou mesmo ndo serem adotados, de acordo com o
bimestre, onde o equivalente de pontuacdo parcial ou total sera(do) remanejado(s)
para outro item no mesmo contetdo.

Avaliacao do Processo Pedagdgico

Os alunos devem avaliar o processo pedagdgico a partir de trés dimensdes

Didética 6,0 10,0

Quanto a Instituicdo
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|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Postura do Professor 4,0

Ambiente Fisico 6,0 10,0
Quanto ao Docente

Ambiente Humano 4,0

Dedicacéo e Comprometimento 5,0 10,0
Quanto a Turma

Relacionamento Humano 50
Dbs.: Para anonimato do aluno, a avaliagdo do processo pedagdgico sera escrita e/ou
digital e cada turma elegerd 2 alunos compiladores para agrupar as avaliagbes
ndividuais por tema/assunto e emitir um texto Unico respeitando o maximo as
diversas opiniBes, sem exposic¢ao individual.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Fisicos

Piscina;

Quadra Poliesportiva;

Gramado no Entorno da Quadra,;

Sala de Aula;

Outra estrutura do Campus, caso necessario.

Material Didatico

Projetor;

Cronbmetro;

Material de Natagdo (Pranchas, Macarrdo, etc.);

Material de Ténis (Raquetes, Bolas, Rede, etc.);

Material de Capoeita (Pandeiro, Atabaque, Agogd de Castanha, etc.);
Aparelho de som;

Outro material presente do Campus que porventura seja necessario.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus
Campus Padua |Agosto Onibus
Campus Campos Centro

|

|
Setembro | Onibus

|

|

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data |[conteudo I Atividade docente elou discente

1° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: A Praxis Socioecondmica, Cultural e Ambiental na Atividade Fisica Aquatica

CONTEUDO: NATACAO

1. AULA-1 (2h/a) (Teobrica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentacao da Disciplina

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacdo do Conteldo e Planejamento Anuais da Disciplina de acordo com a
Humanizagao Curricular da Educacao da Educacéo Fisica do Ensino Médio;

ii. Apresentacéo do Contetudo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno;

iii. Esclarecimento quanto as regras para a ESCOLHA do Contetdo do Ultimo Bimestre e a
participacéo discente no processo pedagdgico, assumindo a responsabilidade do que
aprender e como atingir resultados, introduzindo o aluno a vivéncia do protagonismo na
experiéncia de emancipa¢éo acerca Cuidado em Saude de Si, do Outro e do Mundo.

iv. Explicagdo quanto & PLANILHA DE AVALIACAO:
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8) CRONoéRAMA DE DESENVOLVIMENAFOACAO ATITUDINAL (4,0pts): Assiduidade, Pontualidade, Participacéo em Aula e

Cooperagéo
2. AVALIACAO DO CONTEUDO PRATICO (3,0pts): Participagéo nos DESAFIOS
PESSOAIS INTRATURMA e nos DESAFIOS INTERCLASSE DA EF-I, ao longo do
ano Letivo
3. AVALIACAO DO CONTEUDO TEORICO (3,0pts): Resumo Analitico do Artigo
“Humanizagéo Curricular da Educacéo Fisica do Ensino Médio” focado nos
Relacionamentos Mundopessoais do Aluno — tratados no 3° Ano do Ensino Médio —
correspondentes a cada bimestre letivo
b. 2° MOMENTO
i. NATACAO: Fundamentacdo Tedrica
ii. Origem, Desenvolvimento e (Pré)Conceitos da Natagdo no Mundo, no Brasil, no IFF e no
Municipio
iii. Regras Basicas;
iv. Introducéo aos Fundamentos Técnicos e de Seguranca no Meio Liquido.
2. AULA-2 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Adaptacdo ao Meio Liquido

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno quanto as
Questdes Ambientais Fisicas: Atividade Fisica no Meio Liquido;
ii. Visdo Geral acerca dos diversos Ambientes Aquaticos possiveis para a pratica da Natacao;
iii. Fundamentac&o acerca a Atividade Fisica no Meio Liquido.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagéo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos Adaptativos ao Meio
Liquido;
ii. Atividades de Adaptacdo ao Meio Liquido: Exercicios de Respiracao na Borda da Piscina,
Deslocamentos, de Flutuagdo e de Submerséo.
3. AULA-3 (2h/a) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Nado Livre/Craw — O Deslise e Pernada de Craw

a. 1° MOMENTO
i. Reflexao Acerca das Relag6es Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Sociais presentes na Préatica da Natacao;
ii. Possiveis Riscos e Vulnerabilidades atrelados a pratica da Natagao;
iii. Introducéo a Mecénica dos Fluidos Aplicada a Natagao;
iv. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos do Deslise e da Pernada do Nado Craw.
b. 2 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicolégica para os Elementos/Movimentos da Natagédo focada na
Pernada do Nado Craw;
ii. Reforgo a Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico do Deslise e da Pernada do
Nado Craw.
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

10 Semana:de /[ a__ [ |
Bimestre -
(20h/a) TEMA: Introdugéo ao Nado Livre/Craw — A Bracada
a. 1° MOMENTO
Inicio: i. Reflexao Acerca das Relagées Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Econdmicas envolvidas na Pratica da Natacéo;
18 de abril ii. Introducéo a certificacdo e preparacdo de ambientes aquaticos destinados a Natacao
de 2022 Competitiva;
Término: iii. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos da Bragada do Nado Craw.
b. 2° MOMENTO
jzud;‘gg de i. Preparacéo Corporal e Psicol6gica para os Elementos/Movimentos da Natacao focada na

2022 Bragada do Nado Craw;
ii. Reforgo & Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bragada do Nado Craw.

5. AULA-5 (2h/a) (Tedrica e Prética)
Semana: de / a / /

TEMA: Introducéo ao Nado Livre/Craw — Combinag&o do Deslise, Pernada e Bracada do Nado Craw
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8) CRONOGRAMA DEDESENVGLNIVMENTO

i. Reflexao Acerca das Relag6es Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Culturais envolvidas na Préatica da Natacao.
ii. Introducéo ao Planejamento de Competi¢cdes de Natagao.
ii. Introducéo aos Fundamentos Técnicos da Bragada do Nado Craw.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos da Natacéo focada na
Combinagéo do Deslise, Pernada e Bragada do Nado Craw;
ii. Reforgo a Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Introdugdo & Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bracada do Nado Craw.
6. AULA-6 (2hl/a) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducgdo ao Nado Livre/Craw — A Respiragdo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca das Rela¢gdes Humanas Mundopessoais do Aluno presentes na Natacao
como Proposta Pedagogica de Educagao Integral Humanizada;
ii. Introducdo as Adaptagdes e Beneficios Cardiorrespiratérias promovidas pela pratica da
Natacéao;
iii. Introducdo aos Fundamentos Técnicos da Respiracdo do Nado Craw.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal e Psicol6gica para os Elementos/Movimentos da Natacao focada na
Respiragao do Nado Craw;
ii. Reforgo & Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bragada do Nado Craw.
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducédo ao Execucdo do Nado Livre/Craw — A Combinacgéao do Deslise, Pernada, Bragcada e
Respiracéo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexado Acerca da Vivéncia das Rela¢cdes Humanas Mundopessoais do Aluno nas
Experiéncias Corporais da Natacéo na Educacao Fisica como preparacéo para a vida além dal
escola;
ii. Introducgdo as principais Adaptagdes Morfofisiolégicas promovidas pela pratica da Natagao;
iii. Visdo geral dos Fundamentos Técnicos da Execugdo Completa do Nado Craw.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos do Nado Craw;
ii. Reforgo a Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Execucdo Completa do Nado Craw.
8. AULA-8 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: DESAFIO INTRATURMA NATACAO
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horéria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas ndo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poderdo ser incluidos contetidos de RECREAGAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade reforgo de contetido ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes ao dia
da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas ndo previstas para data no calendario anual)

TEMA: DESAFIO INTERCLASSE DO 1° BIMESTRE — NATACAO.

15/06/2022

AV1: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participagdo discente
nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE
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8) CRONOéRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2.°
Bimestre -
(20h/a)

Inicio:

27 de
junho de
2022

Término:

30de
agosto de
2022

2° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: O Antagonismo Socioecondmico, Cultural e Ambiental na Praxis da Atividade Fisica

CONTEUDO: TENIS/CAPOEIRA

1. AULA-1 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentacdo do Contelido Bimestral e Adaptacéo a Raquete com a Bola;

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacéo do Conteldo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno;

ii. Reflexdes acerca do Antagonismo socioecondmico, cultural e ambiental entre o TENIS E
CAPOEIRA;

iii. Participacéio conjunta dos discentes na definicéo de Objetivos do CONTEUDO ESCOLHIDO
para o Ultimo Bimestre, reforcando a responsabilidade do que aprender e como atingir
resultados, através da experiéncia do aluno no planejamento do Cuidado em Saude de Si, do
Outro e do Mundo na vivéncia deste protagonismo como contributo a sua emancipagdo como
ser humano;

iv. Explicagdo quanto & AVALIACAO TEORICO-PRATICA: Planejamento do TORNEIO
INTRATURMA DE TENIS.

b. 2° MOMENTO
i. TENIS: Introdugdo ao Ténis

ii. (Pré)Conceitos, Origem e Desenvolvimento do Ténis no Mundo, no Brasil, no Municipio e no
IFF;

ii. Principais Regras para o aprendizado do Ténis;

iv. Preparacdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;

v. Empunhaduras, Adaptacdo e Dominio de Bola com a Raquete.

2. AULA-2 (2h/a) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Adaptacéo a Batida de Direita

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento da Batida de Direita;
b. 2 MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;
ii. Introducdo ao Fundamento Técnico da Batida de Direita;
iii. Recreagado com Minijogos.
3. AULA-3 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducao a Batida de Esquerda

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento da Batida de Esquerda;
b. 2 MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;
ii. Introducdo ao Fundamento Técnico da Batida de Esquerda;
iii. Recreagao com Minijogos.
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introdugdo ao Fundamento do Saque

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Teodrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Saque;
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Movimentos Bésicos do Ténis;
ii. Introdugdo ao Fundamento Técnico do Saque;
iii. Recreac&o com Minijogos.
5. AULA-5 (2hla) (Tedrica e Pratica)
Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Jogo de Simples
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8) CRONOGRAMA DEDESENWGENTWENTO
i. Fundamentagdo Tedrica, Regras e (Pré)Conceitos acerca do Jogo de Simples.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;
ii. Introducdo ao Jogo de Simples.
6. AULA-6 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Jogo de Duplas

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica, Regras e (Pré)Conceitos acerca do Jogo de Duplas.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Béasicos do Ténis;
ii. Introdug&o ao Jogo de Duplas.
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Participacao Atlética, Arbitragem e Suporte a uma Partida de Ténis

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Teoérica, Regras e (Pré)Conceitos acerca da Arbitragem de um Jogo de
Ténis.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;
ii. Revezamento dos alunos na participacao atlética, arbitragem e suporte nos jogos.
8. AULA-8 (2hla) (Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: TORNEIO INTRATURMA TENIS
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horaria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas n&o inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poderéo ser incluidos contetidos de RECREAGCAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade reforco de contetdo ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes ao dia
da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas néo previstas para data no calendario anual)

TEMA: DESAFIO INTERCLASSE DO 2° BIMESTRE - TENIS

AV2: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participagdo discente

pliosap22 nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

Inicio:
22 de
AGO de
2022
RS1
Término:
25 de
AGO de
2022

3° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: O Antagonismo Socioecondmico, Cultural e Ambiental na Préaxis da Atividade Fisica

CONTEUDO: CAPOEIRA/TENIS

1. AULA-1 (2hla) (Tedrica e Prética)
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8) CRONOGRAMA DEDESENVOLVIMENT® |/

3.°
Bimestre -
(20h/a)

Inicio:

TEMA: Apresentacéo do Contetdo Bimestral e Introdugéo aos Ritmos da Capoeira e a Ginga

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacéo do Conteldo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno;

ii. Reflex6es acerca do Antagonismo socioeconémico, cultural e ambiental entre a CAPOEIRA E
TENIS;

iii. Participagdo conjunta dos discentes no Planejamento Didatico-Pedagdgico do CONTEUDO
ESCOLHIDO para o Ultimo Bimestre, reforcando a responsabilidade do que aprender e como
atingir resultados, através da experiéncia do aluno no planejamento do Cuidado em Saude de
Si, do Outro e do Mundo na vivéncia deste protagonismo como contributo a sua emancipagéo
como ser humano;

iv. Explicagdo quanto & AVALIACAO TEORICO-PRATICA: Planejamento do DESAFIO
INTRATURMA DE RODA DE CAPOEIRA.

b. 2° MOMENTO
i. CAPOEIRA: Introducgéo a Ginga e aos Ritmos de Angola e de Regional

ii. Origem, (Pré)Conceitos e Desenvolvimento da Capoeira no Municipio, no IFF, no Brasil e no
Mundo;

iii. A Tradicéo e Principais Regras para o aprendizado da Capoeira;

iv. Introducado as Palmas e aos instrumentos Agog6 de Castanha e Pandeiro;

v. Preparagdo Corporal para os Movimentos Béasicos da Ginga;

vi. Introducdo ao Movimento da Ginga.

2. AULA-2 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introdugdo ao Golpe de Ataque “Martelo do Alto” e de Defesa “Esquiva de Tronco”

a. 1° MOMENTO

i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpe Martelo do Alto e Esquiva de
Tronco;

ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
Capoeira como Resisténcia ao modelo socioecondmico-cultural da época e os desafios no
cotidiano do aluno.

b. 2° MOMENTO

i. Preparacdo Corporal para os Movimentos Bésicos dos Golpes Martelo do Alto e Esquiva de
Tronco;

ii. Revisdo do Movimento da Ginga;

iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Martelo do Alto” e “Esquiva de Tronco”;

iv. Mini Roda Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.

3. AULA-3 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Golpe de Ataque “Béncao” e de Defesa “Queda de Quatro”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpe “Béncéo” e “Queda de Quatro”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
Capoeira como Luta no cotidiano do aluno.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Béasicos dos Golpe “Béng¢éao” e “Queda de Quatro”;
ii. Revisdo da Ginga e dos Golpes “Martelo do Alto” e “Esquiva de Tronco”;
iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Bénc¢do” e “Queda de Quatro”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducgdo ao Golpe de Ataque “Passapé/Meia Lua do Alto” e de Defesa “Cocorinha”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacéo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpes “Passapé/Meia Lua do Alto” e
de Defesa “Cocorinha”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
Capoeira como Danca no cotidiano do aluno.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos dos Golpes “Passapé/Meia Lua do Alto” e
de Defesa “Cocorinha”;
ii. Revisdo dos Movimentos/Golpes trabalhados anteriormente;
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8P ERONOGRAMA DE DESENVOLVIMENT® Fundamento Técnico dos Golpes “Passapé/Meia Lua do Alto” e de Defesa

setembro
de 2022

Término:

23 de
novembro
de 2022

“Cocorinha”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
5. AULA-5 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducgdo ao Golpe de Ataque “Queixada” e de Defesa “Negativa de Saida” e “Rolé”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpes “Queixada” e de Defesa
“Negativa de Saida” e “Rolé”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
valorizagao e preservacao da Cultura e do Mestre de Capoeira no Brasil.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Béasicos dos Golpes “Queixada” e de Defesa
“Negativa de Saida” e “Rolé”;
ii. Revisao dos Movimentos/Golpes trabalhados anteriormente;
iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Queixada” e de Defesa “Negativa de Saida”
e “Rolé”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
6. AULA-6 (2h/a) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Golpe de Defesa “Negativa de Entrada” e de Atague e “Rolé” com “Martelo do Ch&o”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpes “Negativa de Entrada” e “Rolé”
com “Martelo do Ch&o”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
valorizacao e preservagao da Capoeira Patrimdnio Cultural Brasileiro no Brasil e no Mundo.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Movimentos Bésicos dos Golpes “Negativa de Entrada” e “Rolé”
com “Martelo do Ch&o”;
ii. Revisdo dos Movimentos/Golpes trabalhados anteriormente;
iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Negativa de Entrada” e “Rolé” com “Martelo
do Chao”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Golpe de Defesa “Negativa de Entrada/Saida” e de Ataque e “Rolé” com “Chapa do
Chéo”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpes “Negativa de Entrada/Saida” e
de Ataque e “Rolé” com “Chapa do Ché&o”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
valorizagao e preservacao da Capoeira Patriménio Cultural Brasileiro no Brasil e no Mundo.
b. 2 MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos dos Golpes “Negativa de Entrada/Saida” e
de Ataque e “Rolé” com “Chapa do Chao”;
ii. Revisao dos Movimentos/Golpes trabalhados anteriormente;
iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Negativa de Entrada/Saida” e de Ataque e
“Rolé” com “Chapa do Chao”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
8. AULA-8 (2hla) (Pratica)
Semana: de / a / /
TEMA: DESAFIO INTRATURMA DE CAPOEIRA
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Préticas)
Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horaria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas ndo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
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8) CRONOéRAMA DEPDESENVOIANMENTONCluidos conteddos de RECREACAO ou mesmo repetir uma das aulas

anteriores de acordo com a necessidade reforco de contetdo ja ministrado).
10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes ao dia
da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas néo previstas para data no calendario anual)

TEMA:-DESAEIOINTERCLASSE DO-3°9 BIMESTRE - CAROEIRA

10/08/2022

AV1: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participacgdo discente
nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

4° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: O Discente como Protagonista na Sua Praxis da Atividade Fisica

CONTEUDO: (ESCOLHA DISCENTE)

1. AULA-1 (2h/a) (Tedrica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentacéo da Disciplina

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacéo do Conteldo e Planejamento Anuais da Disciplina de acordo com a
Humanizacéo Curricular da Educagéo da Educagao Fisica do Ensino Médio
ii. Apresentacéo do Conteudo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno
iii. Esclarecimento quanto as regras para a ESCOLHA do Contetdo do Ultimo Bimestre e a
participacéo discente no processo pedagdégico, assumindo a responsabilidade do que
aprender e como atingir resultados, introduzindo o aluno a vivéncia do protagonismo na
experiéncia de emancipagdo acerca Cuidado em Saude de Si, do Outro e do Mundo
iv. Explicagdo quanto & PLANILHA DE AVALIACAO:
1. AVALIAGAO ATITUDINAL (4,0pts): Assiduidade, Pontualidade, Participagio em Aula e
Cooperagéo)
2. AVALIACAO DO CONTEUDO PRATICO (3,0pts): Participacdo nos DESAFIOS
PESSOAIS INTRATURMA e nos DESAFIOS INTERCLASSE DA EF-I, ao longo do
ano Letivo
3. AVALIACAO DO CONTEUDO TEORICO (3,0pts): Resumo Analitico do Artigo
“Humanizagao Curricular da Educacéo Fisica do Ensino Médio” focado nos
Relacionamentos Mundopessoais do Aluno (tratados no 3° Ano do Ensino Médio)
correspondente a cada bimestre letivo
b. 2° MOMENTO
i. NATACAO: Fundamentagéo Teotrica
1. Origem, Desenvolvimento e (Pré)Conceitos da Natagdo no Mundo, no Brasil, no IFF e
no Municipio
2. Regras Bésicas
3. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos e de Seguranca no Meio Liquido
2. AULA-2 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Adaptacéo ao Meio Liquido

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno quanto as
Questdes Ambientais Fisicas: Atividade Fisica no Meio Liquido
ii. Visdo Geral acerca dos diversos Ambientes Aquaticos possiveis para a pratica da Natagao
iii. Fundamentacéo acerca a Atividade Fisica no Meio Liquido
b. 2 MOMENTO
i. Preparagdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos Adaptativos ao Meio
Liquido
ii. Atividades de Adaptacdo ao Meio Liquido: Exercicios de Respiragdo na Borda da Piscina,
Deslocamentos, de Flutuacdo e de Submersao
3. AULA-3 (2hla) (Tedrica e Pratica)
Semana: de / a / /

TEMA: Introducédo ao Nado Livre/Craw — O Deslise e Pernada de Craw
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4.°
Bimestre -

(20h/a)

Inicio:

24 de
novembro
de 2022

Término:

03 de
marco de
2023

8) CRONOGRAMA DEDESENVGLNIVMENTO

i. Reflexao Acerca das Relag6es Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Sociais presentes na Pratica da Natacéo
ii. Possiveis Riscos e Vulnerabilidades atrelados a pratica da Natagdo
iii. Introducéo a Mecanica dos Fluidos Aplicada a Natacédo
iv. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos do Deslise e da Pernada do Nado Craw
b. 2 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicolégica para os Elementos/Movimentos da Natagdo focada na
Pernada do Nado Craw
ii. Reforco a Execugdo das Atividades Anteriores
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico do Deslise e da Pernada do
Nado Craw
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducgdo ao Nado Livre/Craw — A Bragada

a. 1° MOMENTO
i. Reflexado Acerca das Relagées Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Econdmicas envolvidas na Pratica da Natacéo
ii. Introducédo a certificac@o e preparacao de ambientes aquéticos destinados a Natagao
Competitiva
ii. Introducao aos Fundamentos Técnicos da Bragada do Nado Craw
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos da Natacéo focada na
Bragcada do Nado Craw
ii. Reforgo & Execucéo das Atividades Anteriores
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bragada do Nado Craw
5. AULA-5 (2h/a) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducéo ao Nado Livre/Craw — Combinag&o do Deslise, Pernada e Bracada do Nado Craw

a. 1° MOMENTO
i. Reflexado Acerca das Relag6es Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Culturais envolvidas na Préatica da Natacao
ii. Introduc&o ao Planejamento de Competicdes de Natagéo
iii. Introducéo aos Fundamentos Técnicos da Bragada do Nado Craw
b. 2° MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos da Natacéo focada na
Combinacéo do Deslise, Pernada e Bracada do Nado Craw
ii. Reforgo a Execucéo das Atividades Anteriores
iii. Introdugdo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bracada do Nado Craw
6. AULA-6 (2hl/a) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Nado Livre/Craw — A Respiracdo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca das Rela¢cdes Humanas Mundopessoais do Aluno presentes na Natacao
como Proposta Pedagogica de Educacao Integral Humanizada
ii. Introducdo as Adaptacgdes e Beneficios Cardiorrespiratérias promovidas pela pratica da
Natagéo
iii. Introducéo aos Fundamentos Técnicos da Respiragdo do Nado Craw
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos da Natacéo focada na
Respiragdo do Nado Craw
ii. Refor¢o a Execucdo das Atividades Anteriores
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bragada do Nado Craw
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducédo ao Execucdo do Nado Livre/Craw — A Combinacgéo do Deslise, Pernada, Bragcada e
Respiracédo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexado Acerca da Vivéncia das Rela¢cdes Humanas Mundopessoais do Aluno nas
Experiéncias Corporais da Natagdo na Educacéo Fisica como preparacéo para a vida além dal
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ii. Introducgdo as principais Adaptacdes Morfofisiolégicas promovidas pela pratica da Natacédo
ii. Visdo geral dos Fundamentos Técnicos da Execucédo Completa do Nado Craw
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos do Nado Craw
ii. Reforgo a Execugédo das Atividades Anteriores
iii. Execucdo Completa do Nado Craw
8. AULA-8 (2hla) (Tedrica e Pratica)
Semana: de / a / /

TEMA: DESAFIO INTRATURMA NATACAO
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horéria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas ndo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poderdo ser incluidos contetidos de RECREAGCAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade reforco de contetdo ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes ao dia
da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas ndo previstas para data no calendario anual)

TEMA: DESAFIO INTERCLASSE DO 4° BIMESTRE -

06 de FEV
de 2023

AV2: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participacdo discente
nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

Inicio:
13 de
FEV de
2023

Término:
17 de
FEV de
2023

RS2

28 de
FEV de
2023

Avaliacdo Final 3 (A3)

06 de
MAR de
2023

VS

[9) BIBLIOGRAFIA

|9.1) Bibliografia basica ||9.2) Bibliografia complementar
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
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INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica

Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

|N€10 consta no ementario do PPC vigente.

Ano 2022

[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular || Espanhol |
|Abreviatura | - |
|carga horaria total |[8on |
|Carga horaria/Aula Semanal ||02h/a |
|Professor ||Anna Carolina Rodrigues Boldrini do Nascimento |
[Matricula Siape |[2398604 |
[2) EMENTA |

|

|

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Conhecer 0os mecanismos de usos da lingua espanhola a partir da leitura e do estudo de textos de géneros
variados, assim como ampliar o conhecimento de mundo do aluno através de estudos do componente
cultural.

1.2. Especificos:

e Estudar os aspectos de uso adequado da lingua espanhola e dos aspectos gramaticais em contextos
mais diversos de comunicagdo, considerando as quatro habilidades comunicativas: leitura, escuta, fala
e producéo de texto;

o Aplicar os conhecimentos adquiridos de forma coesa e coerente com os usos da lingua espanhola;

e Levar o aluno a refletir sobre as aplica¢cdes de aspectos das normas gramaticais em sala de aula, a
partir de textos interdisciplinares e de situagdes comunicativas variadas;

¢ Relacionar os conhecimentos da lingua espanhola aos conhecimentos da area técnica.

[4) conTEUDO
| CONTEUDO POR BIMESTRE | RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[4) conTEUDO

1. El mundo hispanohablante

1.1. Léxico: Paises, nacionalidades, saludos, despedidas,
presentaciones y agradecimientos; dias de la semana, meses del afio y
estaciones del afio; signos ortograficos.

1.2. Lectura: Miami, hispanoamérica en los Estados Unidos

1.3. Escucha: El alfabeto fonético y las variantes linglistica;

1.4. Gramatica: Variaciones linglisticas, Ser/Estar en presente de
Indicativo, Pronombres personales en la funcién de sujeto, Numerales
cardinales

1.5. Escritura: Autobiografia.

1.6. Componente cultural: Un afio (Colombia) y Aves enjauladas
(Espafia)

2. El mundo Laboral
2.1. Léxico: profesiones, estados de animo, formas de tratamiento, los 1. Geografia, Histéria, Lingua
POSesSIVOoS; Portuguesa

2.2. Lectura: Los primeros pasos en el mundo laboral;
2.3. Escucha: Entrevista de empleo;

2.4. Literatura: Infancia y poesia (Pablo Neruda);

2.5. Escritura: Hoja de vida;

2.6. Componente cultural: Visa para un suefio (RepUblica Dominicana) ||3. Filosofia, Sociologia, Geografia,
Biologia e Quimica, Educacao Fisica,
disciplinas técnicas.

2. Lingua Portuguesa e Literatura,
Filosofia e Sociologia, disciplinas
técnicas.

3. Cuida tu cuerpo, cuida tu entorno
3.1. Lecturas: El poder de la risa; ¢ Qué es ser adicto al alcohol o alas |4 yistéria, Geografia, Filosofia,
drogas? Sociologia, Artes.

3.2. Léxico: Los deportes, Las horas, Los alimentos, heteroténicos,
heterosemanticos y heterogenéricos.

3.3. Gramatica: los pretéritos, voseo

3.4. Escucha: Los objetivos de Desarrollo Sostenible

3.5. Habla: Didlogos comunicativos

3.6. Componente cultural: Consumismo

4. El mundo es politico: Qué también sea ético

4.1. Lectura: Las dictaduras militares: narrativas y poemas;
4.2. Gramatica: Verbos en futuro, cuantificadores muy/mucho;
4.3. Léxico: Mundo de la politica, Familia;

4.4. Escritura: Mi familia y yo;

4.5. Habla: La dictadura en el cine latinoamericano;

4.6. Componente cultural: Generaciones literarias y el arte.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Ministracdo dos contetidos por meio de aula expositiva e dialogada, discussdes teérico-praticas sobre as leituras realizadas.
Para a aplicacdo pratica dos conteiidos analisados serdo realizados trabalhos individuais elou em grupos, priorizando as
praticas colaborativas, pesquisas e outras atividades diversificadas que envolvam as competéncias escritas, orais e de
compreensao auditiva e leitora dos alunos. Na disciplina serdo priorizadas as metodologias ativas da aprendizagem, tendo
como base a aprendizagem significativa.
As avaliacdes terdo carater diagnoéstico e formativo para aperfeicoamento do processo de aprendizagem.
A Avaliacao formativa ocorrera durante todo o processo de desenvolvimento das atividades realizadas.

Serao utilizados como instrumentos avaliativos:

e Atividades escritas individuais, contando 50% da nota bimestral;
e Trabalhos escritos em grupo, contando 30% da nota bimestral;
e Apresentacdo de atividades diversificadas, sejam escritas ou praticas, contando 20% da nota bimestral.

Todas as atividades sédo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucdes, sendo instrumentalizado a partir da participacao
dos estudantes. Para aprovacdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de
acertos do semestre letivo que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Sala de aula com recursos de midias, TV, datashow, som.

|

|

[7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |
| LocallEmpresa I Data Prevista I Materiais/Equipamentos/Onibus |
|

|

|

[ ———— ——
|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||ConteL’|do | Atividade docente e/ou discente
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1° Bimestre- (20 h/a)
Inicio: 18 de abril de 2022
Término: 24 de junho de 2022

1. El mundo hispanohablante

1.1. Léxico: Paises, nacionalidades, saludos, despedidas,
presentaciones y agradecimientos; dias de la semana, meses del
afio y estaciones del afio; signos ortograficos.

1.2. Lectura: Miami, hispanoamérica en los Estados Unidos

1.3. Escucha: El alfabeto fonético y las variantes linglistica;

1.4. Gramatica: Variaciones linglisticas, Ser/Estar en presente de
Indicativo, Pronombres personales en la funcion de sujeto,
Numerales cardinales

1.5. Escritura: Autobiografia.

1.6. Componente cultural: Un afio (Colombia) y Aves enjauladas
(Espafia)

06 a 10 de junho de 2022

Avaliacdo 1 (A1)

2° Bimestre- (20 h/a)
Inicio: 27 de junho de 2022
Término: 30 de agosto de 2022

2. El mundo Laboral

2.1. Léxico: profesiones, estados de &nimo, formas de tratamiento,
los posesivos;

2.2. Lectura: Los primeros pasos en el mundo laboral;

2.3. Escucha: Entrevista de empleo;

2.4. Literatura: Infancia y poesia (Pablo Neruda);

2.5. Escritura: Hoja de vida;

2.6. Componente cultural: Visa para un suefio (Republica
Dominicana)

01 a 05 de agosto de 2022

“Avaliagéo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022
Término: 25 de agosto de 2022

RS1

3° Bimestre- (20 h/a)
Inicio: 15 de setembro de 2022
Término: 23 de novembro de 2022

3. Cuida tu cuerpo, cuida tu entorno

3.1. Lecturas: El poder de la risa; ¢, Qué es ser adicto al alcohol 0 a
las drogas?

3.2. Léxico: Los deportes, Las horas, Los alimentos, heterotonicos,
heterosemanticos y heterogenéricos.

3.3. Gramatica: los pretéritos, voseo

3.4. Escucha: Los objetivos de Desarrollo Sostenible

3.5. Habla: Didlogos comunicativos

3.6. Componente cultural: Consumismo

07 a 11 de novembro de 2022

Avaliacdo 1 (A1)

4° Bimestre- (20 h/a)
Inicio: 23 de novembro de 2022
Término: 03 de margo de 2022

4. El mundo es politico: Qué también sea ético

4.1. Lectura: Las dictaduras militares: narrativas y poemas;
4.2. Gramética: Verbos en futuro, cuantificadores muy/mucho;
4.3. Léxico: Mundo de la politica, Familia;

4.4, Escritura: Mi familia y yo;

4.5. Habla: La dictadura en el cine latinoamericano;

4.6. Componente cultural: Generaciones literarias y el arte.

Avaliacdo 2 (A2)

RS2

Avaliacdo Final 3 (A3)

06 a 08 de marco de 2022

VS

[9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica

|l0-2) Bibliografia complementar
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|9) BIBLIOGRAFIA |

BOM, F. M. Graméatica comunicativa del espafiol.
Tomo |. 7ed. Edelsa, 2004.

FANJUL, Adridn (org.). Gramatica y practica de
espaiiol para brasilefios. S8o Paulo: Moderna, 2005
HERMOSO, Alfredo Gonzéles. Conjugar es Facil en
COIMBRA, Ludmila. Cercania Jovem: espanhol 1° ano. Espafiol de Espafia y de

led. S&o Paulo: SM, 2018. o ) América.2.ed. Madrid: Edelsa, 2002.

DIAZ Y GARCIA-TALAVERA, M. Dicionario Satillana RODR[GUEZ, J. OK. Antologia critica de la

para estudiantes: espanhol-portugués, portugués- : - . ~ . .
espanhol. 2ed. Sao Paulo Moderna, 2008. Iiggdrratura Hispanoamericana. Sdo Paulo: Letraviva,

MILANI, E. M.[et al.] Listo - espafiol a través de textos. . . .
S0 Paulo Moderna, 2005 JIMENEZ, FB.P.; CARCERES, M.R. La literatura

espafiola en los textos: de la Edad Media al siglo
XIX. Consejeria de Educacién, Embajada de Espafia.
S&o Paulo: Nerman, 1991.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, None, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino CCTQCBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 52

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Produgdo Industrial

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
. Filosofia -
Componente Curricular 3° ANO
|Abreviatura ||F|L |
40h,
Carga horaria presencial 01h/a,
100%
Carga hordéria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga hordria N3o se
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente aplica
referente a carga hordaria total do curso.)
40h,
Carga horéria de atividades tedricas 01h/a,
100%
) - » Na
Carga horéria de atividades praticas aSI(i)c:e
L. . N Na&o se
Carga horaria de atividades de Extensdo aplica
40h,
Carga hordria total 01h/a
Carga horaria/Aula Semanal ||01h |
Rafael
Professor Ferreira
Tardin
|Matr|'cula Siape “2943295 |

[2) EMENTA |

Logos (razdo argumentativa) x Mito; Cosmo (universo e sua ordem); Physis (natureza e seu
funcionamento). Causalidade natural x causalidade sobrenatural. Arqué (fundamento racional material
do real). Metafisica. Ldgica. Idealismo/Realismo. Teoria do Conhecimento. Etica. Politica.

Estética. Existéncia.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Introduzir o pensamento filoséfico-cientifico e estimular o aprendizado do pensamento analitico reflexivo;
abordar a Filosofia como um dos fundamentos da Civilizagdo Ocidental e matriz da

racionalidade das ciéncias; desenvolver de modo socratico o questionamento critico indispensavel

tanto para o desenvolvimento do conhecimento cientifico-tecnolégico como para autonomia
intelectual/consciéncia social nas sociedades democraticas; e construir oportunidades de reflexdo

sobre os valores éticos, das experiéncias estéticas e a busca de sentido da existéncia.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

() Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

() Programas como parte do curriculo
() Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

N&o se aplica.

Justificativa:

N&o se aplica.

Objetivos:

N&o se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

N3o se aplica.

|6) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1. A origem do pensamento filoséfico-cientifico (Grécia séc. VI a.C.);

1.1. Razdo (pensamento ldgico-demonstrativo) x Mito (pensamento magico-
esotérico);

1.2. Universo e Natureza explicados em termos racionais (causalidade
natural/fundamento racional-material); O caréter critico da investigagdo racional; Os
primeiros filésofos: Tales, Herdclito, Parménides e Demacrito.
2. 0 periodo cléssico: 1 Historia, S.ou_ologlle? e Introdugdo
a metodologia cientifica;
2.1. Sécrates: a duvida reflexiva e o papel do dialogo; o . . .
2. Histdria, Sociologia e Introdugao
2.2. Platdo e a Teoria das Ideias (Idealismo): Leitura e debate do Banquete e dal|a metodologia cientifica;

Alegoria da Caverna. o . . .
3. Historia, Sociologia e Introdugdo
3. Aristételes e os tipos do conhecimento: a metodologia cientifica;

3.1. Tedrico, Pratico e Técnico; 4. Histdria, Sociologia e Introdugdo
a metodologia cientifica
3.2. A origem da légica (identidade, ndo-contradicdo, 32 excluido e o silogismo);
3.3. O realismo filoséfico e as etapas do processo de conhecimento.

4. As escolas helénicas:

4.1. Epicurismo;

4.2. Estoicismo.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

e Aula expositiva dialogada - Exposicdo do conteddo acompanhado por instantes de provocagdo onde os estudantes sdo
levados a questionarem, interpretarem e discutirem o material de estudado;
o Avaliagdo formativa - Provas e exercicios por escrito individuai e trabalhos escritos em dupla.
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Livro didatico, textos, quadro branco.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista “ Materiais/Equipamentos/Onibus

|N§o se aplica. |Néo se aplica. |Néo se aplica.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel'1do / Atividade docente e/ou discente

histdrica;

12 Bimestre - (01h/a) 04/05 - A verdade enquanto objeto de estudo filoséfico;
11/05 — Exercicio avaliativo (Teste 01)

Inicio: 18 de Abril de 2022 18/05 — Pré-socraticos

Término: 24 de Junho de 2022 25/05 — Exercicio avaliativo (Teste 02)

01/06 — Parménides e Heréclito: a questdo da mobilidade

08/06 - Exercicio avaliativo (Prova)

27/04 - introducdo a Filosofia; relagdo com Ciéncia e Religido; contexualizacdo

Avaliagdo 1 (A1)
11/05 — Exercicio avaliativo (Teste 01)
25/05 — Exercicio avaliativo (Teste 02)

08/06 - Exercicio avaliativo (Prova
11 de Maio de 2022 a 08 de Junho de / ( )

2022 Critérios de avaliagdo:

pontos;

- Uma avaliagdo individual por escrito com o valor de 6,0 pontos.

- Duas avaliagGes em dupla por escrito com o valor de 2,0 pontos, totalizando 4,0

(15/06) — Sécrates e a Maiéutica

(22 a 24) - Conselho de Classe

(29/07) — Sécrates e os Sofistas

22 Bimestre - (01h/a) (06/07) - Exercicio avaliativo (Teste 01)

(13/07) — Platdo e sua Metafisica

Inicio: 27 de Junho de 2022 (20/07) — A Imagem da Caverna

Término: 30 de Agosto de 2022 (27/07) - Exercicio avaliativo (Teste 02)

(03/08) — Aristoteles e suas divergéncias com Platdo
(10/08) — A Filosofia Helenistica e seu contexto histérico

(18/08) - Exercicio avaliativo (Prova)
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

06 de Julho de 2022

Avaliagdo 2 (A2)
Critérios de avaliagdo:

- Duas avaliagGes em dupla por escrito com o valor de 2,0 pontos, totalizando 4,0
pontos;

- Uma avaliagdo individual por escrito com o valor de 6,0 pontos.

Inicio: 22 de Agosto ade 2022

Término: 26 de agosto de 2022

RS1

- Avaliacéo escrita individual com a matéria estudada no periodo dos dois bimestres.

32 Bimestre - (01h/a)

Inicio: 15 de Setembro de 2022

Término: 23 de Novembro de 2022

21/09 - Filosofia, Ciéncia e Tecnologia - |
28/09 - Filosofia, Ciéncia e Tecnologia - Il
05/10 - Exercicio avaliativo (Teste 01)
19/10 - Filosofia, senso comum e senso critico
26/10 - Exercicio avaliativo (Teste 02)
09/11 - Metodologia cientifica e Filosdfica - |
16/11 - Metodologia cientifica e Filosofica - Il

23/11 - Exercicio avaliativo (Prova)

23 de Novembro de 2022

Avaliacdo 1 (A1)
Critérios de avaliagdo:

- Duas avaliagGes em dupla por escrito com o valor de 2,0 pontos, totalizando 4,0
pontos;

- Uma avaliagdo individual por escrito com o valor de 6,0 pontos.

42 Bimestre - (01h/a)

Inicio: 24 de Novembro de 2022

Término: 03 de Margo de 2023

30/11 - Etica, Ciéncia e Filosofia - |

07/12 -Etica, Ciéncia e Filosofia - Il

14/12 -Exercicio avaliativo (Teste 01);
21/12 - Etica, Ciéncia e Filosofia - Il

28/12 - Exercicio avaliativo (Teste 02);
01/02 - Revisdo da matéria dada para a Prova;

08/02 - Exercicio avaliativo (Prova)

08 de Fevereiro de 2023

Avaliagdo 2 (A2)
Critérios de avaliagdo:

- Duas avaliagGes em dupla por escrito com o valor de 2,0 pontos, totalizando 4,0
pontos;

- Uma avaliagdo individual por escrito com o valor de 6,0 pontos.

Inicio: 13 de Fevereiro de 2023

Término: 17 de Fevereiro de 2023

RS2

- Avaliagdo escrita individual com a matéria estudada no periodo dos terceiro e quarto
bimestres.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

VS
08 de Margo de 2023

- Avaliagdo escrita individual com a matéria estudada no periodo dos quatro bimestres.

|11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |
BORNHEIM, G. Introdugdo ao Filosofar. Rio de Janeiro: Globo, BUCKINGHAM, W. (et al). O Livro de Filosofia. Sio Paulo: Globo
1989. W, . . : ,

. . . 2011.
BONJOUR, L. e BAKER, A. Filosofia: Textos Fundamentais CAMUS, S. (et al). 100 Obras-Chave de Filosofia. Rio de Janeiro:
Comentados. Porto Alegre: Vozes. 2010

Artmed, 2010. .
P . L .S, 30: S5
CHAUI, M. Iniciagdo a Filosofia. Sdo Paulo: Atica, 2010. FILHO, J. 5. Argumentagdo: A Ferramenta do Filosofar. Sao

T ; . N . Paulo: Martins Fontes, 2010.
_das L;?:;:d;gig a Historia da Filosofia. V. 1 e 2. Sdo Paulo: Cia SEARLE, J. Liberdade e Neurobiologia. S3o Paulo: Unesp, 2007.
T S . STANGROOM, J. Vocé Pensa o que Acha que Pensa? Rio de
(org.) Primeira Filosofia. Sdo Paulo: Brasiliense, 1984. X
— T . . X . Janeiro: Zahar, 2010.
MARCONDES, D. Iniciagdo a Histéria da Filosofia. Rio de Janeiro: ) ) ) ) L. .
O Enigma de Einstein: Desafios Légicos para Exercitar sua
Zahar, 1997. .
Mente e Testar sua Inteligéncia.

Textos Basicos de Filosofia: dos Pré-socraticos a $30 Paulo: Marco Zero, 2010.

Wittgenstein. Rio de Janeiro: Zahar, 1999.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
Eixo Tecnolégico Produgéo Industrial

Ano 2022

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Fisica 3
Abreviatura FIS3
Carga horéria total 80h
Carga horaria/Aula Semanal 2h
Professor Rodrigo Lacerda da Silva
Matricula Siape 1562722
2) EMENTA

1. Eletromagnetismo

1.1. Eletrostatica

1.2. Eletrodindmica parte 1
1.3. Eletrodindmica parte 2

1.4. Magnetismo

2. Ondas Mecanicas e Eletromagnéticas

3. Fisica Moderna

3.1. Relatividade Especial

3.2. Elementos de Mecanica Quantica

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
1.1. Geral:

e Transmitir uma visao cientifica e moderna dos processos fisicos ligados ao Eletromagnetismo,
(efeitos elétricos), e a Fisica Moderna (efeitos tecnoldgicos) que ocorrem na natureza.
e Familiarizar o aluno com os métodos tedricos utilizados para investigar tais fendBmenos

1.2. Especificos:

e Mostrar ao aluno aplicagdes praticas dos fendbmenos da mecénica ligados ao seu curso.

¢ Motivar o aluno nos ramos cientificos das ciéncias basicas.

o Desenvolver a capacidade de raciocinio critico-cientifico a resolu¢do de problemas praticos do
cotidiano.

e Conceituar e reconhecer as grandezas fisicas advindas das leis da Mecéanica Classica, bem
como as conservagfes do movimento e energia.

o llustrar de forma sucinta os fendmenos fisicos apresentados em um experimento pratico.

o Reconhecer a importancia da Fisica a formacgéo cultural do homem moderno, ndo sé em virtude
do grande desenvolvimento tecnolégico do mundo atual, como tambhém da Fisica do dia-a-dia.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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4) CONTEUDO

1° Bimestre

1.1. Eletrostatica

1.1.1. Cargas Elétricas

1.1.2. Condutores e Isolantes

1.1.3 Lei de Coulomb — Forga Elétrica, Campo Elétrico

2° Bimestre

2.1 Eletrostatica

2.1.1. Potencial Elétrico

2.1.1. Diferenca de Potencial

2.1.2. Tenséo Elétrica e Campo Uniforme

2.2. Eletrodinamica parte 1

2.2.1. Corrente Elétrica

2.2.2. Resisténcia Elétrica e Circuitos Simples
2.2.3. Poténcia Elétrica

2.2.4. Associacao de resisténcias

3° Bimestre

3.1. Eletrodinamica Parte 2

3.1.1. Geradores e receptores

3.1.2. Forca Eletromotriz e equacdes

3.1.3. Associacéo de geradores

3.2. Magnetismo e ondas eletromagnéticas
3.2.1. Fendbmenos Magnéticos

3.2.2. Campo Magnético por corrente

4° Bimestre

4.1. Magnetismo e ondas eletromagnéticas
4.1.1. Forga Eletromotriz Induzida
4.1.2. A Lei de Faraday

4.1.3. A Leide Lens

4.2. Ondas

4.2.1. Movimento Ondulatério

4.2.2. Ondas na Corda

4.2.3. Ondas na Agua

4.2.4. Ondas Sonoras

4.2.5. Ondas Eletromagnéticas

4.3. Relatividade Especial

4.4. Elementos de Mecanica Quantica

4.4.1. O féton, Efeito Fotoelétrico, Modelo Atémico.
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5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

¢ Aula expositiva dialogada — E a exposi¢do do contetido, com a participacdo ativa dos alunos, cujo conhecimento
deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem,
interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve
favorecer a andlise critica, resultando na producéo de novos conhecimentos. Propfe a superagdo da passividade e
imobilidade intelectual dos estudantes.

¢ Estudo dirigido — E o0 ato de estudar sob a orientacdo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades
especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i) resolugdo de questbes e situagoes-
problema, a partir do material estudado; (i) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado,
permitindo a socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugbes, a reflexdo e o posicionamento critico dos
estudantes ante a realidade vida.

e Atividades e grupo ou individuais - espago que propicie a constru¢do das ideias, portanto, espaco onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que séo colocados em discusséo.

e Pesquisas — Andlise de situacdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

e Avaliacao formativa — Avaliacdo processual e continua de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criacao, trabalhos em grupos entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, apresentacéo da pasta
com todas as construgdes geométricas trabalhadas ao longo do bimestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolu¢des, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
As atividades de ensino aprendizagem de Fisica sdo compostas por:

¢ Recursos Fisicos:

o Quadro branco;

o Pincel para quadro branco.

o Computador pessoal;

o TV Smart LED;
e Tecnologias Digitais de Informacado e Comunicacao:

o Ambiente Virtual de Aprendizagem Institucional
e Laboratérios:

o Laboratdrio de Fisica.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente elou discente

1.° Bimestre - (20h/a) 1.1. Eletrostatica

1.1.1. Cargas Elétricas

Inicio: 18 de abril de 2022 1.1.2. Condutores e Isolantes

Término: 24 de junho de 2022 1.1.3 Lei de Coulomb — Forga Elétrica, Campo Elétrico
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15 de junho de 2022

2.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022

17 de agosto de 2022

Inicio: 22 de agosto de 2022

Término: 25 de agosto de 2022

3.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 15 de setembro de 2022

Término: 23 de novembro de 2022

16 de novembro de 2022

4.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de margo de 2022

8 de fevereiro de 2023

Inicio: 13 de fevereiro de 2023

Término: 17 de fevereiro de 2023

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliacao 1 (A1)

2.1 Eletrostatica

2.1.1. Potencial Elétrico

2.1.1. Diferencga de Potencial

2.1.2. Tenséo Elétrica e Campo Uniforme

2.2, Eletrodinamica parte 1

2.2.1. Corrente Elétrica

2.2.2. Resisténcia Elétrica e Circuitos Simples
2.2.3. Poténcia Elétrica

2.2.4. Associacao de resisténcias

2,2.5. Instrumentos de medidas elétricas

Avaliacado 2 (A2)

RS1

3.1. Eletrodinamica Parte 2

3.1.1. Geradores e receptores

3.1.2. Forca Eletromotriz e equacdes

3.1.3. Associacéo de geradores

3.2. Magnetismo e ondas eletromagnéticas
3.2.1. Fenbmenos Magnéticos

3.2.2. Campo Magnético por corrente

3.2.3. Campo Magnético de um Condutor Retilineo
3.2.4. Campo Magnético da Espira e Solenoide
3.2.5. Forca magnética

Avaliacao 1 (A1)

4.1. Magnetismo e ondas eletromagnéticas
4.1.1. Forga Eletromotriz Induzida

4.1.2. A Lei de Faraday

4.1.3. ALeide Lens

4.2. Ondas

4.2.1. Movimento Ondulatério

4.2.2. Ondas na Corda

4.2.3. Ondas na Agua

4.2.4. Ondas Sonoras

4.2.5. Ondas Eletromagnéticas

4.3. Relatividade Especial

4.4. Elementos de Mecanica Quantica

4.4.1. O féton, Efeito Fotoelétrico, Modelo Atdmico.

Avaliacao 2 (A2)

RS2
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

08 de margo de 2022 VS

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

Antonio Maximo, Beatriz Alvarenga e Carla Guimardes Gléria Martini, Walter Spinelli, Hugo Carneiro Reis e Blaidi Sant’ana

Fisica Contexto e Aplicacdes- Volume 3, 22 edigdo Conexdes com a Fisica Vol. 3, 32 edicédo
Editora Scipione, — S&o Paulo, 2018. Editora Moderna — S&o Paulo 2016
Rodrigo Lacerda da Silva Marcione Degli Esposti Tiradentes
Professor Coordenadora
Componente Curricular Fisica 3 Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Quimica
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