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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica - 3° Ano

Eixo Tecnologico Informacgdo e comunicagéo

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
[componente Curricular ||Estudos Filoséficos e Sociologicos
|Abreviatura ||—
[Carga horéria total ls0
|Carga horaria/Aula Semanal ||2
[Professor ||Ailton Gualande Jr; Rafael Tardin
[Matricula Siape ||3258350; 2943295
[2) EMENTA

Distingdo das Ciéncias Sociais e Ciéncias Naturais;
Conhecimento Cientifico e Tecnoldgico;

Trabalho, processos produtivos e relagcdes de trabalho na sociedade capitalista;
Técnica e tecnologia na sociedade contemporanea;

Cultura e Diversidade Cultural;

A relacdo individuo e sociedade e o processo de socializagéo;
Sociologia classica e contemporanea;

Senso comum e conhecimento cientifico;

Formas de preconceito, diversidade e o direito a diferenga;
Violéncia;

Cidadania, movimentos sociais, democracia e participagao politica;
Relag8es de poder;

Estado absolutista, liberal, socialista, totalitario, neoliberal.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
Introduzir o pensamento filoséfico-cientifico e estimular o aprendizado do pensamento analitico-reflexivo com abordagem da Filosofia
como um dos fundamentos da Civilizagdo Ocidental e matriz da racionalidade das ciéncias, bem como desenvolver no o entendimento

de alguns dos conceitos béasicos da ciéncia que estuda a sociedade aprimorando sua capacidade interpretativa e argumentativa e
estimulando a reflexdo e o pensamento critico.

1.2. Especificos:

Entender as especificidades das ciéncias sociais;

Discutir as relagdes entre a sociedade, ciéncia e tecnologia;

Discutir as questdes de inclusé@o acerca da tecnologia e da sociedade da informagéo;

Conhecer as formas contemporaneas de linguagem, com vistas ao exercicio da cidadania e a preparagdo basica para o trabalho, a
formagao ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico;

Desenvolver a formagao de profissionais conscientes de seu potencial e de suas responsabilidades, na participagdo e na construgdo do
mundo de trabalho, como membros ativos da sociedade em que vivem objetivando o aprender continuo, a postura ética e a flexibilidade
nas relacdes.

|4) conTEUDO
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE I RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Filosofia

1.1 Introducéo & Filosofia; relagdo com Ciéncia e Religido; contextualizacédo
histérica;

1.2. A verdade enquanto objeto de estudo filosofico;

1.3. Pré-socraticos;

1.4. Parménides e Herclito: a questao da mobilidade.

2. Filosofia

2.1. A Filosofia de Sartre;
1. Histéria
2.2. A questao da liberdade e o Engajamento;
1.1. Processos histéricos que conformaram a

2.3. O existencialismo; construcdo do conhecimento e o surgimento da

. . ) A racionalidade.
2.4. Principais expoentes e vertentes da Filosofia Contemporanea;

2.5. Schopenhauer e a questéo da vontade;

) ) 2. Histéria
2.6. A filosofia de Zygmunt Bauman;

1.1. Os diferentes contextos histéricos como

2.7. A critica a Filosofia Moderna (por parte dos contemporaneos). condicionantes do pensamento filoséfico.

3. Conhecimento sociolégico; cultura e politica 3. Histéria

3.1. Ambientacdo/revisdo de contetudo; O que € a sociologia; A relagdo (3 1 og processos histéricos de formagdo da sociedade
individuo e sociedade e o processo de socializagéo; Dinamica em sala de aula. ||prasileira:

3.2. O conhecimento sociolégico; A imaginagdo sociologica; Desnaturalizagédo e
estranhamento.

. . - - 4. Historia, geografia e tecnologia.
3.3. Cultura: aspectos antropoldgicos; Miscigenacéo brasileira;

4.1. Os processos histéricos de transformagdo do

3.4. Cultura e comunicacédo de massa; trabalho:

3.5. Poder, politica e o Estado; 4.2. Abordagem geografica sobre a compressio

3.6. Cidadania e direitos humanos; espago-tempo no mundo globalizado;

4.3. As interfaces entre relagdes sociais e 0 uso de

3.7 Movimentos sociais: a sociedade se movimenta. . ; »
tecnologias da informética.

4. Aspectos da modernidade; do trabalho e da violéncia
4.1. Globalizagéo e Neoliberalismo;

4.2. Sociedade informacional: internet e redes sociais;

4.3. A nocéo de trabalho e suas transformagées;

4.4. Analise sociol6gica sobre a violéncia;

4.5. Sociedade e tecnologia: dialogos entre a sociologia e a informatica.

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Plano de Ensino N° 8/2022 - CCTACBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU | Pagina2 de 5




|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Exposicao oral do contetido programatico com auxilio do quadro, data show, filmes, revistas, artigos e imagens. Motiva¢éo ao raciocinio
dedutivo; ao desenvolvimento da capacidade de articular ideias e argumentar de forma coerente. Estimulo ao pensar autbnomo através
da participacdo dos alunos via perguntas oportunas durante a aula e por meio de debates promovidos em sala com professores de
outras areas a fim de promover a interdisciplinaridade.

Poderdo ser utilizadas as seguintes estratégias metodolégicas de discusséo de contetidos e de avaliagdo:

Aula expositiva dialogada;

Estudo dirigido;

Atividades em grupo ou individuais;
Pesquisas;

Avaliacéo formativa.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro; pincéis; televisores e aparelhos de data show; livro didatico; material auxiliar elaborado pelo professor.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa I Data Prevista I Materiais/[Equipamentos/Onibus

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contet’|do I Atividade docente elou discente

1. Filosofia
1.° Bimestre - (20h/a) 1.1 Introdug&o a Filosofia; relagéo com Ciéncia e Religifio; contextualizag&o histérica;
1.2. A verdade enquanto objeto de estudo filoséfico;
1.3. Exercicio avaliativo (Teste 01);

v . 1.4. Pré-socraticos;
Término: 24 de junho de 2022 - o

J 1.5. Exercicio avaliativo (Teste 02)

1.6. Parménides e Heraclito: a questdo da mobilidade

Inicio: 18 de abril de 2022

06 de junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)

2. Filosofia

2.1. A Filosofia de Sartre;

2.2. A questdo da liberdade e o Engajamento;

2.° Bimestre - (20h/a) 2.3. O existencialismo;

Inicio: 27 de junho de 2022 2.4. Exercicio avaliativo (Teste 01);

Término: 30 de agosto de 2022 ||2.5. Principais expoentes e vertentes da Filosofia Contemporanea;
2.6. Schopenhauer e a questao da vontade;

2.7. Afilosofia de Zygmunt Bauman;

2.8. A critica a Filosofia Moderna (por parte dos contemporaneos).

17 de agosto de 2022 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022
RS1
Término: 25 de agosto de 2022

3. Conhecimento sociolégico, cultura e politica

3.1. Ambientacéo/revisédo de conteldos; o que € a sociologia; a relagdo individuo e sociedade e o
processo de socializagéo; dinamica em sala de aula.

3.° Bimestre - (20h/a) 3.2. O conhecimento sociolégico; a imaginagdo socioldgica; desnaturalizacdo e estranhamento;
) dindmica em sala de aula

Inicio: 15 de setembro de 2022 - o ~ i
3.3. Cultura: aspectos antropoldgicos; miscigenacéo brasileira;

Término: 23 de novembro de -
3.4. Cultura e comunicagéo de massa;

2022

3.5. Poder, politica e o Estado;

3.6. Cidadania e direitos humanos;

3.7 Movimentos sociais: a sociedade se movimenta.
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

17 de novembro de 2022 Avaliacdo 1 (A1)

4.1. Globalizag&o e Neoliberalismo;
4.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de marco de 2023

4. Aspectos da modernidade, do trabalho e da violéncia

4.2. Sociedade informacional: internet e redes sociais;
4.3. A nogéo de trabalho e suas transformagoes;
4.4. Andlise sociol6gica sobre a violéncia;

4.5. Sociedade e tecnologia: dialogos entre a sociologia e a informatica.

09 de fevereiro de 2022 Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 13 de fevereiro de 2023

Término: 17 de fevereiro de RS2
2023
06-08 de mar¢o de 2023 VS

|9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica

||l9.2) Bibliografia complementar

CAPRA, F. O ponto de mutag&o. 252 Edicdo. S&o Paulo: Cultrix, 1982.
CHAUI, M. S. Convite & filosofia. 14. ed. S&o Paulo: Atica, 2011.

CUCHE, D. A nocao de cultura nas ciéncias sociais. Bauru: EDUSC,
2002.

LARAIA, R. B. Cultura: Um conceito antropolégico. 11 ed. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2007.

LATOUR, Bruno. Ciéncia em acdo: como seguir cientistas e
engenheiros sociedade afora. S&o Paulo: Ed. UNESP, 2000.
MORIN, E. Ciéncia com consciéncia. 11. ed. Rio de Janeiro: Bertrand
Brasil, 2008

OLIVEIRA, L. F; DA COSTA, R. C. R. Sociologia para jovens do século
XXI. Rio de Janeiro: Imperial Novo Milénio, 2016.

TOMAZI, N. Sociologia para o ensino médio. Sao Paulo: Atual, 2007.

ARANHA, M. L. A.; MARTINS, M. H. P. Filosofando: introdugédo
a filosofia. 4. ed. rev. Sdo Paulo: Moderna, 2009.

CASTELLS, M. A Sociedade em Rede. S&o Paulo: Paz e Terra,
2009.

CATTANI, A. D. Dicionario de Trabalho e Tecnologia. 22 edigao.
Porto Alegre: Zouk, 2011.

CAVALCANTE, J. Q. P. Sociedade, tecnologia e a Luta pelo
Emprego. Rio de Janeiro: LTR, 2018.

FREIRE, E., BATISTA, S. S. S. Sociedade e na Era Digital. Sao
Paulo: Erica, 2014.

REIS, A. Sociedade.com: Como as Tecnologias Digitais Afetam
quem Somos e como Vivemos.

Porto Alegre: Arquipélago Editorial, 2018.

HARVEY, David. Condi¢cdo p6s-moderna: uma pesquisa sobre
as origens da mudanca cultural.

14. ed. S&o Paulo: Loyola, 2005.

PINTO, Alvaro Vieira. O conceito de tecnologia. Rio de Janeiro:
Contraponto, 2008.

SANTOS, B. S. Um discurso sobre as ciéncias. 6. ed. Sao
Paulo, SP: Cortez, 2009.

OLIVA, A. Filosofia da Ciéncia. Rio de Janeiro: Zahar, 2003.

Ailton Gualande Junior; Rafael Ferreira Tardin da Silva
Professor
Componente Curricular Estudos Filoséficos e Sociolégicos

Camila Feres Valinho
Coordenadora
Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM ALIMENTOS
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Documento assinado eletronicamente por:

« Camila Feres Valinho, COORDENADOR - FUC0001 - CCTICBJI, COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM INFORMATICA, em 11/07/2022 16:27:47.

« Valeria dos Santos Julio, COORDENADOR - FG1 - CPEDCBJI, COORDENAGAO PEDAGOGICA, em 05/07/2022 09:23:17.

» Ailton Gualande Junior, PROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTO , COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM ALIMENTOS, em 24/06/2022 11:24:48.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 06/05/2022. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, None, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino CCSECCBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 32

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica
Eixo Tecnoldgico Informacédo e comunicagéo

Ano 2022

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Fisica 3
Abreviatura FIS3
Carga horéria total 80h
Carga horaria/Aula Semanal 2h
Professor Rodrigo Lacerda da Silva
Matricula Siape 1562722
2) EMENTA

1. Eletromagnetismo

1.1. Eletrostatica

1.2. Eletrodindmica parte 1
1.3. Eletrodindmica parte 2

1.4. Magnetismo

2. Ondas Mecanicas e Eletromagnéticas

3. Fisica Moderna

3.1. Relatividade Especial

3.2. Elementos de Mecanica Quantica

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
1.1. Geral:

e Transmitir uma visao cientifica e moderna dos processos fisicos ligados ao Eletromagnetismo,
(efeitos elétricos), e a Fisica Moderna (efeitos tecnoldgicos) que ocorrem na natureza.
o Familiarizar o aluno com os métodos tedricos utilizados para investigar tais fendBmenos

1.2. Especificos:

e Mostrar ao aluno aplicagdes praticas dos fendbmenos da mecénica ligados ao seu curso.

e Motivar o aluno nos ramos cientificos das ciéncias basicas.

o Desenvolver a capacidade de raciocinio critico-cientifico a resolu¢do de problemas praticos do
cotidiano.

e Conceituar e reconhecer as grandezas fisicas advindas das leis da Mecéanica Classica, bem
como as conservagfes do movimento e energia.

o llustrar de forma sucinta os fendmenos fisicos apresentados em um experimento pratico.

e Reconhecer a importancia da Fisica a formacgéo cultural do homem moderno, ndo sé em virtude
do grande desenvolvimento tecnolégico do mundo atual, como tambhém da Fisica do dia-a-dia.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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4) CONTEUDO

1° Bimestre

1.1. Eletrostatica

1.1.1. Cargas Elétricas

1.1.2. Condutores e Isolantes

1.1.3 Lei de Coulomb — Forga Elétrica, Campo Elétrico

2° Bimestre

2.1 Eletrostatica

2.1.1. Potencial Elétrico

2.1.1. Diferenca de Potencial

2.1.2. Tenséo Elétrica e Campo Uniforme

2.2. Eletrodinamica parte 1

2.2.1. Corrente Elétrica

2.2.2. Resisténcia Elétrica e Circuitos Simples
2.2.3. Poténcia Elétrica

2.2.4. Associacao de resisténcias

3° Bimestre

3.1. Eletrodinamica Parte 2

3.1.1. Geradores e receptores

3.1.2. Forca Eletromotriz e equacdes

3.1.3. Associacéo de geradores

3.2. Magnetismo e ondas eletromagnéticas
3.2.1. Fendbmenos Magnéticos

3.2.2. Campo Magnético por corrente

4° Bimestre

4.1. Magnetismo e ondas eletromagnéticas
4.1.1. Forga Eletromotriz Induzida
4.1.2. A Lei de Faraday

4.1.3. ALeide Lens

4.2. Ondas

4.2.1. Movimento Ondulatério

4.2.2. Ondas na Corda

4.2.3. Ondas na Agua

4.2.4. Ondas Sonoras

4.2.5. Ondas Eletromagnéticas

4.3. Relatividade Especial

4.4. Elementos de Mecanica Quantica

4.4.1. O féton, Efeito Fotoelétrico, Modelo Atémico.
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5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

¢ Aula expositiva dialogada — E a exposi¢do do contetido, com a participacdo ativa dos alunos, cujo conhecimento
deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem,
interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve
favorecer a andlise critica, resultando na producéo de novos conhecimentos. Propfe a superagdo da passividade e
imobilidade intelectual dos estudantes.

¢ Estudo dirigido — E o ato de estudar sob a orientacdo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades
especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i) resolugdo de questbes e situagoes-
problema, a partir do material estudado; (i) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado,
permitindo a socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugbes, a reflexdo e o posicionamento critico dos
estudantes ante a realidade vida.

e Atividades e grupo ou individuais - espacgo que propicie a constru¢do das ideias, portanto, espaco onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que séo colocados em discusséo.

e Pesquisas — Andlise de situacdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

e Avaliacao formativa — Avaliacdo processual e continua de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criagao, trabalhos em grupos entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, apresentacéo da pasta
com todas as construgdes geométricas trabalhadas ao longo do bimestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolu¢des, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
As atividades de ensino aprendizagem de Fisica sdo compostas por:

¢ Recursos Fisicos:

o Quadro branco;

o Pincel para quadro branco.

o Computador pessoal;

o TV Smart LED;
e Tecnologias Digitais de Informacado e Comunicacao:

o Ambiente Virtual de Aprendizagem Institucional
e Laboratérios:

o Laboratdrio de Fisica.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente elou discente

1.° Bimestre - (20h/a) 1.1. Eletrostatica

1.1.1. Cargas Elétricas

Inicio: 18 de abril de 2022 1.1.2. Condutores e Isolantes

Término: 24 de junho de 2022 1.1.3 Lei de Coulomb — Forga Elétrica, Campo Elétrico
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15 de junho de 2022

2.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022

17 de agosto de 2022

Inicio: 22 de agosto de 2022

Término: 25 de agosto de 2022

3.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 15 de setembro de 2022

Término: 23 de novembro de 2022

16 de novembro de 2022

4.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de margo de 2022

8 de fevereiro de 2023

Inicio: 13 de fevereiro de 2023

Término: 17 de fevereiro de 2023

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliacao 1 (A1)

2.1 Eletrostatica

2.1.1. Potencial Elétrico

2.1.1. Diferencga de Potencial

2.1.2. Tenséo Elétrica e Campo Uniforme

2.2. Eletrodinamica parte 1

2.2.1. Corrente Elétrica

2.2.2. Resisténcia Elétrica e Circuitos Simples
2.2.3. Poténcia Elétrica

2.2.4. Associacao de resisténcias

2,2.5. Instrumentos de medidas elétricas

Avaliacado 2 (A2)

RS1

3.1. Eletrodinamica Parte 2

3.1.1. Geradores e receptores

3.1.2. Forca Eletromotriz e equacdes

3.1.3. Associacéo de geradores

3.2. Magnetismo e ondas eletromagnéticas
3.2.1. Fenbmenos Magnéticos

3.2.2. Campo Magnético por corrente

3.2.3. Campo Magnético de um Condutor Retilineo
3.2.4. Campo Magnético da Espira e Solenoide
3.2.5. Forca magnética

Avaliacao 1 (A1)

4.1. Magnetismo e ondas eletromagnéticas
4.1.1. Forga Eletromotriz Induzida

4.1.2. A Lei de Faraday

4.1.3. ALeide Lens

4.2. Ondas

4.2.1. Movimento Ondulatério

4.2.2. Ondas na Corda

4.2.3. Ondas na Agua

4.2.4. Ondas Sonoras

4.2.5. Ondas Eletromagnéticas

4.3. Relatividade Especial

4.4. Elementos de Mecanica Quantica

4.4.1. O féton, Efeito Fotoelétrico, Modelo Atdmico.

Avaliacado 2 (A2)

RS2

Plano de Ensino CCSECCBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 32 | P4gina 5 de 6



8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

08 de margo de 2022 VS

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica 9.2) Bibliografia complementar

Antonio Maximo, Beatriz Alvarenga e Carla Guimardes Gléria Martini, Walter Spinelli, Hugo Carneiro Reis e Blaidi Sant’'ana

Fisica Contexto e Aplicacdes- Volume 3, 22 edigdo Conexdes com a Fisica Vol. 3, 32 edicédo
Editora Scipione, — S&o Paulo, 2018. Editora Moderna — S&o Paulo 2016
Rodrigo Lacerda da Silva Camila Feres Valinho
Professor Coordenadora
Componente Curricular Fisica 3 Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Meio Ambiente

Coordenagao Do Curso Superior De Engenharia De Computagao

Documento assinado eletronicamente por:
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico:

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Geografia I} |
|Abreviatura ||GEO-III |

66h,

C horari ial
arga horaria presencia 80h/aula, 100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite méximo previsto na legislagdao
vigente referente a carga horaria total do curso.)

66h,

horari tivi tedri
Carga horéria de atividades tedricas 80hlaula, 100%

Carga horéria de atividades praticas | |

h
Carga horaria de atividades de Extensdo g(G)hllaula 100%
) (]
h
Carga horéria total gte)hllaula 100%
3 (]
Carga horéria/Aula Semanal | 1:40h,2h/a |
Valni Agui
Professor a.n|r. de Aguiar
Teixeira
[Matricula Siape |[2324546 |
[2) EMENTA |

Populacdo mundial. Crescimento populacional e teorias demogréaficas. Dinamica populacional nos paises desenvolvidos,
emergentes e em desenvolvimento. Brasil: estrutura populacional e migrages. Caracteristicas da urbanizacdo mundial e dal
brasileira. Hieraquia e redes urbanas. Planejamento urbano e cidadania. Regido e regionalizagdo. Regionalizacéo do Brasil e
as politicas publicas de ocupacéo territorial e desenvolvimento econdémico

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Compreender as politicas territoriais e as estratégias de desenvolvimentos do Brasil, sob a 6tica populacional, urbana e
regional.

1.2. Espedificos:

e Compreender a Dinamica populacional mundial e brasileira;
e Analisar o processo de Urbanizagdo mundial e brasileira e seus impactos socioespaciais;

e Entender as opgGes de palnejamento territorial e regionalizagdo no Brasil;

e Descrever e refletir a respeito dos complexos regionais brasileiros.

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Dinamica Populacional

e Populagdo mundial
e Crescimento populacional e teorias demogréficas
e Dinamica populacional nos paises desenvolvidos

e Brasil: crescimento da populacdo

Composicéao etaria e demandas
socioecondmicas

Dinamica populacional nos paises desenvolvidos
Globalizacéo e migracdes

Principais fatores que impulsionam as migracoes
Migracdes no Brasil

2. Urbanizacdo

Lugar, cidade e cidadania .

Cidade e desenvolvimento urbano
Revolucéo Industrial, cidade e urbanizacéo
Urbanismo e planejamento urbano

Questéo urbana hoje

Megacidades

Rede e hierarquia urbanas

Urbanizacdo no mundo desenvolvido
Urbanizagdo no mundo em desenvolvimento
Planejamento urbano nos paises Filosofia, Historia, Sociologia, Linguagens, Matematica, Quimica e
em desenvolvimento. Fisica.

3. Regido e Regionalizagdo

Regionalizagao no territério brasileiro
Macrorregides do IBGE

Planejamento regiona

Complexos regionais

Os “quatro Brasis” (proposta de Milton Santos)

4. Complexos Regionais Brasileiros

e Trés complexos regionais

Nordeste

Principais centros industriais e turisticos do
Nordeste

Agropecuaria nas sub-regides nordestinas
Industria da seca

Centro-Sul .

Centro econémico-financeiro e de servigos
Centro de pesquisas cientificas e tecnologia
Amazobnia

Amazodnia Legal e Amazdnia Continental
Ocupagcéo recente e exploragéo econémica
Rodovias como vetores do desmatamento
Inddstria .na Amazénia

Propostas de desenvolvimento amaz6nico

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Exposicao oral do contelido com o auxilio do quadro e de recursos multimidia;
e Utilizagcdo de mapas;
e Livro texto;

e Discussdo acerca dos temas propostos em sala de aula;

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serao utilizados:

livro didatico e textos complementares;
Mapas digitais e fisicos;

Videos e contelidos projetados em TV e projetor;
Maquetes.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Materiais/Equipamentos/Onibus

Local/Empresa || Data Prevista |
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Conteﬁdo / Atividade docente e/ou discente

Populacdo mundial

Crescimento populacional e teorias demograficas
Dinamica populacional nos paises desenvolvidos .
Brasil: crescimento da populacéo

Composicéo etéria e demandas

nicio: 18 de Abril de 2022 socloeconomicas P )
Dinamica populacional nos paises desenvolvidos
Globalizacdo e migracbes

Principais fatores que impulsionam as migracdes
Migracdes no Brasil

12 Bimestre - (20h/a)

Término: 24 de Junho de 2022

Avaliacdo 1 (A1)
12 Bimestre - 2022 Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

Lugar, cidade e cidadania .

Cidade e desenvolvimento urbano
Revolucéo Industrial, cidade e urbanizacéo
Urbanismo e planejamento urbano
Questéao urbana hoje

Megacidades

Rede e hierarquia urbanas

Urbanizagdo no mundo desenvolvido
Urbanizagdo no mundo em desenvolvimento
Planejamento urbano nos paises

em desenvolvimento.

22 Bimestre - (20h/a)

nicio: 27 de Junho de 2022

Término: 30 de Agosto de 2022

Avaliagdo 2 (A2)
29 Bimestre - 2022 Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

Inicio: 22 de Agosto de 2022 RS1

Término: 25 de Agosto de 2022 Prova Individual abordando contetidos do 1° Semestre.

32 Bimestre - (20h/a) Regionalizag&o no territério brasileiro
Macrorregides do IBGE
Planejamento regiona

Complexos regionais

Os “quatro Brasis” (proposta de Milton Santos)

nicio: 15 de Setembro de 2022

Término: 23 de Novembro de 2022
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - 2022

Avaliagdo 3 (A3)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

42 Bimestre -

(20h/a)

nicio: 24 de Novembro de 2022

Término: 03 de Marco de 2023

Trés complexos regionais

Nordeste

Principais centros industriais e turisticos do Nordeste
Agropecuéria nas sub-regides nordestinas
Industria da seca

Centro-Sul .

Centro econdmico-financeiro e de servigos
Centro de pesquisas cientificas e tecnologia
Amazonia

Amazonia Legal e Amazodnia Continental
Ocupagcéo recente e exploragdo econdémica
Rodovias como vetores do desmatamento
Indistria .na Amazonia

Propostas de desenvolvimento amazodnico

42 Bimestre - 2022

Avaliagdo 4 (A4)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

Inicio: 13 de Fevereirode 2023

Término: 17 de Fevereiro de 2023

RS2

Prova Individual abordando contetdos do 2° Semestre.

06 a 08 de Margo de 2023

VS

Prova Individual abordando contetdos dos 1° e 2° Semestres.

|11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

| 11.2) Bibliografia complementar

1. LUCCI, E. A. Territério e Sociedade no Mundo
Globalizado, 1: Ensino Médio 3. Ed. Sao Paulo:
Saraiva, 2016.

2. ROSS, J. (Org.). Geografia do Brasil. Séo Paulo:

Edusp, 2009.

3. SANTOS, M. Por uma outra globalizacédo: do
pensamento Unico a consciéncia universal. 52
ed. Rio de Janeiro: Record, 2015.

1. HAESBAERT, R.; GONCALVES, C.W.P. A nova des-
ordem mundial. Sdo Paulo: Editora Unesp, 2006.

Fontes, 1992.
Sé&o Paulo: Editora Brasil, 2012.
4. TRIGUEIRO, A. (Org.). Mundo Sustentavel 2: novos

rumos para a crise. Sdo Paulo: Globo, 2012.

alternativas. Sdo Paulo: Contexto, 1998.

Valnir de Aguiar Teixeira
Professor
Componente Curricular : Geografia |

Camila feres Valinho
Coordenadora

Curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio

CCTACBII
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica

Eixo Tecnolégico: Informacdo e Comunicacéo

[2) EMENTA

Ano 2022

[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente Curricular ||Historia |
|Abreviatura ||HISTO |
|Carga horéria total ||80 horas |
|Carga horaria/Aula Semanal ||02 horas |
|Professor |Rogério Ribeiro Fernandes |
[Matricula Siape 1819411 |

|

O componente curricular contempla diferentes aspectos da vida humana dentro do processo histérico no
contexto da Idade Contemporanea e do Tempo Presente, procurando relacionar, de forma dialogada com
os educandos e respeitando sua autonomia cognitiva, o lugar das inovacdes tecnoldgicas na Historia,
enfatizando questdes ligadas a economia, sociedade, politica, cultura, trabalho, etc. Com base nesses
pressupostos, sao abordados os seguintes temas de modo ampliado: (i) desenvolvimento do capitalismo
em suas concepgodes, influéncias e transformag6es sociais, econdmicas, politicas, culturais e militares;

(ii) conflitos gerados no seio das disputas entre nacdes e interesses econdmicos; (iii) diversas producdes
culturais — as linguagens, as artes, a filosofia, a religido, as ciéncias, as tecnologias e outras manifestacées
sociais — alinhadas aos contextos histéricos nos quais elas concebem seus significados; (iv) permanéncias
e transformacdes da sociedade brasileira, nos séculos XX e XXI, dentro de um contexto mundial; (v)
contexto politico, social e econémico da atual sociedade brasileira, relacionado com o processo histérico
de um modo ampliado.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. GERAIS:

o Definir conceitos e problemas de Histdria Econdmica, Politica, Social e Cultural;
o Caracterizar a Historia, simultaneamente, enquanto ciéncia e processo;

¢ Relacionar o processo histérico com o desenvolvimento do conhecimento cientifico.
1.2. ESPECIFICOS:

Primeiro Bimestre:

o Analisar o processo histérico da Segunda Revolugéo Industrial, apontando para inovagdes tecnolégicas,

concentracgado capitalista, aprofundamento de desigualdades sociais e novas propostas de organiza¢éo
social.

o Conceituar Imperialismo.
o Compreender o processo histérico da expanséo imperialista, relacionando-o com a Segunda Revolucéo

Industrial e apontando para conflitos entre paises imperialistas que desembocaram na Primeira Guerra
Mundial.
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3) OBIESIREETES @ GRIRSIERTE POl 0 desenvolvimento de teorias de Conteudo racista,

partcuiarrierne O varwinisinog sSotidal.

e Examinar o processo histérico da Primeira Guerra Mundial, enfatizando variaveis como corrida
armamentista, sistema de aliancas, disputas nacionalistas e imperialistas, massacre geracional.

e Analisar o Tratado de Versalhes, destacando como algumas de suas clausulas prepararam o terreno
para a Segunda Guerra Mundial.

« Examinar o processo historico da Revolugdo Russa, apontando para variaveis como crise do czarismo,
revolucdo bolchevique, comunismo de guerra, ditadura stalinista.

 Caracterizar o processo historico que levou os EUA a se firmarem como a grande poténcia capitalista
do Ocidente ap6s a Primeira Guerra Mundial.

o Analisar a Grande Depresséo dos anos 1920 e 1930 e oNew Deal.

Segundo Bimestre:

e Examinar o processo historico da crise do Império do Brasil, enfatizando questGes de ordem religiosa,
militar e abolicionista.

o Caracterizar o processo da abolicdo da escravatura e de substituicdo de méo de obra escrava no Brasil.
¢ Relacionar o ideario positivista com o processo de proclamacao do regime republicano no Brasil.

o Identificar e diferenciar os projetos republicanos dos positivistas, liberais e jacobinos.

o Conceituar Republica, Presidencialismo, Parlamentarismo, Federalismo, Entes Federativos.

o Caracterizar a cidadania politica no Brasil a partir da Constituicdo da Republica de 1891.

o Caracterizar o processo histérico da Republica da Espada.

e Analisar, de modo contextualizado, as revoltas da Primeira Republica: Revolugdo Federalista, Guerra
de Canudos, Revolta da Vacina, Revolta de Juazeiro, Guerra do Contestado e Revolta da Chibata.

e Examinar o processo histérico da Republica Oligarquica.

e Conceituar Oligarquia, Coronelismo, Voto de Cabresto, Politica dos Governadores, Politica do Café com
Leite;

 Caracterizar e problematizar questdes de ordem econémica como: economia agroexportadora,
processos de industrializagdo no RJ e SP, Encilhamento, Funding Loan, Convénio de Taubaté.

 Caracterizar e problematizar questdes de ordem social: crescimento urbano e novas classes sociais;
movimento operario; processo de favelizagdo; conflitos rurais e urbanos;

e Examinar o Movimento Tenentista.
o Definir os conceitos de Fascismo, Nazismo e Totalitarismo;
o Caracterizar e problematizar o processo de ascenséo e consolidagéo de regimes totalitarios na Europa;

o Diferenciar o Eixo e os Aliados, sinalizando para as semelhangas e contradigdes inerentes aos seus
paises membros;

e Caracterizar a mundializagdo do conflito armado e das consequéncias geopoliticas da Segunda Guerra
Mundial.

Terceiro Bimestre:

 Caracterizar e problematizar o processo historico de consolidagéo do regime republicano no Brasil,
durante a Primeira Republica e a Era Vargas;

e Examinar o processo histérico da Segunda Guerra Mundial

o Diferenciar o Mundo Capitalista e o Império Soviético, apontando para suas caracteristicas e
contradi¢cdes;

o Definir Guerra Fria e caracterizar seus desdobramentos na ordem geopolitica;
o Caracterizar a Politica de Boa Vizinhanga, adotada pelos EUA em relagdo & América Latina;

e Caracterizar os efeitos da Guerra Fria no cenario politico brasileiro, entre 0 Governo Dutra e a Ditadura
Civil e Militar;

e Conceituar Populismo;

o Definir Desenvolvimentismo;
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3) OBJEXATD B P BHRFaNAGESEIalYETEAEsta do Governo JK, apontando para suas caracteristicas e

contradicoes,
o« Examinar as diferentes formas de resisténcia aos governos ditatoriais;

o Caracterizar 0 processo histérico de independéncia de paises nos continentes africano e asiatico.

Quarto Bimestre:

e Conceituar e problematizar ditadura e democracia;

 Caracterizar e problematizar o processo de formagdo de governos ditatoriais na América, na Africa e
particularmente no Brasil, relacionando-o com o contexto da Guerra Fria,;

e Caracterizar o processo de ascenséo e crise da ditadura civil e militar no Brasil.

o Caracterizar e problematizar o processo de redemocratizacdo ocorrido em Portugal, na Espanha, na
América Latina e especificamente no Brasil;

¢ Relacionar esse processo de redemocratizacdo com uma nova conjuntura mundial;
e Conceituar Redemocratizagéo;
e Examinar o processo histérico do conflito entre judeus e palestinos, no Oriente Médio;

o Caracterizar e problematizar o processo que culminou com a desintegracdo da URSS e do Bloco
Comunista, apontando para o fim da Guerra Fria;

o Conceituar Perestroika e Glasnost;

 Caracterizar e problematizar o processo de construgdo de uma nova ordem mundial a partir da
desintegragdo do Império Soviético, apontando para a hegemonia norteamericana, para os dilemas da
globalizacao e para a emergéncia de novos conflitos étnicos, religiosos e politicos;

o Caracterizar e problematizar o processo histérico e consolidagdo de uma ordem democratica no Brasil
Contemporaneo.

[4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE I RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[4) conTEUDO

PRIMEIRO BIMESTRE:

. Segunda Revolucéo Industrial
. Expanséo Imperialista
. Primeira Guerra Mundial

1
2
3
4. Revolucdo Russa
5. EUA: Grande Poténcia
6

. Grande Depresséo e New Deal
SEGUNDO BIMESTRE:

1. Crise do Império

2. Primeira Republica
3. Revolucéo de 30
4. Os Fascismos

5. Segunda Guerra Mundial

TERCEIRO BIMESTRE:

. Crise da Republica Oligarquica

. Era Vargas

. Do Governo Dutra ao Governo JK
. Populismo na América Latina

. Segunda Guerra Mundial

. Guerra Fria

~N o o b~ WON P

. Processo de Independéncia na Africa e na Asia
QUARTO BIMESTRE:
1. Governos Militares na América Latina

2. Nova Republica no Brasil

3. Fim da Guerra Fria e Nova Ordem Mundial

4. Conflitos no Oriente Médio

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« | Aula expositiva dialogada — E a exposicéo do contetido, com a participacéo ativa dos alunos,
cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida. O
professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a
partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise critica,
resultando na producdo de novos conhecimentos. Prop8e a superacdo da passividade e
imobilidade intelectual dos estudantes.

o Atividades e grupo ou individuais —espaco que propicie a constru¢éo das ideias , portanto,
espagco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em
discusséo.

« Avaliagcdo formativa — Avaliacdo processual e continua de forma a examinar a aprendizagem
ao longo das atividades realizadas (producdes, comentarios, apresentacdes, criagdo, trabalhos
em grupos entre outros).

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, seminarios,
sinopses criticas de filmes etnograficos e exercicios individuais. Todas as atividades sao
avaliadas segundo o desenvolvimento das resolug¢ées, sendo instrumentalizado a partir da
quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera obter um percentual minimo de
60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo que sera convertido em
nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Sala de aula. laboratorio de Informatica. Notebook, PCs, TV, projetor com tela. Quadro branco, canetas
de quadro, apagador.

[7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |
| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus |
| |
| |
| | |
| | |

|

|

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||conteudo I Atividade docente elou discente

1. Segunda Revolucéo Industrial

2. Expanséo Imperialista
1° Bimestre- (20h/a)

. Primeira Guerra Mundial

Inicio: 18 de abril de 2022
. EUA: Grande Poténcia

3
4. Revolugdo Russa
5

Término: 24 de junho de 2022

6

. Grande Depresséo e New Deal

. Crise do Império

2° Bimestre- (20h/a) . Primeira Republica

. Revolucéo de 30

Inicio: 27 de junho de 2022 Os Fascismos

a b~ W N

Término: 30 de agosto de 2022 Segunda Guerra Mundial
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Inicio: 22 de agosto de 2022 RS1

Término: 25 de agosto de 2022

. Crise da Republica Oligarquica
. Era Vargas

3° Bimestre- (20h/a) . Do Governo Dutra ao Governo JK
. Populismo na América Latina
Inicio: 15 de setembro de 2022 . Segunda Guerra Mundial

Término: 23 de novembro de 2022 . Guerra Fria

~N o 0o~ WN P

. Processo de Independéncia na Africa e na Asia

4° Bimestre- (20h/a) . Governos Militares na América Latina

. Nova Republica no Brasil

Inicio: 24 de novembro de 2022 . Fim da Guerra Fria e Nova Ordem Mundial

A W N R

Término: 03 de marco de 2023 . Conflitos no Oriente Médio
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, None, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino CCTICBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 35

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica

Eixo Tecnolégico Informagéo e Comunicacédo

[2) EMENTA

Ano 2022

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular |lLingua Portuguesa e Literatura I |
|Abreviatura ||LP 11 |
|carga horaria total |[200 horas |
|Carga horaria/Aula Semanal ||5 horas / aula |
|Professor |[camila Féres valinho |
[Matricula SIAPE |[3195334 |

|

Sintaxe. Concordancia Verbal. Concordancia Nominal. Regéncia Verbal. Regéncia Nominal. Crase. Colocag&o Pronominal.
Elementos de coeséo e coerencia textual. Producéo textual e andlise de textos (contos, cronicas, relatérios, curriculo,
dissertacdo). Pré-Modernismo. Modernismo. Literatura Contemporéanea de Lingua Portuguesa.

[3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Proporcionar conhecimentos para que o aluno possa compreender e usar a Lingua Portuguesa como lingua materna,
integradora da organizagdo do mundo por meio do desenvolvimento de habilidades comunicativas. Auxiliar na formacéo
profissional e na sua prépria identidade. Analisar componentes da linguagem verbal e promover a producéo textual.

1.2. Especificos:

e Conhecer os diferentes géneros textuais (em suas caracteristicas formais e tematicas intrinsecas) e seu uso paral
diferentes propoésitos e contextos sociais e culturais;

e Decodificar e usar adequadamente o codigo escrito, tendo em vista as diferentes variantes de linguagem em seu
contexto historico, geografico e sociocultural, assim como a semantica das formas gramaticais;

e Promover a reflexdo de temas globais e senso critico avaliativo em construcoes linguisticas orais e escritas;

e Analisar os recursos expressivos da linguagem verbal, bem como adequa-los ao contexto de comunicagdo, mediante a
aplicagdo das normas linguisticas.

[4) conTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTREI/TRIMESTRE I RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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|4) conTEUDO

1. Elementos textuais |/ Concordancia Verbal
Concordancia Nominal / Pré-Modernismo

1.1. Elementos de coes&o e coerencia textual
(polissemia e ambiguidade) 1. Producao textual aplicada nas disciplinas gerais

1.2. Interpretacdo de textos, producgdo textual,
analise de textos (contos e cronicas)

1.2. Concordancia Verbal. Concordancia Nominal

1.3. Pré-Modernismo

2. Producéao textual / Sintaxe /| Modernismo
2. Aplicacdo da Literatura por meio do periodo histérico e

2.1. Interpretacdo de textos, producdo textual|/contextualizacdo politico-geografica (Histéria e Geografia)
analise de textos (contos)

2.2. Sintaxe

2.3. Modernismo

3. Producdo textual /| Regéncia Verbal e Regéncia
Nominal | Modernismo 3. Producdo Textual baseada em temas socioeconémicos
(Sociologia, Pratica Profissional e Geografia)

3.1. Interpretacdo de textos, producé@o textual,
analise de textos (textos dissertativos e poemas)

3.2. Regéncia Verbal e Regéncia Nominal
3.3. Crase

3.4. Modernismo

4. Interpretacdo de textos |/ Analise linguistica /||4- Andlise critica a partir de desenvolvimento discursivo
Literatura Contemporanea tematico (Ciéncias Naturais)

4.1. Interpretacdo de textos, producdo textual,
analise de textos (operadores argumentativos)

4.2. Colocagao Pronominal

4.3. Literatura Contemporanea (Literatura
Africana de Lingua Portuguesa)

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS |

e Aula expositiva dialogada; Estudo dirigido; Atividades em grupo ou individuais ; Pesquisas; Avaliacao formativJ

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos, atividades em dupla ou grupos,
participagdo em aula.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolu¢des, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovacgao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FisICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Sala de aula com seus recursos disponiveis (quadro branco, aparelhos eletrénicos para transmissdo de contetdo digital) e sala
de aula virtual e ferramentas para suporte (Q-Académico, Moodle, Google Drive).

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|
|
| - I - I - |
|
|

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
[Data ||contetido I Atividade docente elou discente
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1.° Bimestre - (50h/a)

Inicio: 18 de abril de 2022

Término: 24 de junho de 2022

1 .Elementos textuais | Concordancia Verbal Concordancia

Nominal / Pré-Modernismo

1.1. Elementos de coesdo e coerencia textual (polissemia e
ambiguidade)

1.2. Interpretacéo de textos, producéo textual, andlise de textos
(contos e crdnicas)

1.2. Concordancia Verbal. Concordancia Nominal

1.3. Pré-Modernismo

Periodo de avaliagéo principal: entre os dias 13 e 2
de junho de 2022

1 |lavaliagdo 1 (A1)

2.° Bimestre - (50h/a)

Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022

2. Producéo textual / Sintaxe | Modernismo

2.1. Interpretacédo de textos, producdo textual, andlise de textos
(contos)

2.2. Sintaxe

2.3. Modernismo

Periodo de avaliagéo principal: entre os dias 8 e 19
de agosto de 2022

Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022

Término: 25 de agosto de 2022

RS1

3.° Bimestre - (50h/a)

Inicio: 15 de setembro de 2022

Término: 23 de novembro de 2022

3 .Producdo textual /| Regéncia Verbal e Regéncia Nominal |
Modernismo

3.1. Interpretacdo de textos, producéo textual, andlise de textos
(textos dissertativos e poemas)

3.2. Regéncia Verbal e Regéncia Nominal
3.3. Crase

3.4. Modernismo

de novembro de 2022

Periodo de avaliacéo principal: entre os dias 14 e 18

Avaliacdo 1 (A1)

4.° Bimestre - (50h/a)

Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de marco de 2023

4. Interpretacdo de textos | Andlise
Contemporanea

linguistica /| Literatura
4.1. Interpretagdo de textos, producéo textual, analise de textos
(operadores argumentativos)

4.2. Colocagao Pronominal

4.3. Literatura Contemporéanea (Literatura Africana de Lingua
Portuguesa)

Periodo de avaliagéo principal: entre os dias 6 e 10
de novembro de 2023

Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 13 de fevereiro de 2023

Término: 17 de fevereiro de 2023

RS2

06 a 08 de margo de 2023

VS

|9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica

||9.2) Bibliografia complementar

Se liga nas linguagens : portugués / Wilton
Ormundo, Cristiane Siniscalchi. -- 1. ed. -- Sdo
Paulo : Moderna, 2020

Portugués Contemporaneo: dialogo, reflexéo e
uso, vol. 3. Saraiva, 2016.

Kury, Adriano da Gama, 1924- Para falar e escrever melhor o portugués
[recurso eletronico] /Adriano da Gama Kury. — Rio de Janeiro: Lexikon,
2013. Recurso digital.

Terra, Ernani, 2011. Curso Pratica de Gramatica. 6. ed. Sao Paulo:
Sicipione, 2011.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP
28360000
Fone: (22) 3833-9850

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica
Eixo Tecnolégico Informagao e Comunicagdo

Ano 2022
1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular: Matematica
Abreviatura: 20221.MI01.3AD
Carga horéria total: 160 h/a
Carga horéaria/Aula Semanal: 4 h/a
Professor: Paulo Jorge Ambrozine Rezende

Matricula Siape: 1483530

2) EMENTA

.Estatistica; Geometria Espacial; Geometria Analitica; Polindmios e Equagdes Polinomiais.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1. Geral:

2. Capacitar o aluno para utilizar diferentes representagdes e métodos
matematicos a fim de obter e validar modelos matematicos em
diferentes areas.

3. Especificos:

s

Associar situagdes problemas com o uso da algebra e geometria;
5. Interpretar e fazer uso de modelos para a resolugio de problemas
algébricos/geométricos;

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR

RELAGAO INTERDISCIPLINAR
BIMESTRE/TRIMESTRE
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1° Bimestre: 4) CONTEUDO
1. ESTATISTICA

1.1 Termos de uma
pesquisa estatistica;

1.2 Coleta de dados;

1.3 Apuragéo de dados e
andlise de resultados;

1.4 Populagéo e
Amostra;

1.5 Variavel,
1.6 Séries estatisticas;

1.7 Construgéo de
tabelas

1.8 Frequéncia absoluta
e frequéncia relativa;

1.9 Tabelas de
frequéncias;

2. REPRESENTACAO
GRAFICA

2.1 Gréfico de
segmentos ou linhas;

2.2 Gréfico de barras;
2.3 Gréfico de setores;
2.4 Cartograma;

2.5 Pictograma;

2.6 Histograma,;

3. MEDIDAS DE
TENDENCIA CENTRAL

3.1 Média Aritmética;

3.2 Média Aritmética
Ponderada;

3.3 Mediana;
3.4 Moda;

3.5 Média aritmética,
moda e mediana a partir
das tabelas de
frequéncias;

4. MEDIDAS DE
DISPERSAO

4.1 Amplitude total;
4.2 Desvio médio;
4.3 Variancia;

4.4 Desvio padrao;

4.5 Coeficiente de
variagao;

5. GEOMETRIA
ANALITICA: Ponto e
Reta

5.1 Introducéo a
geometria analitica;
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5.2 Sistema Cartesiano 4) CONTEUDO

Ortogonal/Perpendicular;

5.3 Distancia entre dois
pontos;

5.4 Coordenadas do
ponto médio de um
segmento de reta;

5.5 Condigao de
alinhamento de trés
pontos;

2°. Bimestre:

5.6 Inclinacdo de uma
reta;

5.7 Coeficiente angular
de uma reta;

5.8 Equacéo
fundamental da reta;

5.9 Formas de equacgdo
dareta;

5.10 PosicOes relativas
de duas retas no plano;

5.11 Retas paralelas;
5.12 Retas concorrentes;

5.13 Intersec¢éo de duas
retas;

5.14 Perpendicularidade
de duas retas;

5.15 Distancia de um

ponto a uma reta;
Os conteldos abordados possuem forte relagdes com diversas

5.16 Area de uma regido disciplinas:
triangular; Informatica
6. POLIEDROS: Arte
Prismas e Piramides Historia
Geografia
6.1 Poliedros Portugués
6.1.1 Poliedros convexo F|sic§
e N&o convexo; Quimica
Sociologia
6.1.2 Relagao de Euler; Filosofia
6.1.3 Poliedros Inglés
regulares; Espanhol...
A abordagem se faz de acordo com a necessidade de explorar o
6.1.4 Poliedros de cotidiano para uma contextualizagdo com o assunto trabalhado,
Platéo; proporcionando maior entendimento para as habilidades a serem
30 Bimestre: desenvolvidas.
6.2 Prismas

6.2.1 Prismas retos;

6.2.2 Diagonal do
paralelepipedo
retangulo;

6.2.3 Ideia intuitiva de
volume;

6.2.4 Volume do
paralelepipedo
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retangulo; 4) CONTEUDO
6.2.5 Cubo;

6.2.6 Principio de
Cavalieri;

6.2.7 Volume do prisma;
6.3 Piramides

6.3.1 Piramide regular;
6.3.2 Tetraedro regular;

6.3.3 Area da superficie
de uma piramide;

6.3.4 Volume da
piramide;

6.3.5 Tronco da
piramide;

6.3.6 Volume do tronco
da piramide;

7. CORPOS
REDONDOS

7.1 O Cilindro

7.1.1 SecgOes de um
cilindro;

7.1.2 Area da superficie
de um cilindro;

7.1.3 Volume do cilindro;
7.2 0 Cone
7.2.1 Seccgdes do cone;

7.2.2 Area da superficie
de um cone reto;

7.2.3 Volume do cone;
7.2.4 Tronco do cone;

7.2.5 Area e volume do
tronco do cone reto;

7.3 A Esfera

7.3.1 Area da superficie
esférica;

7.3.2 Volume da esfera;
4°. Bimestre:

8. GEOMETRIA
ANALITICA: A
Circunferéncia

8.1 Definicdo e equagéo;

8.2 Equagdo geral da
circunferéncia;

8.3 Posicdes relativas
entre reta e
circunferéncia;

8.4 Problemas de
tangéncia;

9. POLINOMIOS
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9.1 Funcao polinomial 4) CONTEUDO
9.1.1 Valor numérico;
9.1.2 Igualdade de
fungbes polinomiais;
9.1.3 Polindémio;

9.14 Raiz de um
polinémio.

9.2 Operagcbes com
polindmios

9.2.1 Adicdo, subtragao
e multiplicagéo;

9.2.3 Divis&o.

10. EQUACOES
POLINOMIAIS

10.1 Equacdes
polinomiais;

10.1.1 Multiplicidade de
uma raiz;

10.1.2 Relagdes de
Girard.

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada — Exposicdo do contetido, com a participagdo ativa dos
alunos. Levar os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o objeto de
estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Favorecer a andlise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos.

e Estudo dirigido — Estudar sob a orientacdo e diretividade, visando sanar dificuldades
especificas. Atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: resolucdo de
guestfes e situagBes-problema, a partir do material estudado; debate sobre o tema
estudado, permitindo a socializagéo dos conhecimentos.

e Atividades em grupo ou individuais — propiciar a constru¢do das ideias, portanto, espago
onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que sé@o colocados em discusséo.

e Pesquisas — Andlise de situacdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os
envolvidos.

e Avaliacdo formativa — Avaliacdo processual e continua de forma a examinar a
aprendizagem ao longo das atividades realizadas (producdes, comentarios, apresentacdes,
criacao, trabalhos em grupos entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em

dupla, apresentacdo da pasta com todas as construgdes geométricas trabalhadas ao longo do
semestre letivo.

6) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Lousa, pincel, apagador, notebook, projetor, livro didatico, celular, xerox, laboratério de mateméatica
(s6lidos geométricos), alunos (amostra), papel, espaco fisico escolar.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

LocallEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus
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7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente elou discente
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1. ESTATISTICA

1.1 Termos de uma pesquisa estatistica;

1.2 Coleta de dados;

1.3 Apuracéo de dados e analise de resultados;
1.4 Populagao e Amostra,;

1.5 Variavel,

1.6 Séries estatisticas;

1.7 Construgao de tabelas

1.8 Frequéncia absoluta e frequéncia relativa;
1.9 Tabelas de frequéncias;

2. REPRESENTAGAO GRAFICA

2.1 Gréfico de segmentos ou linhas;

2.2 Gréfico de barras;

2.3 Gréfico de setores;

2.4 Cartograma;

2.5 Pictograma;

1.° Bimestre - (40h/a) 2.6 Histograma:

3. MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL
Inicio:18 de Abril de 2022 3.1 Média Aritmética;
Teérmino: 24 de Junho de 2022 3 5 \igdia Aritmética Ponderada;

3.3 Mediana;

3.4 Moda;

3.5 Média aritmética, moda e mediana a partir das tabelas de
frequéncias;

4. MEDIDAS DE DISPERSAO

4.1 Amplitude total;

4.2 Desvio médio;

4.3 Variancia;

4.4 Desvio padrao;

4.5 Coeficiente de variagéo;

5. GEOMETRIA ANALITICA: Ponto e Reta

5.1 Introducdo a geometria analitica;

5.2 Sistema Cartesiano Ortogonal/Perpendicular;
5.3 Distancia entre dois pontos;

5.4 Coordenadas do ponto médio de um segmento de reta;

5.5 Condigao de alinhamento de trés pontos;

22 de junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

5.6 Inclinacé@o de uma reta;

5.7 Coeficiente angular de uma reta;

5.8 Equacgéo fundamental da reta;

5.9 Formas de equacgao da reta;

5.10 Posigdes relativas de duas retas no plano;

5.11 Retas paralelas;

5.12Retas concorrentes;
2.° Bimestre - (40h/a)

5.13 Interseccdo de duas retas;

5.14 Perpendicularidade de duas retas;
Inicio: 27 de Junho de 2022

5.15 Distancia de um ponto a uma reta;
Término: 30 de Agosto de 2022 )

5.16 Area de uma regido triangular;

6. POLIEDROS: Prismas e Piramides

6.1 Poliedros

6.1.1 Poliedros convexo e ndo convexo;

6.1.2 Relacéo de Euler;

6.1.3 Poliedros regulares;

6.1.4 Poliedros de Platéo;
18 de Agosto de 2022 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 22 de Agosto de 2022
RS1
Término: 25 de Agosto de 2022
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

6.2 Prismas
6.2.1 Prismas retos;
6.2.2 Diagonal do paralelepipedo retangulo;
6.2.3 |deia intuitiva de volume;
6.2.4 Volume do paralelepipedo retangulo;
6.2.5 Cubo;
6.2.6 Principio de Cavalieri;
6.2.7 Volume do prisma;
6.3 Piramides
6.3.1 Piramide regular;
6.3.2 Tetraedro regular;
6.3.3 Area da superficie de uma piramide;
3.° Bimestre - (40h/a) 6.3.4 Volume da piramide;
6.3.5 Tronco da piramide;
Inicio: 15 de Setembro de 2022 6.3.6 Volume do tronco da piramide;
Término: 23 de Novembro de 7. CORPOS REDONDOS
2022 7.1 0 Cilindro
7.1.1 SecgBes de um cilindro;
7.1.2 Area da superficie de um cilindro;
7.1.3 Volume do cilindro;
7.2 0 Cone
7.2.1 Secgles do cone;
7.2.2 Area da superficie de um cone reto;
7.2.3 Volume do cone;
7.2.4 Tronco do cone;
7.2.5 Area e volume do tronco do cone reto;
7.3 A Esfera
7.3.1 Area da superficie esférica;
7.3.2 Volume da esfera;

22 de Novembro de 2022 Avaliacdo 1 (A1)
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4.° Bimestre - (40h/a)

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

8. GEOMETRIA ANALITICA: A Circunferéncia
8.1 Definicdo e equacéo;

8.2 Equacéo geral da circunferéncia;

8.3 Posicgoes relativas entre reta e circunferéncia;
8.4 Problemas de tangéncia,;

9. POLINOMIOS

9.1 Funcéo polinomial

9.1.1 Valor numérico;

9.1.2 Igualdade de fungbes polinomiais;

Inicio: 24 de Novembro de

2022

9.1.3 Polindmio;

9.1.4 Raiz de um polinémio.

Término: 03 de Margo de 2023

09 de Fevereiro de 2023

9.2 Operagdes com polindmios

9.2.1 Adicao, subtracdo e multiplicagéo;
9.2.3 Diviséo.

10. EQUAGOES POLINOMIAIS

10.1 Equac¢des polinomiais;

10.1.1 Multiplicidade de uma raiz;

10.1.2 Relacdes de Girard.

Avaliacado 2 (A2)

Inicio: 13 de Fevereiro de 2023

Término: 17 de Fevereirode RS2

2023
06 de Margo de 2023

08 de Margo de 2023

9.1) Bibliografia basica

CHAVANTE, Eduardo;
PRESTES, Diego.
Matematica Quadrante,
volume 3 —12 Ed. — Sdo

Avaliacao Final 3 (A3)

Vs

9) BIBLIOGRAFIA
9.2) Bibliografia complementar

DANTE, Luiz Roberto. Matemadtica: contexto & aplica¢Ges, volume 3
—2.ed. — S30 Paulo, SP: Atica, 2013. IEZZI, Gelson; DOLCE, Osvaldo;
DEGENSZAIN, David; PERIGO, Roberto; ALMEIDA, Nilze de.
Matemdtica: ciéncia e aplicagbes, volumes 3: ensino médio/ — 7.ed.

Paulo, SP: SM Ltda, 2016. — S3o Paulo, SP: Saraiva, 2013.

Paulo Jorge Ambrozine Rezende

Componente Curricular Matematica

Camila Feres Valinho
Coordenador
Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio
em Informatica

Professor

COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM INFORMATICA

Plano de Ensino N° CCTICBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 5 | P4gina 10 de 11



Documento assinado eletronicamente por:

= Paulo Jorge Ambrozine Rezende, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENAGAO DO CURSO SUPERIOR DE ENGENHARIA DE COMPUTAGAO, em
09/05/2022 18:38:43.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 09/05/2022. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cédigo Verificador: 350075
Cédigo de Autenticagdo: 60265965e2

Plano de Ensino N° CCTICBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 5 | Pagina 11 de 11



MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA

AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000

Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino N2 2/2022 - CCTICBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica

Eixo Tecnolégico Tecnologias da Informag&o e Comunicagédo

[2) EMENTA

Ano 2022

[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|C0mponente Curricular ||Programa(;éo de aplicagbes Web |
|Abreviatu ra ||PAW |
|carga horéria total [[120h |
|Carga horaria/Aula Semanal ||3h/a |
|Professor ||Ana Mara de Oliveira Figueiredo |
[Matricula Siape ||[1325811 |

|

Ter nogOes basicas das tecnologias do lado cliente HTML, CSS e JavaScript;

Conhecer sintaxe basica de uma linguagem de programacgéao para a web (PHP);

Implementacao avancada em uma linguagem web com cookies, sesses, manipulacéo e upload
de arquivos.

Programar aplicacdes web com acesso a banco de dados;

Nocao de programacdo orientada a objetos na Web.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

O objetivo do curso é capacitar os alunos a projetar e construir aplicacdes Web
apresentando as caracteristicas da arquitetura de uma aplicagdo Web, as ferramentas e
as principais linguagens de desenvolvimento tanto no lado cliente como no lado servidor.

1.2. Especificos:

e O objetivo do curso é capacitar os alunos a projetar e construir aplicacées Web
apresentando as caracteristicas da arquitetura de uma aplicagdo Web, as ferramentas e
as principais linguagens de desenvolvimento tanto no lado cliente como no lado servidor.

[4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE | RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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|4) conTEUDO

1° Bimestre:

1. Estruturacéo de paginas com a linguagem de marcacéo HTML:
1.1 . Nocdes basicas de elementos e atributos;

1.2 . Elementos basicos;

1.3 . Textos, listas e imagens;

1.4 . Tabelas;

1.5 . Formularios de dados.

l.Lingua portuguesa, matematica, programacao
banco de dados.

2° Bimestre:

2. Estilizacéo de paginas com estilos CSS:

2.1 . Sintaxe CSS e os seletores de elementos, classes e ids;
2.2 . Estilos inline, internos e externos e o mecanismo da cascata; |[2.Lingua portuguesa, matematica, programacéo
2.3 . Cores, formas, posicionamento, dimensdes, borda e margem|[banco de dados.

dos
elementos.

3° Bimestre:

3. Linguagem Dinamica - PHP

3.1. Instalacdo e configuracdo de aplicativos para o
desenvolvimento

web

3.2. Introdugdo ao PHP

3.3. Elementos da linguagem PHP

3.4. Formulérios e PHP 3.Lingua  portuguesa, matematica, programacao
3.5. Estruturas de controle no PHP banco de dados.

3.6. Vetores e matrizes em PHP

3.7. Funcdes em PHP

3.8. Reutilizacéo de cédigo - includes
3.9. PHP e banco de dados MySQL

4° Bimestre:

3.10. Fungbes em PHP

3.11. Reutilizac&o de cddigo - includes

3.12. PHP e banco de dados MySQL

4. Construindo aplicagdo basica (CRUD) com integracdo com

4.Lingua portuguesa, matematica, programacao
banco de dados. 9 portug prog ¢

banco de dados.

e

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada -
e Atividades em grupo ou individuais
e Avaliacado formativa -

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas praticas individuais e atividades praticas em dupla.

|6) RECURSOS FisICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Laboratc')rio de informética, computadores, projetor, quadro branco.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

[IFF |[26/04/2022 a 07/03/2023 |[Laboratério de informatica

| I I

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data [Contetido I Atividade docente elou discente

. 1. Aulas expositivas e praticas:
1.° Bimestre - (20h/a) p p

1.Estruturacdo de paginas com a linguagem de marcacao HTML:
1.1. Nocdes basicas de elementos e atributos;

1.2 . Elementos basicos;

1.3 . Textos, listas e imagens;

Término: 24 de junho de 2022 1.4. Tabelas;
1.5 . Formularios de dados.

Inicio: 18 de abril de 2022

9 de junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2.° Bimestre - (20h/a) 2. Aulas expositivas e praticas:

2. Estilizacdo de paginas com estilos CSS:
2.1. Sintaxe CSS e os seletores de elementos, classes e ids;

Inicio: 27de junho de 2022 2.2 . Estilos inline, internos e externos e o mecanismo da cascata;
2.3. Cores, formas, posicionamento, dimensdes, borda e margem dos

Término: 30 de agosto de 2022 elementos.

18 de agosto de 2022 Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022
RS1
Término: 25 de agosto de 2022

3. Aulas expositivas e praticas:

Linguagem Dinamica - PHP

3.° Bimestre - (20h/a) 3.1i)lnstalat;ﬁo e configuracéo de aplicativos para o desenvolvimento
we

3.2. Introducéo ao PHP

3.3. Elementos da linguagem PHP
Inicio: 15 de setembro de 2022 3.4. Formularios e PHP

3.5. Estruturas de controle no PHP
Término: 23 de novembro de 2022 ||3.6. Vetores e matrizes em PHP

3.7. Fungdes em PHP

3.8. Reutilizacdo de cédigo - includes
3.9. PHP e banco de dados MySQL

17 de novembro de 2022 Avaliacdo 3 (A3)

4.° Bimestre - (20h/a) 4.Aulas expositivas e praticas:

3.10. Funcdes em PHP

3.11. Reutilizacao de cédigo - includes

3.12. PHP e banco de dados MySQL

4. Construindo aplicacédo basica (CRUD) com integracdo com banco de dados.

Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 3 de marcgo de 2023

9 de fevereiro de 2023 Avaliacdo 4 (A4)

Inicio: 13 de fevereiro de 2023
RS2
Término: 17 de fevereiro de 2023

8 de marco de 2023 VS

[9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica ||l0-2) Bibliografia complementar

FREEMAN, E.; FREEMAN, E. Use a Cabeca: HTML com
CSS e XHTML . 2. ed. Rio de

Janeiro: Alta Books, 2008.

BARRETO, M. V. de S. “CURSO DE LINGUAGEM PHP".
Abril, 2000. Cominté de Insentivo a

Producéo do Software Gratuito e Alternativo - SIPSGA
OLSON, P., “Manual PHP”. Disponivel em
http://php.net/manual/pt_BR/index.php. Acesso em 19
de fevereiro de 2013.

Ana Mara de Oliveira Figueiredo Camila Valinho
Professor Coordenador
Componente Curricular Estrutura de dados Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informéatica

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM INFORMATICA
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
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Plano de Ensino CCTICBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 43

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Tecnologia e Informagao

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Prética Profissional |
|Abreviatura ||PP |
|Carga hordria presencial ||120 horas, 100% |

Carga horéria a distancia (caso o curso seja
presencial, esse campo s6 deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver
prevista em PPC. A carga hordria a distancia||120/Ha, 100%
deve observar o limite maximo previsto na
legislacdo vigente referente a carga horaria
total do curso.)

|Carga horéria de atividades tedricas ||24h, 24h/a, 20% |
|Carga horéria de atividades praticas ||96h, 96h/a, 80% |
|Carga horaria de atividades de Extensdo ||Sem Atividade de Extensdo |
|Carga horéria total ||XXh, XXh/a |
|Carga horaria/Aula Semanal ||3 h/a |
|Professor ||Anderson de Souza Lima |
|Matr|'cu|a Siape ||1742962 |
[2) EMENTA |

Elaborar um Projeto Interdisciplinar com acompanhamento do Professor

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

|Acompanhamento para elaboracgao do projeto. ]

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Sem Carga Horaria a Distancia.

_——— |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga hordria com a inser¢do da Extensdo como parte de

componentes curriculares ndo especificos de Extensdo.
() Projetos como parte do curriculo () Cursos e Oficinas como parte do curriculo

() Programas como parte do curriculo () Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo (X) Sem Extensdo
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Sem Extensdao

Justificativa:

Sem Extensdao

Objetivos:

Sem Extensdao

Envolvimento com a comunidade externa:

Sem Extensdao

[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR

Acompanhamento para elaborag¢do do
projeto.

Projeto Integrado com a area de programacéo e Manutencéo de
equipamentos.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada - E a exposi¢do do contetido, com a participagdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a anélise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. Propde a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientacdo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdes e situages-problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugGes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construgdo das ideias, portanto, espaco onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussdo.

Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentdrios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

A avalicdo sera realizada através de realizag8o de projeto que terd valor de 80% da nota e 20% de participacdo nas aulas e
atividades praticas.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Laboratdrios de Informatica e sala de aula.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

|sem visitas técnicas.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

||Contet]do / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1.° Bimestre -
(30h/a)

Inicio: 18 de abril de
2022

Término: 21 de
junho de 2022

1.Acompanhamento para elaboragdo do projeto, atividades praticas complementares e revisdo de
conceitos de acordo com as demandas dos projetos e atividades Praticas.

entre 13 e 21 de
junho de 2022

Avaliagdo 1 (A1)

Apresentacéo do contetdo elaborado e teste sobre os conceitos apresentados e revisados.

2.° Bimestre -
(30h/a)

Inicio: 27 de junho de
2022

Término: 30 de
agosto de 2022

2. Acompanhamento para elaboragdo do projeto, atividades praticas complementares e revisdo de
conceitos de acordo com as demandas dos projetos e atividades Praticas.

entre 08 e 19 de
agosto de 2022

Avaliagdo 2 (A2)

Apresentacgao do contelido elaborado e teste sobre os conceitos apresentados e revisados.

Inicio: 22 de
agosto de 2022

Término: 25 de
agosto de 2022

RS1

Apresentacdo do conteldo elaborado e teste sobre os conceitos apresentados e revisados.

3.° Bimestre -
(30h/a)

Inicio: 19 de
setembro de 2022

Término: 22 de
novembro de 2022

3. Acompanhamento para elaboragdo do projeto, atividades praticas complementares e revisdo de
conceitos de acordo com as demandas dos projetos e atividades Praticas.

entre 14 e 18 de
novembro de 2022

Avaliagdo 1 (A1)

Apresentacéo do contetdo elaborado e teste sobre os conceitos apresentados e revisados.

4.° Bimestre -
(30h/a)

Inicio: 24 de
novembro de 2022

Término: 03 de
marco de 2022

4. Acompanhamento para elaboragdo do projeto, atividades praticas complementares e revisdo de
conceitos de acordo com as demandas dos projetos e atividades Praticas.

entre 06 e 10 de
fevereiro de 2023

Avaliagdo 2 (A2)

Apresentacao do contelido elaborado e teste sobre os conceitos apresentados e revisados.

Inicio: 13 de
fevereiro de 2022

Término: 17 de
fevereiro de 2022

RS2

Apresentacdo do contetdo elaborado e teste sobre o0s conceitos apresentados e revisados.

entre 06 e 08 de
marco de 2023

VS

Apresentacgao do conteldo elaborado e teste sobre os conceitos apresentados e revisados.

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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|11) BIBLIOGRAFIA

e PEREIRA, Fabio.

« ORBELLONE, André Luiz Villar; EBERSPACHER, Henri Frederico. Logica de Microcontroladores PIC:
Programagao — A Construgdo de Algoritmos e Estruturas de Dados. 2. ed. F,’rogramagéo em C. Ed.
Revisada e Ampliada. Sdo Paulo: Makron Books, 2000. Erica, 2003.

o MANZANO, José Augusto N. G.; OLIVEIRA, Jayr Figueiredo de. Estudo * TANEBAUM, Andrew S.
dirigido de Algoritmos. Editora Erica. Redes de Computadores.

Ed. Campus, 2003.

Camila Feres Valinho
Coordenador
Curso Técnico em Informdtica
(Integrado/Concomitante/Subsequente) ao Ensino Médio

Anderson de Souza Lima
Professor
Componente Curricular Pratica Profissional

Coordenagdo Do Curso Técnico Em Informatica
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico: Informacéo e Comunicacédo

Ano02022
[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente Curricular [[Quimica i |
|Abreviatu ra || |
|Carga horéria total ||80horas |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2horas/aula |
|Professor ||Ne|son Faber da Silva |
[Matricula Siape |[7269033 |
[2) EMENTA |

Dispersoes, solucoes, propriedades coligativas, lei de Raoult, propriedades coligativas
nas solugoes i6nicas. Termoquimica. Cinética Quimica. Equilibrios Quimicos e
Eletroquimica.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

O aluno deve compreender métodos e procedimentos préprios das ciéncias naturais, “Quimica” e aplica-los em diferentes contexto .

1.2. Especificos:

- Conceituar e Classificar solugdes

- Interpretar varias formas de exprimir concentragdes

- Prever, através de célculos, a quantidade de soluto nas solugdes desejadas.
- Relacionar os efeitos coligativos do soluto, a propriedade, nas solucGes
- Identificar a aplicagdao do efeito provocado, na solugdo, pelo soluto.

- Conceituar Termoquimica.

- Identificar transformagdes exotérmicas e endotérmicas

- Usar tabela de entalpias de formagdo para calcular, calor absorvido ou liberados
- Aplica a lei de Hess.

- Conceituar Cinética das reagdes quimicas.

- Identificar fatores que mudam a velocidade das reagGes quimicas.

- Aplicar a lei da velocidade das reagdes quimicas.

- Identificar situagdes de equilibrio quimico.

- Discutir as possibilidades de interferéncia num sistema em equilibrio

- Montar equagdes de equilibrio e calcular a constante.

- Prever acidez e alcalinidade, através do pH

- Efetuar calculos de pH

- Efetuar Calculos de solubilidade

- Conceituar oxidagao e redugao

- Identificar os componentes de uma pilha, através do desenho.
-Escrever equacgdes de eletrélise

[4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE I RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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|4) conTEUDO

1. Solugdes.

Propriedades Coligativas.

2. Termoquimica.

Cinética das ReagOes

3. Equilibrio Quimico.
Equilibrio Acido- Base.
pH.

Produto de Solubilidade

4. Oxidagdo e Redugdo.

Pilhas Galvanicas.

Eletrdlises

1.1. Quimica Geral

1,2 - Célculos matemaéticos

2.1. Quimica Geral

2,2 -Fisica

3.1. Quimica Geral

3,2 - Célculos matemaéticos

4.1. Quimica Geral
4,2 - Célculos matematicos

4.3 - Fisica

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As aulas serdo tedricas expositivas, abordando os contelido relacionados, com apresentacao em Power Point e
quadro, para, auxiliar na explicacdo e discussao de questdes propostas. Os alunos serdo avaliados através de
atividades individuais e grupos, durantes as aulas, no valor de até 4 pontos, e uma avaliacdo geral, de forma
objetiva e discursiva, de todo contetdo, ao final do bimestre. Serd considerado a frequéncia, a participacao em
aula e outros movimento, como avaliagdo qualitativa, com valor de até 1 ponto. Os alunos que obtiverem nota

maior ou igual a 6,0 serdo considerados aprovados.

|6) RECURSOS FisICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

como, embalagens e rétulos, materiais quimicos, figuras, etc..

As aulas serdo realizadas com auxilio de slides, quadro e outros materiais que possam facilitar a aprendizagem:

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

[NZo sera realizada

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

|[contetido I Atividade docente elou discente

1. Solucoes Quimicas

1.2 Bimestre - (20h/a)

1.4. Concentracao das

Inicio: 18 de abril de 2022

Término: 26 de junho de 2022

1.6. Mistura de solucdes

1.7. Propriedades Coligativas

solucoes;
concentracao gramas por Litro, molaridade e parte por milhao

1.1. Misturas e substancias puras;
1.2. Conceito e Classificacao das solucdes

1.3. Coeficiente de solubilidade;

Porcentagem(

1.5. Diluicao e concentracao de solucoes;

das solucoes.

m/m;m/v e V/v),

20 de junho de 2022 Avaliacao Bimestral
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2. Termoquimica.

2.1. Equacdes termoquimicas

2.2. Processos Endotérmicos e Exotérmicos;
2.3. Entalpia de reagao

2.2 Bimestre - (20h/a) 2.4. Casos particulares de entalpia.

Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022  ||2- Cinética das ReagBes

2.1 Teoria cinética das reagdes quimicas.
2.2. Fatores que interferem na velocidade das reagdes

2.3 Célculos de Velocidades das reagdes

2.4. Lei das velocidade das reagdes Quimica

17 de agosto de 2022 Avaliacao Bimestral

22 de agosto de 2022 Avaliacdo de recuperacao semestral (RS1)

3.Equilibrio Quimico,-Equilibrio Acido- Base, pH, Equilibrio de Solubilidade
3.1. Principios do equilibrio quimico;

3, 2.Célculos de Constantes e grau de equilibrio.
3.2 Bimestre - (20h/a)

3.3. Fatores que influem no equilibrio das reacdes quimicas
Inicio: 15 de setembro de 2022

3.4. Deslocamento de equilibrios
Término: 23 de novembro de
2022 3.5. Produto i6nico da dgua
3.6.Calculo de pH.

3.7. Célculos de solubilidade

21 de novembro de 2022 Avaliacao Bimestral

4. Oxidagdo e Reducdo, Pilhas Galvanicas, Eletrdlises.

4.1. Conceitos de oxidacao, reducao, agentes oxidantes e redutor.

4.2 Bimestre - (20h/a) 4.2. Determinacao de niumero de oxidacao

Inicio: 24 de novembro de 2022 ||; 3 prayisao de espontaneidade de reacdo de redox.

Término: 03 de marco de 2023 |4 4 Montagem de pilhas e calculos
4.5. Mecanismo da eletrdlises.
4.6. Montagem de cubas eletroliticas.

4.7. Calculos de eletrdlises.

06 de fevereiro de 2023 Avaliacdo Bimestral

13 de fevereiro de 2023 Avaliacdo de recuperacdo semestral (RS2)

27 de fevereiro de 2023 Avaliacdo de recuperacao final (VS)

|9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica

AMABIS, F. M., MARTHO, G. R., FERRARO, N. G., PENTEADO, P. C. M., TORRES, C. M. A., SOARES, J., DO CANTO,
E. L., LEITE, L. C. C. Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias. Vol. 1-6, 12. edicdo, Ed. Moderna, Sao Paulo,
2020.

|9.2) Bibliografia complementar
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|9) BIBLIOGRAFIA

FONSECA, Martha Reis Marques da. Quimica: Ensino Médio / Martha Reis. 2. ed. Sdo Paulo: Atica, 2016. 288 p. ISBN
9788508179480

FELTRE, Ricardo. Fundamentos da quimica. 4. ed. S3o Paulo: Moderna, 2005. 700 p. ISBN 9788516048128.
FELTRE, Ricardo. Quimica geral 1. 7. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2008. 526 p. 1v. il.

CANTO, T. Fisico Quimica. Vol. Il. S3o Paulo: Scipione, 2001

Camila Feres Valinho
Nelson Faber da Silva

Coordenadora
Professor

Curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio
Componente Curricular: Quimica Il

COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA

Documento assinado eletronicamente por:

« Camila Feres Valinho, COORDENADOR - FUC0001 - CCTICBJI, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM INFORMATICA, em 29/08/2022 17:08:00.
« Nelson Faber da Silva, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM QUIMICA, em 13/07/2022 14:45:28.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 12/05/2022. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Codigo Verificador: 351254
Codigo de Autenticagdo: 4aa57a01d0
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica

Eixo Tecnolégico Tecnologias da Informag&o e Comunicagédo

Ano 2022

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular |[seguranca da informagao |
|Abreviatura ||SI |
|carga horaria total |[220 |
|Carga horaria/Aula Semanal ||3 |
|Professor |[wesley Folly Volotdo de Souza |
[Matricula Siape |[2963180 |

|

[2) EMENTA

Introducdo ao estudo da seguranca da informacéo e redes de computadores. Caracterizacédo de perfis de invasores,
complexidade, conhecimento e estatisticas sobre seguranc¢a da informacéo. Estudo pratico sobre tipos e etapas de um ataque
bem como as medidas de protegdo. Analise de vulnerabilidades em redes sem fio e nogdes de auditoria e analise forense.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
Conceituar e aplicar técnicas de seguranga da informacéo no ambito defensivo e ofensivo.
1.2. Especificos:

* Aplicar na préatica o conhecimento de redes relativo a seguranca

» Conhecer, analisar e utilizar ferramentas de seguranca

 Aprender técnicas de protecéo e prevengdo de ataques
« Estudo de sistemas operacionais relativo de auditoria e analise de seguranca

[4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE “ RELAGCAO INTERDISCIPLINAR

|

Tépico 1 — Introducdo a seguranga da informacéo

Topico 2 — Seguranga cibernética

Topico 3 — O cubo da seguranca cibernética

Topico 4 — Ameagas a seguranca cibernética

Tépico 5 — A arte da protecado de segredos

Topico 6 — A arte de garantir a integridade

Topico 7 — O conceito dos 5 noves

Topico 8 — Protegéo de um dominio de seguranca cibernética

Topico 9 — Como se tornar um especialista em seguranca cibernética
Topico 10 - Trabalho pratico de Testes de intrusdo

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada com auxilio do quadro e data show. Motivagéo ao raciocinio dedutivo e a participacdo dos
alunos através de perguntas oportunas durante a aula e atividades praticas.

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla e participacéo
na aula.

|6) RECURSOS FisICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
|Laboratc')rio de informética, moodle e académico.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

| I I
| | |
| | |
| I I

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
[Data [contetdo I Atividade docente elou discente

Tépico 1 — Introducdo a seguranga da informacéo
1.° Bimestre - (30h/a) Topico 2 — Seguranca cibernética

Trabalho Pratico:

Inicio: 18 de abril de 2022 a. descoberta de alvos vulneraveis
Término: 24 de junho de 2022 b. google hacking
c. shodan

Semana de avaliacdo: entre os dias 13 e 21 de junho de 2022 (Avaliacédo 1

Tépico 3 — O cubo da seguranca cibernética
2.° Bimestre - (30h/a) Topico 4 — Ameacas a seguranga cibernética

Trabalho pratico:
Inicio: 27 de junho de 2022 a. ferramentas de rede local

Término: 30 de agosto de 2022 b. auditoria em redes sem fio

c. criptografia em redes sem fio

Semana de avaliagéo: entre os dias 8 e 19 de agosto de

2022 Avaliacao 2

Inicio: 22 de Agosto de 2022
RS1
Término: 25 de Agosto de 2022

Tépico 5 — A arte da protecédo de segredos
Tépico 6 — A arte de garantir a integridade

3.° Bimestre - (30h/a) Trabalho prético:
a. coleta de informagdes

Inicio: 15 de setembro de 2022 .
b. ferramentas passivas de coleta

Término: 23 de novembro de 2022 .
c. ferramentas ativas de coleta

d. escaneamento de IPs e portas

Semana de avaliagdo: entre os dias 14 e 18 de novembro de

2022 Avaliacdo 3

Plano de Ensino CCTICBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 45 | P4gina 2 de 3




|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Tépico 7 — O conceito dos 5 noves
Tépico 8 — Protecdo de um dominio de seguranga cibernética
Tépico 9 — Como se tornar um especialista em seguranca

4.° Bimestre - (30h/a) cibernética

Trabalho pratico:

Inicio: 24 de novembro de 2022 a. mapeamento de vulnerabilidades

Término: 03 de margo de 2023 b. ferramentas manuais e automaticas

c. ferramenta nmap

d. exploragéo de alvos em ambientes controlados

Semana de avaliagdo: entre os dias 06 e 10 de fevereiro de

2023 Avaliacao 4
Inicio: 13 de fevereiro de 2023
RS2
Término: 17 de fevereiro de 2023
Semana de avaliagdo: entre os dias 06 e 08 de marco de
VS
2023
|9) BIBLIOGRAFIA |
|9.1) Bibliografia basica ||9.2) Bibliografia complementar |

MAIA. L. P. Arquitetura de redes de computadores — Editora.

WEIDMAN G. Testes de Invasdo: Uma introdugéo pratica LTC

ao hacking. Novatec Editora 2014.

BROWN, M. BASTA N. BASTA. A. Seguranga de computadores

MORENO. D. Introducgéo ao pentest. Novatec Editora. 2015. e teste de invasio. Editora Norte-Americana 2014.

WADLOW, T. Seguranca de Redes - Projeto e

Gerenciamento de Redes Seguras. Editora Campus, 2000. CAPRINO. W. CABRAL. C. Trilhas em Seguranca da informagao.

Editora Brasport 2015

Wesley Folly Volotédo de Souza | 2963180 Camila Feres Valinho/3195334
Professor Coordenador
Componente Curricular Seguranca da informagéo Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informéatica

Coordenacdo Do Curso Técnico Em Informatica

Documento assinado eletronicamente por:
» Camila Feres Valinho, COORDENADOR - FUC1 - CCTICBJI, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM INFORMATICA, em 17/10/2022 11:23:58.
» Wesley Folly Volotao de Souza, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM INFORMATICA, em 13/10/2022 20:35:11.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 16/05/2022. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneca os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 352339
Codigo de Autenticagdo: d3680b38a8
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica.

Eixo Tecnoldgico de Informagdo e Comunicacéo

Ano 2022

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente Curricular |administracao de Servidores (80Horas) |
|Abreviatura ||AS ]
|Carga horéria total ||80 |
|Carga horéaria/Aula Semanal ||2 |
|Professor ||Anderson de Souza Lima |
[Matricula Siape |[1742962 |
[2) EMENTA |

e Ambientar o aluno na plataforma Linux;

e Auxiliadores de instalacéo;

e |Instalacéo e configurac@o de Servicos da rede;

e Administracdo remota e atualizacéo de servigos.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
« Capacitar o aluno na instalagao, administracao e resolucéo de adversidades nos principais servi¢os de rede
1.2. Especificos

e Aprender a instalacéo de servidores de rede com énfase na utilizacdo de ferramentas de software livre.

e Assimilar a configuragédo dos servicos: i) servidor web; ii) servidor de nomes; iii) servidor de configuracéo de rede; iv)
servidor de arquivos; v) servidor de banco de dados; vi) servidor ftp; vii) servico de acesso remoto; viii) servidor proxy;

e Desenvolver os alunos na capacidade de buscar por solu¢éo de problemas em servicos de rede.

e Aprender conceitos seguranca em servicos de rede.

e Capacitar os alunos em conceitos basicos de sistemas em nuvem e virtualizagéo de servidores.

|4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE [ RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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|4) conTEUDO

1) Introducéo a seguranca da Informacao:

1. Agentes da ameaca;
2. Pll, PHI e PSI;
3. Centro de Operacg6es de Seguranca Moderno.

2) Sistema operacional Windows:

. Introducéo;

. Arquitetura e operag6es do Windows;

. Configuracéo e monitoramento do Windows;
. Seguranga do Windows.

A WN P

3) Sistema Operacional Linux:

O que é Linux?;

. Ferramentas Linux;

. Trabalhando no Linux Shell;

. Servidores e clientes Linux;

. O sistema de arquivos Linux;

. Trabalhando com a GUI Linux.

OUTAWNE

4) Servicos de Rede:

DHCP;

DNS;

NAT;

FTP e TFTP;
SMB;
E-MAIL;
HTTP.

NogpwbnE

5) Infraestrutura de seguranca de rede:

1. Topologias de rede;
2. Arquiteturas de seguranga comuns;
3. Controle de trafego com ACLs.

6) Suporte Remoto.
7) Instalacéo e Configuracéo de servicos.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Atividades de pesquisa no estilo de sala de aula invertida ao qual o discente tenta resolver um problema e depois é
apresentada a solugdo com aula expositiva dialogada com auxilio do quadro e televiséo/projetor.

Atividades em grupo e individuais com o objetivo de solucionar problemas propostos.

Ser&o utilizados como instrumentos avaliativos: Avaliacdes individuais e realizacdo de atividades propostas em aula.

|6) RECURSOS FisICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Laboratc')rio de Informéatica com televisao/projetor.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

| I I

| I I

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data [Contetido / Atividade docente elou discente
1.° Bimestre - (20h/a) 1) Introdugéo a seguranca da Informagéo:
Inicio: 18 de abril de 2022 1. Agentes da ameagca;
2. PIl, PHI e PSI;
Término: 21 de junho de 2022 3. Centro de Operacgfes de Seguranca Moderno.

Entre 13 e 21 de junho de 2022 Avaliagéo 1 (A1)

2.2 Bimestre - (20h/a) 4) Servicos de Rede:

L . DHCP;
Inicio: 27 de junho de 2022 DNS:

o NAT;
Término: 30 de agosto de 2022 FTP e TFTP:
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Entre 08 e 19 de agosto de 2022 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022

RS1
Término: 25 de agosto de 2022
1. SMB;
2. E-MAIL;
3.° Bimestre - (20h/a) 3. HTTP.
Inicio: 19 de setembro de 2022 5) Infraestrutura de seguranca de rede:
Término: 22 de novembro de 2022 1. Topologias de rede;

2. Arquiteturas de seguranca comuns;
3. Controle de trafego com ACLs.

Entre 14 e 18 de novembro de 2022

|Avaliagdo 1 (A1)

4.° Bimestre - (20h/a)

6) Suporte Remoto.

Inicio: 24 de novembro de 2022 7) Instalacéo e Configuracao de servigos.

Término: 03 de marco de 2022

Entre 06 e 10 de fevereiro de 2023 Avaliacado 2 (A2)

Inicio: 13 de fevereiro de 2022

RS2
Término: 17 de fevereiro de 2022
Entre 06 e 08 de marco de 2023 VS
[9) BIBLIOGRAFIA |
[9.1) Bibliografia basica ||l0.2) Bibliografia complementar |
e Apostila Oficial Conectiva Linux 10
e Guia Foca Linux (http://[focalinux.cipsga.org.br/) e Uburatan Neto. Dominando

Linux Firewall Iptables.
e MORIMOTO, C. E. Servidores Linux: guia pratico. Ed. GDH Press, 2008.
e Sites oficiais sobre

e CISCO (Brasil). CyberOps Associate. Disponl'vel arquitetura na Internet.
em:https://ims.netacad.com/courselview.php?id=1176294. Acesso em: 14
abril 2022
Anderson de Souza Lima Camila Feres Valinho
Professor Coordenador
Componente Curricular Administragao de Servidores Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em em Informatica

COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM INFORMATICA
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Plano de Ensino N2 18/2022 - CCTACBJI/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica

Eixo Tecnolégico Informagéo e Comunicagéo

Ano 2022
[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|componente Curricular |[Biologia |
|Abreviatura HBio |
|carga horaria total |l8o \
|Carga horaria/Aula Semanal ||2 |
|Professor ||Anna|iza Carvalho Meneguelli de Souza \
[Matricula Siape |[3289606 |
[2) EMENTA |

o Introducdo a Genética; Gregor Mendel e a Genética; Relacéo entre genotipo e fendtipo; Lei da

e Segregacédo independente dos genes.

e O mapeamento dos genes nos cromossomos; Heranga e sexo; Sistema ABO; Do genétipo ao fenétipo: como se
expressam os genes; Metodologias de manipulac&o génica aplicada a produgéo animal e vegetal.

e Introducdo a evolugdo; Historia das ideias evolucionistas (Lamarck e Darwin); Teoria moderna da evolugéo (teoria
sintética da evolugéo); Evolugéo da vida. A evolugéo humana e a busca por alimentos e sua relagdo com a agricultura e
pecuéria.

e A ecologia e os componentes dos ecossistemas: nicho ecolégico, ecologia de populagdes, interacdes entre organismos, ecologia
de comunidades, fluxo de energia e ciclos da matéria nos ecossistemas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

1.1.1 - Introduzir os conhecimentos basicos acerca da genética, evolugdo e ecologia.

1.2. Especificos:

1.2.1 -Apresentar os conhecimentos basicos dos mecanismos génicos, estimar as chances de as caracteristicas serem
transmitidas ao longo das geragdes. Inferir esses conhecimentos em situac¢des cotidianas, como a heranga dos grupos

sanguineos, heranga ligada ou restrita ao sexo e a prevengao e o tratamento de doengas.

1.2.2 - Discutir os conhecimentos da Genética Molecular relativos as técnicas modernas de manipulagéo dos genes, a fim de
compreender temas da atualidade, como a utilizag&do de organismos transgénicos, a clonagem, o aborto e a geneterapia.

1.2.3 - Apresentar os avancgos da tecnologia molecular vinculados a produgao de alimentos, discutindo as técnicas voltadas a
melhoria da produtividade, assim como o impacto dessa metodologia na agricultura e na pecudria, aferindo os beneficios e os
problemas ambientais associados.

1.2.4 - Descrever as principais evidéncias da evolugao bioldgica e compreender os fundamentos da teoria evolucionista
moderna, de modo a ter subsidios para refletir sobre questdes polémicas, como relativas a origem da vida.

1.2.5- Compreender as condi¢des de existéncia dos seres vivos e as interagdes entre eles e 0 seu meio, bem como os efeitos
das acdes antrépicas no equilibrio e na dinamica de ecossistemas.

1.2.6- Conscientizar sobre a necessidade da preservagdo ambiental para preservacéo da nossa propria espécie.

1.2.7 - Apresentar como o desequilibrio ambiental influencia no surgimento de novas doengas, como no caso da COVID-19.

|4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE | RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[4) conTEUDO

1. Introducao a genética

1.1. Primeira Lei de Mendel

1.2. Quadro de Punnett

1.3 Tipos de dominancia

1.4 Regras de Probabilidade

1.5 Monoibridismo no ser humano

2. Grupos sanguineos, Segunda Lei de Mendel.
2.1. Antigenos e anticorpos

2.2. Sistema ABO de grupos sanguineos
1. Matematica

2.3 Sistema Rh de grupos sanguineos
1.1. Probabilidade

2.4 Segunda Lei de Mendel
2. Matemética

2.5 Sexo e Heranca genética
2.1. Probabilidade
2.6 Interacdo génica
3. Historia e Geografia

2.7 As aplicagGes da genética molecular
3.1. Pré-histéria

3. Evolucdo
3.2. Formagéo dos continentes (Pangeia).

3.1. As primeiras teorias
3.3 Darwinismo social

3.2. Selegéo natural
4. Geografia e Quimica

3.3. A teoria sintética da evolugao
4.1. Biomas brasileiros

3.4. Genética das populacbes
4.2 Mudancas climéticas e sustentabilidade

3.5 Formacéo de novas espécies
4.3 Ciclos biogeoquimicos.
3.6 Métodos de estudo da evolugdo
3.7 Evolugédo humana

4. Ecologia

4.1. Ecossistemas

4.2. Ecologia de Populacdes

4.3 Interac¢des entre organismos
4.4 Ecologia de Comunidades

4.5 Cadeia Alimentar

4.6 Ciclos da matéria nos ecossistemas.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada - E a exposi¢éo do contetido, com a participagéo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve
ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem,
interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve
favorecer a andlise critica, resultando na producéo de novos conhecimentos. Propde a superacéo da passividade e
imobilidade intelectual dos estudantes.

¢ Estudo dirigido - E 0 ato de estudar sob a orientac&o do professor, visando sanar dificuldades especificas. Prevé
atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugéo de questdes e situagdes-problema, a partir do
material estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a socializagdo
dos conhecimentos, a discusséo de solugdes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes.

e Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construg¢do das ideias, portanto, espago onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sé&o colocados em discussdo, bem com apresente esses resultados para a
turma.

e Pesquisas - Analise de situagGes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

e Avaliacao formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produg8es, comentarios, apresentacdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, atividades realizadas em sala de aula (individuais e
em grupo) e seminarios.

Todas as atividades séo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugées, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovacéao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Quadro, pincel, power point, livro didatico, textos didaticos, artigos de divulgacéo cientifica.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa I

Data Prevista ||

Materiais/Equipamentos/Onibus

| I

| I

| I

| I

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

||Contelf|do | Atividade docente elou discente

1.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 18 de abril de 2022

Término: 24 de junho de 2022

1. Introduc@o a genética.

1.1. Primeira Lei de Mendel

1.2. Quadro de Punnett

1.3 Tipos de dominancia

1.4 Regras de Probabilidade

1.5 Monoibridismo no ser humano.
1.6 Avaliagao

1.7 Seminério.

1.8 Estudo dirigido

05 de junho de 2022

Avaliacao 1 (A1)

2.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022

2. Grupos Sanguineos, Segunda Lei de Mendel
2.1. Antigenos e anticorpos

2.2. Sistema ABO de grupos sanguineos

2.3 Sistema Rh de grupos sanguineos

2.4 Segunda Lei de Mendel

2.5 Sexo e heranga genética

2.6 Interag&o génica

2.7 As aplicagGes da genética molecular

2.8 Avaliagao

2.9 Seminério

3.0 Atividade de pesquisa em grupo

7 de agosto de 2022

Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022

Término: 25 de agosto de 2022

RS1

3.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 15 de setembro de 2022

Término: 23 de novembro de 2022

3. Evolucao

3.1. As primeiras teorias

3.2. Selegao natural

3.3 A teoria sintética da evolugao
3.4 Genética das Populagdes

3.5 Formacé&o de novas espécies.
3.6 Métodos de estudo da evolugéo
3.7 Evolucéo humana

3.8 Seminério

3.9 Prova
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

06 de novembro de 2022

Avaliacao 1 (A1)

4.° Bimestre - (20h/a)

4. Ecologia

4.1. Ecossistemas

4.2. Ecologia de Populagdes
4.3 Intera¢des entre organismos

4.4 Ecologia de Comunidades

Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de margo de 2022

4.5 Cadeia Alimentar

4.7 Seminario

4.8 Prova

4.6 Ciclos da matéria nos ecossistemas.

18 de dezembro de 2022

Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 13 de fevereiro de 2023

Término: 17 de fevereiro de 2023

RS2

06 a 08 de margo de 2023

VS

|9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica

||9.2) Bibliografia complementar

Linhares, Sérgio
&Gewandsznajder, Fernando.
Biologia hoje. 3 edic¢éo., Ed. Atica,
Sao Paulo, 2017

mendel/view

Ridley, M., 2006. Evolugéo, 32 Edi¢&o.

Ser Protagonista.Elaboracdo do contetdo: Antonio Carlos Bandouk, Elisa Garcia
Carvalho, Jodo Bastita Vicentin Aguilar, Juliano Vifias Salles e Tatiana Rodrigues Nahas.
Biologia (Ensino Médio). Vol., 2, 22 Ed. S&o Paulo, SP: Edi¢cdes SM, (2013).

https://projetomedicina.com.br/material-de-estudo/primeira-lei-de-mendel/

http://docente.ifrn.edu.br/carlosbezerra/listas-de-exercicios/genetica/primeira-lei-de-

Robert. E., Ricklefs, 2003. A Economia da Natureza., 52 Edi¢&o.

Annaliza Carvalho Meneguelli de Souza - 3289606

Professor

Componente Curricular Biologia

Juliana Goncalves Vidigal - 1433068

Coordenador

Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM ALIMENTOS
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PLANO DE ENSINO CCTICBJI/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 55

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica
Eixo Tecnol6gico: Informacdo e Comunicacao

Ano: 2022

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|
[componente Curricular |[Educacao Fisica Il (3° Ano) |
|Abreviatura ||EF—III |
|carga horaria total |[8ohra |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/a |
|Professor |[JOCELYN GOMES MOISES |
[Matricula Siape |[1958455 |
[2) EMENTA |

Atividades focadas numa praxis pedagdgica que proporcione experiéncias corporais orientadas para vivéncias do aluno quanto
a seus RELACIONAMENTOS HUMANOS MUNDOPESSOAIS[1], associadas a estudos de metodologias atuais e inovadoras
para pratica educativa da Natagédo, como atividade fisica humana num ambiente adverso de seu habitat natural; a pratica do
Ténis e da Capoeira, como conteidos essencialmente antagbnicos, oferendo suporte para reflexdes quanto as questdes socio-
econdmico-culturais e ambientais numa viséo holistica e assertiva de seu ser, de seus pares e de sua formagdo no mundo que
o cerca. N&o obstante, no ultimo bimestre letivo formacéo, a liberdade de escolha do contetdo pelo aluno, tende a coroar seu
processo de emancipacdo quanto ao cuidado em salde fisica, psiquica, social e noética, onde atitudes assertivas de
autocuidado, cuidado do outro e cuidado do mundo corroboram diretamente para sua formagéo humana integral.

Tendo em vista a aquisicdo de competéncias e habilidades nos trés dominios do conhecimento: cognitivo(conceitual), afetivo
(atitudinal) e psicomotor (procedimental), neste Ultimo nivel de relacionamentos humanos ndo ha uma hierarquizagdo dos
contetdos, porém para haja uma ressignificacao coerente de seus contetidos e eficacia no desenvolvimento de estratégias de
planejamento, didatica e avaliagdo do processo pedagdégico é necessario que os conteddos de ténis e capoeira sejam
ministrados um seguido do outro, sem uma ordem pré-definida, e que o Ultimo bimestre seja reservado para escolha dos
alunos.

Com base no cuidado em salde ao adolescente e o0 minimo de atividades fisicas semanais recomendado para beneficio a
salde, torna-se indispensavel a distribuicdo das duas aulas semanais, que devem ser intercaladas com intervalo de 36 a 48h
entre elas e um tempo para vivéncia das experiéncia de movimentagéo corporal de 20-30min em cada aula.

[1] Relacionamentos do aluno frente ao mundo que o cerca no que tange as questdes socioecondmica-culturais e ambientais.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
1.1.2. Anual

Oportunizar o aluno com experiéncias corporais que promovam vivéncias facilitadoras para seu RELACIONAMENTO
HUMANO MUNDOPESSOAL, a partir da Natagdo, Ténis, Capoeira e o contelido da Escolha Discente, como ultimo nivel de
formacdo baseada nos seus Relacionamentos Humanos Intra, Inter e Mundopessoais e consequente contribuicdo para seu
processo de emancipacéo quanto ao cuidado em saude de si, do outro e do mundo nas dimens@es de saude fisica, psiquica,
social e noética.

1.1.2. Bimestral

Considerando as quest8es sécio-econdmica-culturais e ambientais, espera-se que ao final de cada bimestre separadamente e
dos dois bimestres interconectados, o aluno possa vivenciar experiéncias corporais de forma a reconhecer, ordenadamente:

1.1.2.1. 1° Bimestre: A Natacdo como conteldo facilitador para seu relacionamento humano mundopessoal no que tange a um
ambiente fisico adverso de seu habitat evocando as peculiaridades de sua pratica quanto ao cuidado em salde, vestimenta,
sobrevivéncia, meteorologia, e outras possiveis reflexdes...

1.1.2.2. 2° e 3° Bimestres: O Ténis e a Capoeira como conteidos antagbnicos do ponto de vista sécioecondmico-cultural e
ambiental; contrastando um esporte altamente caro e elitista, de relevancia internacional, com um contetddo que além de ser
uma cultura legitimamente brasileira proporciona experiéncias para vivéncias corporais em diversas abordagens como luta,
danca, cultura, arte..., a fim de suportar reflexdes criticas acerca destas diferencas;

1.1.2.3. 4° Bimestre: A Escolha Discente como uma evolugdo natural de sua formagdo humana integral dentro da Educacéo
Fisica, conduzindo-o a uma liberdade responsavel e comprometida quanto ao processo pedagdgico de implementacéo pratica,
desta escolha: estabelecimento de objetivos, planejamento, didatica e avaliacéo.

1.2. Especificos:

e Conhecer e executar os elementos fundamentais da Natagdo como experiéncia corporal para uma vivéncia critica
acerca da atividade fisica num ambiente adverso do habitat humano e de suas peculiaridades sécio-econdmica-cultural,
interagindo e comparando-a com seus pares, outras disciplinas de seu curso e do mundo que o cerca;

e Conhecer e executar os elementos fundamentais do Ténis e da Capoeira como experiéncias corporais para vivéncia
critica do antagonismo sécio-econdmico-cultural e ambiental presente em sua praxis, interagindo e comparando-as com
seus pares, outras disciplinas de seu curso e do mundo que o cerca;

e Identificar os principios tedrico-praticos e as principais regras para completude da Natagdo, Ténis e Capoeira,
interagindo e comparando-os com outras disciplinas de seu curso e seu cotidiano;

o |dentificar de um modo geral as bases bioldgicas, fisiolégicas, anatdmicas e funcionais da Natagdo, Ténis e Capoeira,
relacionando-as com sua saude e de pessoas de seu convivio e de comunidades mais amplas;

e Em face a liberdade da Escolha Discente, acompanhar e avaliar o processo de emancipacdo do aluno pela atitude
responsavel e assertiva da implementacéo pedagdgica do conteido quanto a definicdo de objetivos, planejamento,
didatica e avaliacéo;

e Exemplificar as modalidades trabalhadas em cada bimestre como alternativas para uma atitude assertiva na adogéo de
um estilo vida saudavel como cuidado em salde de si, do outro e do mundo nas dimens@es da salde fisica, psiquica,
social e noética.

|4) conTEUDO

RELAGCAO

CONTEUDO POR BIMESTREI/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1. NATACAO

1.1. Histdrico, (Pré)Conceitos e Classificagdo da Natagao;

1.2. Evolugéo socioecondmico-cultural e ambiental da Natag&o no Mundo e no Brasil;;

1.3. Reflexdes acerca dos Relacionamentos Mundopessoais do Aluno no Universo da Natagao
1.4. Adaptacao ao meio liquido;

1.5. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl!”): Educativo para a pernada;

1.6. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl”): Educativo para a bracada;

1.7. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl!”): Educativos para corre¢éo da pernada;

1.8. Introdugdo ao do Nado Livre (“Crawl”): Educativos para corre¢éo da bracada;

1.9. Introducgdo ao do Nado Livre (“Crawl”): Pratica e Aprimoramento; B
Lingua Portuguesa e

1.10. Planejamento, Organizacéo e Realizacdo de uma competicdo de Natagao; Literatura do Brasil

2. TENIS a) As caracteristicas de
comunicacdo escrita na area

2.1. Histérico, (Pré)Conceitos quanto ao Ténis; de salde e/ou educagdo
fisica, b) A abordagem da

2.2. Evolugéo socioeconémico-cultural e ambiental do Ténis no Mundo e no Brasil; capoeira na literatura do
Brasil;

2.3. Reflexdes acerca dos Relacionamentos Mundopessoais do Aluno no Universo do Ténis;
Histéria
2.4. Apresentagdo e Adaptagdo a Raquete e aos Tipos de Bola: Empunhaduras e Batidas na
Bola; a) Historia da capoeira x
histéria do Brasil; b) Evolugéo
histérica da natagdo, ténis
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A CONTEUB® @ Bauda de Direita (Forehand): Sequéncia Pedagogica com Movimentos e/ou da capoelra no mundo e
P’art'c'onados e Movimento Completo com Minijogos; no Brasil;

2.6. Introducdo a Batida de Esquerda (Backhand): Sequéncia Pedagdgica com Movimentos||Geografia
Particionados e Movimento completo com Minijogos;
A distribuicdo geografica e
2.7. Introducéo ao Fundamento Técnico do Saque: Sequéncia Pedagdgica com Movimento||lcontexto sOcio-econdmico-

Particionado e Movimento Completo com Jogo; culturais da natagdo, ténis
e/ou da capoeira no Brasil e

2.8. Introdugéo ao Jogo de Simples; no mundo;

2.9. Introdugéo ao Jogo de Duplas; Fisica

2.10. Planejamento, Organizacao e Realizagdo de um torneio de Ténis. a) Hidrodinamica da natag&o;

3. CAPOEIRA b) Biomecanica da natacéo,

L , ) s ) ténis e/ou da capoeira.
3.1. Histdrico, (Pré)Conceitos e Tradicao da Capoeira;

3.2. Evolugao socioeconémico-cultural e ambiental da Capoeira de Angola, Capoeira Regional; Quimica
) ) ) a) Influéncia do Ph e
3.3. R’_eﬂexﬁes acerca dos Relacionamentos Mundopessoais do Aluno no Universo da composicdo da agua da
Capoeira; piscina na pratica da natagéo,
b) presséo parcial dos gases
no ar ambiente e sua
influéncia na atividade fisica,
c) Conceitos e exemplos
superficiais do metabolismo

3.4. Introducéo aos Ritmos de Angola e Regional;

3.5. Introdugdo aos Instrumentos Musicais: Berimbau (toque de Angola, de Sdo Bento),
Pandeiro, Agogd de Castanha e Atabaque(?);

3.6. Introduc&o aos Movimentos Basicos de Jogo (Ginga e Mandinga); dos substratos ~energéticos
em repouso e em atividade

3.7. Introdug&o aos Movimentos de Floreio (Rolé e Al); fisica;

3.8. Introdug&o aos Golpes de Defesa (Esquiva, Queda de Quatro e Negativas); Area do Nuicleo Tecnolégico

3.9. Introdugéo aos Golpes de Ataque (Martelo do Alto, B&éng&o, Passapé/Meia-Lua do Alto, |[Analise socio-economica-

Queixada, Meia-Lua de Compasso); social e ambiental do
profissional técnico na area de

3.10. Planejamento, Organizacéo e Realizacdo de uma Roda de Capoeira de Angola; Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos.

1. (4° Bimestre) A ESCOLHER

1.1. Consolidagdo do Processo de Emancipagdo do Aluno Através da transferéncia de
responsabilidade quanto ao Processo Pedagdgico de:

1.1.1. PLANEJAMENTO

1.1.1.1. Escolha do Contetdo (até o 1° Bim.);
1.1.1.2. Defini¢céo de Objetivos (até o 2° Bim.);
1.1.1.3. Elaboragéo do Planejamento Didatico
1.1.1.4. Forma de Avaliacéo (até o 3° Bim.)
1.1.2. IMPLEMENTACAO DA ESCOLHA

1.1. 2.1. Execucgéo Pedagogica ao longo do 4° Bimestre Letivo

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Atividades focadas numa praxis pedagdgica que proporcione experiéncias corporais orientadas para vivéncias reflexivas do
aluno quanto a seus relacionamentos humanos mundopessoais, associadas a estudos de metodologias atuais e inovadoras
para pratica educativa da Natagao, do Ténis e da Capoeira; oferendo suporte para seu relacionamento com o mundo frente as
questdes socioecondmico-culturais e ambientais. Ndo obstante, oferecer também suporte tedrico e pratico ao aluno para a
escolha do contetdo do ultimo bimestre letivo, bem como acompanhamento de todo processo pedagdgico do mesmo,
respeitando a liberdade de escolha do aluno e consequente responsabilidade sobre as decisGes tomadas, e assim contribuir
positivamente para sua formacéao integral como Ser Humano.

Atividades praticas

Atividades praticas serdo desenvolvidas nas dependéncias da escola, em especial a quadra, Campo e piscina, explorando ao
maximo sua estrutura fisica, material didatico, e principalmente a experiéncia dos alunos na execugdo dos gestos préprios da.
Natacdo, do Ténis e da Capoeira, bem como os fundamentos e taticas especificos de cada esportes; e a histéria, cultura,
musica, ritmos, instrumentos e tradigfes da capoeira como luta e arte.

Atividades tedricas

Atividades tedricas através pesquisa e leitura de artigos, exposicdo oral, seminarios, debates sobre temas que envolvem a|
pratica dos contetdos citados, planejamento de encontros esportivo/cultural bimestrais para consolidagdo dos contetdos
trabalhados e programas de incentivo para um bom condicionamento fisico através dos contetdos trabalhados.

Atividades Integradoras

Serdo propostas as atividades integradoras com outras disciplinas de acordo com as Demandas Ambientais das Aulas de
Educagao Fisica (Sanches Neto, 2013), que s&o:

a) Econdmicas e Administrativas — Economia, Marketing Administrac&o, Lingua Estrangeira;

b) Estéticas e Filosdéficas — Saude, Arte, Filosofia, Estética;
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d) Historicas e Geograficas — Histéria, Geografia, Cultura, Lingua Portuguesa e Literatura do Brasil;

e) Sociolégicas e Politicas — Sociologia, Antropologia, Politica;
f) Virtuais — Informatica, Cinema, Designer, Video.

As Demandas Ambientais e seus respectivos contetidos de integracdo, selecionados para as aulas de Educacéo Fisica I
(Fisicas e Naturais: Fisica, Quimica, Geologia; Histéricas e Geograficas: Histéria, Geografia, Cultura, Lingua Portuguesa e
Literatura do Brasil), abrem um leque de possibilidades para interagir/integrar conhecimentos da Educacéo Fisica de forma
multi, inter e/ou transdisciplinarmente com as seguintes disciplinas do curso Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio:

e Lingua Portuguesa e Literatura do Brasil: a) As caracteristicas de comunicag&o escrita na area de salde e/ou educagéo
fisica, b) A abordagem da capoeira na literatura do Brasil;

e Historia: a) Historia da capoeira x histéria do Brasil; b) Evolucéo histérica da natagéo, ténis e/ou da capoeira no mundo e
no Brasil;

e Geografia: A distribuicdo geografica e contexto sécio-econdmico-culturais da natagéo, ténis e/ou da capoeira no Brasil e
no mundo;

e Fisica: a) Hidrodinamica da natacéo, b) Biomecanica da natacéo, ténis e/ou da capoeira.

e Quimica: a) Influéncia do Ph e composigdo da agua da piscina na pratica da natacéo, b) presséo parcial dos gases no ar|
ambiente e sua influéncia na atividade fisica, ¢) Conceitos e exemplos superficiais do metabolismo dos substratos
energéticos em repouso e em atividade fisica;

e Area do Nucleo Tecnoldgico: Andlise sécio-econdmica-social e ambiental do profissional técnico na area de Ciéncia e
Tecnologia de Alimentos.

Visitas Técnicas
As visitas técnicas deverdo ser planejadas de acordo com as possibilidades da instituicdo e a adequagao de calendario das

competicbes/eventos relacionadas aos contelidos vigentes nos respectivos bimestres letivos de cada ano do Ensino Médio
Integrado ao Técnico.

Avaliacao do Aluno

Critérios Pontuacao
Assiduidade 0,75
Presenca 1,0
Pontualidade 0,25
Atitudinal 3,0
Participacao 1,0
Cooperacao 1,0
Durante as Aulas 2,0
Pratico | Prova Pratica* 1,0 4.0
Outro* 1,0
Conteudo 7,0
Prova Teo6rica* 1,0
Teodrico | Trabalho Escrito* 1,0 3,0
Outro* 1,0
TOTAL 10,0

Obs.: (*) Alguns subitens da avaliacdo dos contelddos praticos e tedricos poderdo
sofrer alteragdes quanto a valores ou mesmo ndo serem adotados, de acordo com o
bimestre, onde o equivalente de pontuacdo parcial ou total sera(do) remanejado(s)
para outro item no mesmo contetdo.

Avaliacao do Processo Pedagdgico

Os alunos devem avaliar o processo pedagdgico a partir de trés dimensdes

Didética 6,0 10,0

Quanto a Instituicdo
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Postura do Professor 4,0

Ambiente Fisico 6,0 10,0
Quanto ao Docente

Ambiente Humano 4,0

Dedicacéo e Comprometimento 5,0 10,0
Quanto a Turma

Relacionamento Humano 50
Dbs.: Para anonimato do aluno, a avaliagdo do processo pedagdgico sera escrita e/ou
digital e cada turma elegerd 2 alunos compiladores para agrupar as avaliagbes
ndividuais por tema/assunto e emitir um texto Unico respeitando o maximo as
diversas opiniBes, sem exposic¢ao individual.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Fisicos

Piscina;

Quadra Poliesportiva;

Gramado no Entorno da Quadra,;

Sala de Aula;

Outra estrutura do Campus, caso necessario.

Material Didatico

Projetor;

Cronbmetro;

Material de Natagdo (Pranchas, Macarréo, etc.);

Material de Ténis (Raquetes, Bolas, Rede, etc.);

Material de Capoeita (Pandeiro, Atabaque, Agogd de Castanha, etc.);
Aparelho de som;

Outro material presente do Campus que porventura seja necessario.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus
|Campus Padua ||Agosto ||Onibus
|Campus Campos Centro ||Setembro ||Onibus

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data |[contetdo I Atividade docente elou discente

1° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: A Praxis Socioecondmica, Cultural e Ambiental na Atividade Fisica Aquatica

CONTEUDO: NATACAO

1. AULA-1 (2hla) (Teobrica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentacao da Disciplina

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacdo do Contetdo e Planejamento Anuais da Disciplina de acordo com a
Humanizagao Curricular da Educacgao da Educacéo Fisica do Ensino Médio;

ii. Apresentacdo do Conteudo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno;

iii. Esclarecimento quanto as regras para a ESCOLHA do Contetido do Ultimo Bimestre e a
participacéo discente no processo pedagdgico, assumindo a responsabilidade do que
aprender e como atingir resultados, introduzindo o aluno a vivéncia do protagonismo na
experiéncia de emancipa¢éo acerca Cuidado em Saude de Si, do Outro e do Mundo.

iv. Explicagdo quanto & PLANILHA DE AVALIACAO:
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8) CRONoéRAMA DE DESENVOLVIMENAFOACAO ATITUDINAL (4,0pts): Assiduidade, Pontualidade, Participacéo em Aula e

Cooperagéo
2. AVALIACAO DO CONTEUDO PRATICO (3,0pts): Participagéo nos DESAFIOS
PESSOAIS INTRATURMA e nos DESAFIOS INTERCLASSE DA EF-I, ao longo do
ano Letivo
3. AVALIACAO DO CONTEUDO TEORICO (3,0pts): Resumo Analitico do Artigo
“Humanizagéo Curricular da Educacéo Fisica do Ensino Médio” focado nos
Relacionamentos Mundopessoais do Aluno — tratados no 3° Ano do Ensino Médio —
correspondentes a cada bimestre letivo
b. 2° MOMENTO
i. NATACAO: Fundamentacado Tedrica
ii. Origem, Desenvolvimento e (Pré)Conceitos da Natagdo no Mundo, no Brasil, no IFF e no
Municipio
iii. Regras Basicas;
iv. Introducéo aos Fundamentos Técnicos e de Seguranca no Meio Liquido.
2. AULA-2 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Adaptacéo ao Meio Liquido

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno quanto as
Questdes Ambientais Fisicas: Atividade Fisica no Meio Liquido;
ii. Visdo Geral acerca dos diversos Ambientes Aquaticos possiveis para a pratica da Natacao;
iii. Fundamentac&o acerca a Atividade Fisica no Meio Liquido.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos Adaptativos ao Meio
Liquido;
ii. Atividades de Adaptacéo ao Meio Liquido: Exercicios de Respiracdo na Borda da Piscina,
Deslocamentos, de Flutuacdo e de Submerséo.
3. AULA-3 (2h/a) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Nado Livre/Craw — O Deslise e Pernada de Craw

a. 1° MOMENTO
i. Reflexao Acerca das Relag6es Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Sociais presentes na Préatica da Natacéo;
ii. Possiveis Riscos e Vulnerabilidades atrelados a pratica da Natagao;
iii. Introducéo a Mecénica dos Fluidos Aplicada a Natagao;
iv. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos do Deslise e da Pernada do Nado Craw.
b. 2 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicolégica para os Elementos/Movimentos da Natagédo focada na
Pernada do Nado Craw;
ii. Reforgo a Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico do Deslise e da Pernada do
Nado Craw.
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

10 Semana:de /| a__ | |
Bimestre -
(20h/a) TEMA: Introdugéo ao Nado Livre/Craw — A Bracada
a. 1° MOMENTO
Inicio: i. Reflexado Acerca das Relagées Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Econdmicas envolvidas na Pratica da Natacéo;
18 de abril ii. Introdugéo a certificacdo e preparacédo de ambientes aquaticos destinados a Natacao
de 2022 Competitiva;
Término: iii. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos da Bragada do Nado Craw.
b. 2° MOMENTO
jzud;‘gg de i. Preparacdo Corporal e Psicol6gica para os Elementos/Movimentos da Natacao focada na

2022 Bragada do Nado Craw;
ii. Reforgo & Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bragada do Nado Craw.

5. AULA-5 (2h/a) (Tedrica e Prética)
Semana: de / a / /

TEMA: Introducéo ao Nado Livre/Craw — Combina¢&o do Deslise, Pernada e Bracada do Nado Craw
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i. Reflexao Acerca das Relag6es Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Culturais envolvidas na Préatica da Natacao.
ii. Introducéo ao Planejamento de Competi¢cdes de Natagao.
ii. Introducéo aos Fundamentos Técnicos da Bragada do Nado Craw.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos da Natacéo focada na
Combinagéo do Deslise, Pernada e Bragada do Nado Craw;
ii. Reforgo a Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Introdugdo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bracada do Nado Craw.
6. AULA-6 (2hl/a) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introdugdo ao Nado Livre/Craw — A Respiracdo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca das Rela¢gdes Humanas Mundopessoais do Aluno presentes na Natacao
como Proposta Pedagogica de Educagao Integral Humanizada;
ii. Introducdo as Adaptagdes e Beneficios Cardiorrespiratérias promovidas pela pratica da
Natacéo;
iii. Introducdo aos Fundamentos Técnicos da Respiracdo do Nado Craw.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicol6gica para os Elementos/Movimentos da Natacao focada na
Respiragao do Nado Craw;
ii. Reforgo & Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bragada do Nado Craw.
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducédo ao Execucdo do Nado Livre/Craw — A Combinacgéao do Deslise, Pernada, Bragcada e
Respiragéo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexado Acerca da Vivéncia das Rela¢gdes Humanas Mundopessoais do Aluno nas
Experiéncias Corporais da Natacéo na Educacao Fisica como preparacgéo para a vida além dal
escola;
ii. Introducgdo as principais Adaptagdes Morfofisiolégicas promovidas pela pratica da Natagao;
iii. Visdo geral dos Fundamentos Técnicos da Execugdo Completa do Nado Craw.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos do Nado Craw;
ii. Reforgo a Execucéo das Atividades Anteriores;
iii. Execucdo Completa do Nado Craw.
8. AULA-8 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: DESAFIO INTRATURMA NATACAO
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horéria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas ndo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poderdo ser incluidos contelidos de RECREAGAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade refor¢o de contetdo ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes ao dia
da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas ndo previstas para data no calendario anual)

TEMA: DESAFIO INTERCLASSE DO 1° BIMESTRE — NATACAO.

15/06/2022

AV1: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participacio discente
nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE
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2.°
Bimestre -
(20h/a)

Inicio:

27 de
junho de
2022

Término:

30de
agosto de
2022

2° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: O Antagonismo Socioecondmico, Cultural e Ambiental na Praxis da Atividade Fisica

CONTEUDO: TENIS/CAPOEIRA

1. AULA-1 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentacdo do Contetido Bimestral e Adaptacéo a Raquete com a Bola;

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacédo do Conteldo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno;

ii. Reflexdes acerca do Antagonismo socioecondmico, cultural e ambiental entre o TENIS E
CAPOEIRA;

iii. Participacéio conjunta dos discentes na definicéo de Objetivos do CONTEUDO ESCOLHIDO
para o Ultimo Bimestre, reforcando a responsabilidade do que aprender e como atingir
resultados, através da experiéncia do aluno no planejamento do Cuidado em Saude de Si, do
Outro e do Mundo na vivéncia deste protagonismo como contributo a sua emancipagdo como
ser humano;

iv. Explicagdo quanto & AVALIACAO TEORICO-PRATICA: Planejamento do TORNEIO
INTRATURMA DE TENIS.

b. 2° MOMENTO
i. TENIS: Introdugdo ao Ténis

ii. (Pré)Conceitos, Origem e Desenvolvimento do Ténis no Mundo, no Brasil, no Municipio e no
IFF;

ii. Principais Regras para o aprendizado do Ténis;

iv. Preparacdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;

v. Empunhaduras, Adaptacdo e Dominio de Bola com a Raquete.

2. AULA-2 (2h/a) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Adaptacdo a Batida de Direita

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento da Batida de Direita;
b. 2 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;
ii. Introducdo ao Fundamento Técnico da Batida de Direita;
iii. Recreagado com Minijogos.
3. AULA-3 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo a Batida de Esquerda

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento da Batida de Esquerda;
b. 2 MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;
ii. Introducdo ao Fundamento Técnico da Batida de Esquerda;
iii. Recreagao com Minijogos.
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introdugdo ao Fundamento do Saque

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Teodrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Saque;
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Movimentos Bésicos do Ténis;
ii. Introdugdo ao Fundamento Técnico do Saque;
iii. Recreac&o com Minijogos.
5. AULA-5 (2hla) (Tedrica e Pratica)
Semana: de / a / /

TEMA: Introducéo ao Jogo de Simples
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i. Fundamentagdo Tedrica, Regras e (Pré)Conceitos acerca do Jogo de Simples.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;
ii. Introducdo ao Jogo de Simples.
6. AULA-6 (2hl/a) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Jogo de Duplas

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica, Regras e (Pré)Conceitos acerca do Jogo de Duplas.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Béasicos do Ténis;
ii. Introdug&o ao Jogo de Duplas.
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Participacdo Atlética, Arbitragem e Suporte a uma Partida de Ténis

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Teodrica, Regras e (Pré)Conceitos acerca da Arbitragem de um Jogo de
Ténis.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos do Ténis;
ii. Revezamento dos alunos na participacao atlética, arbitragem e suporte nos jogos.
8. AULA-8 (2hla) (Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: TORNEIO INTRATURMA TENIS
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horaria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas n&o inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poderéo ser incluidos contetidos de RECREAGCAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade reforco de contetdo ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes ao dia
da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas néo previstas para data no calendario anual)

TEMA: DESAFIO INTERCLASSE DO 2° BIMESTRE - TENIS

AV2: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participagdo discente

plios/2p22 nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

Inicio:
22 de
AGO de
2022
RS1
Término:
25 de
AGO de
2022

3° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: O Antagonismo Socioecondmico, Cultural e Ambiental na Préaxis da Atividade Fisica

CONTEUDO: CAPOEIRA/TENIS

1. AULA-1 (2hla) (Tedrica e Prética)
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3.°
Bimestre -
(20h/a)

Inicio:

TEMA: Apresentacéo do Contetido Bimestral e Introdugéo aos Ritmos da Capoeira e a Ginga

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacéo do Conteldo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno;

ii. ReflexBes acerca do Antagonismo socioeconémico, cultural e ambiental entre a CAPOEIRA E
TENIS;

iii. Participagdo conjunta dos discentes no Planejamento Didatico-Pedagdgico do CONTEUDO
ESCOLHIDO para o Ultimo Bimestre, reforcando a responsabilidade do que aprender e como
atingir resultados, através da experiéncia do aluno no planejamento do Cuidado em Saude de
Si, do Outro e do Mundo na vivéncia deste protagonismo como contributo a sua emancipagéo
como ser humano;

iv. Explicagdo quanto & AVALIACAO TEORICO-PRATICA: Planejamento do DESAFIO
INTRATURMA DE RODA DE CAPOEIRA.

b. 2° MOMENTO
i. CAPOEIRA: Introducgéo a Ginga e aos Ritmos de Angola e de Regional

ii. Origem, (Pré)Conceitos e Desenvolvimento da Capoeira no Municipio, no IFF, no Brasil e no
Mundo;

iii. A Tradicéo e Principais Regras para o aprendizado da Capoeira;

iv. Introducado as Palmas e aos instrumentos Agogb de Castanha e Pandeiro;

v. Preparagdo Corporal para os Movimentos Béasicos da Ginga;

vi. Introducdo ao Movimento da Ginga.

2. AULA-2 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introdugdo ao Golpe de Ataque “Martelo do Alto” e de Defesa “Esquiva de Tronco”

a. 1° MOMENTO

i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpe Martelo do Alto e Esquiva de
Tronco;

ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
Capoeira como Resisténcia ao modelo socioeconémico-cultural da época e os desafios no
cotidiano do aluno.

b. 2° MOMENTO

i. Preparacdo Corporal para os Movimentos Bésicos dos Golpes Martelo do Alto e Esquiva de
Tronco;

ii. Revisdo do Movimento da Ginga;

iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Martelo do Alto” e “Esquiva de Tronco”;

iv. Mini Roda Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.

3. AULA-3 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Golpe de Ataque “Béncao” e de Defesa “Queda de Quatro”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpe “Béncéo” e “Queda de Quatro”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
Capoeira como Luta no cotidiano do aluno.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacdo Corporal para os Movimentos Béasicos dos Golpe “Béng¢éao” e “Queda de Quatro”;
ii. Revisdo da Ginga e dos Golpes “Martelo do Alto” e “Esquiva de Tronco”;
iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Bénc¢do” e “Queda de Quatro”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducgdo ao Golpe de Ataque “Passapé/Meia Lua do Alto” e de Defesa “Cocorinha”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacéo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpes “Passapé/Meia Lua do Alto” e
de Defesa “Cocorinha”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
Capoeira como Danca no cotidiano do aluno.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos dos Golpes “Passapé/Meia Lua do Alto” e
de Defesa “Cocorinha”;
ii. Revisdo dos Movimentos/Golpes trabalhados anteriormente;
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éﬁ@RONoéRAMA DE DESENVOLVHMENT® Fundamento Técnico dos Golpes “Passapé/Meia Lua do Alto” e de Defesa

setembro
de 2022

Término:

23 de
novembro
de 2022

“Cocorinha”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
5. AULA-5 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducgdo ao Golpe de Ataque “Queixada” e de Defesa “Negativa de Saida” e “Rolé”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpes “Queixada” e de Defesa
“Negativa de Saida” e “Rolé”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
valorizagao e preservacao da Cultura e do Mestre de Capoeira no Brasil.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Béasicos dos Golpes “Queixada” e de Defesa
“Negativa de Saida” e “Rolé”;
ii. Revisao dos Movimentos/Golpes trabalhados anteriormente;
iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Queixada” e de Defesa “Negativa de Saida”
e “Rolé”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
6. AULA-6 (2h/a) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducéo ao Golpe de Defesa “Negativa de Entrada” e de Ataque e “Rolé” com “Martelo do Ch&o”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpes “Negativa de Entrada” e “Rolé”
com “Martelo do Ch&o”;
ii. Reflexao acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
valorizacao e preservacao da Capoeira Patrimdnio Cultural Brasileiro no Brasil e no Mundo.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Movimentos Béasicos dos Golpes “Negativa de Entrada” e “Rolé”
com “Martelo do Ch&o”;
ii. Revisdo dos Movimentos/Golpes trabalhados anteriormente;
iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Negativa de Entrada” e “Rolé” com “Martelo
do Chao”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Golpe de Defesa “Negativa de Entrada/Saida” e de Ataque e “Rolé” com “Chapa do
Chao”

a. 1° MOMENTO
i. Fundamentacéo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Golpes “Negativa de Entrada/Saida” e
de Ataque e “Rolé” com “Chapa do Ché&o”;
ii. Reflexdo acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais presentes no contexto da
valorizagao e preservacao da Capoeira Patriménio Cultural Brasileiro no Brasil e no Mundo.
b. 2 MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Movimentos Basicos dos Golpes “Negativa de Entrada/Saida” e
de Ataque e “Rolé” com “Chapa do Chao”;
ii. Revisao dos Movimentos/Golpes trabalhados anteriormente;
iii. Introducéo ao Fundamento Técnico dos Golpes “Negativa de Entrada/Saida” e de Ataque e
“Rolé” com “Chapa do Chao”;
iv. Roda de Capoeira com os Movimentos/Golpes trabalhados.
8. AULA-8 (2hla) (Pratica)
Semana: de / a / /
TEMA: DESAFIO INTRATURMA DE CAPOEIRA
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Préticas)
Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horaria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas ndo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
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8) CRONOéRAMA DEPDESENVOIANMENTONCIuidos conteddos de RECREACAO ou mesmo repetir uma das aulas

anteriores de acordo com a necessidade reforco de contetdo ja ministrado).
10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes ao dia
da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas néo previstas para data no calendario anual)

TEMA:-DESAEIOINTERCLASSE DO-3°9 BIMESTRE - CAROEIRA

10/08/2022

AV1: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participacgdo discente
nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

4° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: O Discente como Protagonista na Sua Praxis da Atividade Fisica

CONTEUDO: (ESCOLHA DISCENTE)

1. AULA-1 (2h/a) (Tedrica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentacéo da Disciplina

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacéo do Conteldo e Planejamento Anuais da Disciplina de acordo com a
Humanizacéo Curricular da Educacao da Educagao Fisica do Ensino Médio
ii. Apresentacéo do Conteudo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno
iii. Esclarecimento quanto as regras para a ESCOLHA do Contetdo do Ultimo Bimestre e a
participacéo discente no processo pedagdégico, assumindo a responsabilidade do que
aprender e como atingir resultados, introduzindo o aluno a vivéncia do protagonismo na
experiéncia de emancipagéo acerca Cuidado em Saude de Si, do Outro e do Mundo
iv. Explicagdo quanto & PLANILHA DE AVALIACAO:
1. AVALIAGAO ATITUDINAL (4,0pts): Assiduidade, Pontualidade, Participagio em Aula e
Cooperacgéo)
2. AVALIACAO DO CONTEUDO PRATICO (3,0pts): Participacio nos DESAFIOS
PESSOAIS INTRATURMA e nos DESAFIOS INTERCLASSE DA EF-I, ao longo do
ano Letivo
3. AVALIACAO DO CONTEUDO TEORICO (3,0pts): Resumo Analitico do Artigo
“Humanizag&o Curricular da Educacéo Fisica do Ensino Médio” focado nos
Relacionamentos Mundopessoais do Aluno (tratados no 3° Ano do Ensino Médio)
correspondente a cada bimestre letivo
b. 2° MOMENTO
i. NATACAO: Fundamentagéo Teotrica
1. Origem, Desenvolvimento e (Pré)Conceitos da Natagdo no Mundo, no Brasil, no IFF e
no Municipio
2. Regras Bésicas
3. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos e de Seguranca no Meio Liquido
2. AULA-2 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Adaptacéo ao Meio Liquido

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes acerca dos Relacionamentos Humanos Mundopessoais do Aluno quanto as
Questdes Ambientais Fisicas: Atividade Fisica no Meio Liquido
ii. Visdo Geral acerca dos diversos Ambientes Aquaticos possiveis para a pratica da Natagao
iii. Fundamentacéo acerca a Atividade Fisica no Meio Liquido
b. 2 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos Adaptativos ao Meio
Liquido
ii. Atividades de Adaptacdo ao Meio Liquido: Exercicios de Respiragdo na Borda da Piscina,
Deslocamentos, de Flutuacdo e de Submersao
3. AULA-3 (2hla) (Tedrica e Pratica)
Semana: de / a / /

TEMA: Introducéo ao Nado Livre/Craw — O Deslise e Pernada de Craw
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4.°
Bimestre -

(20h/a)

Inicio:

24 de
novembro
de 2022

Término:

03 de
marco de
2023

8) CRONOéRAMA DE:DESENVGLVIVENTO

i. Reflexao Acerca das Relag6es Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Sociais presentes na Pratica da Natacéo
ii. Possiveis Riscos e Vulnerabilidades atrelados a pratica da Natagdo
iii. Introducéo a Mecanica dos Fluidos Aplicada a Natacédo
iv. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos do Deslise e da Pernada do Nado Craw
b. 2 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicolégica para os Elementos/Movimentos da Natagdo focada na
Pernada do Nado Craw
ii. Reforgo a Execugédo das Atividades Anteriores
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico do Deslise e da Pernada do
Nado Craw
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducgdo ao Nado Livre/Craw — A Bracada

a. 1° MOMENTO
i. Reflexao Acerca das Relagées Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Econdmicas envolvidas na Pratica da Natacéo
ii. Introdugédo a certificacdo e preparacao de ambientes aquéticos destinados a Natagao
Competitiva
iii. Introducao aos Fundamentos Técnicos da Bragada do Nado Craw
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos da Natacéo focada na
Bragcada do Nado Craw
ii. Refor¢o & Execucéo das Atividades Anteriores
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bragada do Nado Craw
5. AULA-5 (2h/a) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducéo ao Nado Livre/Craw — Combinag&o do Deslise, Pernada e Bracada do Nado Craw

a. 1° MOMENTO
i. Reflexado Acerca das Relag6es Humanas Mundopessoais do Aluno quanto as Questdes
Culturais envolvidas na Préatica da Natacao
ii. Introduc&o ao Planejamento de Competicdes de Natag&o
ii. Introducéo aos Fundamentos Técnicos da Bragada do Nado Craw
b. 2° MOMENTO
i. Preparacdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos da Natacéo focada na
Combinacao do Deslise, Pernada e Bracada do Nado Craw
ii. Reforgo a Execucéo das Atividades Anteriores
iii. Introdugdo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bracada do Nado Craw
6. AULA-6 (2hl/a) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Nado Livre/Craw — A Respiracdo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca das Rela¢cdes Humanas Mundopessoais do Aluno presentes na Natacao
como Proposta Pedagogica de Educacao Integral Humanizada
ii. Introducdo as Adaptagdes e Beneficios Cardiorrespiratérias promovidas pela pratica da
Natagéo
iii. Introducéo aos Fundamentos Técnicos da Respiragdo do Nado Craw
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos da Natacéo focada na
Respiragdo do Nado Craw
ii. Refor¢o a Execucgéo das Atividades Anteriores
iii. Introducéo a Execucéo Individualizada do Fundamento Técnico da Bragada do Nado Craw
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducédo ao Execucdo do Nado Livre/Craw — A Combinacgéo do Deslise, Pernada, Bragcada e
Respiragao

a. 1° MOMENTO
i. Reflexado Acerca da Vivéncia das Rela¢cdes Humanas Mundopessoais do Aluno nas
Experiéncias Corporais da Natacdo na Educacao Fisica como preparacao para a vida além dal
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8) CRONOGRAMA DE DESENVEACYIMENTO

ii. Introducgdo as principais Adaptacdes Morfofisiolégicas promovidas pela pratica da Natacéo
iii. Visdo geral dos Fundamentos Técnicos da Execucdo Completa do Nado Craw
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal e Psicoldgica para os Elementos/Movimentos do Nado Craw
ii. Reforgo a Execugédo das Atividades Anteriores
iii. Execucdo Completa do Nado Craw
8. AULA-8 (2hla) (Tedrica e Pratica)
Semana: de / a / /

TEMA: DESAFIO INTRATURMA NATACAO
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horéria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas ndo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poderéo ser incluidos contetidos de RECREAGAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade refor¢o de contetdo ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes ao dia
da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas ndo previstas para data no calendario anual)

TEMA: DESAFIO INTERCLASSE DO 4° BIMESTRE -

06 de FEV
de 2023

AV2: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participagdo discente
nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

Inicio:
13 de
FEV de
2023

Término:
17 de
FEV de
2023

RS2

28 de
FEV de
2023

Avaliacdo Final 3 (A3)

06 de
MAR de
2023

VS

[9) BIBLIOGRAFIA

|9.1) Bibliografia basica ||9.2) Bibliografia complementar
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Informatica

Eixo Tecnolégico Informagéo e Comunicacédo

Ano 2022

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular | Lingua Estrangeira Espanhol |
|Abreviatura | - |
|carga horaria total |[8on |
|Carga horaria/Aula Semanal ||02h/a |
|Professor ||Anna Carolina Rodrigues Boldrini do Nascimento |
[Matricula Siape |[2398604 |
[2) EMENTA |

e Leitura, interpretacé@o de texto e tradugéo;

e Saudacdes, despedidas e nacionalidades;

e Profissdes, vestuario e cores;

e Alfabeto, dias da semana e meses do ano;

e Formalidade e informalidade;

e Artigos e contracdes;

e Numerais, substantivos, adjetivos e pronomes;

e Horas;

e Heterosemanticos e heterotonicos;

e Verbos no presente do indicativo;

o Pretéritos: indefinido, imperfeito, pretérito perfeito composto, pluscuamperfecto;

e Futuro;

e Condicional;

e Presente do subjuntivo;

e Imperativo.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Conhecer os mecanismos de usos da lingua espanhola a partir da leitura e do estudo de textos de géneros
variados, assim como ampliar o conhecimento de mundo do aluno através de estudos do componente
cultural.

1.2. Especificos:

Estudar os aspectos de uso adequado da lingua espanhola e dos aspectos gramaticais em contextos
mais diversos de comunicagdo, considerando as quatro habilidades comunicativas: leitura, escuta, fala
e producao de texto;

Aplicar os conhecimentos adquiridos de forma coesa e coerente com os usos da lingua espanhola;
Levar o aluno a refletir sobre as aplicagbes de aspectos das normas gramaticais em sala de aula, a
partir de textos interdisciplinares e de situagdes comunicativas variadas;

Relacionar os conhecimentos da lingua espanhola aos conhecimentos da area técnica.

[4) conTEUDO |

CONTEUDO POR BIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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[4) conTEUDO

1. El mundo hispanohablante

1.1. Léxico: Paises, nacionalidades, saludos, despedidas,
presentaciones y agradecimientos; dias de la semana, meses del afio y
estaciones del afio; signos ortograficos.

1.2. Lectura: Miami, hispanoamérica en los Estados Unidos

1.3. Escucha: El alfabeto fonético y las variantes linglistica;

1.4. Gramatica: Variaciones linglisticas, Ser/Estar en presente de
Indicativo, Pronombres personales en la funcion de sujeto, Numerales
cardinales

1.5. Escritura: Autobiografia.

1.6. Componente cultural: Un afio (Colombia) y Aves enjauladas
(Espafia)

2. El mundo Laboral
2.1. Léxico: profesiones, estados de animo, formas de tratamiento, los

posesivos;

2.2. Lectura: Los primeros pasos en el mundo laboral; 1.  Geografia, Histéria, Lingua
2.3. Escucha: Entrevista de empleo; Portuguesa

2.4 thercfitura}: Inf_anua y p(?e3|a (Pablo Neruda); 2. Lingua Portuguesa e Literatura,
2.5. Escritura: Hoja de vida; Filosofia e Sociologia, disciplinas

2.6. Componente cultural: Visa para un suefio (Republica Dominicana); ||técnicas.
Gramatica: Los pretéritos: indefinido e imperfecto, sustantivos, adjetivos

y pronombres complemento 3. Filosofia, Sociologia, Geografia,

Biologia e Quimica, Educacao Fisica,

. . disciplinas técnicas.
3. Cuida tu cuerpo, cuida tu entorno p

3.1. Lecturas: El poder de la risa; ¢ Qué es ser adicto al alcohol 0 alas ||4.Histéria, Geografia, Filosofia,
drogas? Sociologia, Artes.

3.2. Léxico: Los deportes, Las horas, Los alimentos, heteroténicos,
heterosemanticos y heterogenéricos.

3.3. Gramatica: los pretéritos: pretérito perfecto compuesto y
pluscuamperfecto, condicional, voseo

3.4. Escucha: Los objetivos de Desarrollo Sostenible

3.5. Habla: Dialogos comunicativos

3.6. Componente cultural: Consumismo

4. El mundo es politico: Qué también sea ético

4.1. Lectura: Las dictaduras militares: narrativas y poemas;

4.2. Gramatica: Verbos en futuro, presente de subjuntivo, imperativo,
cuantificadores muy/mucho;

4.3. Léxico: Mundo de la politica, Familia;

4.4. Escritura: Mi familia y yo;

4.5. Habla: La dictadura en el cine latinoamericano;

4.6. Componente cultural: Generaciones literarias y el arte.

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Ministracao dos conteudos por meio de aula expositiva e dialogada, discussdes teérico-praticas sobre as leituras realizadas.
Para a aplicacdo pratica dos contetidos analisados serdo realizados trabalhos individuais elou em grupos, priorizando as
praticas colaborativas, pesquisas e outras atividades diversificadas que envolvam as competéncias escritas, orais e de
compreensdo auditiva e leitora dos alunos. Na disciplina serdo priorizadas as metodologias ativas da aprendizagem, tendo
como base a aprendizagem significativa.
As avaliaces terdo carater diagnéstico e formativo para aperfeicoamento do processo de aprendizagem.
A Avaliacdo formativa ocorrera durante todo o processo de desenvolvimento das atividades realizadas.

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos:

e Atividades escritas individuais, contando 50% da nota bimestral;
e Trabalhos escritos em grupo, contando 30% da nota bimestral;
e Apresentacdo de atividades diversificadas, sejam escritas ou praticas, contando 20% da nota bimestral.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucdes, sendo instrumentalizado a partir da participacao
dos estudantes. Para aprovacdo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de
acertos do semestre letivo que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Sa|a de aula com recursos de midias, TV, datashow, som.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/[Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data |contetido I Atividade docente elou discente
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1° Bimestre- (20 h/a)
Inicio: 18 de abril de 2022
Término: 24 de junho de 2022

1. El mundo hispanohablante

1.1. Léxico: Paises, nacionalidades, saludos, despedidas,
presentaciones y agradecimientos; dias de la semana, meses del
afio y estaciones del afio; signos ortograficos.

1.2. Lectura: Miami, hispanoamérica en los Estados Unidos

1.3. Escucha: El alfabeto fonético y las variantes linglistica;

1.4. Gramatica: Variaciones linglisticas, Ser/Estar en presente de
Indicativo, Pronombres personales en la funcion de sujeto,
Numerales cardinales

1.5. Escritura: Autobiografia.

1.6. Componente cultural: Un afio (Colombia) y Aves enjauladas
(Espafia)

06 a 10 de junho de 2022

Avaliacdo 1 (A1)

2° Bimestre- (20 h/a)
Inicio: 27 de junho de 2022
Término: 30 de agosto de 2022

2. El mundo Laboral

2.1. Léxico: profesiones, estados de animo, formas de tratamiento,
los posesivos;

2.2. Lectura: Los primeros pasos en el mundo laboral;

2.3. Escucha: Entrevista de empleo;

2.4. Literatura: Infancia y poesia (Pablo Neruda);

2.5. Escritura: Hoja de vida;

2.6. Componente cultural: Visa para un suefio (Republica
Dominicana)

01 a 05 de agosto de 2022

Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022
Término: 25 de agosto de 2022

RS1

3° Bimestre- (20 h/a)
Inicio: 15 de setembro de 2022
Término: 23 de novembro de 2022

3. Cuida tu cuerpo, cuida tu entorno

3.1. Lecturas: El poder de la risa; ¢, Qué es ser adicto al alcohol 0 a
las drogas?

3.2. Léxico: Los deportes, Las horas, Los alimentos, heterotonicos,
heterosemanticos y heterogenéricos.

3.3. Gramatica: los pretéritos, voseo

3.4. Escucha: Los objetivos de Desarrollo Sostenible

3.5. Habla: Didlogos comunicativos

3.6. Componente cultural: Consumismo

07 a 11 de novembro de 2022

Avaliacdo 1 (A1)

4° Bimestre- (20 h/a)
Inicio: 23 de novembro de 2022
Término: 03 de marco de 2022

4. El mundo es politico: Qué también sea ético

4.1. Lectura: Las dictaduras militares: narrativas y poemas;
4.2. Gramética: Verbos en futuro, cuantificadores muy/mucho;
4.3. Léxico: Mundo de la politica, Familia;

4.4, Escritura: Mi familia y yo;

4.5. Habla: La dictadura en el cine latinoamericano;

4.6. Componente cultural: Generaciones literarias y el arte.

Avaliacdo 2 (A2)

RS2

Avaliacdo Final 3 (A3)

06 a 08 de marco de 2022

VS

|9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica

|l9-2) Bibliografia complementar
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