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Curso: Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio - 2° ano

Eixo Tecnoldgico: Produc¢do Alimenticia

Ano 2022

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente Curricular |[Historia |
|Abreviatura ||His |
|carga horaria total |[8oh |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2 h |
[Professor |[Elaine Borges da Silva Sueth |
[Matricula Siape |[3915223 |

|

[2) EMENTA

O lugar da alimentacdo na Histéria: o que se come, quando se come, onde se come, COMO Se come e Com quem Se come;
Histéria da Alimentacédo: da Antiguidade a génese do Mundo Moderno; Alimentagdo como patriménio cultural; Implicagdes
afetivas, sociais e culturais do fenémeno alimentar; A influéncia da cultura na alimentagéo; Estudos fundamentais da histéria dal
alimentacdo na formacdo das sociedades; A alimentacédo na pré-histéria: caga, agricultura e domesticacdes de animais; A
humanidade e o alimento: Gregos e romanos; Os primoérdios da arte da mesa; Bizancio e Idade Média: o papel dos mosteiros;
A influéncia arabe; As especiarias e as novas rotas maritimas; Os alimentos da América; China e Jap&o: Refinamento e
percepcéo filoséfica do alimento; A Renascencga: O pioneirismo italiano; Séculos XVII e XVIII: o predominio do gosto francés;
Influéncias na alimentagdo brasileira; Comida, religido e Tabu; a preservagdo do patrimdnio gustativo brasileiro. Espera-se
construir um curriculo diversificado e coletivo, que privilegie o respeito as diferencas e a formagao humana integral, critica e
emancipadora de nossos educandos.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e A partir do eixo tematico Histéria da Alimentacéo, refletir sobre as estruturas econdmicas, politicas e sociais da
Antiguidade ao nascimento da modernidade, buscando analisar seus fundamentos técnicos e cientificos, seus impactos
sociais e ambientais.

1.2. Especificos:

e Discutir a tematica cultural em suas relagdes com praticas alimentares;

e Conhecer a evolugdo da histéria da alimentacdo, as diversas relacdes do ser humano com a alimentacdo
correlacionado-as com os habitos alimentares;

e Discorrer sobre o alimento, os rituais e 0s costumes que o cercam o desenvolvimento da alimentagéo;

Propiciar reflexdes sobre conceitos especificos da area: tempo, espago, cotidiano, cultura, sociedade, identidade,

civilizag@es, tecnologia, trabalho, economia, poder e classes sociais;

Refletir sobre a relagao entre alimentagao e educacéo, civilidade e cultura;

Valorizar atitudes de respeito a diversidade cultural e étnica;

Entender a patrimonializagao das praticas alimentares;

Despertar o interesse cultural e o respeito ao patrimonio.

[4) conTEUDO |

- RELACAO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE et stuy A
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[4) conTEUDO

1. Uma introducéo a Historia. A Pré-Histéria - aspectos centrais de sua organizacéo e divisdo. As
primeiras civilizag6es orientais. As civilizacdes da Asia e da Africa.

1.1. Tempo fisico e tempo histérico

1.2. Os diferentes calendarios

1.3 Sujeitos e fontes historicas.

1.4 O paleolitico - a produgao de ferramentas e sua relagéo com os alimentos.
1.5. O dominio do fogo

1.6 O Neolitico - agricultura e pecuaria.

1.7 A civilizagdo mesopotamica e as atividades rurais - como se alimentavam?
1.8. Os fenicios e os hebreus

1.9 Os antigos egipcios

1.10. Os reinos de Cuxe e Axum

1.11 Civilizagéo hindu e indiana.

2. Os antigos gregos e os antigos romanos

2.1. As cidades-Estado de Atenas e Esparta.

2.2. A posicdo feminina em Esparta e Atenas

2.3 A alimentagado na Antiguidade classica.

2.4 Os periodos da Histéria Romana

2.5 Estado, desigualdade e Reforma agraria

2.6 Lutas sociais e hierarquizagdo cultural em Roma.
3. Religides, relacado de poder e conquista. A queda do Império Romano e a nova configuracao:
A ldade Média.

3.1. O Cristianismo

3.2. O Islamismo

3.3 As Cruzadas

3.4 A Baixa |dade Média e o surgimento das cidades

3.5 As inovag®es técnicas e sua influéncia na mudanca social e econdmica da Idade Média.
4. O Renascimento e os povos da América

4.1. Renascimento italiano - ciéncia e arte

4.2. O Renascimento em outras regides

4.3. Astecas, incas e maias

4.4 Os povos indigenas do Brasil.

1. Ciéncias
biolégicas

2. Filosofia
3. Sociologia
4.Literatura

5.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, apresentacéo da pasta
com todas as construgées geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolug¢des, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Aula expositiva dialogada - E a exposi¢do do conteido, com a participagéo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve
ser considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem
e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. Propde a superagdo da passividade e imobilidade intelectual
dos estudantes.

Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientagdo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades
especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdes e situacdes-
problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado,
permitindo a socializagdo dos conhecimentos, a discussao de solugfes, a reflexdo e o posicionamento critico dos
estudantes ante a realidade da vida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construcéo das ideias, portanto, espago onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que séo colocados em discusséo.

Pesquisas - Andlise de situacdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

Avaliacdo formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produg6es, comentarios, apresentacdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Quadro, pincel, televiséo.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

LocallEmpresa | Data Prevista I Materiais/Equipamentos/Onibus

- I - I -

I I

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data

|
|
|
|
|
I I |
1
|
|

|[contetido I Atividade docente elou discente

1.° Bimestre -
(22h/a) 02/05 O paleolitico - a produgédo de ferramentas; o dominio do fogo e sua relagdo com a alimentagéo.

Inicio: 18 de abril
de 2022

Término: 24 de
junho de 2022.

1. Uma introducdo a Historia. A Pré-Historia - aspectos centrais de sua organizagdo e divisdo. As
primeiras civilizagGes orientais. As civilizacées da Asia e da Africa

18/04 - Apresentacdo da disciplina e dos conteldos programaticos a serem abordados no
bimestre.

25/04 Tempo fisico e tempo historico; Os diferentes calendarios; Sujeitos e fontes historicas.

30/04 - Sabado letivo - Entrevista com metodologia de histdria oral.

09/05 O Neolitico - agricultura e pecuaria; Exercicios de fixacgao.

16/05 A civilizagdo mesopotamica e as atividades rurais; Os fenicios e os hebreus . Os antigos egipcios.
Como se alimentavam?

23/05 - Estudo dirigido -a atividade em grupo. Reviséo de conteudos.
30/05 - Avaliagdo 1

06/06 - Os reinos de Cuxe e Axum - organizacéo social e alimenticia.
13/06 - Civilizag&o hindu e indiana. Exercicios e revisao.

20/06 - Avaliagdo 2 do bimestre.

20/06/2022 Avaliacdo 1 (A1)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2. Os antigos gregos e os antigos romanos
27/06 - As cidades-Estado de Atenas e Esparta

2.° Bimestre - 04/07 A posigdo feminina em Esparta e Atenas

(16h/a) 11/07 - Estudo dirigido sobre a posi¢cao feminina na Antiguidade.

Inicio: 27 de junho 18/07 - A alimentagao na Antiguidade classica.

de 2022

Término: 30 de 25/07 - Avaliacdo 1 do bimestre

agosto de 2022. 01/08 - Os periodos da Histéria Romana - panorama geral. Estado, desigualdade e Reforma agraria.
08/08 - Avaliagdo 2 do bimestre.
22/08 - Recuperagdo Semestral

08/08/2022 Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22/08/2022

Término: RS1

25/08/2022
3. Religides, relacdo de poder e conquista. A queda do Império Romano e a nova configuracado: A
Idade Média.
17/09 - Uma introdug&o ao novos tempos: invasdes béarbaras e fim do Império Romano. Sébado letivo.
19/09 - O Cristianismo
26/09 - O Islamismo
03/10 - Producéo de texto.

3.° Bimestre - 10/10 - As Cruzadas e sua influéncia para o Ocidente.

(22h/a)

17/10 Avaliacado 1 do bimestre
Inicio: 15/09/2022

24/10 A Baixa |dade Média e o surgimento das cidades

Término:
23/11/2022 31/10 - As inovagbes técnicas e sua influéncia na mudanca social e econdmica da Idade Média.
Alimentacao.
05/11 - Revisdo dos conteldos para a prova. Sabado letivo.
07/11 - Avaliag&o 2 do bimestre.
21/11 - Vista de prova. Término do bimestre.
07/11/2022 [Avaliagao 1 (A1)
4. O Renascimento e os povos da América
28/11 - Renascimento italiano - ciéncia e arte
05/12 - O Renascimento em outras regifes
12/12 - Atividade avaliativa - Estudo Dirigido
4.° Bimestre -
(20h/a) 17/12 - Reviséo dos contelidos. Sabado letivo.

Inicio: 24/11/2022 {|19/12 - Avaliag&o do bimestre.

Término: 26/12 - Astecas, incas e maias. Povos indigenas no Brasil. Aspectos centrais de sua alimentagao.
03/03/2023
06/02 - Avaliagao final.

13/02 - RS2

27/02 - Revisao geral dos conteudos.

06/03 - VS

19/12/2022 Avaliacao 2 (A2)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 13/02/2023

Término: RS2
17/02/2023
06/02/2023 Avaliacao Final 3 (A3)

06 a 08/03/2023 ||VS

[9) BIBLIOGRAFIA |
|9.1) Bibliografia basica ||9-2) Bibliografia complementar |

BRAUDEL, F. Histéria e Ciéncias Sociais. A
longa duracéo. in: Escritos sobre a Histéria.
Sé&o Paulo: Perspectiva, 2007. p 41-78.

CARNEIRO, H. Comida e Sociedade: Uma
Histéria da Alimentacdo. Rio de Janeiro:
Campus, 2003. ARMESTO, F. F. Comida: uma Histéria. Rio de Janeiro: Record, 2004. BLEIL, S.
I. O Padrao Alimentar Ocidental: consideracdes sobre mudangas de habitos no
CASCUDO, L. da C. Historia da||Brasil. In: Cadernos de Debate, Vol. VI, 1998.

Alimentacdo no Brasil. Belo Horizonte:
Itatiaia, 1983 CAMARGOS, M.; SACCHETTA, V. A mesa com Monteiro Lobato. Rio de Janeiro:

Senac Nacional, 2008.
MONTANARI, M., FLANDRIN, J. L.,

MACHADO, L. V. Histéria da Alimentagéo. ||[CANDIDO, A. Literatura e Sociedade. Rio de Janeiro: Ouro sobre Azul, 2006.
Sé&o Paulo: Estacéo Liberdade, 2007.
DORIA, C. A. A formacédo da Culinéria Brasileira. Sdo Paulo: Publifolha, 2009.
MONTANARI, M. Comida como cultura. . A culinaria materialista. A construgdo racional do alimento e do prazer
Sao Paulo: Editora SENAC, 2008. gastrondémico. Sao Paulo: Editora Senac Sé&o Paulo, 2009. . Feijdes como
patria, lucus & domus no sistema culinario brasileiro. Versdo em portugués de
FRANCO, A. De cagador a gourmet: Uma||“Beyond Rice Neutrality: Beans as Patria, Locus and Domus in the Brazilian
historia da gastronomia. S&o Paulo:||Culinary Sistem”, texto publicado originalmente em WILK, Richard e BARBOSA,
SENAC, 2009. Livia (orgs), Rice and Beans. A unique dish in a hundred places, NY, Berg, 2012,
pags. 121 a 135.

FRIEIRO, Eduardo. Feijao, Angu e Couve.
Séo Paulo: Ed. Universidade de S&o Paulo,|[LEAL, M. L. A Histéria da Gastronomia. Editora: SENAC: S&o Paulo, 2007.
1982.
LODY, Raul. Brasii Bom de Boca. S&o Paulo: Editora SENAC,
LONDRES FONSECA, M. C. Referéncias||2008.SCHLOSSER, E. Pais Fast Food: o lado nocivo da comida americana. Séo
culturais: base para novas politicas de||Paulo: Editora Atica, 2001

patrimonio. Inventéario nacional de
referéncias culturais: manual de aplicagao.
Brasilia: Instituto do Patrimoénio Histérico e
Artistico Nacional, 2000. p. 11-21. Atelié
Geografico Goiania-GO v. 6, n. 3 (Ed.
Especial) Out/2012 p. 28-51.
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos
Eixo Tecnolégico Producéo Alimenticia

Ano 2022

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|
|Componente Curricular ||L|'ngua Estrangeira - Inglés Il |
[Abreviatura [LE/ING I |
|Carga horaria total ||80h/a |
|Carga horaria/Aula Semanal||2h/a |
|Professor ||Flévia da Silva Vital |
[Matricula Siape 1748791 |

2) EMENTA

Introdugdo a Lingua Inglesa no Ensino Médio. Desenvolvimento da dimens3do cognitiva e cultural da
aprendizagem de linguas estrangeiras. Desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita basica. Revisdo e
aprofundamento de estruturas gramaticais, lexicais e de pronuncia elementares da Lingua Inglesa.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Promover oportunidades para que o aluno amplie seu conhecimento acerca da Lingua Inglesa,

contribuindo, assim, para o desenvolvimento de sua formag¢do como individuo ao utilizar a linguagem em

diversas praticas sociais. Ademais, objetiva-se que o aluno tenha acesso as informagdes disponiveis no
idioma estudado e seja capaz de se posicionar de forma critica e reflexiva.

1.2. Espedificos:

e Promover um espaco para que o aluno reconhega e compreenda a diversidade linguistica e cultural, de

modo que se envolva discursivamente e perceba as possibilidades de construgao de significado em relagdo

ao mundo em que vive.
e Auxiliar o aluno na compreensao da importancia de aprender a lingua estrangeira estudada.
e Fazer com que o aluno perceba a influéncia da Lingua Inglesa na nossa sociedade.
e Comunicar-se, no contexto da sala de aula, utilizando o contetdo ensinado.

e Desenvolver atividades significativas e contextualizadas, que explorem diferentes recursos e fontes, a fim

de que o aluno vincule o que é estudado com o que o cerca.
e Conduzir os alunos a uma compreensdo de textos verbais e ndo verbais.

4) CONTEUDO |

CONTEUDO POR BIMESTRE ||RELA<;A0 INTERDISCIPLINAR|

12 Bimestre
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Unit 1 - The future of jobs 4) CONTEUDO

1.1 Contextualizagdo: Lingua Inglesa no cotidiano — English Everywhere
1.2 Leitura: Experts’ predictions on the future of jobs
1.3 Escrita: Dream jobs
1.4 Language Study:
Simple Future - Will; Be Going To

1.5 Discussion: Poem about a better future

Unit 2 - Help! | can't put down my phone
2.1 Contextualizagdo: Healthy attitude as to the use of technological devices
2.2 Leitura: Article
2.3 Escrita: Tips for young people
2.4 Language Study:
Modal verbs |

2.5 Discussion: Is technology good or bad?

22 Bimestre

Unit 3 - A work of art

3.1 Contextualizagdo: Types of art

3.2 Leitura: Guidelines to a museum group visit
3.3 Escrita: Advice for tourists

3.4 Language Study:

Modal verbs Il

Unit 4 - Who was the artist?
4.1 Contextualizagdo: Quiz: Famous paintings

4.2 Leitura: Leonardo da Vinci's biography

4.3 Escrita: Timeline of an artist Artes
4.4 Language Study: Biologia
Simple Past Geografia
32 Bimestre Filosofia
Sociologia

Unit 5 - Sharing Experiences
5.1 Contextualizagdo: Teen's activities and feelings

5.2 Leitura: Anne Frank's diary
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5.3 Escrita: Describing photos from social mediy éioMf8D0

5.4 Language Study:
Past Continuous

5.5 Discussion: Friendship and social media

Unit 6 - We have been talking about that for ages
6.1 Contextualizag¢do: The value of water

6.2 Leitura: Article

6.3 Escrita: /deas on how to save water

6.4 Language Study:

Present Perfect

42 Bimestre

Unit 7 - Everything is science

7.1 Contextualizagdo: Fields of science
7.2 Leitura: News article

7.3 Escrita: Short biography

7.4 Language Study:

Relative Pronouns

Unit 8 - A Global Language

8.1 Contextualizacdo: Languages

8.2 Leitura: Article about the English Language
8.3 Escrita: Five reasons to learn English

8.4 Language Study:

Connectives

5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Aula expositiva dialogada

2. Atividades individuais e em grupo
3. Pesquisas

4. Avaliacdo formativa

5. Estudo dirigido

| 6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Livro didatico, apostila, computador, data show, TV, quadro, caneta.
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| 7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

|
|LocaI/Empresa ||Data Prevista ||Materiais/Equipamentos/ﬁnibus |
i I 8 |
: I I I

|

: I I

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|
|
|- I I
|
|

Data ||Contel]do / Atividade docente e/ou discente

Unit 1 - The future of jobs
1.1 Contextualizagdo: Lingua Inglesa no cotidiano — English Everywhere
1.2 Leitura: Experts' predictions on the future of jobs
1.3 Escrita: Dream jobs
1.4 Language Study:
Simple Future - Will; Be Going To

12Bimestre- (20h/a)
1.5 Discussion: Poem about a better future

Inicio: 18 de abril de 2022
Unit 2 - Help! | can't put down my phone
Término: 24 de abril de 2022
2.1 Contextualizagdo: Healthy attitude as to the use of technological devices
2.2 Leitura: Article
2.3 Escrita: Tips for young people
2.4 Language Study:

Modal verbs |

2.5 Discussion: Is technology good or bad?

13/06 a 16/06 Avaliacio 1 (A1)

Plano de Ensino CCTACBJI/DECBJ/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 30 | Pagina4 de 7




8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

29Bimestre- (20h/a)

Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022

Unit 3 - A work of art

3.1 Contextualizagdo: Types of art

3.2 Leitura: Guidelines to a museum group visit
3.3 Escrita: Advice for tourists

3.4 Language Study:

Modal verbs Il

Unit 4 - Who was the artist?

4.1 Contextualizacdo: Quiz: Famous paintings
4.2 Leitura: Leonardo da Vinci's biography
4.3 Escrita: Timeline of an artist

4.4 Language Study:

Simple Past

Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022

Término: 25 de agosto de 2022

RS1

32Bimestre- (20h/a)

Inicio: 15 de setembro de 2022

Término: 23 de novembro de 2022

Unit 5 - Sharing Experiences
5.1 Contextualizacdo: Teen's activities and feelings
5.2 Leitura: Anne Frank's diary
5.3 Escrita: Describing photos from social media timeline
5.4 Language Study:
Past Continuous

5.5 Discussion: Friendship and social media

Unit 6 - We have been talking about that for ages
6.1 Contextualizag¢do: The value of water

6.2 Leitura: Article

6.3 Escrita: /deas on how to save water

6.4 Language Study:

Present Perfect

Avaliagdo 1 (A1)
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

7.4 Language Study:

A°Bimestre- (20h/a) Relative Pronouns

Inicio: 24 de novembro de 2022

Término: 03 de margo de 2022

8.4 Language Study:

7.2 Leitura: News article

Unit 7 - Everything is science

7.1 Contextualizagdo: Fields of science

7.3 Escrita: Short biography

Unit 8 - A Global Language
8.1 Contextualizagdo: Languages
8.2 Leitura: Article about the English Language

8.3 Escrita: Five reasons to learn English

Connectives
06/02 a 10/02 Avaliacio 2 (A2)
Inicio: 13 de fevereiro de 2022
RS2
Término: 17 de fevereiro de 2022
06/03 a 08/03 VS
| 9) BIBLIOGRAFIA

|9.1) Bibliografia basica

H9.2) Bibliografia complementar

CARDOSO, A. C.; MARQUES, A. Learn and Share in English.
Volume 2. 1 ed, S3o Paulo: Editora Atica, 2016.

Marques, A.; CARDOSO, A. C. Anytime! Always ready for
education. Ensino Médio - Volume Unico. 1 ed, Sdo PAulo:
Editora Saraiva, 2020.

English Through Texts. Volume 2. S3o Paulo:
Textonovo, 2003.
2016.

SWAN, M. & WALTER, C. How English Works — A
Grammar Practice Book. Oxford: OUP, 1997.

TILIO, R. Voices Plus 2. 1 ed. Sdo Paulo: Richmond

REJANI, M. Inglés para o Ensino Médio — Learning

’
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCACAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA

AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000

Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino N2 2/2022 - CCTACBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos
Eixo Tecnoldégico Producéo Alimenticia
( ) Semestral ( X) Anual

Ano 2022/ 2° ano

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|
|Componente Curricular ||MATEMATICA |
|Abreviatura ||MAT |
|Carga horaria total ||160 |
|carga horaria/Aula Semanal |04 |
[Professor |[THIAGO MARQUES ZANON JACOMINO |
[Matricula Siape |[2673374 |
[2) EMENTA |

Contagem e Probabilidade. Fungéo exponencial. Funcéo logaritmica. Matrizes, determinantes e
Sistemas Lineares. Estatistica.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

o

o

o

o

o Gerais:

Realizar contagem e célculo de probabilidade de determinados eventos.

Utilizar matrizes como apoio para resolucdo de problemas modelados por sistemas
lineares.

Construir e analisar graficos das Funcdes Reais, bem como resolver equacfes em
problemas que envolvam essas fungdes.

Coletar e analisar dados

« Especificos:

Discutir ideias e produzir argumentos convincentes.
Interpretar e criticar resultados numa situagéo concreta.
Aplicar métodos de contagem em situacdes problemas.

Aplicar conhecimentos de matrizes, determinantes e sistemas lineares em varias situagfes
problema.

Resolver problemas que envolvam anélise combinatéria e probabilidade.

Coletar e analisar informacdes em tabelas e gréaficos estatisticos.

[4) conTEUDO

1° BIMESTRE
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4) CONTENEED exponencial

o Revisdo de potenciacdo (definicdo e propriedades).
o Equagbes exponenciais.

o Definicdo de fung&o exponencial.

o Gréfico.

o Resolugdo de problemas.

e Funcao logaritmica

o Defini¢cdo e propriedades dos logaritmos.

o Equacdes logaritmicas.

o Defini¢cdo de fungdo logaritmica.

o Gréfico.

o Resolugéo de problemas.

2° BIMESTRE
o Matrizes
o Defini¢ao.
o Tipo de matrizes.
o Operagdes.
o lgualdade de matrizes.
o Definicdo da matriz inversa.
o Determinantes (ordem 1, 2 e 3).
o Sistemas Lineares
o Definicéo e solugbes de equacdo linear.
o Solucao e classificagdo de um sistema linear.
o Matrizes associadas ao sistema linear.

o Resolugéo de sistema linear por escalonamento.

3° BIMESTRE
o Estatistica
o Medidas de Posicéo.
o Medidas de disperséo.

o Gréficos

4° BIMESTRE
« Contagem
o Principio Fundamental da Contagem.

o Permutacéo simples e com repeticéo.

o

Arranjos.

o Combinagdes simples.
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4) coNTeslzbilidade

o Experimentos aleat6rios, Espaco amostral, Eventos.

o

Definicdo de probabilidade.
o Probabilidade condicional.

o Eventos independentes.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada - Exposicdo do contetdo, com a participacdo ativa dos alunos, cujo conhecimento sera
considerado e tomado como ponto de partida.

e Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a constru¢do das ideias, portanto, espago onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sé&o colocados em discusséo.

e Pesquisas - Analise de situagGes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

e Avaliacao formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgées, comentarios, apresentagdes, criacdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla.
Todas as atividades sé&o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade

de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Lousa

Datashow
Televisao/Notebook
Laboratério de Matematica
Material didatico préprio

|7) BIBLIOGRAFIA

|7.1) Bibliografia basica ||7.2) Bibliografia complementar

1. SMOLE, K. S.; DINIZ, M, I|.Matematica -
Ensino médio - Volume 1. 9. Ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2013.

1. CHAVANTE, E.; PRESTES, D. Quadrante:
Matematica, 2° ano: Ensino Médio. 1. Ed. Sdo||2. CHAVANTE, E.; PRESTES, D. Quadrante:
Paulo: Edigbes SM, 2016. Matematica, 2° ano: Ensino Médio. 1. Ed. Séo

2. DANTE, L. R.: VIANA, F. Matematica - Volume|| 2ul0: Edicdes SM, 2016.

Unico: Contexto & aplicacdes. 4. Ed. Sdo Paulo:||3. IEZZI, G. et al Matematica: ciéncia e
Atica, 20109. aplicacdes: ensino médio: volume 1. 9. Ed. S&o

3. IEZZI, G. et al. Matematica: ciéncia e Paulo: Saraiva, 2016.

aplicacOes: ensino médio: volume 2. 9. Ed. Sdo ||4. SOUZA, J. R. de; GARCIA, J. da S. R.Contato
Paulo: Saraiva, 2016. Matematica: 1° ano. 1. ed. Sao Paulo: FTD, 2016.

5. SOUZA, J. R. de; GARCIA, J. da S. R.Contato
Matematica: 2° ano. 1. ed. S&do Paulo: FTD, 2016.

THIAGO MARQUES ZANON JACOMINO JULIANA GONCALVES VIDIGAL

Professor Coordenador
Componente Curricular Matematica Curso Técnico Concomltanf;/iiztr)ﬁgguente ao Ensino Médio em

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM ALIMENTOS
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico Produgdo Alimenticia

Ano 2022

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|Componente Curricular

||Microbio|ogia|

|Abreviatura

||Micro |

Carga hordria presencial

120h,
120h/a, 100%

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordaria total do curso.)

Ndo se aplica

- - L 88h, 88h/a,
h t t
Carga horéria de atividades tedricas 73,3%
- - " 32h, 32h/a,
h
Carga horéria de atividades praticas 26,6%

Carga hordria de atividades de Extensdo

Ndo se aplica

Carga hordria total

120h, 3h/a |

Carga horéria/Aula Semanal

3 horas

|

Ligia Portugal
Professor Gomes
Rebello

|Matr|'cu|a Siape ||1527283 |

|2) EMENTA

organismos e sua relagdo com o ambiente, alimentos e seres humanos. Classificagéo, morfologia e fisiologia mic

crescimento microbiano (fisicos e quimicos). Fatores que influenciam a sobrevivéncia dos microrganismos nos al
(fatores intrinsecos e extrinsecos). Deterioragdo microbiana de alimentos. Doencas veiculadas por alimentos. Mé
deteccéo de micro-organismos patogénicos e indicadores de qualidade em alimentos. Critérios de avaliagdo micr
interpretacdo de laudos analiticos segundo os padrdes microbiolégicos preconizados na RDC n° 724 de 06 de jul
ANVISA.

Divisdo do mundo vivo: Reinos e Dominios. Histérico, importancia e origem dos microrganismos. Diversidade dos micro-

Técnicas basicas de pesquisa de micro-organismos, seguindo as condutas de biosseguranca. Nutricdo, Metabolismo e
crescimento microbiano. Classificacdo dos meios de cultura. Técnicas de contagem microbiana. Métodos de controle do

robiana.

imentos
todos de
obioldgica e
ho de 2022 —

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Conhecer a importancia dos microrganismos para humanidade e da Microbiologia em suas diferentes areas, com énfase na
industria de alimentos.

1.2. Espedificos:

e Apresentar conceitos basicos de microbiologia.

e Compreender a importancia do conhecimento sobre os microrganismos predominantes nas doencgas veiculadas por
alimentos e os microrganismos deterioradores de alimentos, bem como os critérios microbiol6gicos, os planos de
amostragem e os limites microbianos para testes de produtos finais.

e Conhecer os principais objetivos da seguranc¢a alimentar, os regulamentos e as legislagdes nacionais e internacionais
relevantes.

e Aplicar praticas microbiolégicas facilitando o entendimento da teoria

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N3o se aplica

—_ —— e

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

N3o se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo: -

Justificativa: -

Objetivos: -

Envolvimento com a comunidade externa: -

[6) CONTEUDO |

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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[6) CONTEUDO

1. Divisdo do mundo vivo: Reinos e Dominios.

Historico, importancia e origem dos microrganismos.

Diversidade dos microrganismos e sua relacdo com o
ambiente, alimentos e seres humanos.

Técnicas basicas de pesquisa de micro-organismos,
seguindo as condutas de biosseguranca.

1. Filosofia: Pesquisadores que contribuiram para desenvolvimento
da microbiologia.

2. Classificacdo, morfologia e fisiologia microbiana. . . ) . ’
¢ 9 9 Geografia: Interagdes ambientais; Agricultura

Coloragéo de GRAM Histéria: Contexto histérico das descobertas dos microrganismos;
Invengdo do microscopio; Influéncia das grandes navegagdes na
disseminagdo de doengas; Fatos histéricos marcantes na
microbiologia.

Nutricdo, Metabolismo e crescimento microbiano.

3. Classificacdo dos meios de cultura. 2. Lingua Portuguesa: Pesquisa de textos de apoio; Conhecer o
género textual informativo.

Técnicas de contagem microbiana. ) )
Quimica: Fermentacao; Pasteurizagéao; Producao de
Métodos de controle do crescimento microbiano (fisicos e||medicamentos.

quimicos). ) ) )
3 . Matematica: Escalas métricas (micrometro, nandmetro);
Fatores que influenciam a sobrevivéncia dos||Confeccdo de tabelas e graficos; Nog8o de crescimento
microrganismos nos alimentos (fatores intrinsecos e||lexponencial.

extrinsecos).

4. Biologia: Microscopia e Doengas.
4. Deteriora¢@o microbiana de alimentos.

Doencas veiculadas por alimentos.

Métodos de deteccdo de microrganismos patogénicos e
indicadores de qualidade em alimentos.

Critérios de avaliagdo microbiolégica e interpretacdo de
laudos analiticos segundo os padrBes microbiol6gicos
preconizados na RDC n° 724 de 06 de julho de 2022 —
ANVISA.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o Aula expositiva dialogada

e Estudo dirigido

o Atividades em grupo ou individuais

e Avaliagdo formativa

Exposicéo oral da matéria com auxilio do quadro, projecdes em data show e aula pratica no laboratério de microbiologia para
acompanhamento do contetido ministrado em sala de aula. Motivacdo ao raciocinio dedutivo e a participagdo dos alunos
através de perguntas oportunas durante a aula.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Recursos a serem utilizados para o desenvolvimento das atividades: datashow, quadro branco de pincel e
de laboratério de microbiologia (adaptado no laboratério de solos)

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Pr[():/::ta Materiais/Equipamentos/Onibus
Conhecendo o laboratério de microbiologia (Vidrarias e Equipamentos) 02/06/2022 Materiais e equipamentos do laboratério
e Manobras assépticas de microbiologia
= 28/07/2022 Materiais e equipamentos do laboratério
Coloracéo de GRAM 0410812029 de microbiologia
27/10/2022 - : -
Diluigdo seriada, Técnicas de contagem (Superficie e Profundidade) Mate_rlals e equipamentos do laboratrio
03/11/2022 de microbiologia
Métodos de deteccdo de microrganismos patogénicos e indicadores de 15/12/2022 Materiais e equipamentos do laboratério
qualidade em alimentos 02/02/2022 de microbiologia
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ”Contel’ldo / Atividade docente e/ou discente

1. Histodrico, importancia e origem dos microrganismos.
12 Bimestre -
(27h/a) 2. Cientistas na microbiologia

Inicio: 18 de abril de
2022

Término: 24 de

3. Relembrando as diferengas celulares
4. Biosseguranca do Laboratério de Microbiologia
5. Aulas Praticas:

- Conhecendo o laboratério de microbiologia (Vidrarias e Equipamentos)

junho de 2022

Término: 30 de
agosto de 2022

junho de 2022
- Manobras assépticas
Avaliagdo 1 (A1)
Avaliagdo continua durante o bimestre contendo atividades de:
09 de junho de Apresentacdo de Seminario
2022 Atividade de Pesquisa
Exercicios
22 Bimestre -
(33h/a) 1. Classificagao, morfologia e fisiologia microbiana.
- Bacteriologia e Coloracéo de GRAM
Inicio: 27 de - Micologia

2. Nutricdo, Metabolismo e crescimento microbiano.

3. Aulas Praticas: Coloragdo de GRAM

18 de agosto de
2022

Avaliagdo 2 (A2)

Avaliagdo continua durante o bimestre contendo atividades de:
Apresentacéo de Seminario

Atividade de Pesquisa

Exercicios

Inicio: 22 de
agosto de 2022

Término: 25 de

RS1

Avaliagdo formativa individual aplicada no dia 25 de agosto de 2022

Término: 23 de
novembro de 2022

agosto de 2022
o Bj - e .
32 Bimestre 1. Classificacdo dos meios de cultura.
(33h/a)
2. Técnicas de contagem microbiana.
3. Métodos de controle do crescimento microbiano (fisicos e quimicos).
Inicio: 15 de
setembro de 2022 ||4. Fatores que influenciam a sobrevivéncia dos microrganismos nos alimentos (fatores intrinsecos e

extrinsecos).

5. Aulas Praticas: Diluicéo seriada, Técnicas de contagem (Superficie e Profundidade)

10 de novembro de
2022

Avaliagdo 3 (A3)
Avaliagdo continua durante o bimestre contendo atividades de:
Avaliacdo formativa

Atividade de Pesquisa

Exercicios

Plano de Ensino CCSCTACBJI/DECBJ/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 30 | Pégina4 de 5




|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

42 Bimestre -
(27h/a) 1. Deteriorag&do microbiana de alimentos.
2. Doencas veiculadas por alimentos.
Inicio: 24 de 3.Critérios de avaliagdo microbiolégica e interpretagdo de laudos analiticos segundo os padrdes

novembro de 2022 microbioldgicos preconizados na RDC n° 724 de 06 de julho de 2022 — ANVISA.

4.Aulas Praticas: Métodos de deteccdo de microrganismos patogénicos e indicadores de qualidade em

Término: 03 de alimentos

marco de 2023

Avaliagdo 4 (A4)

Avaliacdo continua durante o bimestre contendo atividades de:

09 de fevereiro de

2023 Avaliacdo formativa

Atividade de Pesquisa

Exercicios

Inicio: 13 de
fevereiro de 2023  |[RS2

Término: 17 de Avaliagdo formativa individual aplicada no dia 16 de fevereiro de 2023
fevereiro de 2023

07 de margo de VS

2023 Avaliagdo formativa individual

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |

FORSYTHE, S.J. Microbiologia da Seguranca Alimentar. 22

TORTORA, G.J; FUNKE, B.R.; CASE, C.L. Microbiologia. 8%
icrobiologia ed., Porto Alegre: Artmed, 2013. 602p.

ed., Porto Alegre: Artmed, 2005. 920p.

JAY, J.M. Microbiologia de Alimentos. — 62 ed., Porto Alegre:

TRABULSI, L. R.; ALTERTHUM, F. Mi iologia. 52 ed., Ri
ULSI, ; UM, icrobiologia. 5 @ ed., Rio Artmed, 2005, 711p.

de Janeiro: Atheneu, 2008. 780p.

FRANCO, B. D. G. M.; LANDGRAF, M. Microbiologia dos RDC n® 724 de 06 de julho de 2022 — ANVISA.

Alimentos. S&o Paulo: Atheneu, 2008. 182p. IN n° 161 de julho de 2022 - ANVISA

Ligia Portugal Gomes Rebello Juliana Gongalves Vidigal
Professor Coordenador
Microbiologia Curso Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio

Coordenacao Do Curso Superior De Ciencia E Tecnologia De Alimentos
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino N2 6/2022 - CCTQCBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos
Eixo Tecnoldgico: Producao Alimenticia

Ano 2022

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|
|Componente Curricular HLl'ngua Portuguesa Il |
|Abreviatura IL.P. \
[Carga horaria total l160h |
|Carga horaria/Aula Semanal lah \
|Professora HSarah Vervloet Soares |
[Matricula Siape 1124214 |
[2) EMENTA |

Leitura, analise semantica e morfossintatica. Fatores de textualizacéo. Elementos de coes&o e coerencia textual. Producéo de
generos discursivos com enfase em textos dissertativos. Seguimento aos estudos morfolégicos (pronomes, verbos, adverbios,
conjuncgdes e preposicdes). Leitura de textos curtos e romances, sem perder de vista as escolas literarias.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Promover as competéncias e habilidades necessarias para as praticas de leitura e escrita
autbnomas de textos em diferentes formas de linguagem, além de usar a lingua como
instrumento para o pleno desenvolvimento cognitivo e social.

1.2. Especificos:

Decodificar e usar adequadamente o cddigo escrito, tendo em vista as diferentes
variantes de linguagem em seu contexto historico, geografico e sociocultural, assim
como a semantica das formas gramaticais;

Compreender os significados, identificacdo adequada dos contelddos do texto, assim
como as diferentes modalidades de didlogo que se estabelecem entre eles e a
realizacdo de inferéncias;

Conhecer os diferentes géneros textuais (em suas caracteristicas formais e tematicas
intrinsecas) e seu uso para diferentes propdsitos e contextos sociais e culturais;

Ler e escrever criticamente, identificando, avaliando e comparando diferentes pontos
de vista, visdes de mundo e ideologias presentes nos textos;

Estimular o desenvolvimento da sensibilidade estética, através dos diversos modos
como ela é expressa em textos, promovendo a leitura e a escrita de

textos criativos (manejando adequadamente o0s recursos literarios).

l4) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

| RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1. Andlise de textos e morfossintaxe
1.1. Debate e producéo textual

1.2. Contextualizac&o do texto literario
1.3. Leitura e producéo textual

1.4. Caracteristicas da coesao

1.5. Substantivos, adjetivos e artigos

2. Conhecendo obras e autores

2.1. Producdo, interpretacao e analise
2.2. Autores e obras

2.3. Leitura e producao textual

2.4. Caracteristicas da coeréncia

2.5. Continuacéao - Morfossintaxe

3. Escrevendo criticamente

3.1. Producdo, interpretacao e analise
3.2. Autores e obras

3.3. Leitura de um livro de literatura

3.4, Caracteristicas do texto dissertativo-
argumentativo

3.5. Continuagéo - Morfossintaxe

4. O contemporaneo em discussao
4.1. Producdo, interpretacao e analise
4.2. Leitura de um livro de literatura
4.3. Continuacao - Morfossintaxe

1. Literatura em debate: contetdos de
Historia, Sociologia e Filosofia.

2. Contextualizacdo das obras

literarias: Artes e Historia

3. Conteludos gramaticais: oralidade
e apresentacdo de conteldos em
publico

4. O contemporaneo em discussao:
didlogo com a Literatura, a Histéria, a
Geografia e as Artes brasileiras.

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

. Aula expositiva dialogada - E a exposic&o do contetido, com a participacgéo ativa dos
alunos, cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado coo ponto de
partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o
objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve
favorecer a analise critica, resultando na producdo de novos conhecimentos. Propde a
superacéao da passividade e imobilidade intelectual dos estudantes.

« Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construcdo das ideias,
portanto, espaco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que s&o
colocados em discusséo.

« Pesquisas - Analise de situa¢gbes que tenham cunho investigativo e desafiador para
0s envolvidos.

« Avaliacdo formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a
aprendizagem ao longo das atividades realizadas (producdes, comentarios,
apresentacg0es, criacdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Seréo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalhos escritos em dupla, apresentacéo
da pasta com todas as constru¢des geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucdes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovacéo, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que ser& convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Os espacos da escola, conforme seus recursos, serdo utilizados para o trabalho coletivo de
construcdo das aulas. A sala de aula, com quadro, material audiovisual; o patio, com
espagos amplos e naturais; entre outros.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
| Local/lEmpresa H Data Prevista H Materiais/Equipamentos/Onibus
| |

| |
| |
| |
|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel’1do | Atividade docente e/ou discente

1. Andlise de textos e morfossintaxe
1.1. Debate e producéo textual

Inicio: 18 de abr. de 2022 1.2. Contextualizag&o do texto literario
1.3. Leitura e producéo textual
Término: 26 de jun. de 2022 1.4, Caracteristicas da coes&o

1.5. Substantivos, adjetivos e artigos

1° Bimestre - (40 aulas)

Ao longo do bimestre Avaliacao 1 (A1)

2. Conhecendo obras e autores

2° Bimestre - (40 aulas) 2.1. Producao, interpretacéo e analise
L ) 2.2. Autores e obras
Inicio: 27 de jun. de 2022 2.3. Leitura e producéo textual

Término: 30 de ago. de 2022 |2 4. Caracteristicas da coeréncia
2.5. Continuacao - Morfossintaxe

Ao longo do bimestre  [|Avaliagdo 2 (A2)

Inicio: 22 de ago. de 2022
Término: 25 de ago. de 2022

RS1
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3° Bimestre- (40 aulas)
Inicio: 15 de set. de 2022
Término: 23 de nov. de 2022

3. Escrevendo criticamente

3.1. Producao, interpretacéo e analise

3.2. Autores e obras

3.3. Leitura de um livro de literatura

3.4. Caracteristicas do texto dissertativo-argumentativo
3.5. Continuagéo - Morfossintaxe

Ao longo do bimestre

||Ava|ia9€10 3 (A3)

4° Bimestre- (40 aulas)

Inicio: 24 de nov. de 2022
Término: 03 de mar. de 2023

4. O contemporaneo em discussao
4.1. Producéo, interpretacéo e analise
4.2. Leitura de um livro de literatura
4.3. Continuagéo - Morfossintaxe

Ao longo do bimestre

Avaliacao 4 (A4)

Inicio: 13 de fev. de 2023
Término: 17 de fev. de 2023

RS2

Ao longo do bimestre

Avaliacao Final 5 (A5)

06 a 08 de mar. De 2023

VS

|9) BIBLIOGRAFIA

l9.1) Bibliografia basica

|9.2) Bibliografia complementar |
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|9) BIBLIOGRAFIA
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escrever. Trad. Deise Batista. Porto Alegre: Artes . Ler e compreender: 0s
Médicas, 1989. sentidos do texto. S&o Paulo:
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escrever. Trad. Valério Campos. Porto Alegre: Artmed, |[GUEDES, Paulo Coimbra. Da
2006. redacao escolar a producao

textual: o ensino da escrita. Sao
CEREJA, William Roberto. Portugués linguagens. Vol.1.|Paulo: Parabola, 2009.

S&o Paulo: Saraiva, 2010. ROUXEL, A.; LANGLADE, G.;

REZENDE, N.L. Leitura
CEREJA, William Roberto. Portugués|subjetiva e ensino de
contemporéaneo: dialogo, reflexdo e uso. Vol. 1. Sao|literatura. Sdo Paulo: Alameda,
Paulo: Saraiva, 2016. 2013.

FARACO, Carlos Emilio; MOURA, Francisco||SCHEUWLY, S. Géneros orais e
Marto. Lingua e Literatura. Vol 1. 21 ed. S&o Paulo:|escritos na escola. Trad. Roxane
Atica, 2000. Rojo. Campinas: Mercado das
GERALDI, Jodo Wanderley. [1984]. Escrita, uso da|Letras, 2004.

escrita e avaliagdo. GERALDI, Jodo Wanderley|SOARES, Magda. Letramento:
(Org.). O texto na sala de aula. S0 Paulo: Atica, 1997,/um tema em trés géneros. Belo
p. 127-135. Horizonte: CEALE auténtica,

1999.
NICOLA, José de. Literatura Brasileira: das origens aos

nossos dias. Sao Paulo: Scipione, 1998.

; TERRA, Ernani. Portugués: lingua, literatura e
producéo de textos. Vol 1. Sdo Paulo: Scipione, 2003.

SARMENTO, Leila Lauar. Portugués. Rio de Janeiro:
Moderna, 2011.

TUFANO, Douglas. Estudos de Literatura Brasileira. 5
ed. rev. ampl. Sdo Paulo: Moderna, 1995.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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Plano de Ensino N2 7/2022 - CCSCTACBIJI/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos

Eixo Tecnolégico Producao Alimenticia

Ano 2022
[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente Curricular |[Quimica do Processamento de Alimentos |
|Abreviatura ||Quim. Biog. Alim. |
|carga horaria total |[8on |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/semana |
|Professor |[Emilly R. M. Oliveira |
[Matricula Siape |[1767002 |
[2) EMENTA |

1. Introdugio a Quimica e Bioquimica de Alimentos; 2. Agua; 3. Carboidratos; 4. Proteinas; 5. Lipidios; 6. Proteinas; 7.
Aditivos.

Propriedades quimicas e funcionais, reacdes e modificagdes envolvendo os nutrientes.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

3.1. Geral

- Adquirir conhecimentos sobre a composic¢éo quimica dos alimentos e reacdes;

3.2- Especificos:

- Entender os mecanismos de inibicdo das reacdes indesejaveis e possibilitar as desejaveis a tecnologia do processamento de
alimentos;

- Relacionar a composi¢éo quimica dos alimentos com as modificacdes, desejaveis ou indesejaveis, ocorridas durante as
etapas de processamento de alimentos.

[4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE [ RELAGAO INTERDISCIPLINAR

=y

. Biologia,

2. Quimica,
1° Bimestre: Agua e carboidratos;
3. Tecnologia de Frutas e hortali¢as,
2° Bimestre: Lipideos;
4. Tecnologia de Carnes e Derivados,
3° Bimestre: Proteinas e enzimas;
5. Tecnologia de Cereais e Panificagao,
4° Bimestre: Aditivos alimentares.

[%))

. Tecnologia de Leite e Derivados,

7. Nutricdo e Técnica Dietética.

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada dos contetidos ministrados com auxilio do quadro, data show e videos educativos.
Realizag&o de aulas demonstrativas relativas aos temas.

Motivagéo ao raciocinio dedutivo e a participacéo dos alunos através da elaboragdo e execugdo de projetos.
Atividade em grupos ou individuais.

Exercicios em classe para fixacéo do contetdo e estudos dirigidos.

Motivagdo ao raciocinio dedutivo e a participacéo dos alunos através de perguntas oportunas durante a aula.
Aulas praticas.

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, relatérios de aulas
praticas. Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolug6es, sendo instrumentalizado a partir da
guantidade de acertos.

Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

[6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Utilizagdo de quadro da sala de aula, data-show, videos educativos e em aulas praticas, vidrarias, reagentes, equipamentos e

alimentos.
[7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |
| LocallEmpresa || DataPrevista || Materiais/Equipamentos/Onibus
|Lab. AFQA |31/05/22 |vidrarias, reagentes e amostra de carboidratos
[Lab. AFQA [o5/07/22 |vidrarias, reagentes e amostra de carboidratos e aminoécidos
|Padaria |19/07/22 |utensilios, equipamentos, agucar, condimentos e arroz
[Lab. AFQA 11710722 ||vidrarias, reagentes, equipamentos e amostra de carne |
|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |
[Data |[contetido I Atividade docente elou discente |
1.° Bimestre - (20h/a) 1.1 Introdugdo a Quimica e Bioquimica de Alimentos;
1.2. Agua
Molécula de agua e estados fisicos da agua;
Atividade de agua e conservacao dos alimentos.
Inicio: 18 de abril de 2022 1.3. Carboidratos
o ) Férmulas, estruturas e classificagéo dos carboidratos;
Término: 24 de junho de 2022 Propriedades quimicas e funcionais dos carboidratos.
14 de junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)
2. Lipidios

2.° Bimestre - (20h/a)

2.1. Formulas, estruturas e classificacéo dos lipideos;

Inicio: 27 de junho de 2022 2.2. Rancidez hidrolitica e oxidativa dos lipideos;

Término: 30 de agosto de 2022 2.3. Prooxidantes e antioxidantes.

16 de agosto de 2022 Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022

RS1
Término: 25 de agosto de 2022

3. Proteinas
3.° Bimestre - (20h/a)

3.1. Aminoacidos, peptideos e polipeptideos;

Inicio: 15 de setembro de 2022 3.2. Propriedades quimicas e funcionais das proteinas;
Término: 23 de novembro de 2022 3.3. Enzimas e sua importancia para a industria de alimentos.
08 de novembro de 2022 Avaliacdo 1 (A1)

4.° Bimestre - (20 h/a)
4. Aditivos na industria de alimentos

Inicio: 24 de novembro de 2022 Conservante, corante, acidulante, edulcorante, espessante,
aromatizante, estabilizante, emulsificante, umectante e anti- umectante.
Término: 03 de margo de 2023
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

07 de fevereiro de 2023 Avaliacdo 2 (A2)
Inicio: 13 de fevereiro de 2023
RS2
Término: 17 de de fevereiro de 2023
28 de fevereiro de 2023 Avaliacdo Final 3 (A3)
07 de margo de 2023 VS
[9) BIBLIOGRAFIA |
|9.1) Bibliografia basica |l0.2) Bibliografia complementar |
- ARAUJO, J. M. A. Quimica de alimentos - teoria e prética. Vigosa: At S
Imprensa Universitaria, 1995. 332p. Artigos Cientificos;

. a . - BOBBIO, P. A.; BOBBIO, F. O. Quimica do
- BOBBIO, F. O; BOBBIO, P. A. Introdugéo & quimica de alimentos. ' ’ ; ) = .
Sao Paulo: Varela, 1989. 223p. processamento de alimentos. S&o Paulo:

o . . Varela, 1992.151p.
-NESPOLO, C.R; et al. Praticas em tecnologia de alimentos. Portol|| ’ . Lo
Alegre: Artmed, 2015. 205p. BRAVERMAN, J. B .S. Introduccion a la bioquimica de

- FENNEMA, O. R.; DAMODARAN, S.: PARKIN, K. L. Quimica de '1056";"”3“2?03' Barcelona: Omega,
Alimentos de Fennema — 42 ed. - Editora Artmed, 2010. ’ p-

Emilly R. M. Oliveira

Professor Juliana Vidigal
Componente Curricular Quimica e Bioquimica de Coordenador
. Alimentos 4 Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos

COORDENACAO DO CURSO SUPERIOR DE CIENCIA E TECNOLOGIA DE ALIMENTOS
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
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Plano de Ensino N2 1/2022 - CEICCBJI/DPECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos

Eixo Tecnolégico Produgdo Alimentica

Anual
Ano 2022
[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Ané|ise Sensorial e Fisico-quimica de Alimentos |
|Abreviatura ||An.Sens.FQ |
|carga horéria total |[220n |
|Carga horaria/Aula Semanal ||3 h |
[Professor |[Hilton Lopes Galvao |
[Matricula Siape |[2731248 |
[2) EMENTA |

Andlise Sensorial de Alimentos. Andlise Fisico-Quimica de Alimentos. Deteccéo de fraudes em alimentos de origem vegetal,
alimentos de origem animal e bebida.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Capacitar os alunos nas principais técnicas e seus respectivos principios de andlises sensoriais e fisico-quimicas de alimentos
a serem aplicadas na avaliagcdo dos produtos alimenticios.

1.2- Especificos

- Mostrar a relevancia do estudo da Analise Sensorial e da Analise Fisico-Quimica de Alimentos;

- Apresentar o laboratério e as técnicas mais usuais de avaliacdo sensorial de alimentos e bebidas;

- Demonstrar as principais metodologias de avaliagcdo da composicéo centesimal de alimentos e bebidas;
- Apresentar a rotina de analises fisico-quimicas das principais industrias do ramo alimenticio;

- Mostrar a relevancia da deteccéo de fraudes das principais indUstrias de alimentos e bebidas.

[4) conTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE | RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[4) conTEUDO

1. Bimestre

Introducdo a analise sensorial de alimentos.
Métodos em analise sensorial

2. Bimestre

Apresentacéo do laboratério de Fisico-quimica de alimentos e
normas de seguranca;

Fraudes em industrias de alimentos e bebidas

Preparo de solugdes;

Calculo de concentragdes de solugdes em diferentes unidades
3. Bimestre

Apresentar a rotina de analises fisico-quimicas das principais
industrias do ramo alimenticio Metodologias de avaliacéo
centesimal de alimentos e bebidas

4. Bimestre

Metodologias e equipamentos em analises Fisico-quimica de

1. Matematica

1.1. célculos das concentragdes de solugdes utilizadas no
laboratério

1.2. regras de trés simples;
1.3.construgdo de graficos e estatistica basica
2. Fisica:

2.1. Andlises de alimentos com o uso de
espectrofotdbmetros e refratdbmetros;

2.2. cromatografia, uso da balanca
analitica para pesagem; conceitos de
separacao de fases imisciveis.

densidade e

3. Quimica

3.1. Principios quimicos dos métodos de analise de
alimentos;

3.2. volumetria e titulometria.

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada;

interacdo e entendimento dos conteldos propostos.

e Questdes dirigidas para serem respondidas ao final de cada aula.
e Avaliagdo formativa - Avaliagdo continua durante toda a aula — os alunos serdo avaliados por sua participacao,
e Proposta de desenvolvimento e execucdo de aula pratica — ao final do 1° bimestre, os alunos deverdo planejar e

executar uma aula pratica sobre analise sensorial de alimentos. Ao final do 4° bimestre, os alunos deveréo elaborar

uma tabela centesimal de composicao quimica de um produto alimenticio: atividade sera proposta em grupo.

Para aprovacgéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FisICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

pretendidas.

As aulas praticas ocorreram nos laboratérios de Analise Sensorial e de Analise Fisico Quimica de Alimentos do Campus Bom
Jesus, além do Laboratério de Qualidade de Café, que possui metodologias de avaliagdo sensorial de café que poderdo ser
experimentadas pelos alunos. Todos os laboratérios possuem estrutura e equipamento para realizacdo das praticas

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa | Data Prevista |

Materiais/Equipamentos/Onibus

| I I

| I |

| I I

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

||Contel’1do I Atividade docente elou discente

1° Bimestre- (30h/a)

Inicio: 18 de Abril de 2022
Término: 24 de Junho de
2022

metodologias

2. Métodos em Analise sensorial

1. Introducao a Analise Sensorial

Introducéo e definicdes, Histdrico da andlise sensorial
Analise sensorial e os sentidos humanos

Prética — Reconhecimento de gostos primarios

Fatores que influenciam a avaliacéo sensorial e Condicdes para degustagéo: Apresentacéo de

Métodos Afetivos: Pratica no Laboratério
Métodos discriminativos: Pratica no Laboratério

Métodos Descritivos: Pratica no Laboratério

08 de Junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1. Laboratério Fisico-quimica de alimentos e normas de seguran¢a

Apresentacgao do laboratério de Fisico-quimica de alimentos e normas de seguranga;
2.° Bimestre - (30h/a)

Fraudes em industrias de alimentos e bebidas
Inicio: 27 de Junho de 2022
2. Preparo de solucdes
Término: 30 de Agosto de
2022 Preparo de solugbes;

Calculo de concentragdes de solugdes em diferentes unidades

10 de agosto de 2022 Avaliacado 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022

Término: 25 de agosto de RS1

2022

1. Andlise composicao centesimal de alimentos

- Apresentar a rotina de andlises fisico-quimicas das principais industrias do ramo alimenticio

- Metodologias de avaliagéo centesimal de alimentos e bebidas:
3.° Bimestre - (30h/a)

Analise de proteinas;
nicio: 15 de setembro de 2022

Andlise de lipideos;
Término: 23 de novembro de
2022 Andlise de Cinzas;

Andlise de teor de umidade;

Andlise de carboidratos

09 de novembro de 2022 Avaliacdo 1 (A1)

4.° Bimestre - (30h/a)
1. Metodologias e equipamentos em analises Fisico Quimica de alimentos
Inicio: 24 de novembro de

2022 - Espectrofotometria; Cromatografia; colorimetria, Viscosimetro. Picnometro; Refratometro;
Densimetro;

Término: 03 de marco de

2023

08 de fevereiro de 2023 Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 13 de Fevereiro de

2023
RS2
Término: 17 de Fevereiro de
2023
01 de Marco de 2023 Avaliacdo Final 3 (A3)
08 de Marco de 2023 VS

[9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica ||9-2) Bibliografia complementar

CECCHI, H.M. Fundamentos teédricos e
praticos em analises de alimentos. 3 ed.|AOAC Official methods of analysis of the association of official
Campinas, SP: Ed. Unicamp, 2003, 208p. analytical chemists.Washington, 2005.

DUTCOSKY, S.D. Andlise Sensorial de||GOMES, J.C., OLIVEIRA, G.F. Andlises Fisico-Quimicas de Alimentos.
Alimentos.3 ed. Rev. e Ampl. ||Vigosa, MG: Ed. UFV, 2019, 3° Ed. 303 p.

Curitiba:Champagnat, 2011, 426p.
INSTITUTO ADOLFO LUTZ. Normas Analiticas do Instituto Adolfo
MINIM, V. P. R (Ed). Andlise sensorial: estudos||Lutz, métodos quimicos e fisico-quimicos para analise de alimentos.
com consumidores. 2 ed. Rev. e Ampl Vicosa:||4 ed. Sdo Paulo: Adolfo Lutz, 2004, 1004p.

Editora UFV, 2010, 308p.
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Plano de Ensino N2 8/2022 - CCSCTACBII/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos
Eixo Tecnoldgico Produgdo Alimenticia

Ano 2022

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|
[componente Curricular |[Tecnologia de Cereais |
|Abreviatura ||Tec. Cereais |
|carga horaria total |[8ohra |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/alsemana |
[Professor |[Emilly R. M. Oliveira |
[Matricula Siape |[1767002 |
[2) EMENTA |

Defini¢Bes. Estrutura e composicao quimica de cada cariopse. Armazenamento. Principios quimicos e fisicos envolvidos no
processamento dos cereais. IndUstrias de primeira transformacéo dos cereais (trigo, milho, arroz, sorgo, centeio, cevada e
aveia). Industrias de segunda transformacéo: Panificacdo. Bebidas a base de cereais. Bebidas alcodlicas destiladas e nao
destiladas. Aulas praticas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Compreender a importancia da tecnologia dos cereais e de bebidas alcodlicas no segmento das industrias de alimentos,
relacionando a composicéo quimica das matérias-primas com as caracteristicas dos produtos desejados.

1.2. Especificos:
e Conhecer os processos tecnoldgicos envolvidos nas industrias de primeira e segunda transformagédo de cereais, bem

como seus produtos e seus critérios de qualidade.
e Aplicar os conhecimentos adquiridos na teoria em aulas praticas relacionadas aos temas abordados.

[4) conTEUDO |
[ CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1. Introducdo e armazenamento de gréos » . . .
¢ 9 1. Matemética: areas e volumes de alimentos e silos armazenadores.
2. Industria de primeira transformagdo de

cereais: 2. Quimica: reagdes quimicas no processamento dos cereais e seus produtos

e bebidas alcodlicas.

3. Industria de segunda transformacdo de

. e 3. Analise Fisico-Quimica e Sensorial de Alimentos: controle de qualidade na
cereais: panificacéo;

produgdo de alimentos.

4. Industria de segunda transformacédo de

cereais: bebidas 5. Histéria: revolugao industrial.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada, com a participacao dos/as alunos/as sobre os contetidos estudados, com auxilio do quadro, data
show e videos educativos.

Aulas praticas em laboratério, com o desenvolvimento de trabalhos em grupo e estudos dirigidos ou relatérios a partir do tema
estudado.

Avaliacéo formativa ao longo de cada bimestre, utilizando como instrumentos avaliativos, provas escritas individuais,
configurando 60% do valor da nota bimestral e relatérios de aula pratica ou trabalhos de pesquisa em grupo, perfazendo 40%
da nota.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Utilizagdo de quadro da sala de aula, data-show, videos educativos e em aulas praticas, vidrarias, reagentes, equipamentos e

alimentos.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|Padaria |12/O7/22 |utensilios, equipamentos, agucar, condimentos e arroz.

|Padaria [0o/08/22 |utensilios, equipamentos, agtcar, sal, condimentos e milho.

Padaria 11/10/22 _utensil_ios, equipamentos, ~a(;l]car,}al, farinha de trigo, fermento biol6gico e demais
ingredientes para confecgdo de pées.

Padaria 55/10/22 ytensn_los, equipamentos, agucar, sal, farinha de trigo, fermento quimico e demais
ingredientes para confecgdo de bolos.

Padaria 01/11/22 _utensn_los, equipamentos, agucar, farlnha de trigo, fermento quimico e demais
ingredientes para confecgdo de biscoitos.

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data |[contetido I Atividade docente elou discente

1. Introducéo
1.1. DefinicBes e principais cereais para alimentac&o: Trigo, milho, arroz,
sorgo, centeio, cevada e aveia;

1.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 18 de abril de 2022 1.2. Estrutura e composigao quimica da cariopse;

L . 2. Armazenamento
T 124 h 2022
ermino de junho de 20 2.1. Tipos de unidades armazenadoras de graos.

14 de junho de 2022 Avaliacdo 1 (A1)

2.° Bimestre - (20h/a)
2. Industria de primeira transformacéo de cereais:
2.1- Processamento do arroz;
2.2- Processamento da aveia;
Inicio: 27 de junho de 2022 2.3- Processamento do milho;

) 2.4- Processamento do trigo.
Término: 30 de agosto de 2022

|16 de agosto de 2022 ||Avaliacéo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022
RS1

Término: 25 de agosto de 2022

3.° Bimestre - (20h/a)

3. Industria de segunda transformagéo de cereais:
3.1 Panificagdo:
3.2 Pées;

Inicio: 15 de setembro de 2022 3.3. Confeitaria: Bolos e biscoitos.

Término: 23 de novembro de 2022

|08 de novembro de 2022 [Avaliagdo 1 (A1)

4.° Bimestre - (20 h/a)

4.Industria de segunda transformacéo de cereais:
4.1. Processamento da cevada: obtencdo do malte.
Inicio: 24 de novembro de 2022 4.2. Bebidas a base de cereais: saqué, vodca, uisque e cerveja.

Término: 03 de marco de 2023

07 de fevereiro de 2023 Avaliacdo 2 (A2)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 13 de fevereiro de 2023
RS2
Término: 17 de de fevereiro de 2023
28 de fevereiro de 2023 Avaliacdo Final 3 (A3)
07 de margo de 2023 VS
|9) BIBLIOGRAFIA |
|9.1) Bibliografia basica ||9.2) Bibliografia complementar |

1. CAUVAIN, STANLEY P; YOUNG, LINDA S. Tecnologia da

T ~ 1. PEREIRA, JOELMA. Tecnologia e qualidade de cereais
panificacéo. Sao Paulo: Manole. 2009. 418p.

(arroz, trigo, milho e aveia). Lavras: UFLA/FAEPE, 2002.

2. FELLOWS, P.J. Tecnologia do processamento de alimentos: 130p.

principios e pratica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed. 2006. 602p. 2. BOBBIO, P.A.; BOBBIO, F.O. Quimica

do Processamento de Alimentos. Ed.Rio de Janeiro,

3. FILHO, Waldemar Gastoni Venturini. Bebidas alcodlicas — Varela, 3%d., 2001.

Ciéncia e Tecnologia — bebidas volume 1. 1 Ed. SP: Edgar Blucher.

492p, 2010.
4. QUEIROZ, Marina. Curso bésico de panificagcdo. Vicosa, MG: 3'. QUE_l(R:OZ' ;/(I)%rina. 2“50 profissional de panificagéo.
CPT, 2008. 194p. Vigosa: CPT, 7.152p.
. 4. MORETTO, Eliane; FETT, Roseane. Processamento e
5. SILVA, J. S. Secagem e Armazenamento de Produtos Agricolas. . T v P
2. ed. Vigosa: Aprenda facil, 2008. 560p. Analise de Biscoitos. Sao Paulo: Varela, 1999. 97p.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos

Eixo Tecnolégico: PRODUGAO ALIMENTICIA

[2) EMENTA

Ano: 2022

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente Curricular |[Educacao Fisica Il (2° Ano) |
|Abreviatura ||EF—II |
|carga horaria total |[8ohra |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/a |
[Professor |[SIDLLAN SILVEIRA GOMES FAIAL |
[Matricula Siape |[1177614 |

|

Vivéncia de experiéncias corporais facilitadoras para assertividade no segundo nivel dos Relacionamentos Humanos Intra,
Inter e Mundopessoais do aluno, seu RELACIONAMENTO HUMANO INTERPESSOAL através dos Esportes Coletivos:

1- Handebol, 2- Basquete, 3- Voleibol e 4- Futebol, hierarquizados[1] de acordo com o grau de dificuldade motora e metas,
bem como a relacéo coletividade-individualidade — complementando sua forma¢&o humana integral e consequente
contribuicdo para seu processo de emancipagao, onde o cuidado de sua salde fisica, psiquica, social e noética, neste nivel de
relacionamento, perpassa também o cuidado do outro.

Pontua-se a importancia desta hierarquizacéo, por complexidade, competéncia e relacionamentos, como ressignificacéo destes|
conteudos da educagao fisica no desenvolvimento de estratégias de planejamento, didatica e avaliagdo do processo
pedagdgico, no que tange a aquisicdo de competéncias e habilidades nos trés dominios do conhecimento:
cognitivo(conceitual), afetivo (atitudinal) e psicomotor (procedimental).

Com base no cuidado em saude ao adolescente e o minimo de atividades fisicas semanais recomendado para beneficio a
salde, torna-se indispensavel a distribuicdo das duas aulas semanais, que devem ser intercaladas com intervalo de 36 a 48h
entre elas e um tempo para vivéncia das experiéncia de movimentagéo corporal de 20-30min em cada aula.

[1] Os respectivos critérios considerados para esta hierarquizacéo séo explicitados a seguir: 1- Handebol: a exigéncia motora
facilitada pela permissao de manipulacéo de uma bola relativamente pequena em relagcéo ao tamanho da méo; a meta de jogo
(gol) grande, ao nivel do solo e em posicéo direta ao arremessador; ¢) a relagéo coletividade-individualidade com tendéncia de
valorizacao individual pelo privilégio de quem melhor finaliza, normalmente o mais forte com maior poténcia de arremesso.

2- Basquetebol: a exigéncia motora dificultada pela manipulagdo de uma bola bem maior e mais pesada, a meta de jogo
(cesta) bem menor, posicionada acima do nivel do solo de forma indireta ao arremessador, a valorizagdo igual ou maior da
assisténcia em detrimento da finalizagdo aumenta o valor da coletividade e o posicionamento indireto da cesta valoriza a
pontaria e a destreza em detrimento da forga e poténcia. 3- Voleibol: 0 aumento subsequente da exigéncia motora
impossibilitando segurar a bola, mas sim toca-la de forma breve, apesar da meta de jogo ampliada (a quadra adversaria), a
rede se torna um obstaculo enorme para seu alcance, ha uma forte valorizac&o coletiva implicita na regra de n&o poder tocar
duas vezes consecutivas na bola, com a dependéncia continua do companheiro para construgéo das jogadas. 4- Futebol: seu
alto grau de exigéncia motora, pela condicdo de apenas usar os pés na sua dinamica do jogo, diminui a influéncia do tamanho
da bola e meta do jogo, e o coloca no apice desta hierarquia; sua coletividade caracteristica vai além do campo de jogo e dos
estadios, tornando-se um fendmeno social que interfere nas rela¢des familiares, circulos de convivéncia humana (locais,
nacionais e mundiais) com grandes repercussfes socio-econdmica-culturais e ambientais, introduzindo os Relacionamentos
Humanos Mundopessoais dos alunos a serem trabalhados na EF-III.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
1.1.2. Anual

Oportunizar o aluno com experiéncias corporais que promovam vivéncias facilitadoras para assertividade em seu
RELACIONAMENTO HUMANO INTERPESSOAL, a partir dos ESPORTES COLETIVOS (1- Handebol, 2- Basquetebol,
3- Voleibol e 4- Futebol), como segundo nivel de formacédo baseada nos seus Relacionamentos Humanos Intra, Inter e
Mundopessoais e consequente contribuicdo para seu processo de emancipagdo quanto ao cuidado em salde de si e do outro
nas dimensoes da saude fisica, psiquica, social e noética.

1.1.2. Bimestral

Considerando sua exigéncia motora, meta do jogo (gol), coletividade caracteristica e valorizacédo individual, espera-se que o
aluno possa reconhecer em cada bimestre, ordenadamente:

1.1.2.1. O Handebol como contetido bimestral inicial para vivéncia de experiéncias corporais facilitadoras para os
Relacionamentos Humanos Interpessoais dos alunos;

1.1.2.2. O Basquete como contelido bimestral subsequente de estagio 2 para vivéncia de experiéncias corporais facilitadoras
para os Relacionamentos Humanos Interpessoais dos alunos;

1.1.2.3. O Voleibol como contetido bimestral subsequente de estagio 3 para vivéncia de experiéncias corporais facilitadoras
para seus Relacionamentos Humanos Interpessoais;

1.1.2.4. O Futebol como contetdo bimestral de estagio 4 para vivéncia de experiéncias corporais facilitadoras para seus
Relacionamentos Humanos Interpessoais, introduzindo os Relacionamentos Humanos Mundopessoais a serem trabalhados na
Educagao Fisica Ill.

1.2. Especificos:

e Conhecer e executar os elementos fundamentais introdutérios do Handebol, do Basquete, do Voleibol e do Futebol de
forma a facilitar as relagdes interpessoais do aluno ampliando seu vocabulério de experiéncias e movimentos corporais
especificos de cada esporte;

e |dentificar os principios tedrico-praticos e as principais regras para completude do Handebol, do Basquete, do Voleibol e
do Futebol, interagindo e comparando-os com outras disciplinas de seu curso e seu cotidiano;

e |dentificar de um modo geral as bases bioldgicas, fisioldgicas, anatdmicas e funcionais do Handebol, do Basquete, do
Voleibol e do Futebol, relacionando-as com sua salde e de pessoas de seu convivio;

e Envolver os alunos no planejamento e organizagao de um torneio Intraturma para finalizacao de cada contetdo
bimestral;

e Analisar criticamente a hist6ria de cada esporte coletivo comparando-os com situa¢es do cotidiano;

e Exemplificar as modalidades trabalhadas em cada bimestre como alternativas para uma atitude de vida ativa com
relacéo a préatica de atividades fisicas coletivas no dia-a-dia, indispensavel para seu bem-estar fisico, psiquico, social e

noético.
|4) conTEUDO
. RELAGCAO
CONTEUDO POR BIMESTREI/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR
1. HANDEBOL

1.1. Histérico, (Pré)Conceitos e Regras do Handebol;

1.2. Reflexdes sobre as relagdes Interpessoais presentes no Handebol;
1.3. Evolugao do Handebol no Mundo e no Brasil;

1.4. Introdug&o ao Fundamento do Drible;

1.5. Introdugdo ao Fundamento dos Passes no Handebol (Frontal e Picado, de Ombro, por
cima da Cabeca e de Costas,);

1.6. Introducéo ao Fundamento do Arremesso no Handebol

1.7. Introducéo ao Fundamento do Arremesso com Progressao (3 passos —drible — 3 passos
+ arremesso);

1.8. Introducgédo aos Sistemas Taticos Defensivos e Ofensivos;

1.9. Planejamento, Organizacéo e Realizagdo do Torneio Intraturma.

1. BASQUETE i
Lingua Estrangeira
1.2. Histdrico, (Pré)Conceitos e Regras do Basquete Inglés/Espanhol
1.2.1. Evolugéo do Basquete no Mundo e no Brasil; Dificuldades entre as diferentes
linguas (em especial portugués-
1.3. Reflexdes sobre as relagdes Interpessoais presentes no Basquete; inglés e portugués-espanhol) na
) ) comunicagéo esportiva no
1.4. Dominio de Bola e Introducéo ao Fundamento do Drible; mundo globalizado, em especial

= . . nos esportes coletivos.
1.5. Introducéo aos Fundamentos do Passe de Peito, Passe Picado e Passe de Ombro;

1.6. Introducdo ao Fundamento do Arremesso “Jump” e Minijogos;
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mc §aos Fundamentos do Arremesso de Bandeja e do Arremesso de Gancho, € Gestao Ambiental €

infjogo: Empreendedorismo

1.8. Introdugédo do Sistemas Taticos de Jogo Defensivos e Ofensivos; a) NogOes de economia,
marketing e administragao no

1.9. Planejamento, Organizag&o e Realizagcdo do Torneio Intraturma. planejamento e organizacéo dos

eventos esportivos,
3. VOLEIBOL

L . . . b) Empreendedorismo e
3.1. Historico, (Pré)Conceitos e Regras do Voleibol empregabilidade na area de

~ . . alimentacgédo esportiva.
3.1.1. Evolugéo do Voleibol no Mundo e no Brasil; ¢ P

3.2. Reflexdes sobre as relagdes Interpessoais presentes no Voleibol,

Estudos Filoséficos e

3.3. Introducéo ao Fundamento Técnico do Toque; Sociolégicos

3.4. Introdugdo ao Fundamento Técnico da Manchete; a) Esporte coletivo como

3.5. Introducéo ao Fundamento Técnico do Saque por Baixo; fenémeno social e politico;

b) Antropologia presente nos

3.6. Rodizio e Introducéo ao Sistema Tatico 6X6 ou 6X0; .
esportes coletivos.

3.7. Introducéo ao Fundamento Técnico do Saque por Cima;

3.8. Introdugdo ao Fundamento Técnico da Cortada e do Bloqueio; Area do Nicleo Tecnolégico

3.9. Introdugéo ao Sistema Tatico 4X2; Atuaggio do Técnico em

Alimentos na producéo e/ou
suporte a grandes eventos
esportivos.

3.10. Planejamento, Organizacao e Realizagdo do Torneio Intraturma.

4. FUTEBOL

4.1. Historico, (Pré)Conceitos e Regras do Futebol;

4.1.1. Evolugéo do Futebol no Mundo e no Brasil;

4.2. Reflexdes sobre as relacdes Interpessoais presentes no Futebol;
4.3. Introducdo ao Fundamento Técnico de Dominio e Conducéo da Bola;
4.4. Introducdo ao Fundamento Técnico do Passe;

4.5. Introducdo ao Fundamento Técnico do Drible e/ou Finta;

4.6. Introducdo ao Fundamento Técnico do Chute a Gol;

4.7. Introducdo ao Fundamento Técnico das Cobrancas de Bola Parada;
4.8. Introducdo ao Sistemas Taticos Ofensivos e Defensivos;

4.9. Planejamento, Organizacao e Realiza¢&o do Torneio Intraturma.

[5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS |

Experiéncias corporais orientadas e estudo reflexivo das metodologias para pratica educativa do
Handebol, do Basquete, do Voleibol e do Futebol; proporcionando vivéncias para o aluno de forma a
contribuir positivamente nas suas relacdes com o outro: Relacionamento Humano Interpessoal;
preparando-o para seu relacionamento com o mundo: Relacionamento Humano Mundopessoal (a ser
trabalhado no 3° Ano).

Atividades Praticas

As atividades praticas serdo desenvolvidas nas dependéncias da escola, em especial a quadra, campo
de futebol de sete e piscina, explorando ao maximo sua estrutura fisica, material didatico, e
principalmente a experiéncia dos alunos na execugdo dos gestos préprios Handebol, do Basquete, do
Voleibol e do Futebol, bem como seus fundamentos e taticas de jogo; como resultado da prépria
experiéncia corporal do aluno.

Atividades tedricas

As atividades tedricas serdo desenvolvidas através pesquisa e leitura de artigos, exposicdo oral,
seminarios, debates sobre temas que envolvem a pratica dos contelidos citados, planejamento de
encontros esportivo/cultural bimestrais para consolida¢éo dos contetdos trabalhados e programas de
incentivo para um bom condicionamento fisico através dos conteldos trabalhados.

Atividades Integradoras

Serdo propostas as atividades integradoras com outras disciplinas de acordo com as Demandas
Ambientais das Aulas de Educacao Fisica (Sanches Neto, 2013), que sao:

a) Econbmicas e Administrativas —Economia, Marketing Administragdo, Lingua Estrangeira;

b) Estéticas e Filosoficas — Saude, Arte, Filosofia, Estética,
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'6) PREICEDIMBENTOSMET6TRLHERTDwIca, Geologia;

d) Histdricas e Geogréficas —Histdria, Geografia, Cultura, Lingua Portuguesa e Literatura do Brasil,
e) Sociolégicas e Politicas —Sociologia, Antropologia, Politica;
f) Virtuais — Informatica, Cinema, Designer, Video.

As Demandas Ambientais e seus respectivos conteldos de integracao, selecionados para as aulas de
Educacédo Fisica Il (Econdmicas e Administrativas: Economia, Marketing, Administracdo, Lingua
Estrangeira; Sociolégicas e Politicas: Sociologia, Antropologia, Politica), abrem um leque de
possibilidades para interagir/integrar conhecimentos da Educacdo Fisica de forma multi, inter e/ou
transdisciplinarmente com as seguintes disciplinas do curso Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino
Médio:

o Lingua Estrangeira Inglés/Espanhol: Dificuldades entre as diferentes linguas (em especial
portugués-inglés e portugués-espanhol) na comunicacdo esportiva no mundo globalizado, em
especial nos esportes coletivos;

 Gestao Ambiental e Empreendedorismo: a) No¢des de economia, marketing e administracao
no planejamento e organizacdo dos eventos esportivos, b) Empreendedorismo e empregabilidade
na area de alimentagdo esportiva;

o Estudos Filosé6ficos e Sociolégicos: a) Esporte coletivo como fendmeno social e politico;
b) Antropologia presente nos esportes coletivos;

» Area do Nucleo Tecnoldgico: Atuacdo do Técnico em Alimentos na producéo e/ou suporte a

grandes eventos esportivos.

Visitas Técnicas

As visitas técnicas deverdo ser planejadas de acordo com as possibilidades da instituicdo e a
adequacdo de calendario das competicBes/eventos relacionadas aos conteddos vigentes nos
respectivos bimestres letivos de cada ano do Ensino Médio Integrado ao Técnico.

Avaliacao do Aluno
Critérios Pontuacao
Assiduidade 0,75
Presenca 1,0
Pontualidade 0,25
Atitudinal 3,0
Participacao 1,0
Cooperacao 1,0
Durante as Aulas 2,0
Pratico | Prova Pratica* 1,0 4,0
Outro* 1,0
Contetdo 7,0
Prova Teorica* 1,0
Tedrico | Trabalho Escrito* 1,0 3,0
Outro* 1,0
TOTAL 10,0
Obs.: (*) Alguns subitens da avaliagdo dos contetdos préticos e tedricos poderédo
sofrer alteragbes quanto a valores ou mesmo nao serem adotados, de acordo com 0
bimestre, onde o equivalente de pontuacgéo parcial ou total ser(ao) remanejado(s)
para outro item no mesmo contetdo.
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|5) PROCEDIMENTOS METODOLQGICOS

Avaliacao do Processo Pedagdgico

Os alunos devem avaliar o processo pedagdégico a partir de trés dimensdes

Didatica 6,0 10,0
Quanto a Instituicdo

Postura do Professor 4,0

Ambiente Fisico 6,0 10,0
Quanto ao Docente

Ambiente Humano 4,0

Dedicacéo e Comprometimento 5,0 10,0
Quanto a Turma

Relacionamento Humano 5,0

Dbs.: Para anonimato do aluno, a avaliagcdo do processo pedagégico sera escrita e/ou
digital e cada turma elegera 2 alunos compiladores para agrupar as avaliagées
ndividuais por tema/assunto e emitir um texto Unico respeitando o maximo as
diversas opinides, sem exposicao individual.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Fisicos

Quadra Poliesportiva;

Campo de Futebol de Sete;

Sala de Aula;

Outra estrutura do Campus, caso necessario.

Material Didatico

Projetor;

Crondmetro;

Bolas especificas de cada esporte;

Redes especificas

Antenas de Rede de Voleibol;

Tabela Movel de Basquete;

Postes para Redes de Voleibol;

Coletes numerados;

Outro material presente do Campus que porventura seja necessario.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| LocallEmpresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus
[campus Padua [agosto |[6nibus
|Campus Campos Centro ||Setembr0 ||Onibus

| I I

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contet’|do | Atividade docente elou discente

1° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: Dificuldade Motora 1, Meta Grande e Direta, RH: Valor na For¢a/Poténcia e na Artilharia

CONTEUDO: HANDEBOL

1. AULA-1 (2hla) (Tedrica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentacdo da Disciplina

a. 1° MOMENTO
i. Apresentacao do Contetdo e Planejamento Anuais da Disciplina de acordo com a
Humanizagéo Curricular da Educagao da Educagéo Fisica do Ensino Médio
ii. Apresentacd@o do Conteudo e Planejamento Bimestral da Disciplina dentro contexto dos
Relacionamentos Humanos Interpessoais do Aluno
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLWIMENTOca0 quanto a PLANILHA DE AVALIACAO:

1.° Bimestre -
(20h/a)

Inicio:

18 de abril de
2022

Término:

24 de junho de
2022

1. AVALIACAO ATITUDINAL (4,0pts): Assiduidade, Pontualidade, Participagdo em
Aula e Cooperagao;

2. AVALIACAO DO CONTEUDO PRATICO (3,0pts): Participacdo nos DESAFIOS
PESSOAIS INTRATURMA e nos DESAFIOS INTERCLASSE DA EF-I, ao longo
do ano Letivo;

3. AVALIACAO DO CONTEUDO TEORICO (3,0pts): Resumo Analitico do Artigo
“Humanizagéo Curricular da Educacéo Fisica do Ensino Médio” focado nos
Relacionamentos Interpessoais do Aluno — tratos no 2° Ano do Ensino Médio —
correspondente a cada bimestre letivo.

b. 22 MOMENTO
i. HANDEBOL: Fundamentagdo Tedrica
ii. Origem, Desenvolvimento e (Pré)Conceitos do Handebol no Mundo, no Brasil, no IFF e
no Municipio
iii. Regras Basicas
iv. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos e Taticos
2. AULA-2 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Fundamento do Passe

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca das Rela¢gdes Humanas presentes no Fundamento do Passe
ii. - Fundamentacgdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Passe de Peito,
Passe Picado e Passe de Ombro
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Bésicos do Handebol
ii. Introdugdo a Execugdo Técnica do Fundamento do Passe de Peito, Passe Picado e
Passe de Ombro
iii. Minijogo de Passes
3. AULA-3 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Fundamento do Drible

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo acerca das Rela¢cdes Humanas presentes no Fundamento do Drible e sua
Combinagéo com os Passes
ii. Orientagéo Tedrica quanto a Técnica do Fundamento do Drible
b. 22 MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Handebol
ii. Revisdo da Execucéo Pratica dos Passes de Peito, Picado e de Ombro
ii. Introducdo a Execugéo Técnica do Fundamento do Drible
v. Minijogo de Passes com Drible
4. AULA-4 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo ao Fundamento do Arremesso

a. 1° MOMENTO
i. Divisdo das 4 Equipes Mistas (A, B, C E D) para os TORNEIOS INTRATURMA de
acordo com a Lista de Chamada
ii. Reflexdo Acerca dos Relacionamentos Humanos Interpessoais presentes no
Fundamento do Arremesso e sua Combinagao com os Passes e Dribles
iii. Orientagdo Tedrica quanto a Técnica do Fundamento do Arremesso Parado, em
Progressao, em Progressao com Salto e em Queda
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Handebol
ii. Revisdo da Execucéo Pratica do Drible e dos Passes de Peito, Picado e de Ombro.
iii. Introducéo a Execugédo Técnica do Fundamento dos Arremessos Parado, em
Progressao com Salto e em Queda
iv. Jogo em Meia Quadra com as respectivas Equipes utilizando os Fundamentos dos
Passes, Dribles e Arremessos
5. AULA-5 (2hla) (Tedrica e Prética)
Semana: de / a / /

TEMA: Taticas de Jogo
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOMAIMENTO

i. Reflexdo Acerca dos Relacionamentos Humanos Interpessoais presentes no Jogo do
Handebol e a Participacao Individual/Pessoal nas Equipes
ii. Orientagéo quanto a Tatica Basica do Handebol com as Funcdes de Meio de
Rede/Armador, Pivo, Alas e Pontas
b. 2° MOMENTO
i. Preparagao Corporal para os Elementos/Movimentos Béasicos do Handebol
ii. Execucdo Pratica do Drible, dos Passes e dos Arremessos em Situages de Jogo
iii. Introducdo a Execugéo Tatica do Handebol quanto a Equipe e os respectivos
Posicionamentos e Fung¢fes dos Jogadores
iv. Jogo na Quadra Oficial com as Equipes ja definidas (A, B, C e D)
6. AULA-6 (2hla) (Teorica)

Semana: de / a / /

TEMA: Principais Regras e Taticas de Jogo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca dos Relacionamentos Humanos Interpessoais presentes na
Arbitragem e na Torcida em jogo de Handebol
ii. Orientacdo quanto as Regras Basica para o Jogo do Handebol e Arbitragem
b. 22 MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Elementos/Movimentos Béasicos do Handebol
ii. Treino das Equipes (A, B, C e D) com Jogos em Meia Quadra seguido com jogos na
Quadra Inteira Oficial
7. AULA-7 (2hla) (Teorica)

Semana: de / a / /

TEMA: Organizacgéo, Planejamento e Acompanhamento de Jogos/Competi¢cdes

a. 1° MOMENTO
i. Organizagdo e Planejamento Conjunto do TORNEIO INTRATURMA DE HANDEBOL
com distribuicdo das funcdes de Arbitragem, Suporte e Registro, assumidas por cada
equipe (e respectivos membros) durante os jogos
b. 22 MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Handebol
ii. Treino das Equipes (A, B, C e D) com Jogos em Meia Quadra seguido de jogos na
Quadra Inteira Oficial
8. AULA-8 (2hla) (Teodrica)
Semana: de / a / /

TEMA: TORNEIO INTRATURMA HANDEBOL
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)
Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horéria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas néo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poder&o ser incluidos contetdos de RECREACAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade reforgco de contetdo ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes
ao dia da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas nao previstas para data no calendario
anual)

TEMA: TORNEIO INTERCLASSE DO 1° BIMESTRE — HANDEBOL

XX de XXX de
20XX

AV1: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participagédo
discente nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

2° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
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8) CRONOGRAM;-\BEIIBENMﬂnummmora 2, Meta pequena e Indireta, RH: Valor na Pontaria/Destreza e na

2.° Bimestre -
(20h/a)

Inicio:

27 de junho de
2022

Término:

Assisténcia

CONTEUDO: BASQUETE

1. AULA-1 (2hla) (Tedrica e Préatica)

Semana: de / a / /

TEMA: BASQUETE - Dominio de Bola e Introdugéo ao Fundamento do Drible

a. 1° MOMENTO
i. Origem e Desenvolvimento do Basquete no Mundo, no Brasil, no Municipio e no IFF;
ii. (Pré)Conceitos e Principais Regras do Basquete;
iii. Reflexdes sobre as relagdes Interpessoais presentes no Basquete e com o
Fundamento do Drible;
iv. Explicacdo quanto ao TORNEIO INTRATURMA DE BASQUETE como parte da
Avaliacéo Pratica (2,0pts);
v. Explicacao quanto ao DESAFIO INTERCLASSE DO 2° BIMESTRE (BASQUETE) como
parte da Avaliacéo Pratica (2,0pts).
vi. Orientagao Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Drible;
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Béasicos do Basquete direcionada
ao Drible;
ii. Atividades de Dominio de Bola;
iii. Introdugcdo aos Fundamentos Técnicos do Drible.
2. AULA-2 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: BASQUETE - Introdug&o ao Fundamento do Passe

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca das Rela¢des Humanas presentes no Fundamento do Passe e em
combinacédo com o Drible;
ii. Orientagdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Passe (de Peito,
Picado e de Ombro)
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Bésicos direcionada ao Passe;
ii. Introducdo a Execucéo Técnica do Fundamento do Passe de Peito, Passe Picado e
Passe de Ombro
iii. Minijogo com os Fundamentos dos Passes;
iv. Minijogo com os Fundamentos de Passes e de Drible.
3. AULA-3 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: BASQUETE - Introdug&o ao Fundamento do Arremesso do “Jump”

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo acerca das Relagdes Humanas presentes no Fundamento do Arremesso do
“Jump” e suas Combinag6es com os Dribles e Passes;
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Arremesso do “Jump”.
b. 2° MOMENTO
i. Preparagdo Corporal para os Elementos/Movimentos Béasicos do Basquete
ii. Revisdo da Execucdo Pratica dos Dribles e dos Passes;
ii. Introdugdo a Execugdo Técnica do Fundamento dos Arremessos de “Jump”;
v. Minijogo de Basquete explorando situacdes para o Arremesso de “Jump”.
4. AULA-4 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: BASQUETE - Introdugéo ao Fundamento do Arremesso de Bandeja

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo acerca das Relagdes Humanas presentes no Fundamento do Arremesso de
Bandeja e suas Combinac¢des com os Dribles e Passes;
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Arremesso de Bandeja;
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Bésicos do Basquete
ii. Revisdo da Execugao Pratica do Arremesso do “Jump”, dos Dribles e dos Passes;
iii. Introducéo a Execugéo Técnica do Fundamento dos Arremessos de Bandeja;
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8) EROIRSIEFIEMA DE DESENVOLVIMENPOO de Basquete.
cVee 5. AULA-5 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: BASQUETE - Taticas de Jogo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca dos Relacionamentos Humanos Interpessoais presentes no Jogo do
Basquete e a Participagdo Individual/Pessoal nas Equipes
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca das FungOes Taticas Basicas do Basquete:
Armador (Armador-Ala), Ala (Ala-Pivd) e Pivo;
b. 22 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Basquete;
ii. Execucdo Pratica do Drible, dos Passes e dos Arremessos em Situag6es de Jogo;
iii. Introducdo a Execucgéo Tatica de Ataque 1-2-2 e de Defesa 2-2-1 do Basquete quanto a
Equipe e os respectivos Posicionamentos e Fungdes dos Jogadores;
iv. Jogo na Quadra Oficial com as Equipes ja definidas desde o 1° Bimestre (A, B, C e D).
6. AULA-6 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: BASQUETE - Principais Regras e Téticas de Jogo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca dos Relacionamentos Humanos Interpessoais presentes na
Arbitragem e na Torcida em jogo de Basquete;
ii. Orientacdo quanto as Regras Basica para o Jogo do Basquete e Arbitragem.
b. 2° MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Bésicos do Basquete;
ii. Treino das Equipes (A, B, C e D) com Jogos em Meia Quadra seguido com jogos na
Quadra Inteira Oficial.
7. AULA-7 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: BASQUETE — Discussao Acerca da Formacao e Treinamento das Equipes

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca dos Relacionamentos Humanos Interpessoais presentes na
diversidade das Equipes de Basquete;
b. 22 MOMENTO
i. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Basquete;
ii. Treino das Equipes (A, B, C e D) com Jogos em Meia Quadra seguido com jogos na
Quadra Inteira Oficial.
8. AULA-8 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /
TEMA: TORNEIO INTRATURMA BASQUETE
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horéria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas néo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poderéo ser incluidos contetidos de RECREACAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade reforgco de contetdo ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes
ao dia da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas ndo previstas para data no calendario
anual)

TEMA: TORNEIO INTERCLASSE DO 2° BIMESTRE — BASQUETE
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

XX de XXX de
20XX

AV2: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participagéo
discente nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

Inicio: XX de
XXX de 20XX

Término: XX de
XXX de 20XX

RS1

3° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)

DIRETRIZ: Dificuldade Motora 3, Equipes sem Contato, RH: Coletividade Imposta pela Regra

CONTEUDO: VOLEIBOL

1. AULA-1 (2h/a) (Tedrica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentagdo do Contetido Bimestral

a. 1° MOMENTO
i. Origem e Desenvolvimento do Voleibol no Mundo, no Brasil, no Municipio e no IFF;
ii. (Pré)Conceitos e Principais Regras do Voleibol;
iii. Reflexdes sobre as Relagdes Humanas Interpessoais presentes no Voleibol;
iv. Explicacdo quanto ao TORNEIO INTRATURMA DE VOLEIBOL como parte da
Avaliacéo Prética (2,0pts);
v. Explicacédo quanto ao DESAFIO INTERCLASSE DO 2° BIMESTRE (VOLEIBOL) como
parte da Avaliac&o Pratica (2,0pts).
b. 2° MOMENTO
i. Origem e Desenvolvimento do Voleibol no Mundo, no Brasil, no Municipio e no IFF;
ii. (Pré)Conceitos e Principais Regras do Voleibol;
ii. Introdug&o aos Fundamentos Técnicos e Taticas de Jogo do Voleibol.
2. AULA-2 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: VOLEIBOL: Introducéo ao Fundamento do Toque

a. 1° MOMENTO

i. Reflexdes sobre as relagdes Interpessoais presentes no Fundamento do Toque;
ii. Orientacdo Teodrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Drible;
b. 22 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Fundamento do
Toque;
ii. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos do Toque;
iii. Minijogo com o Fundamento do Toque.
3. AULA-3 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: VOLEIBOL: Introducéo ao Fundamento da Manchete

a. 1° MOMENTO

i. Reflexdes sobre as relagdes Interpessoais presentes no Fundamento da Manchete;
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento da Manchete;
b. 2° MOMENTO

i. Revisdo do Fundamento do Toque;

ii. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Fundamento da
Manchete;

iii. Introducdo aos Fundamentos Técnicos da Manchete Toque;
iv. Minijogo com os Fundamento do Toque e Manchete.
4. AULA-4 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: VOLEIBOL: Introdugdo ao Fundamento do Saque por Baixo

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes sobre as rela¢des Interpessoais presentes no Fundamento do Saque;
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8) CRONOGRAIViIA DE DESENVOLNIMERT®cA0 Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Saque por Baixo;

3.° Bimestre -
(20h/a)

Inicio:

15 de setembro
de 2022

Término:

23 de novembro
de 2022

b. 2° MOMENTO
i. Revisdo dos Fundamentos de Toque e Manchete;
ii. Preparacao Corporal para os Elementos/Movimentos Béasicos do Fundamento do
Saque por Baixo;
iii. Introdugcdo aos Fundamentos Técnicos do Saque por Baixo;
iv. Jogo com os Fundamento do Toque, Manchete e Saque por Baixo.
5. AULA-5 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: Introducdo as Taticas de Jogo: O Sistema Téatico 6X0

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdo Acerca dos Relacionamentos Humanos Interpessoais presentes no Jogo do
Voleibol e a Participacao Individual/Pessoal nas Equipes
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca das Funcdes Taticas Basicas do Voleibol:
Levantador e Atacante;
b. 2° MOMENTO
i. Revisdo dos Fundamentos de Toque, Manchete e Saque por Baixo;
ii. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Voleibol;
iii. Jogo com o Sistema Tatico 6X0.
6. AULA-6 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: VOLEIBOL: Introdu¢éo ao Fundamento da Cortada

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes sobre as relagbes Interpessoais presentes no Fundamento da Cortada;
ii. Orientagdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento da Cortada;
iii. Orientacdo Teodrica e (Pré)Conceitos acerca das Fungdes Taticas Basicas do Voleibol:
Levantador e Cortador;
b. 2° MOMENTO
i. Revisdo dos Fundamentos de Toque, Manchete e Saque por Baixo;
ii. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Fundamento da
Cortada;
iii. Introducdo aos Fundamentos Técnicos da Cortada;
iv. Jogo com os Fundamento do Toque, Manchete e Saque por Baixo no Sistema Tatico
6X0.
7. AULA-7 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: VOLEIBOL: Introducéo ao Fundamento do Bloqueio

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes sobre as relacdes Interpessoais presentes no Fundamento do Bloqueio;
ii. Orientacdo Teodrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Bloqueio.
b. 22 MOMENTO
i. Revisdo dos Fundamentos de Toque, Manchete, Cortada e Saque por Baixo;
ii. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Fundamento da
Bloqueio;
iii. Introdugcdo aos Fundamentos Técnicos do Bloqueio;
iv. Jogo com os 5 Fundamentos no Sistema Téatico 6X0
8. AULA-8 (2hla) (Tedrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: TORNEIO INTRATURMA VOLEIBOL
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2h/a) (Tedricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horaria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas néo inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poder&o ser incluidos contetdos de RECREACAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade reforco de contetido ja ministrado).

10. SABADO LETIVO BIMESTRAL
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8) CRONOGRANiIA DE DES&ENVOLVIMENTO corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes
ao dia da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas ndo previstas para data no calendario
anual)

TEMA: TORNEIO INTERCLASSE DO 3° BIMESTRE — VOLEIBOL

XX de XXX de
20XX

AV1: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participacéo
discente nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

4° BIMESTRE LETIVO (Referéncia: 20h/a)
DIRETRIZ: Dificuldade Motora 4, Meta Grande e Direta, RH: Fendmeno Social conectando o 2° e 3° Ano

CONTEUDO: FUTEBOL(FUTSAL)

1. AULA-1 (2hla) (Tedrica)

Semana: de / a / /

TEMA: Apresentagdo do Contetido Bimestral

a. 1° MOMENTO
i. Origem e Desenvolvimento do Futebol no Mundo, no Brasil, no Municipio e no IFF;
ii. (Pré)Conceitos e Principais Regras das diferentes modalidades de Futebol;
iii. Reflexdes sobre as Relagdes Humanas Interpessoais presentes no Futebol;
iv. Explicacéo quanto ao TORNEIO INTRATURMA DE FUTSAL como parte da Avaliacdo
Pratica (2,0pts);
v. Explicacé@o quanto ao DESAFIO INTERCLASSE DO 2° BIMESTRE (FUTSAL) como
parte da Avaliacéo Pratica (2,0pts).
b. 2° MOMENTO
i. Origem e Desenvolvimento do Futebol(Futsal) no Mundo, no Brasil, no Municipio e no
IFF;
ii. (Pré)Conceitos e Principais Regras do Futebol(Futsal);
ii. Introducdo aos Fundamentos Técnicos e Taticas de Jogo do Futebol(Futsal).
2. AULA-2 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: FUTSAL: Introducéo ao Fundamento do Dominio e Condugéo de Bola

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes sobre as rela¢des Interpessoais presentes no Fundamento do Toque;
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Dominio e Conducéo
de Bola;
b. 22 MOMENTO
i. Preparacdo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Fundamento do
Dominio e Conducéo de Bola;
ii. Introducdo aos Fundamentos Técnicos do Dominio e Condugéo de Bola;
ii. Minijogo focado no Fundamento do Dominio e Conducéo de Bola.
3. AULA-3 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: FUTSAL: Introducéo ao Fundamento do Chute

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes sobre as rela¢des Interpessoais presentes no Fundamento do Chute;
ii. Orientagéo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Chute;
b. 2° MOMENTO
i. Revisdo do Fundamento de Dominio e Conducéo de Bola;
ii. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Fundamento do
Chute;
ii. Introducdo aos Fundamentos Técnicos do Chute;
iv. Minijogo com os Fundamentos de Dominio e Conducéo de Bola e de Chute.
4. AULA-4 (2hla) (Teobrica e Pratica)
Semana: de / a / /

TEMA: FUTSAL: Introducéo ao Fundamento do Passe
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOMAIMENTO

4.° Bimestre -

(20h/a)

Inicio:

24 de novembro
de 2022

Término:

03 de margo de
2023

i. Reflexdes sobre as rela¢des Interpessoais presentes no Fundamento do Passe;
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Passe;
b. 2° MOMENTO
i. Revisdo do Fundamento de Dominio e Conducéo de Bola, e do Chute;
ii. Preparacao Corporal para os Elementos/Movimentos Béasicos do Fundamento do
Passe;
iii. Introdugdo aos Fundamentos Técnicos do Passe;
iv. Minijogo com os Fundamentos de Dominio e Conducéo de Bola, de Chute e de Passe.
5. AULA-5 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: FUTSAL: Introducé@o ao Fundamento do Drible e/ou Finta

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes sobre as relagdes Interpessoais presentes no Fundamento do Drible e/ou
Finta;
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Drible e/ou Finta;
b. 2° MOMENTO
i. Revisdo dos Fundamentos Anteriores;
ii. Preparagao Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Fundamento do Drible
e/ou Finta;
iii. Introducéo aos Fundamentos Técnicos do Drible e/ou Finta;
iv. Jogo com os Fundamentos Trabalhados.
6. AULA-6 (2hla) (Tedrica e Prética)

Semana: de / a / /

TEMA: FUTSAL: Introducéo ao Fundamento do Chute a Gol

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes sobre as relacdes Interpessoais presentes no Fundamento do Chute a Gol;
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca do Fundamento do Chute Gol;
b. 2° MOMENTO
i. Revisdo do Fundamentos Anteriores;
ii. Preparacao Corporal para os Elementos/Movimentos Béasicos do Fundamento do Chute
a Gol;
ii. Introducdo aos Fundamentos Técnicos do Chute a Gol;
iv. Minijogo com os Fundamentos trabalhados.
7. AULA-7 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: FUTSAL: Introducé@o aos Fundamentos Taticos

a. 1° MOMENTO
i. Reflexdes sobre as relagdes Interpessoais presentes nos Fundamentos Taticos de
Ataque e de Defesa;
ii. Orientacdo Tedrica e (Pré)Conceitos acerca dos Fundamentos Taticos de Ataque e de
Defesa.
b. 22 MOMENTO
i. Revisdo dos contetdos anteriores;
ii. Preparacéo Corporal para os Elementos/Movimentos Basicos do Futsal;
ii. Introdugdo aos Fundamentos Taticos de Ataque e de Defesa;
iv. Jogo com os Fundamentos Taticos de Ataque e de Defesa.
8. AULA-8 (2hla) (Teobrica e Pratica)

Semana: de / a / /

TEMA: TORNEIO INTRATURMA FUTSAL
9. AULA-9 (2h/a) e AULA-10 (2hla) (Teodricas e Praticas)

Semana: de / a / / e

Semana: de / a / /

TEMAS: Diversos (20% da carga horaria da disciplina no bimestre — 20h/a)

(Aulas nao inclusas no planejamento como probabilidade de incertezas; no entanto, na auséncia de
imprevistos, poder&o ser incluidos conteidos de RECREAGAO ou mesmo repetir uma das aulas
anteriores de acordo com a necessidade reforco de contetdo ja ministrado).
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8) CRONOGRAMA DE.DESERDOLMNEVIFIPTIOMESTRAL

Data: / / corresponde as aulas de -feira.

(incluso nos 20% da CH da disciplina no bimestre (20h/a) para turmas com aulas correspondentes
ao dia da semana + 2 Aulas Extras para turmas com aulas ndo previstas para data no calendario
anual)

TEMA: TORNEIO INTERCLASSE DO 3° BIMESTRE — FUTSAL

XX de XXX de ||[AV2: AVALIACAO SOMATIVA: Durante as aulas ao longo de cada bimestre somada a participacéo
20XX discente nos DESAFIOS INTRATURMA E INTERCLASSE

Inicio: XX de
XXX de 20XX
RS2
Término: XX de
XXX de 20XX

XX de XXX de

20%X Avaliacao Final 3 (A3)

XX de XXX de

20XX VS

|9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica ||9.2) Bibliografia complementar
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Plano de Ensino N2 15/2022 - CCTACBJI/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio - 2° Ano B

Eixo Tecnolégico Produgao Alimenticia

Ano 2022

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular |[Estudos Filoséficos e Sociolégicos |
|-Abreviatura |EFS |
|Carga horéria total 80 |
|Carga horéria/Aula Semanal 2 |
[Professores |Ailton Gualande Jr; Rafael Tardin |
[Matricula Siape |3258350; 2943295 |

|

[2) EMENTA

Apresentacdo de questdes fundamentais da sociologia, tais como: a relagdo individuo-sociedade, a divisdo social do trabalho,
a cultura, as contradigBes presentes nas sociedades classistas, dentre outras;

O capitalismo como sistema econdmico e social;
Transformacgdes no mundo do trabalho na era industrial;
Desemprego como problema social;

Globalizacéo e neoliberalismo;

Estratificacdo social e desigualdades;

Cultura, consumo e comunicac¢éo de massa;

Concepcdes socioldgicos sobre ideologia.

O pensamento socrético e seus impactos na tradigao filosoéfica;
A importancia de Platdao para a metafisica;

Aristoteles e suas contribuicdes;

O impacto do Cristianismo na tradigdo filosoéfica;
A Filosofia Patristica e Escolastica;

O pensamento de Santo Agostinho, S&o Tomas de Aquino e Boécio;

A relagdo entre Fé e Razdo na Filosofia Medieval,

A questdo dos Universais: 0 Realismo e o Nominalismo;

ContribuigBes de Abelardo e Alberto Magno;

A transi¢cdo para a modernidade: a Filosofia Renascentista;

O Humanismo;

A relagdo do homem com a natureza: a supremacia do homem a partir da Revolugéo Cientifica;
A Filosofia Moderna;

O pensamento de René Descartes, Francis Bacon, David Hume e Kant;
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Ampliar as reflexdes desenvolvidas até o momento, dando énfase ao processo continuo de produgdo do conhecimento.
Analisar as possiveis relacdes entre as diversas areas, promovendo a reconstrugdo de uma visao holistica do processo
epistemoldgico. Observar a construgdo histérica das metodologias cientificas enquanto uma resposta a duavida sobre qual
caminho seguir no processo investigativo.

1.2. Especificos:

Conhecer as formas contemporaneas de linguagem, com vistas ao exercicio da cidadania e a preparagao basica para o
trabalho, a formacao ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico;

Compreender a sociedade, sua génese e transformagdo e os multiplos fatores que nela intervém como produtos da agéo
humana e do seu papel como agente social;

Desenvolver a formacéo de profissionais conscientes de seu potencial e de suas responsabilidades, na participacdo e na
construcdo do mundo de trabalho, como membros ativos da sociedade em que vivem objetivando o aprender continuo, a
postura ética e a flexibilidade nas relagGes.

|4) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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|4) CONTEUDO

1. Sociologia, capitalismo e relacoes de trabalho

1.1 Ambientagdo/revisional; o que é a sociologia; a relacéo individuo e sociedade e o
processo de socializagdo;

1.2. O conhecimento sociolégico; a imaginagdo sociol6gica; desnaturalizacdo e
estranhamento.

1.3. Capitalismo e trabalho; o .
1. Histéria e geografia
1.4. Transformag8es no mundo do trabalho na era industrial; desemprego; o
1.1. Processos  histéricos  de
1.5. Precarizagdo de direitos e trabalho informal; transformagcdo das relagbes de
trabalho e da dinamica capitalista;

1.6. O trabalho na pés-modernidade: a industria 4.0;
1.2. Trabalho e territorialidades.

2. Desigualdades, comunicacao de massa e ideologias
2. Histdria, geografia e ciéncia e

2.1. Globalizacdo e Neoliberalismo tecnologia de alimentos.

2.2. Estratificagdo e desigualdades 2.1. Processos histéricos
o ) conformadores de desigualdades

2.3. Estratificagéo e desigualdades sociais:

2.4. Cultura, consumo e comunicagio de massa 2.2. A compressdo do tempo-espaco

L em uma perspectiva geografica;
2.5. Cultura, consumo e comunicag¢ao de massa persp geog !
2.3.4.3. Habitos alimentares e
qguestbes sociais relacionadas a
2.7. Seguranca e soberania alimentar: dialogos entre sociologia e a ciéncia e tecnologia [Produsao, processamento,
de alimentos. distribuicdo e consumo de alimentos
em um pais marcado pela
desigualdade.

2.6. Ideologia e visdes de mundo

3. Filosofia

3.1 Introdugao a Filosofia; relagcdo com Ciéncia e Religido; contextualizag&o histérica; 3. Histéria
3.2. A verdade enquanto objeto de estudo filoséfico; S
3.3. Pré-socraticos; 3.1. Processos histéricos que
3.4. Parménides e Heraclito: a quest&o da mobilidade. conformaram ~a construgdo do
conhecimento e o surgimento da
racionalidade.

4. Filosofia

4.1. A Filosofia de Sartre; 4. Histéria

4.2. A quest&o da liberdade e o Engajamento; 4.1. Os diferentes  contextos
histéricos como condicionantes do

4.3. O existencialismo; pensamento filosdfico.

4.4. Principais expoentes e vertentes da Filosofia Contemporanea,;
4.5. Schopenhauer e a questéo da vontade;
4.6. A filosofia de Zygmunt Bauman;

4.7. A critica a Filosofia Moderna (por parte dos contemporaneos).

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Exposicdo oral do conteddo programatico com auxilio do quadro, data show, filmes, revistas, artigos e imagens. Motivagdo ao
raciocinio dedutivo; ao desenvolvimento da capacidade de articular ideias e argumentar de forma coerente. Estimulo ao pensar
autdbnomo através da participacdo dos alunos via perguntas oportunas durante a aula e por meio de debates promovidos em
sala com professores de outras areas a fim de promover a interdisciplinaridade.

Poderao ser utilizadas as seguintes estratégias metodolégicas de discusséo de contetdos e de avaliacéo:

Aula expositiva dialogada;

Estudo dirigido;

Atividades em grupo ou individuais;
Pesquisas;

Avaliacdo formativa.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro; pincéis; televisores e aparelhos de data show; livro didatico; material auxiliar elaborado pelo professor.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
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|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
| Locall[Empresa I Data Prevista [ Materiais/[Equipamentos/Onibus

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data |contedido / Atividade docente elou discente

1. Sociologia, capitalismo e relacdes de trabalho

1.1 Ambientagao/revisional; o que é a sociologia; a relagao individuo e sociedade e o
processo de socializagao; Dinamica avaliativa em sala de aula.

1.° Bimestre - (20h/a)
1.2. O conhecimento socioldgico; a imaginacao sociolégica; desnaturalizacéo e
estranhamento; Dindmica avaliativa em sala de aula.

Inicio: 18 de abril de 2022 1.3. Capitalismo e trabalho; atividade avaliativa em sala de aula.

Término: 24 de junho de 2022 1.4. Transformagdes do mundo do trabalho na era industrial; desemprego;

1.5. Precarizacao de direitos e trabalho informal;

1.6. O trabalho na pés-modernidade: a indistria 4.0;

10 de junho de 2022 Avaliacao 1 (Al)

Desigualdades, comunicacdo de massa e ideologias

2.1. Globalizagéo e Neoliberalismo; atividade avaliativa em sala de aula;
Bimestre - (20h/a) 2.2. Estratificagao e desigualdades;

2.3. Estratificacéo e desigualdades; dindmica avaliativa em sala de aula;
Inicio: 27 de junho de 2022 2.4. Cultura, consumo e comunicagdo de massa;

Término: 30 de agosto de 2022 2.5. Cultura, consumo e comunicag¢do de massa; Seminario avaliativo;
2.6. Ideologia e visbes de mundo

2.7. Seguranga e soberania alimentar: dialogos entre sociologia e a ciéncia e tecnologia

de alimentos.
12 de agosto de 2022 Avaliacdo 2 (A2)
Inicio: 22 de agosto de 2022

RS1
Término: 25 de agosto de 2022

3. Filosofia

3.° Bimestre - (20h/a)

3.1 Introducgéo a Filosofia; relagdo com Ciéncia e Religido; contextualizacao historica;
3.2. A verdade enquanto objeto de estudo filosoéfico;
P 3.3. Exercicio avaliativo (Teste 01);
Inicio: 15 de setembro de 2022 3.4, Pré-socraticos;
3.5. Exercicio avaliativo (Teste 02)

Término: 23 de novembro de 2022 3.6. Parménides e Heraclito: a questdo da mobilidade

18 de novembro de 2022 Avaliacao 1 (Al)

4. Filosofia
4.1. A Filosofia de Sartre;

4.2. A questao da liberdade e o Engajamento;
4.° Bimestre - (20h/a)
4.3. O existencialismo;

4.4. Exercicio avaliativo (Teste 01);
Inicio: 24 de novembro de 2022
4.5. Principais expoentes e vertentes da Filosofia Contemporanea;
Término: 03 de marco de 2023
4.6. Schopenhauer e a questao da vontade;

4.7. A filosofia de Zygmunt Bauman;

4.8. A critica a Filosofia Moderna (por parte dos contemporaneos).
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

10 de fevereiro de 2022 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 13 de fevereiro de 2023
RS2
Término: 17 de fevereiro de 2023

06-08 de margo de 2023 VS

|9) BIBLIOGRAFIA

|9.1) Bibliografia basica

[9.2) Bibliografia complementar

BREHIER, E. Historia da filosofia. v. 7. S&o Paulo: Mestre
Jou, 2003.

COMPARATO, B. K. Sociologia Geral. 2. ed. Sdo Paulo:
Escala Educacional, 2010.

COSTA, M. C. C. Sociologia — Introdugdo a ciéncia da
sociedade 3. ed. Séo Paulo:

Moderna, 2009.

DESCARTES. Meditagbes sobre Filosofia Primeira.
Campinas: CEMODECON, IFCH/Unicamp, 2004.
DOMINGUES, J. M. Teorias socioldgicas no século XX. 3.
ed. Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 2008.
GIDDENS, A. Sociologia. 62 ed. Porto Alegre/RS:
Artmed, 2005.

GILSON, E. A filosofia na Idade Média. Sao Paulo:
Martins Fontes, 2001.

SANTO AGOSTINHO. ConfissGes. Sado Paulo: Nova
Cultural, 1999.

GILSON, E. Historia da filosofia cristd. 9. ed. Petropolis:
Vozes, 2004.

CHATELET, F. A filosofia medieval do século | ao século
XV. Rio de Janeiro: Zahar, 1981.

GUIZZO, J. Introdugdo a Sociologia.
Companhia Ed. Nacional, 2009.

KANT, E. Prolegdmenos. Sao Paulo: Abril Cultural, 1974.

Sdo Paulo:

OLIVEIRA, L. F; DA COSTA, R. C. R. Sociologia para
jovens do século XXI. Rio de Janeiro: Imperial Novo
Milénio, 2016.

TOMAZI, N. Sociologia para o ensino médio. Sdo Paulo:
Atual, 2007.

LEBRUN, G. Kant e o fim da metafisica. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2002.

LOCKE, J. Ensaio acerca do entendimento humano. Sdo Paulo:
Nova Cultural, 1991.

MARCELINO, N. Introdugdo as
Campinas/SP: Papirus, 2000.
MARCONDES, D. Textos basicos de filosofia: dos pré-socraticos a
Wittgenstein. Rio de janeiro: Zahar, 2009.

MARTINS, C. B. O que é sociologia? 38 ed. Sdo Paulo: Brasiliense,
1988. (Colecao Primeiros Passos, n. 57).

MOURA, C. A. R. de. Racionalidade e crise: estudos de filosofia
moderna e contemporanea. Sao Paulo: Discurso Editorial, 2001.
REALE, G., ANTISERI, D. Histéria da filosofia: patristica e
escolastica. Sdo Paulo: Paulus, 2005.

REALE, G.; ANTISERI, D. Historia da filosofia: do humanismo a
Kant. Sdo Paulo: Paulinas, 1990. RUSSELL, B. Historia da filosofia
ocidental. Sdo Paulo: Companhia Nacional, 1977.

AQUINO, SANTO TOMAS. O ente e a esséncia. S&o Paulo: Abril
Cultural, 1973.

TEIXEIRA, L. Ensaio sobre a moral de Descartes. Sdo Paulo:
Brasiliense, 1990.

ciéncias sociais. 9. ed.
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Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos - 2° Ano A

Eixo Tecnolégico Produgao Alimenticia

Ano 2022

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular |[Estudos Filoséficos e Sociolégicos |
|-Abreviatura |EFS |
|Carga horéria total 80 |
|Carga horéria/Aula Semanal 2 |
[Professores |Ailton Gualande Jr; Rafael Tardin |
[Matricula Siape |3258350; 2943295 |

|

[2) EMENTA

Apresentacdo de questdes fundamentais da sociologia, tais como: a relagdo individuo-sociedade, a divisdo social do trabalho,
a cultura, as contradigBes presentes nas sociedades classistas, dentre outras;

O capitalismo como sistema econdmico e social;
Transformacgdes no mundo do trabalho na era industrial;
Desemprego como problema social;

Globalizacéo e neoliberalismo;

Estratificacdo social e desigualdades;

Cultura, consumo e comunicac¢éo de massa;

Concepcdes socioldgicos sobre ideologia.

O pensamento socrético e seus impactos na tradigao filosoéfica;
A importancia de Platdao para a metafisica;

Aristoteles e suas contribuicdes;

O impacto do Cristianismo na tradigdo filosoéfica;
A Filosofia Patristica e Escolastica;

O pensamento de Santo Agostinho, S&o Tomas de Aquino e Boécio;

A relagdo entre Fé e Razdo na Filosofia Medieval,

A questdo dos Universais: 0 Realismo e o Nominalismo;

ContribuigBes de Abelardo e Alberto Magno;

A transi¢cdo para a modernidade: a Filosofia Renascentista;

O Humanismo;

A relagdo do homem com a natureza: a supremacia do homem a partir da Revolugéo Cientifica;
A Filosofia Moderna;

O pensamento de René Descartes, Francis Bacon, David Hume e Kant;
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Ampliar as reflexdes desenvolvidas até o momento, dando énfase ao processo continuo de produgdo do conhecimento.
Analisar as possiveis relacdes entre as diversas areas, promovendo a reconstrugdo de uma visao holistica do processo
epistemoldgico. Observar a construgdo histérica das metodologias cientificas enquanto uma resposta a duavida sobre qual
caminho seguir no processo investigativo.

1.2. Especificos:

Conhecer as formas contemporaneas de linguagem, com vistas ao exercicio da cidadania e a preparagao basica para o
trabalho, a formacao ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico;

Compreender a sociedade, sua génese e transformagdo e os multiplos fatores que nela intervém como produtos da agéo
humana e do seu papel como agente social;

Desenvolver a formacéo de profissionais conscientes de seu potencial e de suas responsabilidades, na participacdo e na
construcdo do mundo de trabalho, como membros ativos da sociedade em que vivem objetivando o aprender continuo, a
postura ética e a flexibilidade nas relagGes.

|4) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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|4) CONTEUDO

1. Sociologia, capitalismo e relacoes de trabalho

1.1 Ambientagdo/revisional; o que é a sociologia; a relacéo individuo e sociedade e o
processo de socializagdo;

1.2. O conhecimento sociolégico; a imaginagdo sociol6gica; desnaturalizacdo e
estranhamento.

1.3. Capitalismo e trabalho; o .
1. Histéria e geografia
1.4. Transformag8es no mundo do trabalho na era industrial; desemprego; o
1.1. Processos  histéricos  de
1.5. Precarizagdo de direitos e trabalho informal; transformagcdo das relagbes de
trabalho e da dinamica capitalista;

1.6. O trabalho na pés-modernidade: a industria 4.0;
1.2. Trabalho e territorialidades.

2. Desigualdades, comunicacao de massa e ideologias
2. Histdria, geografia e ciéncia e

2.1. Globalizacdo e Neoliberalismo tecnologia de alimentos.

2.2. Estratificagdo e desigualdades 2.1. Processos histéricos
o ) conformadores de desigualdades

2.3. Estratificagéo e desigualdades sociais:

2.4. Cultura, consumo e comunicagio de massa 2.2. A compressdo do tempo-espaco

L em uma perspectiva geografica;
2.5. Cultura, consumo e comunicag¢ao de massa persp geog !
2.3.4.3. Habitos alimentares e
qguestbes sociais relacionadas a
2.7. Seguranca e soberania alimentar: dialogos entre sociologia e a ciéncia e tecnologia [Produsao, processamento,
de alimentos. distribuicdo e consumo de alimentos
em um pais marcado pela
desigualdade.

2.6. Ideologia e visdes de mundo

3. Filosofia

3.1 Introdugao a Filosofia; relagcdo com Ciéncia e Religido; contextualizag&o histérica; 3. Histéria
3.2. A verdade enquanto objeto de estudo filoséfico; S
3.3. Pré-socraticos; 3.1. Processos histéricos que
3.4. Parménides e Heraclito: a quest&o da mobilidade. conformaram ~a construgdo do
conhecimento e o surgimento da
racionalidade.

4. Filosofia

4.1. A Filosofia de Sartre; 4. Histéria

4.2. A quest&o da liberdade e o Engajamento; 4.1. Os diferentes  contextos
histéricos como condicionantes do

4.3. O existencialismo; pensamento filosdfico.

4.4. Principais expoentes e vertentes da Filosofia Contemporanea,;
4.5. Schopenhauer e a questéo da vontade;
4.6. A filosofia de Zygmunt Bauman;

4.7. A critica a Filosofia Moderna (por parte dos contemporaneos).

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Exposicdo oral do conteddo programatico com auxilio do quadro, data show, filmes, revistas, artigos e imagens. Motivagdo ao
raciocinio dedutivo; ao desenvolvimento da capacidade de articular ideias e argumentar de forma coerente. Estimulo ao pensar
autdbnomo através da participacdo dos alunos via perguntas oportunas durante a aula e por meio de debates promovidos em
sala com professores de outras areas a fim de promover a interdisciplinaridade.

Poderao ser utilizadas as seguintes estratégias metodolégicas de discusséo de contetdos e de avaliacéo:

Aula expositiva dialogada;

Estudo dirigido;

Atividades em grupo ou individuais;
Pesquisas;

Avaliacdo formativa.

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro; pincéis; televisores e aparelhos de data show; livro didatico; material auxiliar elaborado pelo professor.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Plano de Ensino N° CCTACBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 14 | Pégina 3 de 5




|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
| Locall[Empresa I Data Prevista [ Materiais/[Equipamentos/Onibus

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data |contedido / Atividade docente elou discente

1. Sociologia, capitalismo e relacdes de trabalho

1.1 Ambientagao/revisional; o que é a sociologia; a relagao individuo e sociedade e o
processo de socializagao; Dinamica avaliativa em sala de aula.

1.° Bimestre - (20h/a)
1.2. O conhecimento socioldgico; a imaginacao sociolégica; desnaturalizacéo e
estranhamento; Dindmica avaliativa em sala de aula.

Inicio: 18 de abril de 2022 1.3. Capitalismo e trabalho; atividade avaliativa em sala de aula.

Término: 24 de junho de 2022 1.4. Transformagdes do mundo do trabalho na era industrial; desemprego;

1.5. Precarizacao de direitos e trabalho informal;

1.6. O trabalho na pés-modernidade: a indistria 4.0;

10 de junho de 2022 Avaliacao 1 (Al)

Desigualdades, comunicacdo de massa e ideologias

2.1. Globalizagéo e Neoliberalismo; atividade avaliativa em sala de aula;
Bimestre - (20h/a) 2.2. Estratificagao e desigualdades;

2.3. Estratificacéo e desigualdades; dindmica avaliativa em sala de aula;
Inicio: 27 de junho de 2022 2.4. Cultura, consumo e comunicagdo de massa;

Término: 30 de agosto de 2022 2.5. Cultura, consumo e comunicag¢do de massa; Seminario avaliativo;
2.6. Ideologia e visbes de mundo

2.7. Seguranga e soberania alimentar: dialogos entre sociologia e a ciéncia e tecnologia

de alimentos.
12 de agosto de 2022 Avaliacdo 2 (A2)
Inicio: 22 de agosto de 2022

RS1
Término: 25 de agosto de 2022

3. Filosofia

3.° Bimestre - (20h/a)

3.1 Introducgéo a Filosofia; relagdo com Ciéncia e Religido; contextualizacao historica;
3.2. A verdade enquanto objeto de estudo filosoéfico;
P 3.3. Exercicio avaliativo (Teste 01);
Inicio: 15 de setembro de 2022 3.4, Pré-socraticos;
3.5. Exercicio avaliativo (Teste 02)

Término: 23 de novembro de 2022 3.6. Parménides e Heraclito: a questdo da mobilidade

18 de novembro de 2022 Avaliacao 1 (Al)

4. Filosofia
4.1. A Filosofia de Sartre;

4.2. A questao da liberdade e o Engajamento;
4.° Bimestre - (20h/a)
4.3. O existencialismo;

4.4. Exercicio avaliativo (Teste 01);
Inicio: 24 de novembro de 2022
4.5. Principais expoentes e vertentes da Filosofia Contemporanea;
Término: 03 de marco de 2023
4.6. Schopenhauer e a questao da vontade;

4.7. A filosofia de Zygmunt Bauman;

4.8. A critica a Filosofia Moderna (por parte dos contemporaneos).
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

10 de fevereiro de 2022 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 13 de fevereiro de 2023
RS2
Término: 17 de fevereiro de 2023

06-08 de margo de 2023 VS

|9) BIBLIOGRAFIA

|9.1) Bibliografia basica

[9.2) Bibliografia complementar

BREHIER, E. Historia da filosofia. v. 7. S&o Paulo: Mestre
Jou, 2003.

COMPARATO, B. K. Sociologia Geral. 2. ed. Sdo Paulo:
Escala Educacional, 2010.

COSTA, M. C. C. Sociologia — Introdugdo a ciéncia da
sociedade 3. ed. Séo Paulo:

Moderna, 2009.

DESCARTES. Meditagbes sobre Filosofia Primeira.
Campinas: CEMODECON, IFCH/Unicamp, 2004.
DOMINGUES, J. M. Teorias socioldgicas no século XX. 3.
ed. Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 2008.
GIDDENS, A. Sociologia. 62 ed. Porto Alegre/RS:
Artmed, 2005.

GILSON, E. A filosofia na Idade Média. Sao Paulo:
Martins Fontes, 2001.

SANTO AGOSTINHO. ConfissGes. Sado Paulo: Nova
Cultural, 1999.

GILSON, E. Historia da filosofia cristd. 9. ed. Petropolis:
Vozes, 2004.

CHATELET, F. A filosofia medieval do século | ao século
XV. Rio de Janeiro: Zahar, 1981.

GUIZZO, J. Introdugdo a Sociologia.
Companhia Ed. Nacional, 2009.

KANT, E. Prolegdmenos. Sao Paulo: Abril Cultural, 1974.

Sdo Paulo:

OLIVEIRA, L. F; DA COSTA, R. C. R. Sociologia para
jovens do século XXI. Rio de Janeiro: Imperial Novo
Milénio, 2016.

TOMAZI, N. Sociologia para o ensino médio. Sdo Paulo:
Atual, 2007.

LEBRUN, G. Kant e o fim da metafisica. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2002.

LOCKE, J. Ensaio acerca do entendimento humano. Sdo Paulo:
Nova Cultural, 1991.

MARCELINO, N. Introdugdo as
Campinas/SP: Papirus, 2000.
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REALE, G.; ANTISERI, D. Historia da filosofia: do humanismo a
Kant. Sdo Paulo: Paulinas, 1990. RUSSELL, B. Historia da filosofia
ocidental. Sdo Paulo: Companhia Nacional, 1977.

AQUINO, SANTO TOMAS. O ente e a esséncia. S&o Paulo: Abril
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ciéncias sociais. 9. ed.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
AVENIDA DARIO VIEIRA BORGES, 235, LIA MARCIA, BOM JESUS DO ITABAPOANA / RJ, CEP 28360000
Fone: (22) 3833-9850

Plano de Ensino N2 20/2022 - CCTICBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos

Eixo Tecnolégico Produgéo Alimenticia

[2) EMENTA

Ano 2022

[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente Curricular |[Fisica 2 |
|Abreviatura ||FISZ |
|carga horaria total |[8on |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h |
|Professor ||Ana Cecilia Soja |
[Matricula Siape |[1107379 |

|

Termodinamica. Otica. Ondas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Reconhecer a importancia da Fisica & formacao cultural do homem moderno, ndo s6 em virtude do grande desenvolvimento
tecnologico do mundo atual, como também da Fisica do dia-a-dia. Desenvolver a capacidade de raciocinio critico-cientifico &
resolugéo de problemas praticos do cotidiano. Familiarizar o estudante com os métodos tedricos utilizados para investigar tais
fendmenos.

1.2. Especificos:

e Transmitir uma vis&o cientifica e moderna dos processos fisicos ligados & Termodinamica, (fenémenos térmicos),
Ondas e Otica (fendBmenos ondulatérios) que ocorrem na natureza.

e e Conceituar e reconhecer as grandezas fisicas advindas das leis da Termodinamica, da Optica e da Ondulatdria.

4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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|4) conTEUDO

1. Temperatura e calor (1° BIMESTRE)
1.1. Escalas termométricas

1.2. Dilatacéo

1.3. Transmissé&o de Calor

1.4 Calorimetria

2. Termodinamica (2° BIMESTRE)

2.1. Comportamentos dos Gases

2.2. Lei dos Gases

2.2. Primeira Lei da Termodinamica e suas aplicagfes
2.3. Segunda Lei da Termodinamica e suas aplicages

2.4 Maquinas Térmicas

3. Optica (3° BIMESTRE)
3.1. Conceito iniciais

3.2. Reflex&o da luz

3.3. Espelho plano

3.4. Espelhos esféricos
3.5. Refracéo da luz

3.6. Lentes esféricas

3.7. Instrumentos o6pticos

4. Ondulatéria (4° BIMESTRE)
4.1. Movimento harménico Simples
4.2. Ondas

4.3. Difracéo

4.4. Interferéncia

4.5. Ondas Sonoras

4.5. Efeito Doppler

|6) RECURSOS FisICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

o Quadro branco;

o Computador pessoal;

o Projetor multimidia;

o Pincel para quadro branco;

o Ambiente virtual de aprendizado;

o Laboratério de Fisica.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

LocallEmpresa || Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel’1do | Atividade docente elou discente
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 18 de abril de 2022

Término: 24 de junho de 2022

1. Temperatura e calor
1.1. Escalas termométricas
1.2. Dilatacéo

1.3. Transmisséo de Calor

1.4 Calorimetria

07 de junho de 2022

Avaliacdo 1 (A1)

2.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 27 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de 2022

2. Termodinamica
2.1. Comportamentos dos Gases

2.2. Lei dos Gases

2.2. Primeira Lei da Termodinamica e suas aplicagdes

2.3. Segunda Lei da Termodinamica e suas aplicagbes

2.4 Maquinas Térmicas

09 de agosto de 2022

Avaliacdo 2 (A2)

Inicio: 22 de agosto de 2022

Término: 25 de agosto de 2022

RS1

3.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 19 de setembro de 2022

Término: 25 de novembro de 2022

3. Optica

3.1. Conceito iniciais
3.2. Reflexé&o da luz
3.3. Espelho plano

3.4. Espelhos esféricos
3.5. Refracéo da luz
3.6. Lentes esféricas

3.7. Instrumentos Opticos

08 de novembro de 2022

Avaliacdo 3 (A3)

4.° Bimestre - (20h/a)

Inicio: 28 de novembro de 2022

Término: 03 de marco de 2023

4. Ondulatéria

4.1. Movimento harmdnico Simples
4.2. Ondas

4.3. Difracédo

4.4. Interferéncia

4.5. Ondas Sonoras

4.5. Efeito Doppler

20 de dezembro de 2022

Avaliacao 4 (A4)

Inicio: 06 de fevereiro de 2023

Término: 24 de fevereiro de 2023

RS2

28 de fevereiro de 2023

VS

|9) BIBLIOGRAFIA

[9.1) Bibliografia basica

||9.2) Bibliografia complementar
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|9) BIBLIOGRAFIA

BONJORNO, R.A.; BONJORNO, J.R./ BONJORNO, V.; RAMOS,
C.M. Fisica Completa - Volume tnico — 3a edicéo. Editora FTD — S&o
MARTINI, G.; SPINELLI, W.; REIS, W.S.; SANT ANA, Paulo.

B. Conexdes com a Fisica. Vol.

2, 2a edi¢&do. S&o Paulo: Editora Moderna 2013. - - e
GUIMARAES, O.; CARRON, W. As faces da Fisica - Volume unico - 3a

edicdo.Editora Moderna — Sao Paulo.
MAXIMO, A.; ALVARENGA, B. Curso de Fisica -

Volume 2, 8a edi¢do. S&o Paulo: Editora Scipione, . .. 5
2012. HELOU, GUALTER e NEWTON. Tépicos de Fisica, V. 2. 19a ed. Séo

Paulo: Saraiva, 2012.

RAMALHO JUN|OR, F.; FERRARO, N. G; TOLEDO, SAMPAIO, J.L.; CALQADA, C.S. Universo da Fisica — Volume 1, 2a

P. A.. Os Fundamentos da Fisica: Mecanica. V. 2. 9a ||@di¢@o Editora Saraiva — S&o Paulo, 2005.
ed. Sao Paulo: Moderna, 2007.

SANT‘A[\INA, B.; MARTINI, G.; REIS, H. C.; SPINELLI, W. Conexdes
com a Fisica - 20 ano — S&o Paulo: Moderna, 2010.

Ana Cecilia Soja Juliana Goncalves Vidigal
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
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Plano de Ensino N2 1/2022 - CPAGROINDCBIJI/DPLANCBII/DGCBJESUS/REIT/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos 2° ano

Eixo Tecnoldgico: producao alimenticia

Ano 2022

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[componente curricular |Tecnologia de Frutas e Hortalicas |
|Abreviatura || TFH |
|carga horaria total |[220 |
|Carga horaria/Aula Semanal ||3h |
|Professor |[Marisa Carvalho Botelho Ribeiro |
[Matricula Siape |[1748517 |

|

[2) EMENTA

Introducéo a Tecnologia de Frutas e Hortalicas, Fisiologia e Conservacao Pds-colheita de
Frutas e Hortalicas, Processamento de Frutas e Hortalicas e Tecnologias Aplicadas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Conhecer os processos cientificos e tecnoldgicos referentes a matéria prima vegetal,
conservacao, armazenamento e transformacado, visando o melhor aproveitamento das
matérias-primas oriundas de frutas e hortalicas.

1.2. Especificos:

Assinalar o estudo da fisiologia pds-colheita, apresentar os processos adotados na
conservacao de frutas e hortalicas; relacionar a composicao de matérias-primas e seu
potencial tecnolégico; reconhecer a importancia dos padrdes de identidade e de qualidade
em matérias-primas e produtos de frutas e hortalicas e aplicar os conhecimentos
adquiridos na teoria em praticas relacionadas aos temas abordados.

[4) conTEUDO |

- RELAGCAO
CONTEUDO POR BIMESTREITRIMESTRE INTERDISCIPLINAR
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[4) conTEUDO

Introducdo a tecnologia de frutas e hortalicas: producdo nacional de
frutas e hortalicas, indUstria de alimentos, agroindUstria de produtos vegetais,
atributos de qualidade em vegetais, perdas pds-colheita.

Fisiologia e Conservacao Pdés-Colheita de Frutas e Hortalicas: estrutura
vegetal, definicao e classificacao de frutos e hortalicas, ciclo Vvital,
transformacdes no amadurecimento, Boas Praticas Agricolas.

Quimica e
bioquimica de

Conservacao Poés-Colheita de Frutas e Hortalicas: etileno e atividade Alimentos

respiratéria, refrigeragdo, atmosfera controlada e modificada, vegetais||Biologia

minimamente processados . ) -
Microbiologia

Processamento de Frutas e Hortalicas e Tecnologias Aplicadas: Conservacio de

Processamento de geleia e doces em massa a base de frutas alimentos

Processamento de hortalicas em conservas

Processamento de doce de fruta em calda Embalagens

Processamento de produtos a base de tomate Controle de
qualidade

Processamento de Frutas e Hortalicas e Tecnologias Aplicadas:
Processamento de vegetais desidratados

Processamento de frutas cristalizadas e glaceadas

Processamento de polpas e sucos de frutas

Processamento de licor a base de frutas

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Exposicao oral da matéria com auxilio do quadro, data show e videos educativos.
Realizacao de aulas praticas relativas aos temas.

Motivacdo ao raciocinio dedutivo e a participacao dos alunos através da elaboracdo e
execucao de projetos.

Atividade em grupos ou individuais.

Visitas Técnicas em indUstria relacionadas a area.

Exercicios em classe para fixacdo do conteldo e estudos dirigidos.

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, provas praticas
em grupo, trabalhos e apresentacdo de seminarios em grupos, estudos dirigidos e
exercicios durante as aulas, relatdrios de aulas préticas, relatérios de visitas técnicas.
Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante deverd
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre

letivo que serd convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Apostila e textos elaborados para a disciplina, slides, artigos cientificos, livros didaticos, aulas praticas no laboratério de
processamento de frutas e hortali¢as.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
LocallEmpresa | Data Prevista I Materiais/Equipamentos/Onibus

|
| I I
|
|

I I
| |
| I I
|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
[Data |contetido I Atividade docente elou discente

Introducao a tecnologia de frutas e hortalicas: producdo nacional de
frutas e hortalicas, indUstria de alimentos, agroindlstria de produtos
vegetais, atributos de qualidade em vegetais, perdas pés-colheita.
Fisiologia e Conservacao Pds-Colheita de Frutas e Hortalicas:
estrutura vegetal, definicao e classificacdo de frutos e hortalicas, ciclo
Término: 21 de junho de vital, transformacdes no amadurecimento, Boas Praticas Agricolas, etileno
2022 e atividade respiratéria, refrigeracao, atmosfera controlada e modificada

1.° Bimestre - 30 h/aula

Inicio: 19 de abril de 2022

Plano de Ensino N° CPAGROINDCBJI/DPLANCBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 1| P4gina2 de 4



|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

21 de junho 2022 Avaliacdo 1 (A1)

2.° Bimestre - 30 h/aula Conservacao Pdés-Colheita de Frutas e Hortalicas: vegetais
minimamente processados

Inicio: 28 de junho de 2022

Término: 30 de agosto de |PrOc@ssamento de Frutas e Hortalicas e Tecnologias Aplicadas:
2022 Processamento de geleia e doces em massa a base de frutas
Processamento de hortalicas em conservas

16 de agosto de 2022 Avaliacdo 2 (A2)

[23 de agosto de 2022 |Rs 1

Processamento de Frutas e Hortalicas e Tecnologias Aplicadas:
3.° Bimestre - 30 h/aula Processamento de doce de fruta em calda
Processamento de produtos a base de tomate

Inicio: 20 de setembro Processamento de vegetais desidratados

Término: 22 de novembro

22 de novembro Avaliacdo 1 (A1)

4.° Bimestre - 30 h/aula
Processamento de Frutas e Hortalicas e Tecnologias Aplicadas:

Processamento de frutas cristalizadas e glaceadas
Processamento de polpas e sucos de frutas
Término: 28 de fevereiro de |[Processamento de licor a base de frutas

Inicio: 29 de novembro

2022

07 de fevereiro Avaliacdo 2 (A2)
14 de fevereiro RS2

7 de marco VS

|9) BIBLIOGRAFIA |
|9.1) Bibliografia basica ”9.2) Bibliografia complementar |

AGUIRRE, ]J.M. Desidratacao de Frutas
e Hortalicas - Manual Técnico. ITAL,
1997.

CENCI, S.A. Processamento Minimo de
Frutas e Hortalicas: tecnologia,
CHITARRA, M.L.F,, CHITARRA, A.B. Pés-colheita||qualidade e sistemas de embalagem.
de frutas e hortalicas; Fisiologia e|EMBRAPA, 2011.

manuseio. Lavras: UFLA, 2005. 785p. CORTEZ, Resfriamento de Frutas e
EVANGELISTA, ). Tecnologia de Alimentos, |Hortalicas, EMBRAPA, 2002. )
Rio de Janeiro: Livraria Ateneu, 1992. 625p. CHITARRA, M.L.F, CHITARRA, A.B. Pos-

ORDONEZ, J. A.Tecnologia de Alimentos:|colheita de frutas e hortalicas:
Componentes dos Alimentos e Processos.||glossario. UFLA, 2006.

v.1., ARTMED, 2005. LUENGO, R. F A, CALBO, AG.
Embalagens para comercializacao de
hortalicas e frutas no Brasil.
EMBRAPA, 2009.

MORETTI, C.L. Manual de
Processamento Minimo de Frutas e
Hortalicas, SEBRAE, 2007.

Juliana Goncalves Vidigal
Marisa Carvalho Botelho Ribeiro Coordenador

Professor Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Alimentos
Componente Curricular Tecnologia de Frutas e Hortalicas
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS BOM JESUS DO ITABAPOANA
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Plano de Ensino CCTACBJI/DECBIJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 36

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Produgdo Alimenticia

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Geografia 1l |
|Abreviatura ||GEO-II |
Carga hordria presencial 66h,
80h/aula, 100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite méximo previsto na legislagdao
vigente referente a carga horaria total do curso.)

66h,

horari tivi tedri
Carga horéria de atividades tedricas 80hlaula, 100%

Carga horéria de atividades praticas | |

h
Carga horaria de atividades de Extensdo g(G)hllaula 100%
) (]
h
Carga horéria total gte)hllaula 100%
3 (]
Carga horéria/Aula Semanal | 1:40h,2h/a |
Valni Agui
Professor a.n|r. de Aguiar
Teixeira
[Matricula Siape |[2324546 |
[2) EMENTA |

As mudancas geopoliticas ocorridas a partir da segunda metade do século XX até os dias atuais. O processo multidimensional
da globalizac&o. Os processos de industrializacéo e urbanizagdo. As atividades rurais inseridas no contexto atual do processo
de globalizagao e da Nova Ordem Mundial.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Compreender como a geopolitica, o processo de globalizagdo e os sistemas produtivos se entrelacam na dinamica de
producéo do espago geografico contemporaneo.

1.2. Espedificos:

Entender as mudancas geopoliticas ocorridas a partir da segunda metade do século XX até os dias atuais;
Compreender o processo de globalizagdo em sua complexidade como um processo multidimensional;
Estudar o processo de industrializa¢éo associado ao de urbanizacao;

Analisar as atividades rurais inseridas no contexto atual do processo de globalizagdo da Nova Ordem Mundial.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

|6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

[ RELACAO INTERDISCIPLINAR

1. Geopolitica Mundial

e Ordem geopolitica e econdmica pés Segunda Guerra.
e Marcos da Guerra Fria

e Fim da Ordem Bipolar e a Nova Ordem Mundial

e Principais atores da geopolitica atual.

2. Processo de Globalizag¢do

e O processo de Globalizacéo e suas variadas facetas.
e Estados e Territérios no mundo globalizado.
e Novos arranjos institucionais e territoriais.

3. Industrializagao

e O papel das industrias na organizagéo do espago geogréfico.

e Revolucdes industriais, modelos de industrializa¢&o e ordenamento
espacial.

e Industrializacéo e urbanizagéo (aspectos gerais).

e Industrializagdo e urbanizac¢éo no Brasil.

4. Dinamica dos Espacgos Rurais

Reavaliacé@o do conceito de espaco rural.

Panorama geral das atividades agropecuarias no mundo.
Politica agricola nos paises desenvolvidos.

Producéo agropecuéria e espago rural nos paises em
desenvolvimento (énfase no Brasil).

Filosofia, Histéria, Matematica, Linguagens,
Quimica e Fisica.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Utilizagdo de mapas;
e Livro texto;

e Discussao acerca dos temas propostos em sala de aula;

e Exposigdo oral do contelido com o auxilio do quadro e de recursos multimidia;

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados:

livro didatico e textos complementares;

Mapas digitais e fisicos;

Videos e contelidos projetados em TV e projetor;
Magquetes.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Materiais/Equipamentos/Onibus

Local/Empresa || Data Prevista ||
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Conteﬁdo / Atividade docente e/ou discente

Plano de Ensino CCTACBJI/DECBJI/DGCBJESUS/REIT/IFFLU N° 36 | Pagina 2 de 4




|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre - (20h/a)

nicio: 18 de Abril de 2022

Término: 24 de Junho de 2022

Ordem geopolitica e econdmica pés Segunda Guerra.
Marcos da Guerra Fria

Fim da Ordem Bipolar e a Nova Ordem Mundial
Principais atores da geopolitica atual.

12 Bimestre - 2022

Avaliacdo 1 (A1)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

22 Bimestre - (20h/a)

nicio: 27 de Junho de 2022

Término: 30 de Agosto de 2022

e O processo de Globalizagao e suas variadas facetas.
e Estados e Territérios no mundo globalizado.

e Novos arranjos institucionais e territoriais.

22 Bimestre - 2022

Avaliagdo 2 (A2)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

Inicio: 22 de Agosto de 2022

Término: 25 de Agosto de 2022

RS1

Prova Individual abordando contetdos do 1° Semestre.

32 Bimestre - (20h/a)

nicio: 15 de Setembro de 2022

Término: 23 de Novembro de
2022

O papel das industrias na organizagéo do espaco geografico.

Revolucdes industriais, modelos de industrializacéo e ordenamento espacial.
Industrializagdo e urbanizacéo (aspectos gerais).

Industrializagdo e urbanizacéo no Brasil.

32 Bimestre - 2022

Avaliagdo 3 (A3)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

42 Bimestre -

(20h/a)

nicio: 24 de Novembro de 2022

Término: 03 de Marco de 2023

Reavaliacdo do conceito de espago rural.

Panorama geral das atividades agropecuarias no mundo.

Politica agricola nos paises desenvolvidos.

Producgédo agropecuaria e espaco rural nos paises em desenvolvimento (énfase no
Brasil).

32 Bimestre - 2022

Avaliagdo 4 (A4)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

Inicio: 13 de Fevereirode 2023

Término: 17 de Fevereiro de 2023

RS2

Prova Individual abordando contetidos do 2° Semestre.

06 a 08 de Margo de 2023

VS

Prova Individual abordando contetidos dos 1° e 2° Semestres.

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

“11.2) Bibliografia complementar
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ordem mundial. Sdo Paulo: Editora Unesp, 2006.

2. HARVEY, D. Condicao P6s-moderna. S&o Paulo: Martins
Fontes, 1992.

3. CARVALHO, D.de. Novos tempos, novas engrenagens:
as transformac6es no campo e suas dinamicas urbanas.
Sé&o Paulo: Editora Brasil, 2012.
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alternativas. Sao Paulo: Contexto, 1998.
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Globalizado, 1: Ensino Médio 3. Ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2016.
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Produgdo Alimenticia

Ano 2022
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Geografia 1l |
|Abreviatura ||GEO-II |
Carga hordria presencial 66h,
80h/aula, 100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite méximo previsto na legislagdao
vigente referente a carga horaria total do curso.)

66h,

horari tivi tedri
Carga horéria de atividades tedricas 80hlaula, 100%

Carga horéria de atividades praticas | |

h
Carga horaria de atividades de Extensdo g(G)hllaula 100%
) (]
h
Carga horéria total gte)hllaula 100%
3 (]
Carga horéria/Aula Semanal | 1:40h,2h/a |
Valni Agui
Professor a.n|r. de Aguiar
Teixeira
[Matricula Siape |[2324546 |
[2) EMENTA |

As mudancas geopoliticas ocorridas a partir da segunda metade do século XX até os dias atuais. O processo multidimensional
da globalizac&o. Os processos de industrializacéo e urbanizagdo. As atividades rurais inseridas no contexto atual do processo
de globalizagao e da Nova Ordem Mundial.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Compreender como a geopolitica, o processo de globalizagdo e os sistemas produtivos se entrelacam na dinamica de
producéo do espago geografico contemporaneo.

1.2. Espedificos:

Entender as mudancas geopoliticas ocorridas a partir da segunda metade do século XX até os dias atuais;
Compreender o processo de globalizagdo em sua complexidade como um processo multidimensional;
Estudar o processo de industrializa¢éo associado ao de urbanizacao;

Analisar as atividades rurais inseridas no contexto atual do processo de globalizagdo da Nova Ordem Mundial.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

|6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

[ RELACAO INTERDISCIPLINAR

1. Geopolitica Mundial

e Ordem geopolitica e econdmica pés Segunda Guerra.
e Marcos da Guerra Fria

e Fim da Ordem Bipolar e a Nova Ordem Mundial

e Principais atores da geopolitica atual.

2. Processo de Globalizag¢do

e O processo de Globalizacéo e suas variadas facetas.
e Estados e Territérios no mundo globalizado.
e Novos arranjos institucionais e territoriais.

3. Industrializagao

e O papel das industrias na organizagéo do espago geogréfico.

e Revolucdes industriais, modelos de industrializa¢&o e ordenamento
espacial.

e Industrializacéo e urbanizagéo (aspectos gerais).

e Industrializagdo e urbanizac¢éo no Brasil.

4. Dinamica dos Espacgos Rurais

Reavaliacé@o do conceito de espaco rural.

Panorama geral das atividades agropecuarias no mundo.
Politica agricola nos paises desenvolvidos.

Producéo agropecuéria e espago rural nos paises em
desenvolvimento (énfase no Brasil).

Filosofia, Histéria, Matematica, Linguagens,
Quimica e Fisica.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Utilizagdo de mapas;
e Livro texto;

e Discussao acerca dos temas propostos em sala de aula;

e Exposigdo oral do contelido com o auxilio do quadro e de recursos multimidia;

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados:

livro didatico e textos complementares;

Mapas digitais e fisicos;

Videos e contelidos projetados em TV e projetor;
Magquetes.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Materiais/Equipamentos/Onibus

Local/Empresa || Data Prevista ||
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Conteﬁdo / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre - (20h/a)

nicio: 18 de Abril de 2022

Término: 24 de Junho de 2022

Ordem geopolitica e econdmica pés Segunda Guerra.
Marcos da Guerra Fria

Fim da Ordem Bipolar e a Nova Ordem Mundial
Principais atores da geopolitica atual.

12 Bimestre - 2022

Avaliacdo 1 (A1)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

22 Bimestre - (20h/a)

nicio: 27 de Junho de 2022

Término: 30 de Agosto de 2022

e O processo de Globalizagao e suas variadas facetas.
e Estados e Territérios no mundo globalizado.

e Novos arranjos institucionais e territoriais.

22 Bimestre - 2022

Avaliagdo 2 (A2)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

Inicio: 22 de Agosto de 2022

Término: 25 de Agosto de 2022

RS1

Prova Individual abordando contetdos do 1° Semestre.

32 Bimestre - (20h/a)

nicio: 15 de Setembro de 2022

Término: 23 de Novembro de
2022

O papel das industrias na organizagéo do espaco geografico.

Revolucdes industriais, modelos de industrializacéo e ordenamento espacial.
Industrializagdo e urbanizacéo (aspectos gerais).

Industrializagdo e urbanizacéo no Brasil.

32 Bimestre - 2022

Avaliagdo 3 (A3)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

42 Bimestre -

(20h/a)

nicio: 24 de Novembro de 2022

Término: 03 de Marco de 2023

Reavaliacdo do conceito de espago rural.

Panorama geral das atividades agropecuarias no mundo.

Politica agricola nos paises desenvolvidos.

Producgédo agropecuaria e espaco rural nos paises em desenvolvimento (énfase no
Brasil).

32 Bimestre - 2022

Avaliagdo 4 (A4)
Trabalho em grupo 40%.

Prova Individual 60%.

Inicio: 13 de Fevereirode 2023

Término: 17 de Fevereiro de 2023

RS2

Prova Individual abordando contetidos do 2° Semestre.

06 a 08 de Margo de 2023

VS

Prova Individual abordando contetidos dos 1° e 2° Semestres.

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

“11.2) Bibliografia complementar
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