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Interessados: Diretores Gerais, Diretores de Ensino, Coordenadores de Cursos, Nucleos Docente Estruturante (NDEs) de Cursos Técnicos e

Superiores do IFFluminense.

Assunto: Regulamento das Atividades Complementares dos Cursos Técnicos e Superiores do IFFluminense, elaborado pelo GT instituido pela

Portaria N.2 1224, de 1 de agosto de 2019.

I- SUMARIO EXECUTIVO:

Esta Nota Técnica submete a apreciagdo dos interessados o Regulamento das Atividades Complementares dos Cursos Técnicos e

Superiores do IFFluminense, elaborado pelo Grupo de Trabalho (GT) instituido pela Portaria N.2 1224, de 1 de agosto de 2019.

I- INFORMAGOES:

Este Documento é o fruto do trabalho executado pelo GT instituido pela Portaria N.2 1224, de 1 de agosto de 2019, que debrugou-
se sobre as Atividades Complementares nos Cursos Técnicos e Superiores do IFFluminense, como um dos temas a serem abordados pela

Regulamentagdo Didatico-Pedagdgica (RDP), documento em processo de revisdo.

Com base nas conclusdes do grupo, as Atividades Complementares, que sdo atividades pedagdgicas previstas em Projetos

Pedagdgicos de Cursos Técnicos e Superiores, é proposta de regulagdo para realizagdo de tais atividades no IFFluminense.

Ill. REGULAMENTO:

REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DOS
CURSOS TECNICOS E SUPERIORES DO IFFLUMINENSE

CAPITULO |
DA DEFINICAO E OBJETIVOS

Art. 12 - Sdo Atividades Complementares do Instituto Federal Fluminense (IFFluminense), para efeito deste regulamento, as atividades de carater
académico, técnico, cientifico, artistico, cultural e esportivo ou de inser¢do comunitaria que integram o curriculo dos Cursos Técnicos e Superiores
da Institui¢do, vivenciadas pelo educando sob o acompanhamento docente ou convalidadas no ambito das Coordenagdes de Cursos.
§12 - Na Educagdo Profissional Técnica de nivel Médio, a proposigdo e convalidagdo das horas de atividades complementares obedecem aos
principios constantes no Artigo 32 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional - LDB (Lei n2 9394, de 20 de dezembro de 1996), e a
Resolugdo CNE/CEB n2? 6/2012.
§29 - A inclusdo de carga horaria destinada a realizagdo de Atividades Complementares no curriculo dos Cursos de Graduagdo obedecem ao
disposto na legislagdo em vigor que trata dos cursos de Bacharelado.
§3¢2 - Para os Cursos Superiores de Tecnologia, ndo esta prevista na legislacdo a realizacdo de Atividades Complementares, ficando esta a
cargo dos Projetos Pedagogicos dos Cursos.

§42 - Nos cursos de Licenciatura, de acordo com a legislagdo em vigor, que institui a duragdo e a carga horéria.

Art. 22 - As Atividades Complementares compdem a parte flexivel do curriculo dos cursos e representam instrumento para o aprimoramento e
aprofundamento da formagao profissional e aperfeicoamento pessoal.
§12- Quando previstas no Projeto Pedagogico do Curso, sdo obrigatdrias e devem ser comprovadas mediante apresentagdo dos documentos ao

setor responsavel.
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§2¢2 - Serdo consideradas apenas as atividades que ndo fazem parte dos componentes curriculares e descritas no Formuldrio de Solicitagdo
das Atividades Complementares (Anexo I).
§32- Os Colegiados de Curso, por meio de regulamento proprio, poderdo acrescentar tipos de atividades ndo contemplados no artigo. 79,

deste regulamento, especificando os respectivos documentos comprobatdrios e a carga hordria maxima a computar.

Art. 32 - A carga-horaria minima de Atividades Complementares necessarias a cada curso devera constar em seu respectivo Projeto Pedagdgico de

Curso.

Art. 492 - Para os cursos técnicos integrados ao ensino médio e para os cursos técnicos concomitantes e subsequentes, serdo consideradas para fins
de aproveitamento as atividades realizadas no prazo maximo de até 05 (cinco) anos contados retroativamente a partir do ingresso do estudante no

referido curso.

Art. 52 - O estudante é responsavel pelo cumprimento do nimero de horas de atividades complementares, conforme exigido no Projeto Pedagdgico

de seu Curso.

CAPITULO Il
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 62 - As Atividades Complementares integram o curriculo dos cursos de graduacdo do IFFluminense e podem integrar os curriculos dos cursos
técnicos, compondo na sua carga hordria total, sendo obrigatdria a sua proposi¢do e o seu desenvolvimento pelas dreas académicas da Institui¢do.
§12 - Caso as Atividades Complementares integrem o curriculo dos cursos técnicos de nivel médio ofertados pela Instituicdo de forma
integrada, concomitante e subsequente ao ensino médio, deverdo corresponder a no maximo 10% (dez por cento) da carga horaria total do
curso.
§29 - Nos cursos superiores de Tecnologia, as horas destinadas as Atividades Complementares ndo poderdo exceder a 10% (dez por cento) da
carga horaria total dos mesmos.
§392 - Nos cursos de Licenciatura, nos Bacharelados, incluindo as Engenharias, as horas destinadas as atividades complementares no Projeto
Pedagdgico do Curso obedecem a legislagdo em vigor.
§42 - As Atividades Complementares serdo desenvolvidas pelo aluno no periodo em que o mesmo estiver cursando os componentes

curriculares da matriz curricular do curso, caso seja um componente obrigatério do curso.

Art. 72 - Compdem as Atividades Complementares os seguintes grupos de atividades:

|. Visitas Técnicas;
Il. Atividades Préticas de Campo;
Ill. Participagdo em eventos técnicos, cientificos, académicos, culturais, artisticos e esportivos;
IV. Participacdo em comissdo organizadora de eventos institucionais e outros;
V. Apresentagdo de trabalhos em feiras, congressos, mostras, seminarios e outros;
VI. Intérprete de linguas em eventos institucionais e outros;
VII. Monitorias por periodo minimo de um semestre letivo;
VIII. Participagdo em projetos e programas de iniciagdo cientifica e tecnolégica como aluno titular do projeto, bolsista ou voluntério;
IX. Participagdo em programa de iniciagdo a docéncia como aluno bolsista ou voluntério;
X. Participagdo em projetos de ensino, pesquisa e extensdo com duragdo minima de um semestre letivo;
XI. Cursos e minicursos;
XII. Estégio curricular ndo obrigatdrio igual ou superior a 100 (cem) horas;
XIll. Participacdo como representante discente nas instancias da Instituicdo por um periodo minimo de um semestre letivo;
XIV. Participagdo em drgdos e entidades estudantis, de classe, sindicais ou comunitarias;
XV. Realizagdo de trabalho comunitario envolvendo a comunidade académica;
XVI. Participagdo como ouvinte em defesas de trabalhos académicos; e

XVII. Outras atividades que dialoguem com o perfil do egresso do curso.

CAPITULO Il
DO PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 82 - Para efeito do planejamento e registro das Atividades Complementares, poderdo ser consideradas as seguintes equivaléncias:

ITEM ATIVIDADES HORAS CORRESPONDENTES
| Visitas Técnicas 04 (quatro) horas por turno
1] Atividades Praticas de Campo 04 (quatro) horas por turno
Participagdo em eventos técnicos, cientificos, 100% (cem por cento) da carga horaria de participagdo comprovada nos eventos
[
académicos, culturais, artisticos e esportivos promovidos pelo IFFluminense e 80% (oitenta por cento) em outras instituicdes
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Participagdo em comissdo organizadora de eventos 100% (cem por cento) da carga horaria de participagdo comprovada nos eventos

institucionais e outros promovidos pelo IFFluminense e 80% (oitenta por cento) em outras instituicGes

Apresentagdo de trabalhos em feiras, congressos, .
\ . 04 (quatro) horas por turno ou por cada apresentagdo
mostras, seminarios e outros

Total de horas atestada pela coordenagdo do evento, ndo podendo exceder a 40%
Intérprete de linguas em eventos institucionais e . . .
VI (quarenta por cento) da carga horaria total das atividades complementares prevista
outros
no projeto de curso

VIl |Monitorias por periodo minimo de um semestre letivo 60 (sessenta) horas

Participacdo em projetos e programas de iniciagdo
VIl cientifica e tecnoldgica como aluno do projeto, 60 (sessenta) horas

bolsista ou voluntario

Participagdo em programa de iniciagdo a
IX L . L 60 (sessenta) horas
docéncia como aluno bolsista ou voluntario

Participacdo em projetos de ensino, pesquisa e
X . L . 60 (sessenta) horas
extensdo com duragdo minima de um semestre letivo

Até o limite de 40% (quarenta por cento) da carga horaria total das atividades
Xl Cursos e minicursos . .
complementares prevista no projeto de curso

Estdgio curricular ndo obrigatério igual ou superior a
Xl 60 (sessenta) horas
100 (cem) horas

Participagdo como representante discente nas
XIll | instancias da Instituicdo por um periodo minimo de 30 (trinta) horas

um semestre letivo

Participacdo em 6rgdos e entidades estudantis, de
XIV o . 30 (trinta) horas
classe, sindicais ou comunitarias

XV Realizagdo de trabalho comunitério envolvendo a Até o limite de 40% (quarenta por cento) da carga horaria total das atividades
comunidade académica complementares prevista no projeto de curso
Participagdo como ouvinte em defesas de trabalhos | 02 (duas) horas por participagdo no limite de 20% (vinte por cento) da carga horaria
XVI

académicos total das atividades complementares prevista no projeto de curso

§12 - A programacdo e realizagdo de visitas técnicas e atividades praticas de campo da Instituicdo sdo de responsabilidade da Diretoria de

Extensdo e/ou Setor Equivalente do campus quando ndo vinculadas as atividades especificas das aulas dos componentes curriculares.

§29 - Uma mesma atividade académica desenvolvida pelo estudante e convalidada como estagio curricular obrigatério, conforme previsto no

Projeto Pedagdgico de Curso, ndo podera integralizar as horas de Atividades Complementares.

Art. 92 - Os alunos que desenvolverem Atividades Complementares em outras instituicdes, érgdos publicos e privados, entidades de classe,
comunitarias ou sindicais, entre outros, poderdo requerer junto as Coordenagdes de Cursos a sua integralizagdo para efeito de cumprimento da
carga horaria exigida na matriz curricular do curso.

Paragrafo Unico. A integralizagdo das horas de Atividades Complementares de que trata o caput do artigo dar-se-4 mediante apresentagdo de

documentagdo comprobatdria e observara os parametros estabelecidos no artigo 32 deste regulamento.

Art. 10 - Atividades desenvolvidas pelo estudante em periodo anterior ao seu ingresso no curso ndo poderdo ser convalidadas para efeito de

cumprimento da carga horaria das Atividades Complementares previstas no Projeto Pedagdgico de Curso.

CAPITULO IV
DOS PROCEDIMENTOS, CONVALIDAGAO E REGISTRO

Art. 11- As Atividades Complementares serdo analisadas mediante a apresentagdo dos respectivos documentos comprobatdrios e respeitada a

carga-horaria maxima na respectiva atividade, conforme descrito nos Projetos Pedagdgicos dos Cursos.

Art. 12- O estudante solicitara o aproveitamento de Atividades Complementares conforme o fluxo apresentado abaixo

I. Preencher o formuldrio de Ficha de Entrega de Documentos Comprobatdrios das Atividades Complementares (Anexo Il), disponivel no site do
IFFluminense e no SUAP.
Il. Anexar ao formuldrio de Solicitagdo de Aproveitamento de Atividades Complementares as coOpias autenticadas de documentos
comprobatdrios. A autenticagdo da copia sera realizada no préprio campus, mediante a apresentagdo do documento original.
1. Protocolar o formuldrio e as cépias dos documentos na Coordenagdo de Registro Académico.
IV. Aguardar prazo de 15 (quinze) dias letivos, a contar da data do protocolo, para a referida analise da solicita¢éo.

V. Ao término do prazo, retornar a Coordenacdo de Registro Académico para fins de verificagdo do deferimento ou ndo da solicitagdo,
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assinando a ciéncia do resultado da solicitagdo.

Art. 13 - O setor responsavel encaminhara, no prazo de 03 (trés) dias letivos a contar da data do protocolo, a solicitagdo para andlise da

Coordenagdo do Curso.
Art. 14 - Em caso de falta de documentacgdo, o Coordenador deferira parcialmente ou indeferird a solicitagdo.

Art. 15 - Em caso de indeferimento por falta de documentagdo comprobatdria, o estudante podera fazer nova solicitagdo, complementando a
documentagdo faltante.
Paragrafo Unico. No caso da complementagdo de documentagdo mencionada no caput deste artigo, o prazo da analise da solicitagdo serd

reiniciado.

Art. 16 - Caso o estudante ndo concorde com o Parecer, terd o prazo de 03 (trés) dias letivos para ingressar com Recurso junto ao setor responsavel.
§12 - A Coordenagdo de Curso realizara a analise da solicitagdo e tera o prazo de 15 (quinze) dias letivos, a contar da data do recebimento do
documento no setor responsavel, para a referida analise e devolugdo ao estudante.

§22 - Caso necessario, a Coordenagdo do Curso podera solicitar ao Colegiado do Curso a convocagdo de uma banca para analisar a solicitagdo

encaminhada.

CAPITULO V
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 17 - Cabe a Pré-Reitoria de Ensino dirimir duvidas referentes a interpretacdo deste regulamento, analisando os casos omissos, e emitindo os

atos complementares que se fizerem necessarios.

Art. 18 - Este Regulamento entra em vigor ap6s aprovagdo pelo Conselho Superior do IFFluminense.

V- DISPOSIGOES FINAIS:

A consideragdo superior,

Saionara Rosa da Cruz (542974)
Representagdo da PROEN

Monica Machado Neves Ramos (1860446)
Representagdo do Campus Cabo Frio

De acordo,

Carlos Artur de Carvalho Areas (1001488)
PRO REITORIA DE ENSINO

VI- ANEXOS:

REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DOS CURSOS TECNICOS E SUPERIORES DO IFFLUMINENSE

ANEXO |

FORMULARIO DE SOLICITAGAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESTUDANTE:
CURSO: CAMPUS:
CPF: MATRICULA:
DATA:
CARGA
TIPO DE ATIVIDADE , B HORAS
DOCUMENTOS COMPROBATORIOS HORARIA
; VALIDADAS
MAXIMA
Lista de presencas e/ou declaracdo de
Visitas Técnicas participacdo com informacdo da carga
horaria com assinatura e emissora.
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Atividades Praticas de Campo

declaracdo de atividades realizadas e de
cumprimento de carga hordria com assinatura

e emissora.

Componente Curricular optativa (componentes
cursados extracurricularmente, que possuam relagcao
com a area de formacao do curso, e que nao tenham
sido aproveitadas para aproveitamento de disciplina no

curso)

Ementa do Componente e comprovante de

Aprovacao no Componente (Ex.: Histérico

Escolar)

Monitorias em componentes curriculares pertencentes
ao curriculo do Curso.

Atestado assinado pelo Professor Orientador
ou pela equipe responsavel pela monitoria.
Constando o nome do componente, periodo de
monitoria e carga horaria

Participacdao em projeto de pesquisa como bolsista ou
voluntario.

Atestado assinado pelo Orientador constando o
nome do projeto de pesquisa, periodo de
vigéncia, vinculo (bolsista ou voluntario) e

carga horaria.

Participacao em projeto de extensao como bolsista ou
voluntario.

Atestado assinado pelo Orientador constando o
nome do projeto de pesquisa, periodo de
vigéncia, vinculo (bolsista ou voluntario) e

carga horaria.

Publicacao de artigo/péster na area do curso.

Certificado de conferencista ou anais do
evento.

Participacdao como ouvinte em palestras, oficinas,
feiras, workshops, seminarios, simpésios, conferéncias

e congressos ha area do curso.

Certificado de participacdao com assinatura da
Instituicdo/Empresa emissora.

Participacao como palestrante/ministrante em

palestras, oficinas, feiras, workshops, seminarios,

simposios, conferéncias e congressos na area do curso.

Certificado de participacdao com assinatura e
Empresa emissora.

Vivéncia profissional na area de atuacao do curso.

Carteira de Trabalho contendo cargo, periodo e
carga horaria e/ou Registro de Profissional
Autonomo acompanhado de declaracdo de
atividades desenvolvidas, periodo e carga

horaria

Estagios curriculares nao obrigatérios na area de

Contrato e declaracao de atividades realizadas
e de cumprimento de carga horaria emitida

atuacao do curso. pelo supervisor do estagio na Instituicao
concedente.
Certificado de conclusdo contendo carga

Cursos na area de atuacao do curso.

horaria do curso, com assinatura e emissora.

Curso de Idiomas

Certificado de
horaria do curso, com assinatura da emissora.

concluséao contendo carga

Certificado de conclusdo contendo carga
Curso de Informatica horaria do curso, com assinatura da
Instituicdo/Empresa emissora.
Assisténcia a apresentacdo publica de relatérios de|Lista de presencas e/ou declaracido de
estagio curricular obrigatério 1 participacao
o . Lista de presencas e/ou declaracio de
Assisténcia a apresentacao e defesa de TCC 2 . N
participacao
Atividades interdisciplinares oferecidas pelo [Certificado, declaracao da instituicao
IFFluminense (ndao contempladas acima) proponente, com carga horaria.
Declaracdgo ou certificado de realizacao

Atividade de Voluntario

contendo a atividade, o local onde foi realizada
e a carga horaria da mesma, com assinatura e
carimbo da Instituicao emissora

Realizacdo ou participacdo em mostras e exibicoes
individuais ou coletivas de fotografia, cinema, video,

arte, tecnologia, comunicacao multimidia e

multiplataforma

Lista de presencas e/ou declaracao/atestado de

participacao/realizacao.

Atividades nao contempladas acima e autorizadas por
Ato vigente do Colegiado do Curso

Documento comprobatoério especificado na Ata
do Colegiado do Curso

Participacdo como representante discente nas

instancias da Instituicdao por um periodo minimo de um
semestre letivo.
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Certificado, da
proponente, com carga horaria.

declaracao instituicao




Participacdo em odrgaos e entidades estudantis, de|Certificado, declaracao da instituicao

classe, sindicais ou comunitarias proponente, com carga horaria.

TOTAL DE HORAS VALIDAS

PARA PREENCHIMENTO DO COORDENADOR DO CURSO

( ) Deferido ( ) Indeferido

Observagdo:

Data da avaliagdo: / / Assinatura da Coord. de Curso:

Data: / / Matricula SIAPE:

Ciéncia do (a) estudante (Assinatura):

DATA Registro no sistema: / / Por: (Nome)
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1- A cada apresentacao publica de relatério de estagio curricular obrigatério sera computada 1 (uma) hora.

2- A cada apresentacao e defesa de TCC sera computada 1 (uma) hora

REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DOS CURSOS TECNICOS E SUPERIORES DO IFFLUMINENSE

ANEXO Il

FICHA DE ENTREGA DE DOCUMENTOS COMPROBATORIOS DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESTUDANTE:

CURSO:

CAMPUS:

CPF:

MATRICULA:

DATA:

Relagdo dos documentos entregues Horas

O |0 N | (TR W N e

[ury
©

[y
=

[y
N

13.

TOTAL DE HORAS

Assinatura do estudante

COMPROVANTE DE ENTREGA DE DOCUMENTOS — ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

Formuldrio de solicitagdo entregue em: / /

Nome e Matricula SIAPE do servidor:

Rubrica servidor:
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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DOS CURSOS TECNICOS E SUPERIORES DO IFFLUMINENSE

ANEXO 11l

FORMULARIO DE RECURSO

ESTUDANTE:
CURSO: CAMPUS:
CPF: MATRICULA:
DATA:

Respeitosamente, solicito analise de recurso quanto aos itens:

Fundamentagdo:

COMPROVANTE DE ENTREGA DE RECURSO — ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Formuldrio de recurso entregue em: / /

Nome e Matricula SIAPE do servidor: . .
Rubrica servidor:
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Documento assinado eletronicamente por:

= Monica Machado Neves Ramos, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, DIRETORIA DE POLITICAS ESTUDANTIS, em 14/07/2020 14:45:19.
= Carlos Artur de Carvalho Areas, PRO-REITOR - CD2 - PROEN, PRO REITORIA DE ENSINO, em 14/07/2020 11:48:12.

= Saionara Rosa da Cruz, DIRETOR - CD4 - DIRPEREIT, DIRETORIA DE POLITICAS DA EDUCAGAO, em 14/07/2020 11:27:52.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 14/07/2020. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cédigo Verificador: 159355
Cddigo de Autenticagdo: fe80b18755
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